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El ciudadano
que queremos

El estudiante se reconoce como
persona valiosa y se identifica

con'su cultura en diferentes Hlestudiante propicia la vida en

contextos. democracia a partir del
reconocimiento de sus derechos y
responsabilidades y de la
comprension de los procesos
histdricos y sociales de nuestro
pais y del mundo.

El estudiante comprende y
aprecia la dimensidn espiritual
y religiosa en [a vida de las
personas y de las sociedades.

El estudiante practica una vida
activa y saludable para su
Elestudiante desarrolla bienestar, cuida su cuerpo e
procesos autdnomos de interactda respetuosamente
aprendizaje en forma en|a practica de distintas
permanente para la mejora actividades fisicas, cotidianas
continua de su proceso de odeportivas.
aprendizaje y de sus
resultados.

El estudiante aprecia
manifestaciones
artistico-culturales para
El estudiante aprovecha ‘ comprender el aporte del artea la
responsablemente [as $ ! culturayala sociedad, y crea
tecnologias de a informacidny proyectos artisticos utilizando los
dela comunicacién (TIC) para diversos lenguajes del arte para
interactuar con [a informacidn, comunicar sus ideas a otros.
gestionar su comunicaciony

amendizaje. Pe r I | I d e egre so
Elestudiante se comunica

de I3 Educacion Basica

El estudiante gestiona proyectos como segunda lengua(*) y en inglés como
de emprendimiento econdmico o lengua extranjera de manera asertiva y
social de manera ética, que le responsable para interactuar con otras
permiten articularse con el personas en diversos contextos y con
mundo del trabajo y con el distintos propdsitos.
desarrollo social, econdmico y
ambiental del entorno.

El estudiante indaga y comprende
. el mundo natural y artificial
El estudiante interpreta la realidad utilizando conocimientos
¥ toma decisiones a partir de cientificos en didlogo con saberes
conocimientos matemticos que locales para mejorar [a calidad de (;\—
aporten asu contexto. vidayy cuidando la naturaleza.

Este aprendizaje es para aquellos
estudiantes que tienen como lengua materna
una de [as 48 lenguas originarias o lengua de
sefias, y que aprenden el castellano como
segunda lengua.

Curriculo
Nacional
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Qhawarichiynin |

Yachaykunap, ruraykunap gillgasqakunaga gampapuni
rurasqa kachkan. Qhari, warmi yachagkunag
rimayninmantapacha, llagtaykimantam, yachay
tarpuyniykimantam yachaqganki.

Kay qillgasqa mayt’uga Pacha Mamamantam, wasi
ayllumantam, mama ayllumantam, gichwa llagtakunap
kawsayninkunamantam willarisunki.

Pacha Mamaga pachanchikmi, chaypim huk
willkakunawan, kawsagkunawan ima kusisqa tiyanchik.
Paypim, Qichwa llagta kawsayta uywan, rimanakun,

winan hinapas kikinchakuytam kallpachan. Chaynatam
wasi ayllukuna, mama ayllukuna aswan pagarimun,
chaymantapas paykunapuram hunurinakunku.
Llagtakunaqga qullgichana huAunakuyninkupi, rurayninkupi,
llapan kayniyuq llagtachakuyninkupi imam puririnku.

Iskay Simipi Yachaypa Qullananmantam kay gillga taqi
qgillgasga mayt’uta haywarimun, ancha yuyayninga
nawinchay atiykunaman aypanapaq hinamantapas
nawinchay munaykuyman hunt’achinapaqg ima.
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¢|J ﬁuqanchikpa allpanchik | s

Jesus Candia Zevallos 8

Ruben Saraza 14
Emil Sifuentes Carhuapoma 20
Gumercindo Quispe Quispe 26
Qillgasga ch'uyanchaq 102
Afanchay 104

2 TiqSi mauyunchik 30

Victoria Tintaya Pumacayo 32
Matiasa Modesta Ortiz Calla 38
Ysaac Sanchez Prieto 44
Constantina Rodriguez Doma 50
Qillgasga ch'uyanchaq 102

Ananchay 104




Allim (lamk ananchikpaq

o)) wakichinakuSun 54
\\) Abelardo Aparicio 56
Pascuala Quispe 62
Margarita Nina 68

Policarpio Oblea Lira 74

Qillgasga ch'uyanchaq 102

Afnanchay 104

Nawpa taytanchikkunap

| kawsaynin 78

o Andrés Melo Echame 80
Juan Yupanqui Quispe 86

Cristobal Quispe Laucata 92

Juan Velasco Alvarado 96

Vidal Echame Huaman 98

Qillgasga ch'uyanchaq 102

Ananchay 104




1 Nuganchikpa allpanchik




Ancha munasqayku warmi ghari yachakug irqicllﬁa '

Kay mayt’upi gillgasqakunaqga runa kawsayninchik,
gichwa siminchik ima kallpachanapagmi kachkan.
Runa kayninchikmantapacham yachaykunapas
sasachaykunapas ghawarikuchkan, hinallatagmi
allichayninkunatapas.

Kay qgillgasqapim, kay pachapi imaynam kawsay
kargan, imaynatam ayllu runakuna Pacha Mamata,
unuta, apukunata ima yupaychanku chaytam tarinki;
. kaqg ayllukunap allpanmanta, allpa patapi tukuy

kawsaymanta ima tarillankitag.

Kay mayt’upi gillgasqakunata nawinchaspaykim

sasachakuykunamanta yuyaymananayki, chaymanhina

allichayninkuna runa kayninchikmantapacha
maskanaykipag.

Tukunaykupagna, Pacha Mamata allin
yupaychanapaqgqa, niswanmi: Ayllunchikkunata allinta
rigsispaqa, Pacha Mamanchiktaga munasgatam

wasunchik, nispa. -
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achaq tayta: Jests Candia Zevallos. Payga Antropdlogo ,,
nisqam, chaymi imaynam suyukunap allpan, chaymantam

- willariwasunchik.
. Ayllukunap suyunmanta

Tigsi muyupi runa rikhurimusganmantapachas wasi
- ayllukunaga suyunchik ukhupi, mana imayug, llagtachakuyta
gallarirganku. Chhaynam Mamara llagta suyunman
- chayasqaku. Mana imayuq kaspatagmi, llagtapi imapas
~ kasganman yachayukkunanku kasga. Chaymantatag,
- munasgankumanhina, chakrakunata tarpunankupag,
~ dllpata wasipag, kanchata uywawan tiyanapag,
~ hap’ikugku. Chaynatam Pert mama llagtap runankunahina
N llagtachayukkurganku.
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Nawpaqgqa, Mamara llagta runayuq kaptinsi,
munayniyugkuna wakin wasi ayllunkunamantaqga hatun
allpata hap’ikurganku. Wakin wakcha wasi ayllukunanatagmi
munayniyugpa allin kanallanpagpuni llamk’arganku. Llagtapi
munayniyuq wasi ayllukunatagmi, llagtapipas umallighina
kamachikugku.

Per suyunchikpim, Reforma Agraria nisqa pachapi,

wasi ayllukunap llamk’asgankumanhing, allpata
rakirganku. Chaymantapacham, tayta mamakunapas Iliw
wawankunaman allinta, kagpurallata, allpataga rakinku.

Chay allpam allin patachasqga kargan:
e Wasi ruranapaq

e Chakra ruranapaq

e Uywawan tiyanapagq
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Nawpa tayta mamanchikmantapacham tigsi muyutaga
Pacha Mama nispa rigsinku. Hinaspapas, kawsaykunata
sumagqta sisarichiptinmi Pacha Mama ninkupas. Chaymi

lliw runakunaga Pacha Mamata, unuta, wayrata, ninata

ima sumagta ghawaykuspa haywarikunku. Pacha
Mamataqa, runatahinam, yarganpas ch’akinpas, chaymi
t'inkarikunanchik, ch’allarikunanchik, haywarikunanchik
ima. Anti suyupinatagmi kawsayta quwaptinchik, Pachataqa
mamanchiktahina ghawarinchik.

Imaynatam Aawpa pachamantarag warmiwanpas
ghariwanpas kallpachanakugku, yanapanakugku, chaynatam
allpawanpas unuwanpas tupanku. Chaymi unuga Pacha

* Mamap wiksanmantapacham phatarimun. Chaymantam
q’inqu q’inqupi Amaruhina yunka uraymanpas chala
uraymanpas such’un.

- Ununchikga paray pachapim yapakun. Chaymi ayllukunaqa
~ mikhuykuna tarpunankupaq paray pachata suyarganku.
Allinta paraptinga allpa ukhupi sara muhu tarpusqapas
kallpawanmi phuturimun.
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¥ Yachaq tayta: Ruben Saraza. Paymi imayna ayllukunap

kawsasganmanta yachachiwasunchik.

Suyup rakikuyninmanta

.”“_5-‘
Nawpa ayllukunamantapacharagmi llagtap allpankunaqa -
iskaymanpuni rakisqa kargan. Chaynatam inkakunapas i

tiyananku allpakunataqga rakisqaku, chayman
rikch’akugtahinam ayllunchikkunapas allpankutaga iskayman
rakisqaku, kayhinata:

e Hanan suyu: Uywawan tiyana kancha.

e Urin suyu: Chakra llamk’ana.

Lliwtagmi nawpa ayllukunaga uywakunata uywagku,
chakratapas llamk’agkutagmi; chaymi wasi ayllukunaga Unu
Raymi killamanta Inti Raymi killakama hanan suyupi uywata
michispa tiyagku. Ch’akiy pachapinatagmi sara chhallata

- kallcharquspa urin suyuman uywakunata chhallata mikhuspa
wirayanankupaq qatiykugku.
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Nawpa wifaykunaqa, tarpuna allpataga samachigkupunim.
Chaypim nawpagta papata tarpugku, chaymantataq
hawasta, kinuwata, siwarata ima tarpuq karganku.
Chaymantatagmi chay allpataga pichga wata ima ,
samachigku, chaykamatagmi huk chakrakunapi tarpugku. Kay
laymitaga ayllum kamachinakuspa muyurigllata tarpumugq
karganku.

Kunanga manatagmi allpata samachinkuchu. Sapa watan
kaqg chakrallapi tarpunku, chaymi mana allpa samasqa kaptin
papamanpis kuru yaykun, mana rigsisqa unquykunapas
rikhurimun.

Nawpaqgqa sapanka runatagmi achka allpayuq karganku,
kunanga achka runa kaptinmi pisi allpalla sapanka runaman
tupan. Chaymi chakrakunaga chikallanna runapaqg kapun,
~~ chayraykum kawsay hugariypas pisiyapuchkan.
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Nawpa runakunaqa, Pacha Mamamanga haywarikugkum.
Nawpa wifiaykunaga anta sitwa killapitagmi raymichakuyta
ruragku, chaypim mikhuykunata mana gasananpagq,
gasata kacharparigku; paratataq kawsaykunap sumag
phuturinanpaq manakugku.

Kunan pachanatagmi, Pacha Mamamanga manana
haywarikunkuchu. Aswanmi chakrakunata kanaykunku,
unutapas usuchispam purichinku, g’'upakunawanpas
allpakunata qillichanku; chaymi intipas nisyuta
ruphamuchkan. Chayraykum kunanga unu uywayta
quchakunapi gallarichkanku, ghipa killakunaman, chiraw
pachapi (ch’aki pachapi) ununchik kananpag. Kay parap unu
hunusgaga upyanapagpas, kawsaykuna garpanapagpas,
uywakuna upyanankupagpas, mallkikuna garpanapagpas
allinmi kachkan. Kay unu hunuyga inka pachamantaragmi

~ allin ruray kachkan, hinaspapas kay unu hunuytaqa lliw tigsi
. muyuntinpim yachapakuchkanku.




Emil Sifuentes Carhuapoma. Paymi
raymikunamanta yachachiwasunchik.

Haquirap ayllunkunapiga runapuram watunakuq kanku.
Chayhinallatagmi hununarikuspa kanchakunata watukug
kanku. Chaypim sirpintinawan, ch’uwawan, t'ikawan,
ganiwa hak’uwan ima watunakugpas kanku. Waynakunapas
sipaskunapas punta puntantaragmi sumagta tusugku,
takigku ima. Kayhinatam raymichakuq kanku.

Tambobamba llagtapinatagmi, hawpagtaqga, T'ika

Pallana rayminmanmi tukuy niraq yana wara ayllukuna
kawallu sillakunapi rig kanku. Chaypim waynakunawan
sipaskunawanqga takispa tususpa tupaq kanku.










Mamara llagtapitagmi ghapagq sitwa killapi, yarga allichana
mink’api unu kamayugta, chakrapi unu rakinanpag, akllagku.
Apukunatapas manchakugmi kagku. Nawpa wifiaykunaga
yachankuragmi ima apukunam manchakuna chayta.
Chaymi sapa wata apu Mallmanyamanpas haywarikugku.
Qhipa winaykunanaga mananam apukunamanpas, Pacha
Mamamanpas haywarikunkunachu, upyaspankupas
mananam phukurikullankupaschu.

Kunan pachapitagmi, llagtachakusgankuta yuyarispa, S
sapanka ayllum, raymichakughina, mink’api llamk’anku.
~ Llamk’ayga anti runap ghawariyninpiga raymim kan, kusi
~kusilla llamk’asgankurayku. Kaypim ayllu umalligkuna,
kamarichinakuspanku, ayllu runakunawan nankunata, unup
nawinkunata, yargakunata, huk llagtakunawan linderaje
nisqakunata allichachinku. Lliw ayllu runanatagmi llagtanku
\\ allinyananrayku kusisqa willarinakuspa mink’arinakuspa,
h'ulla runahinalla, llamk’ayman sayarinku.




Nawpaq watakunamantaragsi chakra llamk’aypiqa /\
mink’apiwan, aynipiwanmi ruraq karganku, chaykunatam
yachasqaku. Mink’apim yarga allichaypipas kusisga, kallpata
haywarinakuspa, llamk’agku; chaypagqga rimanakuspas
kamachinakuqg kasgaku.

A

Kawsay hugarina pachapitagmi ayninakuqg kasgaku. A
Kawsayta wagaychaspapas sumagtam, much’aykuspa, mana . ¢%
usuchispa, wagaychana wasiman aynipi astaq karganku. =
Kawsayta usuchiptinchikga, wagaspas hakawanchik,
chaysi nawpagmanqga pisiyapunga, chaymi muchuyman
apawasunman, chayrakum mana ususchinachu; ususgata
tarispapas, much’aykuspam wagaychana.

Nawpa taytakunatagmi warmakunata, mana gilla
kanankupaqg, anyanakugku. “Kallpawan llamk’agmi kana,
manam gasinachu, manam gillachu kananchik, chaymi

allin ghali kawsasunchik”, nispam tutallamanta anyakuq
karganku. Paykunapaqgqa, gilla kayga huk unquysi kanman.
Chayraykum nigkupuni: “Pacha Mamaga manam unquytaqa
churawanchikmanchu, Pacha Mamap wawankunaga kusi
kusillam llamk’ananchik, ama gillakuspalla”,







Yachaq runa
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ayllupim tiyan. Kunanmi Gumercindo yachasganta
willariwasunchik.

Chakra ghawaq arariwamanta

Chakra ghawagkunaqga arariwakunam karganku. Paykunam
- chakrakunata ghawagku, runakunatapis llamk’achigku.
o0 Ayllum, arariwawan kamachinakuspa, pachata ghawaspa,
) parap kasganmanhinam, kayhinata tarpuq karqanku:

e Unu Raymi killapi kinuwata tarpugku.

e Quya Raymi killapitag papata tarpugku.
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~ Ayllupiga aranWahﬁ kdﬁwachikuq. Chaymi sapa p’unchaw

~Qillanayayga manam karganchu; warmachakunapas

uywakunata michispa, chakrata tarpuspa ima llamk’agku.
Nawpa winaykunaga manatagmi ayninakuytaqga
munagkuchu; wasi ayllupurallam llamk’agku.

ima ruraypipas gatipakugmi karganku. Chaynatam tayta
mamankutaqa yanapagku, hinaspapas ghipa pachakunaman
kuragna kaspanku, sumagq llamk’ay sunqu kanankupag
qatipakugku.

Nawpagga upyana unuga manam sapanka wasimanchu
chayaq. Ichaqga ayllukunapiga achka pukyukuna kargan,
chaytam mit’api pichagku. Chaymi kay unukunataqa,
mana ghillichakunanpag, mana usuchinapagpas kayhinata
rakikugku:

e Hatun pukyukunam p’acha t’agsanapaq kag.
e Taksa pukyukunatagmi runap unu upyananpag kag.
e Uywakunapagpis kanchakunapikag.

Ichaga, kunanga ununchikga pisiyapuchkanmi. Sinchi
ruphay kasganwan, para mana kapusganwan, unu
usuchisganchikwan, kawsaykuna garpasganchikwan,
sach’a sach’akuna kanasganchikwan imam unutaqa
pisiyachipuchkanchik. Pukyukunapas kagtagmi
chinkapuchkan.
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- Kay t'agapim rigsirinki imaynatam nawpagq kurag
winaykuna kawsarganku, chaymantatagmi chay

: pachamanta kunankama iman t'ikrarqun chaytapas
ghawarinki.

Kay t’agap ukhunpim imaymana llagtamanta
yachaysapa runakunap willariwasganchikta,
llamk’ayninkumanta, imayna ayllunku ukhupi
kamachinakusgankumanta ima tarinki.

Kusikuywan kay mayt’uta hawinchay.
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Yachaq mama: Victoria Tintaya Pumacayo, +# watayug,
Huaruchaca ayllumanta, Apurimac suyumanta.

Haku kuskalla yacharisunchik.

Victoriap llagtanpiga yuyay hap’isqganmantapachas aylliu
kamachigkunaqga kasqga: tenientepas, agentepas, juez

de paz nisqapas, guardia nisqapas. Kay umalligkunam
llagtankurayku llamk’anankupaqg kamachigku, hinaspam
llapallanku kasukugku.

(Imaynatataq ayllu umalligkunatari akllana karqan?
Hatun rimanakuypim, kayhinata akllagku:

e Sutinkumanta waqyarigku.

e Makita huqgarispa akllagku.

o Raphipi qillgaspa akllagku.
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(Imakunatataq warmikunari ruraqku?

Warmikunaga awatam awakugku kargan. Nawpag
watakunamantaragmi warmikunaga tukuy niraq p’achata
awarganku: llikllakunata, punchukunata, kustalkunata,
chumpikunata. Chaypagmi wasinkupi uwihata uywagku,
millmanta rutuspankum g’aytuta puchkagku, chay
q’aytutanatagmi tukuy niraq llimp’ikunawan tinigku,
hinaspam k’antispa kururagku, chaymantanatagmi tukuy
p’achatapas allwigku, hinaspa awagku kargan. Awayta
gispirachispatag hatun ghatuman apagku.

P’acha awayga, manam warmip ruraynillanchu kargan,
gharikunapas yanapakugmi karganku. Paykunaqa
puchkaytapas awaytapas atirgankum.

¢(Imaynataq ghulla wawa uywayri karqgan?

Nawpagga ghula wawataga walthargankum. Kay wawa
p’istunapaqqa, thantamanta panalga kargan. Chay
p’achawanmi p'istuqg kagku, chaypa hawanmantagmi,
chumpiwan watagku. Wawataqa, kayhina walthasgam
q’unig, wawap wigawchantapis allinta hap’ig. Ichaga
llikllapitagmi chakra rinankupagpas, ima ruranankupagpas
kinranpanta q'ipiykukuqg karganku. Manam hinallataga
ima purun pampapiga punuchirgankuchu, phiru wayrapas
pachapas hap’inmansi, hinaspanmi unqunman,
wanukunmanpas ima, nispan kuragkuna anyanakurganku.
- Chayhinatam ghulla wawataga uywana kargan.




L

(Imaynatataq waka qarawanri llamk’ana karqan?

Qharikunaga waka garamantam p’achatapas, ima
llamk’anatapas ruraq karganku, chaymi unay watakunata
taqyaq kargan. Chay llamk’aypiqga, wakapa, uwihapa,

F) kawrapa garantam, mana chuchuyananpaghina mana
ismmunanpaghina, kachiyuq isku unupi chulluchiq karganku;
hinaspam siwara pigawan tiniria t’'uqupi churagku.
Chaypagmi giwnata pallamugku, chayta ch’akichispa
kutagku, chay kutawan wisniykuspa p’ampaq karganku.
Chaymanta hurquspanatagq tara kutawan allinta hampispa

?’ warkugku, chaymantapas kagmanta kagmantam
ch’uyaykanankama unuwan hich’ayuq karganku.

Hanku garawan llamk’aymanta

- Qharikunaga hanku garatapas, ismunanpaghina, unupi
chulluchispa q’ipichagku. Chaymantataq lliw millmanta
t'igwaspa, kagmanta maqgchigku, lagunkunatapas ghasqa
rumichawan mayu aqukunawan ima allinta pichagku.

Kay garamantaqga lasukunatam simp’akun, chaki takllapi
chaki churana watanapagpas kusam kargan. Waka masa
yugunpa kuyuntanpagpas allinmi.






2 K




Yachaq mama: Matiasa Modesta Ortiz Calla, 82
watayuqg, Mamara llagtamanta. Wasinpim khuyakuywan
chaskiriwanchik, paymi llagtanpi llamk’aykunamanta
willawasunchik.

K’ullu llagllaypi llamk’aymanta

Mamara llagtapiga wakin gharikunaga k’ulluta

llagllaspa llamk’agmi karganku. Chaypim k’ullukunataga
llagllaspapas kuchuspapas sumagq llamk’anaman
tukuchigku. Chaypagmi, sach’ata wit’ukug, chaymantaqa
k’ullunta ch’akichikug kargan, chaymantataqg tawlakunata,
listunkunata kuchukug, hinaspam tupuspa tukuy ima
llamk’anakunawan kuchukug, llagllakug, thupakug ima
kargan.

(Imakunatataq ruragku?

e Punkuta e Tiyanata

e Hamp'arata e Wasip wintananta

Llagllana llamk’anakuna

e Llagllana o Wirwiki

e Hacha e Masu

e Kuchuna
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Wayita awaymanta

Mama Matiasam kayhinata willariwanchik:
“Llagtaypiga gharim wayitataqga tilarpi awakug. Huk
runakunapagpas awapakugkum kargan. Chay awasqa
wayitamantatagmi p’achankuta ruragku”.

e Chamarrata
e Chalikuta
e Warata

e Pullirata

Kunankamapas, wakin gharikunaga punchukunata,
llikllakunata ima awapakuchkankuragmi.

Illaq runakunamanta

Nawpag Mamara runakunaqa illag runakunas
kasgaku. Manaraq karru kachkaptinragqa
Abancaytapas, Qusqutapas, Arequipatapas
kawallupikama illasqaku.

Qhatunankupagtagmi awaykunata, suyla garata,
waka garakunata, ch’unuta, sarata ima apagku.

Qullgichasgankuwantagmi phiriyusta, kachita, arrusta, -
misk’ita, k’anchanakunata ima rantimugku. "
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Chakra llamk’aymanta

Nawpaqgqa sapanka ayllutagsi tukuy mikhuyta yapukugku.
Llagta uraymanmi sarata, hawasta, triguta, lisasta, ugata
yapuq karganku. Llagtap punanpitagmi tukuy niraq papata
tarpuq karganku.

Lliw chakrakunatatagmi tarpuq karganku,
yapusgankumanhinatagmi achkata mikhuykunataga huqariq
karganku, chaytam akllaspa tagikunapi allichaq karganku.

Llamk’anakunamanta

Ch’aki mikhuykuna yapunapaqgqga tukuy imaymana
llamk’anakunam kargan. Allinninga chaki takllam k'ullumanta
kargan. Kay llamk’anaga pampapipas ghatapipas
llamk’anpaqqa kusam kargan. Chaymi mullphayaptinpas
kagmanta puntayachinapagq llagllanata gharikunaga
wigawninkupi apagku.

K’ullumanta marunapas kallantagmi, wakin llagtapiqa
hank’ukunawan k’aspiman watasga rumin kanman.
Rawk’anapas rapanapag, huch’uy allachuhinalla; allachupas
papa allanapaqg kusam; lampapas papatapas, saratapas
hallmanapaq kargallantagmi.







Ysaac Sanchez Prieto, 8 watayug,
Totora llagtamanta. Paymi tiyasgan wasinpi warminwan,

churinwan ima chaskiwanchik. Chaypim imayna runakunap
kawsasgankumanta willariwanchik.

Nawpaqgqa, hawa llagta runakunawanqa allin kamachiy
ukhupi mana k’aminakuspa, mana maganakuspankum
sumagta kawsagku. Warmakunapas kuraq runakunata

sumagta napaykukugmi karganku. R

Llagtapi runakunapas yanapanakugkutagmi

kagku; mana mikhuy kaptinpas wasi masipura
yanapanakugmi karganku. Ima hatun llamk’anapagpas,
raymichakuypagpas hununakuspankum kamachinakug
karganku. Mikhunatapas upyanatapas llapankum
haywarinakuq karganku. Illakug runatapas waqyarispam
mikhunatapas upyanatapas haywariq karganku; purikuq
runataqga yargansi ch’akinsi.




Nawpag watakunapiga kuragmanta ufiankamam runa
simillapi rimaq karganku. Ichaga pisillan kastilla simipiga
rimaq karganku. Runap pagarimusganmantapacham
warmakunapas runa simitaga machu payata uyarispa
yachapakugku. Tayta mamakunapas wawankutaga chansa
chansarinakuspam misk’illatana rimapayagku. Chaymi
gichwa simiga huch’uy wawakunamanta machu payankama
rimagnin kaptin ancha kallpayuq kargan.

Nawpagga mana karru kaptin, karu llagtapi tiyaq wasi
aylluwan rimayta munaspaqga chakipim purina kargan:
Abancaykama, Qusqukama, Ariquipakama, Limakamapas.

Tiligramapas kargallantagmi, chaymi huk runaman ima
willananchiktapas, ima llagtamanpas chayachiq kargan.
Kartatapas rigsisqanku illag runamansi suchikug karganku.
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[saacpa llagtanpiga wakata, kawalluta, paquchata
imas uywagq karganku. Kay uywakunatagsi
munayninman punakunapi mikhug karganku.
Ch’akiy pachapitag, chhalla mikhunankupag,
chakra urayman apaykamugq karganku;
chayhinatam q’achutawan chhallatawanga
wakaman allinta wirayananpaq mikhuchiq
karganku.

Uwihatatagsi sapa p’unchaw llagtap punankunapi
michig karganku. Uwihakunaqa puquypim
wachanku, g'achu kachkaptillam; chirawpi kaptinga
tulluyankumanmi, mana q’achu kasqganrayku.

Pacha Mamanchikga kawsanmi. Kawsagtahinam
paytapas ch’akintaqg, yargantag. Mamanchikhinam
uywakuwasqganchikrayku haywarikunanchik.
Apunchikkunapas taytanchikhinam
amachakuwanchik. Nawpaqg pachamantapachas
punapi uywayuq wasi ayllukunaga ch’ukllankupi
chimpapuralla tiyagku. Warma pukllaypitagmi
uywankuta t'inkagku. T'inkaspatagmi Pacha
Mamaman, hinallatag uywap purinankunata,
unu upyananta, urqukunata, apukunata ima
haywarikugku.






achaqg mama: Constantina Rodriguez Doma, 14 watayug,
Ayrihuanca llagtamanta. Paymi sumag sunqunwan wasinpi
~chaskiwanchik, hinam llagtanpa yachayninkunamanta
~ willariwanchik.

B Ayrihuanca llaqtap sutin pagariymanta

Ao Nawpaqgqa kuraq ayllukunaga mawk’a llagtapim tiyarganku.
§40 Chaymantafiam kunan llagtap kasganman astakamusqaku.

.-.; Chaymi ninku: “Kay muqu patapiga nisyutam takighinarag
). wayran. Imaynam warmikuna chakra yapuypi wankanchik,

J‘E chaynataraq”. Chaymi Ayriwanka nispa sutiyarganku.




Chakra llamk’aypiga, warmikunam aynipi wankagku.
Kimsa warmim chakra patapi wachullapi Pacha
Mamata ananchakuspanku wankanku. Hayaq papa
tarpuypim allin rurunanpaq wankanku, chayhina papa
muhu allin ch’awchunanpagpas. Samay mit’akunapim
warmikunaga wankanku. Takiyninpiga, utgayllaman
papa tarpug hamuyninpaq wagyakunku, nanpi warmita
munapayaspa mana ghipachimunanpag.

Chakra llamk’aypi kay llagta runakunaga hukllachasgam

yanapanakurganku. Ayniga sumagchasgam kargan:
ghari gharipura, warmi warmipura.

Ayrihuanca llagtapiga huk g’uni pukyum kan. Ninu

Pukyu nispanmi sutiyanku. Chay unup hawinga runa
mirananpaqgqga allin kagniyugmi kapun. Chaymi
nirganku: “Kay unuga mana wawayuq warmikunapagmi
allin”, nispa. Chaymi wawayuq kay munaqg warmiqga, chay
unuta apakuspa upyaqg. Ununga sumagq ch’uyam, allin
q’unim.

Kunan p’unchawkamapas kay g’uni pukyu
kachkanragmi; pacha pagariytam aswan q’'uni. Chaymi
runakunaqa, tutallamanta rinku.
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Rigsichikuynin

Kay t'agata nawinchaspam yachayniykikunata
kallpachanki. Chaypim imaynatam Aawpa
winaykuna allpapi kawsaykunata rikugku, sapanka
ayllupi imayna llamk’asgankumanta, imayna
uywanku ghawasgankumanta, imayna Pacha
Mama kasganmanta imam tarinki.

Sumagq kallpachasqa yachaykunatam ghawaykunki.
Chaymi sumag sunquwan chaskispa, allin runa
kanayki.




N 1

Yachagq tayta: Abelardo Aparicio, 58 watayugq, Chiara ayllupi 2
tiyan, chaypim pay yuyaychachiwanchik.
Sach’akunamanta 7 "ﬂ
Llagta runapaq allpapi winaqg sach’aga ancha e

chaninniyugmi. Mana sach’a kaptinri, ;imawantaqg wasinta
ruranman? Allpapi sach’ata tarpuspaga unuwanmi

garpan, wanuwanmi kallpasapa winananpag wanuchan. g
Sach’akunaga para unutam hununku, ruphaymantapas :
llanthukunkum, chirimantawan paramantapas =
pakawanchikmi. Sach’akunawanga wasinchikkunatapas =
rurasunmanmi, llamt’anwanpas mikhunata wayk’uswanmi.
T’ikankunawanpas wasinchiktam allichaswan.

" Rurunkunatapas mikhusunmanmi.
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Anti suyupiqa sinchitam chirinpas ch’akinpas. Chaymi
kay allpapiqga chiritawan ch’akiy pachatawan atipaq
sach’akunallam winanga. Chayraykum huch'uy
mallkikunalla winanga. Kaykuna: chachakuma, giwna,
t’ankar, llawllinqu, mutuy, kiswar, qulli ima.

Kay mallkikunap raphinga pampaman urmaspam ismun,
hinaspa allpataqga kallpachan. Chaymi sumaq yana allpa
kargan. Chayraykum sach’akunataqa llagta runaqa

sumagqgchag, hinaspapas munayllatana ghawariq kargan.

Kunan pachatagmi, llagtap allpanpiga hawamanta
apamusqga sach’akunatana tarpuchkanku. Iwkaliptutas
wasi ruranankupagpas llamt’akunankupagpas
tarpuchkanku, ichaga kay sach’aqa sinchitas unuta
munan, chayraykum tarpuyninta sagipuchkanku.
... Aswantagmi pinuta tarpullachkankutag. Pinu sacha
tarpusqanku sikipitagmi k’allampa winan, chaytatagmi
wasi ayllukuna pallaspa ghatunku, chayhinatam
qullgichata hunukunku, wakintatag mikhuchkanku.
Pinuga para unutapas hap’insi, chayqga allincha kanman
upyananchikpagpas.
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Misk’i ruruyuq sach’akunamanta

Puquy pachapiga misk’i ruruyuq sach’akunam ruruyta
qallarinku. Kapuli sach’apas achkhatam rurun, chayta
pallaspam wawamantapacha mikhug karganku,
wakintataq ghatug karganku.

T ankar sach’apis achkhatam rurun, chaypa ruruntapas
wawakunaga mikhunkum. Tintinpas rurugtagmi
achkhallatana, chaytapas ghatugkutaq, mikhugkutag.
Sawintupas misk’illatanam rurun. Kay rurumantaqa
t’antayuq mikhunapaqg misk’itapas tupachinkum.

Hatun sach’akunamanta

Iwkaliptu sach’aga utgayman winan, achkhatataq wachan;
chaymi unutapas achkhata ch’unqgarparin, allpatapis
q’alaykachipun. Iwkaliptu sach’amantaqga tablillakunatam
ruragku; llamt’akunatam ch’igtagku. Wasi ruranapagpas,
iwkaliptuga kusam kargan. Vigakuna yaykuqg, punkupas,
tiyanapas iwkaliptu k’ullumantam kargan.

Qhulla iwkaliptup raphinpas chhullipagga kusan kargan.
Chay raphikunata t'impuchispam wapsichina kargan.
Rurunmantam muhutaga hurquna, chaymantam almacigu
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achag mama: Pascuala Quispe, 88 watayuq, Tiruhuma
ayllupi chaskiwanchik, paytagmi rigsirichiwanchik.

Chakmakuymanta

Pascualap ayllunpiga tarpunapagga hawpagmantaragmi
- allichakuq karganku. Nawpagtaqa, pawgar waray killapiragmi

® . chakmag karganku. Chay llamk’aytaqa chakmakuywanmi

sutiyaq karganku. Chaytatagmi, allpa pununanpaq
tarpuy killa chayamunankama saqiq karganku. Kay chakra
allichakuyqa allin kawsay rurunanpagmi kargan. Kay llamk’ay

. ruranankupaqqa sallqa uywakunap, kurukunap rurasganku

sinalkunatam ghawaq karganku.

Puquypi para gallariptintagmi, wanuwan wanuchaykuspa,

- muhutaqa tarpumugq karganku. Qhapaq raymi gallariytataq

~ yapumug karganku, chaymantataq hallmamuq
kargallankutagq.







Millmayuq uywakunamanta

Nawpagq pachapiqa hatun allpan kaptinmi
uywakunata michigku. Llamata, paquchata, uhata
imam uywagku. Kay uywakunaga millmayuq
aychayuqgtaq karganku. Kay uywakunap millman
winaptinga rutugmi karganku. Chayta puchkaspam
tukuy nirag g’uni p’achata ruragku.

Kay uywakunap millmantam ghatugku,

chay qullgiwantaq pisig mikhunakunata

rantigku. Aychantapas mikhunkutagmi. Llagta
umalligkunaqga, llagta runaman mikhuchinankupag
manakuptinpas qugmi karganku. Aychanta
ch’arkispam, kawsay huqariy pachapi, gichwa
mikhuykunata hunumugq karganku.

Hatupi uywakuna uywaymanta

Uywa michiyga hatukunapim kargan. Chaypim
uywakunata mana suwa apananpaq kanchanta
rurana kargan. Puquy killapim, anchata paraptin,
uywakunap kanchanqga anchata t’uruyaq. Chaymi
uywankunapaq kanchantaga ghatakunapi pirgaq
karganku.

Chiraw pachapitagmi, ch’akiy pacha kasganrayku,
uywakunataga unu upyanankupaq pukyup kasgan
wayq’uman astagku. Kay uywa michiypiwan,

hatu astaypiwanga gharikunapas warmikunapas,
warmakunapas yanapakugmi karganku.
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Inti raymi killapitagmi uywakuna mirananpaq
g’'umpugku. Chaypim, haywakuqg yachagqa
hatupi tiyaq masinkunawan hununakuspa
misanta mast’aq kargan; imaymana

sarata khipuchag, chaymantatagmi sarap
p’anganman churaspa kanaqg kargan.
Uywakunap rinrintapas rigsisqa kananpaq
sarsilluwan t’ikachagku. Chaymantatag,
uywataqga kanchanmanta garqurparigku.

Pascualap llagtanpiga sapa ghapagq sitwa

\ & killapim runakunaga sumagta Pacha
- Mamaman haywarikunku. Kay haywarikuyga

kawsaykuna rurunanpag, uywakuna

\  mirananpag, unquypas wanuypas mana

kananpagmi. Chay killallapis Pachaqga

%y - rikch’arimun, wakin killakunapiga Pachaqa

upayansi. Paytaqa, runatahinas, yargantag
ch’akintaqg; chaysi ima haywarikuytapas Pacha

. Mamaga chaskirikullan. Chaymi, yachagga kay

killapi haywarikun.
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Vachag mama: Margarita Nina, #2 watayug, Sallocca ayllupi
chaskiwanchik, chaypim willariwanchik.

Suyup chaninchaynin

Allpaqga llagtakunap kaptinmi ancha chaninniyuq kan.

Nawpagga wasi ayllukunaqga allpa kaptinmi allpata

munasgankumanhina hap’ikugku. Chay allpapim wasitapas
~ chakratapas kanchatapas ruraqg karganku.




»
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- Tenientem ima chinkaptinpas lliw llagta runata kamachiq

i Sapanka ayllum kamachinakuspa umalligninkuta akllarganku. ———
- Chaypim umalligta Presidente nisqata akllanku, payta

yanapananpagtagmi Teniente nisqata akllallankutag.

kargan: “Tarinanchikkaman wasin wasinta maskasun”, nispa.

Kunannatagmi Tenientep rantin musug umalligkuna y
rikhurimun. Kay umalligkunataga Rondas campesinas,

Auto defensa campesina, nispam sutiyanku. Ayllupi

imana kan chaypas, paykunam kihataqga chaskinku.
Yupaychanankupagmi hasut’iyuq purinkupas.

Margaritap llagtanpiga sach’akunaqga pisillapunim kargan. A
Chaysi mana llamt’a karganchu, wayk’ukunapagpis
q’awallatas pallag karganku. Nawpagga, manam
kunanhinachu gas nisqa kargan, chaymi g’unilla g’uncha
kananpaqg waka q’awawan wayk'uqg karganku.

Ichaga nuganchikga nisunmanmi kay wayk 'unakunaga /4
sinchitam q’usnin, hinaspam wawakunatapas anchata I
unquchipun; hawichankunatapas millp’utichankunatapas

~ g’arachinmi. /\
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Nawpagqa urqukunataga apukunatahinam
yupaychasgata ghawariq kanku. Kunannatagmi,
purun allpata chakmaspa kanaykunku. Chaymi
mallki sach’akunatapas, sallga uywachakunatapas
ruphapun yachanan patakunatapas kanapun.
Chaymi yurakunapagpas uywakunapagpas sinchi
sasachakuykuna rikhurimun. Kawsaykunapaqgpas
anchatam chikchipas, ruphaypas chayamun;
hinallatagmi tarpuykunapagpas unquykuna
pagarimullantaqg (rancha).

Nawpaqgqa ima llakifia kaptinpas runa masillantinmi
willanakuqg karganku. Karu llagtaman ima willakuyta
chayachiyta munaspapis illag runa kaptillanmi suchikug
karqanku. Nawpaq watakunaga wayra wasipas silularpas
tiliwisurpas intirnitpas manam karganchu.

Ichaqga, nuganchikga nisunmanmi: “Kunan pachaqga
wayna sipaskunaqa intirnitllapinam silularllapina kanku,
chaymi yachaytapas llamk’aytapas qungapunku.
Chayllata ghawayga aswanpas runa masinchikmantam
karunchawanchik, mananam nuganchikpuraga hawpa SR,
runahinaga rimanchiknachu.







.‘ Yachagq tayta: Policarpio Oblea Lira, 80 watayug, Colccatuna  ©

_ ayllumanta.

Qullanakunamanta
- Chakra llamk’aypiqa llamk’achiq runam kamachikun. Kay
- llamk’achiqg runakunap sutinga: qullana runawan, gaywa |
~qullana nisgam kanku. Qullanaga capitan nisqahinam,
- payragmi chaki takllatapas hap’inpacha. Kay iskaynin
‘umalligkunam ch’isiyaq llamk’ana patapi ruranatapis,
- samanatapis kamachikugku. Aynipikamatagmi llamk’ana
~ kargan.

4 Nawpagmantaragmi qullanaqa allin umayugq kaptin,
akllakurgan. Paykunaga llagta winachisqankuraykum allin
~ ghawasqa karganku.
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Colccatuna ayllupiga millaytas kawsasgaku. Chigninakuyllapis
kawsasqgaku. Tutakunapas k’aspintinsi waskhantinsi rumintinsi
puriq kasqaku.

Manas ayllu umalligninpas kasgachu. Chay mana ayllu
umallignin kaptinsi runankunaga iskayman t’agakapusqaku:

e Wichay runakuna

e Uray mistikuna

Unay pachamantaragmi umalligkuna akllaytaga s
qallarirganku. Chaynam hununakuyta qgallarisqaku. o
Uywankuta wichaykunapi michinku. Llagta uraypitagmi =

wasinkupi luz, silular, tiliwisur kaptin tiyapunku.










Rigsichikuynin

Kay t'agata nawinchaspam ayllukunap nawpaq
kamayninta rigsirinki. Chayhinallatagmi llagtakunap
pagarimusganmanta, sutikunap pagariyninmanta, wasi

ayllukuna huk llagtapi tiyasqganmanta yachaykunki.

Yachayniykikuna kallpanchakuptinmi runa masiykiwan
llagta masiykiwan allin runa kanki.




1 Willagq ayllumanta
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Yachaq tayta: Andrés Melo Echame, Willug llagtamanta. |
Paymi sumag sunqunwan wasinpi chaskiwanchik, hinam
willariwanchik.

Nawpagq kawsaymantapachas kay aylluga Willug nisqa kasqga.
Chaymi wakinga ninku: “Willug sutiga, tullu willusgamantam”, =
. nispa. Wakinnatagmi rimarinku: “Willagsi kanman kargan”,
| nispa.
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Willug ayllupiga tiyagku Laure wasi ayllukunam.
Chaymantatagmi huk llagtakunamanta runakuna
chayaspanku Willug ayllupi hununaykukuspa tiyasgaku.

Chay wasi ayllukunam karganku.

e Melo Quispicanchismanta.
Futuri Chigakupi llagtamanta.
Laucata Anta llagtamanta.

Echame Pitu Markamanta.

Nawpagga Willug ayllumanta runakunaqa —
Ollantaytambo llagtapim, Compone asindapi
llamk’aqg karganku. Chaypim, asindamanta mana
garquchikunankurayku chakratapas ruruchigku,

uywakunatapas mirachigku.

Kay asindaga Ollantaytambo llagtap allpantam hap'iq,
chaymi ayllu runakunaga mana allpayuq kaspa asindapi
llamk’aq karganku.
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Ollantaytambo suyupim achka ayllukuna kargan, chaymi
lliw ayllukunata umalligkuna kamachigku. Chayna kaptinmi
Willug ayllutapas kamachigku.

Chaymantanam Lizandro Carrion Ollantaytambo umallig
kachkaspa allpataga kamachisqan ayllukunaman rakirgan.

Willug aylluga huk ayllukunamantaqga tusuyninpipas,
llamk’ayninpipas, costumbre nisqa rurayninkunapipas
hukniragmi kan. Chay kawsaytatagmi tayta mamakunaqga
ghipa winay warmakunaman yachachinku.

Kunan pachapitagmi karumanta illag runakunaman imayna
kawsasqankuta llamk’asgankuta rigsirichinku.



Patakancha
ayllumanta
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Yachaq tayta: Juan Yupanqui Quispe. Paymi Patakancha
ayllumanta willariwanchik.

Patakancha patapim warmikuna luraypu pallaykunata,
patakikunata awagku; chayraykum, kurag mamakunapas
taytakunapas nisqaku: “Kanchapitaq patakikunata
warmikuna awan chayqa, ayllunchikta Patakanchawan
sutiyapusun”, nispa.

Kay aylluga ch’intagsi kasqa. Iskay kimsa wasillas karu karupi
kargan.
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Nawpaqgqa Patakancha aylluga Ollantaytambo llagtap
t’agallanmi kargan. Chaymi Ollantaytambo llagtaga
ayllukunap taytanhinam: llapallan wawankunatam uywasqa.

Chaymantanam allpata sapankaman tiyanankupaq rakipusqa.
Chaynatam Patakancha ayllu t’agakapurgan. Kunanga yachay
wasipas hampina wasipas chaypipunim kachkan.

Patakancha runakunaga ayllunku umalliq akllanankupagpas
allintam yuyaychakunku. Kay runaga kasarasqa, ayllu runa,
allpayuq, kamachikuykuna
hunt’ag, kuraqg runa, ayllu
masin munakug runam
kanan.

Chaypagmi allin
kawsayniyuq runata,
umalligpa pana
makinta ghawarinku,
hinatagmi huk
warmata churagku:
“Warmakunaga mana
llullakugmi”, nispa. “Pay
yanapanga ghawanga”,
nispa.







L

~ Llagtapi varayugkunaqa llamk’ayninkuta 1 p’unchaw enero
killapim qgallarigku.

2 p’unchaw enero killapitagmi llagtapi wasin wasinta
chayaspa kimsa t’antata sapanka runaman rakinku,
chayhinatam llapa runakunata waturikunku.

Patakancha ayllupiga hawpa winaykunamantaragsi
runakunaqa lawitatapas tambortapas tukaytaga yachagku.
Llagtap raymichakuyninkunapim sumagta t'ugyarichispa lliw

llagtaman uyarichinku.

P’achankuga bayitamantatagmi kasqa. Chay p’achawanmi
sumagta p’achakuspa rigsichikunku.










Vachag tayta: Cristobal Quispe Laucata. Paymi Rumira
Sondormayo aylluta rigsirichiwasunchik.

- Rumira Sondormayo ayllupa sutinga kimsa sutikuna
— hunuymantam paqgarimurgan.

e Achka rumi rumi kasganrayku.

e Suntur: Chawaypata nisqapim inkakunap pirgasgam
rumimanta muyu wasi kachkan; chaypis imaymanata -
yachagku.

e Wichaynin wayq’umantataq huk mayu rit’ip chullusgam
unumanta paqarimuchkan. Llagta uraypitagmi giwna
sach’a winan.







Rumira Sondormayo ayllupiga asindap kamachisgam
runakunallam tiyarganku, wakakunata llamakunata
michispanku, asindap allpankunata ruruchispanku.

Kunan pachapitagmi kay ayllu runakunagaillag
runakunaman inkakunap pachanpihina chakrankuta
llamk’ayninkuta rigsirichinku.

~ Rumira Sondormayop paqariyninpiga Quispe, Huaman,
- Avilés, Echame, hinallataq Diaz yawar ayllukunam
runachasqaku. Sumagtatagsi huk kallpalla kawsagku. .
Kunan pachapiqga kay ayllutaga achka yawar ayllukunanam s
llagtachan.

Kuska llamk’aspatagmi Willka Uta urquta kawsayninkuta
__imam lliw illag runaman rigsirichinku. 3
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ayta Juan Velasco Alvarado Pera suyunchikta
_ umallichkaptinragmi runakunaga llamk’asqankumanhina
1 allpata hap’ikusgaku.

~ Chaymi Ollantaytambo llagtap ayllunkunapas

- t'agakapusqgankumantapacha sapanka ayllu

- umalligkunatapas ancha allin kawsayniyuq runakunatam
~ akllarisqaku.

- Rumira Sondormayo ayllup allpanpa sutinga resolucién

~ nisqapim 1998 watapi rigsisqa kargan. Chaypim saywa

~ sasachakuykunatapis atiparganku. Chay watamantapacham

. yawar ayllukunaga allpankuta allinta llamk’aspa sumagta
ruruchinku; lliw kawsaykunatatagmi yupaychanku.




O BT qhillganga ayllumanta




)

Yachaq tayta: Vidal Echame Huaman.

Kuskalla rigsirisunchik.

Qhillganga sutiga inkakunap kawsayninmantaragmi kachkan.
Palankanayuq chaypim p’alta rumita tarisqaku, chaypim
ghillgasga kasga, chaymantapacham “Qhillganga ayllu” nispa
sutiyapusqaku.

Nawpa runakunaga Platiria sutiyug ayllumanga Palgaq
Pampa chimpantam purisqaku.

: .‘."--i"! -




l5 Yachaq runa § .ﬁ_f'

Nawpa watakunamantapacham runakunaqa
_ llamk’anapagpas llagtapi raymichakuykunamanpas ’ |
l rinankupaqg sumagta p’achakugku. ‘

Warmikunam p’achakugku: muntirawan, ukhunawan,
llikllawan, pullirawan, husut’awan.

Qharitagmi sumpichuyug, viritiyug, punchuyug, yuraq
warayug, husut’ayuq ima p‘achakugku. Kunanpas ayllunkupi
kikillanta p’achakunku.

Nawpa p’achankuwanmi llagtapiga rigsichikunku.
Chaymi sumagq p’achasqga llagtamanga puririnku. Chaymi
Ollantaytambopipas, Urubambapipas illag runakuna
phututa hurqunku, "inkakunap ch’awchunkuna®, nispa.







. Huarhua Maldonado, Pedro Leoncio. (17
de enero de 2023). Pueblo quechua. [Audio]/
Entrevistado por Irma Mayomi Moina Sime

. Moyna Rayme, Rene. (15 de enero de 2023).
Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado por Irma
Mayomi Moina Sime

. Ortiz Calla, Modesta. (16 de enero de 2023).
Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado por Irma
Mayomi Moina Sime

. Quispe Lopez, Maria. (16 de enero de 2023).
Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado por Irma
Mayomi Moina Sime

. Rodriguez Doma, Constantina. (15 de enero de
2023). Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado por
Irma Mayomi Moina Sime

. Sanchez Prieto, Ysaac. (17 de enero de 2023).
Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado por Irma
Mayomi Moina Sime

. Soto Guzman, Maria Magdalena. (15 de enero
de 2023). Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado
por Irma Mayomi Moina Sime

. Tintaya Pumacayo, Victoria. (1# de enero de
2023). Pueblo quechua. [Audio]/Entrevistado por
Irma Mayomi Moina Sime







Kay gillgasqaqa kurag wawgi pananchikkunap
yachaynin hugarisgam kachkan. Chaypim rimayninpas
yachayninkunapas ghawarisqa kachkan. Paykunaman

hatun ananchakuyninchik kachun.
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La presente obra recoge el testimonio de los sabios y
sabias, respetando sus formas de expresion oral y su
vision respecto a los saberes consultados. A quienes
se les agradece por su entrega y compromiso con su

pueblo y su cultura.
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La i

Articulo 1

Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-

moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico

de los pueblos de las Américas.

Articulo 2

El ejercicio efectivo de la democracia representativa es Ia base del estado de derecho y los
cor i de los Estados Mit de la Organizacion de los Estados Ameri-

canos. La iva se refuerza iza con la participacién permanente,

ética y responsable de Ia ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden

constitucional.

Articulo 3

Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-

chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al

estado de derecho; la celebracién de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-

gio umversal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos

y politicas; y la el de los poderes puiblicos.

Articulo 4

Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-

dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestién publica,

el respeto por los derechos soclales y la libertad de expresion y de prensa. La subordinacion

de todas las i del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y

el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-

te fundamentales para la democracia.

Articulo 5

El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-

mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos

de las yal to de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6

La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
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Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su carécter universal, indivisible e il diente, en las

respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos lnteramencanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su |n(enc\cm de fortalecer el slslema |n(eramer\cano de
proteccién de los derechos humanos para la dela enel b

w
n de la institucionalidad democr:

Fortalecimiento y preserva

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democréatico o su legitimo ejercicio del poder podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar para el for yp ) de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. EI Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podré adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los pnncnplos de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula ida en la D de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden atico o una del orden que afecte el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en \as seslones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul»
ta, de los Consejos de la O 6n y de las de las

grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacién co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. EI Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la i 1 de Ias gestion: T inclui-
dos los buenos oficios, para promover la i6n de la institt tica. Silas
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de seslones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las que estime i L dlplo-
maéticas, conforme a la Carta de la O ion, el derecho i i y las

de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la General, a un periodo de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomaré la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspensién entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender aun gob\emo la O io a sus i di-

Articulo 9

La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos.
humanos de los pueblos mdlgenas y los rnlgrantes y el respeto a la d\vers\dad e(nlca cul(ural y reli-
giosa en las Américas, dela yla

Articulo 10

La yel de la requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracién de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
desarrollo i y

alap
Articulo 11
La ia y el desarrollo

y social son ir y se refuerzan

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den i 1t I de la Los Estados de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesién
social y la democracia.

Articulo 13

La promocion y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar las acciones y

por la Organizacion encaminadas a fomentar el dialogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la facilita la pr rvacion y el manejo del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccién
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacién es clave para fortalecer las i promover el del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

para el dela en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacién que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

v
La democracia y las misiones de observacién electoral

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y iustos Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
ala OEA para el desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, mc\u\do el envio de misiones preliminares para ese proposito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobiemno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobenura de la rn\s\on de observaclon electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera las de libre acceso
a la informacion y amplia cooperacién con la mision de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no las. 6n de

libres y justas. La OEA podra enviar, con e\ acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuaréa \do y dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura en el Hemisferio, que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al de y para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participaciéon de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.
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SiIMBOLOS DE LA PATRIA

Articulo 49 de la Constitucion Politica del Peru

BANDERA NACIONAL

ESCUDO NACIONAL

HIMNO NACIONAL DEL PERU

CORO
Somos libres, sedmoslo siempre,
y antes niegue sus luces el sol,
que faltemos al voto solemne
que la patria al Eterno elevé.

HIMNO NACIONAL

Declaracién Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobd y proclamo la Declaracion Universal de

Derechos H

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (... deben comportarse
fratemnalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de
raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion econémica, nacimiento o cualquier ofra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicién politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estara someti
prohibidas en todas sus formas.

esclavitud y la trata dg” esclavos estén

a torturas ni a penas o tratos crugles, inhuanas o degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al recanocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin dlsﬂnclon derecho a igual pmteoclnn de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda di 6n que-infrinja esta D ()

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos gue violen sus derechos fundamentales ...).

Articulo 9

Nadie podra ser

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida-publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u ol
segun el Derecho nacional o intemaciona
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o st correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion.\Toda persona tiene derecho a la protéccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente|y a elegir su residencia en el territorio de.un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais,\incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a‘buscar asilo, y a disfrutar de €I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion\judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de'las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho'a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nbil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (..

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho-a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

detenido, preso ni

isiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
Tampoco se impondra pena mas grave, que la aplicable

cuyos arti

figuran a
Articulo 21
a~persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
esentanes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de
s\ pais.

a voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periodicamente, por sufragio universal e
igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22 !

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-
cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los,derechos econdmicos, sociales y culturales,
indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su pefsonalidad.

Amculo 23

. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleseion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion.contrael desempleo.

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja tiéne derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.
Articulo 24

Toda persona tiene derécho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la
duracion del trabajo y a vacaciones peridicas pagadas.

Amculo 25

. Toda persona tiene’derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, \y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de Memcho aigual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo

iente a la i ion elemental y La ion elemental sera obligatoria. La

i ion técnica y ional habra de ser I el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la humana y el
del respeto a los derechos humanos y a las libertades ala ion, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2.~Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le correspon-
dan.por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene-derecho a que se establezca un orden

y libertades proclamados-en esta Declaracion se hagan plenaments

Articulo 29

. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad(...).

. En el ejercicio de sus derechos y en et-disfrute de sus libertades, toda persona estara solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por lalley con el Unico fin' de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar general en una sociedad démocratica.

. Estos derechos y libertades no podrar’en ningln caso ser ejercidos eposicion  a los propositos y
principios de las Naciones Unidas:

Articuto.30

Nada en la presente DeclaraCion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al
Estado, a un grupo.o & una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la
supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

ternacional en el que los derechos

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




