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El ciudadano
que queremos

El estudiante se reconoce como
persona valiosa y se identifica
con su cultura en diferentes Elestudiante propicia la vida en
contextos. democracia a partir del
reconocimiento de sus derechos y
responsabilidades y de la

El estudiante comprende y
aprecia la dimensidn espiritual o
: . comprension de los procesos
y religiosa en [a vida de las S .
histdricos y sociales de nuestro
personas y de las sociedades. .
pais y del mundo.

El estudiante practica una vida
activa y saludable para su
Elestudiante desarrolla _bienestar, cuida su cuerpoe
procesos auténomos de interactta respetuosamente
aprendizaje en forma en a practica de distintas
permanente para la mejora actividades fisicas, cotidianas
continua de su proceso de 0 deportivas.
aprendizaje y de sus
resultados.

El estudiante aprecia
manifestaciones
artistico-culturales para
Elestudiante aprovecha comprender el aporte del artea la

responsablemente as 3 clturayala sociedad, y crea
tecnologfas de la informacidn y proyectos artisticos utilizando los
diversos lenguajes del arte para

comunicar sus ideas  otros.

de la comunicacion (TIC) para
interactuar con la informacicn,
gestionar su comunicacion y
erfil de egreso

de |a Educacion Basi
El estudiante se comunica
en su lengua materna, en castellano
El estudiante gestiona proyectos como segunda lengua(*) y en inglés como
de emprendimiento econémico o lengua extranjera de manera asertiva y
social de manera ética, que le responsable para interactuar con otras
permiten articularse con el personas en diversos contextos y con
mundo del trabajo y con el distintos propdsitos.
desarrollo social, econdmico y
ambiental del entorno.
El estudiante indaga y comprende
o . el mundo natural y artificial
El estudiante interpreta la realidad utilizando conocimientos
¥ toma decisiones a partir de cientificos en dilogo con saberes
conocimientos matematicos que locales para mejorar la calidad de
viday cuidando la naturaleza. () Este aprendizaje es para aquellos
estudiantes que tienen como lengua materna

aporten a su contexto.

una de las 48 lenguas originarias o lengua de
sefias, y que aprenden el castellano como
segunda lengua.

Curriculo
Nacional
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Rigsichiynin

Ancha munasqa wayna sipaskuna; khuyasqa sipaskuna, maqt'akuna/
waynakuna:

Kay Rimana sutiwan gillgasga mayt'u, sapanka llagtanchikpa kawsayninkunata,
yachayninkunata, rimayninkunata, rurayninkuta rigsichiyta kallpanchaytam
munan.

Sapanka t'agapim imaymana yachaykunata, yuyaykunata, ruraykunatam
rigsichichkan. Chay ruraykuna, yachaykuna, rimaykuna, imaymana
sasachakuypim rikhurichkan, chaykunatam kay gillgasga mayt'upiqa
rigsichikuchkan. Chay sasachakuykunatataq sapanka fiawinchaq wayna
sipaskuna, runa masikuna allinta chaninchananchik, yuyaychananchik,
hinaspataq allin Aanman chay yachaykunata, yuyaykunata, ruraykunata
apaykunanchik, chaytataq llapan yachagag masinchikkunaman,
ayllumasinchikkunaman rigsirichinanchik. Hinaga, chay llagtanchikpa
kawsayninkunaga allinta kawsaringa, iawpagman puriringa, t'ikahinaraq
llamllaringa.

Kay t'aga qillgasqapim, papa tarpuymanta rimachkan, chay llamk’aypim
imaymana sasachakuykuna rikhurichkan; hinallataq fiawpa allin ruraykunapas
rikhurichkan; Aawpa tarpuypiga, uywa wanuwan llamk’arganku, kunantaq
imaymana rantisqa hampikunawan tarpunku, chayta imaymana unquykunata
apamun, chayga mana allinchu ghali kawsayninchikpag.

Hinallatag huk t'agapipas rimamuchkan way suyup, wak llagtap imaynas
papa tarpuyninmanta, chaypipas rigsichiwanchik imayna rurayninkunata;
chay ruraykunamantapas imaymanatam hap’iqallanchiktag, chaykunatataq
ayllupi chakra ruraq runamasikunaman rigsichinanchik, llamk’ayninku aswan
kallpanchanankupag.

Hinallatagmi sapa t'agapi imayna fawichasqgayki, rimasqayki
gatipanaykipaqpas tarinki. Yachasqayki mana yachasqgayki gatipanaykipaq
rimaykunapas kanmi. Yachanaykipaq Illapa ima rurasgaykikuna
tapukunaykipagpas tarinkim.

Iskay Simipi Kawsaypura Yachachiy Umallig hufiuna wasim kay gillgana
maytuta (Rimana sutiyuqta) makiykiman churaykamun, ichaya gampaqg munay
kanman hinaspapas rimayniyki, gillgayniyki, Aawichayniyki allin gispinanpaq
allinta yanapasunkiman.
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5 Nawpa awaykunamanta yachaykuna
Rantipaq qillga hawinchay

Shipibo ayllup awayninkunata yachariy

6 Ulluku, afu, uga tarpuy

Perd suyupi uga tarpuymanta

Kukama kukamiriya ayllukunap mikhuyninmanta

7? Siminchikpa p’'unchawninpi raymichakuy

Perd suyup fawpa siminkunap p’unchawninmanta

Wampiskunap kawsayninkunamanta

Tayta Intip p'unchawninpi haywarikuy
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Tayta intiman haywarikuymanta

Intip kallpanmantawan huk haywarikuykunamantawan
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RURANA

Kay t'iktukunata allinta ghawarispa, tapukuykunata
gillganaykipi kutichiy:

1. ¢lmaniwagmi chay t'iktumanta?

2. ¢lmatam chay warmikuna rurachkankuman?
3. ¢Sasachu chay mikhuykuna urichiy kanman?
4

¢Imaniwagtaq runa masinchikkunata kay mikhuyninchikkuna
mikhunankupaqg?

®- Yachargankichu

Kay mikhuykuna hugariypiga manas huktapas wikch’unachu,
imaraykuchus chay wikch’usga mikhuyga waganmansi,
chaysi ghipa watakunamanga manas allintafiachu urinman,
hinaspapas mana imatapas mikhuyta atisunmanfiachu.
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WTASWANULEUKU

Punapi fiawpa runakunaga ugata, ullukuta maswata ima
uywarganku, chayta mikhuspam ghali kawsarganku; kunantag mana
yachanchikchu kay mikhuykuna maymantam pagarimusganta.
Hinallataq ghipa wifaq runa masinchikkuna manana kay
mikhuykunata mikhupunchikchu. Chaymantapas fiawpa runakunaq
yachayninkuna paykunawan kuska chinkapuchkan. Chaymi
awichunchikkunata llagtanchikkunapi chay kawsayninchikkunamanta
tapuna.
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Huk t’aga nawinchana

Yachay aypana: G

Uqgata, ullukuta, maswata ima manafam runa
masinchikkuna mikhupuchkanchikchu, chayrayku
hamut'anapaq huk aranway qillgata fawinchay.

Yachanaykipaq kaytaraq nawinchariy.

Anti llagtayuq ayllukunaga kunankamaragmi uqata,

ullukuta, maswata ima hasp’ichkankuraq, hinaspapas tukuy
imaymana rikch’akuq mikhuykunatam yachayninkumanhina
wayk'uchkankurag. Chaymantapas chay kawsaykunaga
unquykunatapas hampinmanmi. Ichaga, kunan pacha
llakinchikga mana wak ayllunchikkuna tarpunkufiachu, chaymi
chay kawsaykunap kallpankunatapas chinkachipuchkankufiam.

OO0

Manaraq qillgasgata nawinchachkaspa, kaq t'iktunkunata allinta
ghawarispa tapukuykunata kutiykachiy.

1. Chay t'iktukunari, ;ima niytam munawanchik?

2. ilmamantam rimachkankuman?

3. T'iktuta ghawarispa, ;imamantam qillgasga rimanan?
4. ;Ilmapaqtaq chay gillgasqatari nawinchawaq?

5. ¢Imatataq mikhuy hugariykunamanta gam yachanki?

6. ;Ima qillgasgataq kay qillgasgari kanman? ;Imaynanpi?
2 A%E)

Kunantaq allin yuyaywan kay qillgasqgata hawinchanki, ichaqa hawpaqta
allinta kay rimaykunawan yuyaychakuy.

1. Uyarikuqg simiwan fawinchay.

2. Nawinchachkaspa fiawpa hamut'asqaykita yuyariy.

3. Mana rigsisqayki simikunata siq'inchay, hinaspa qillganaykipi gillgay.
4. Sapa t'agap sunqunta ch'ikuykuy, hinaspa gillganaykipi qillgay.
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Perup urin suyunpis, chiri punakunapi, huk

Pukuy Pukuy huch’uy pichinkucha tiyakun.
Kusisqallaham yapusqa chakra

ukhukunapi hamut'aspa phalaykachasqga.

Chayllamansi kimsa runakuna karu

phuyu ukhumanta allin k’anchariq

p'acharqusqa rikhurirgamusqgaku; hinaspas,
pichinkuchamanga ch’inchalla

chimparqusqgaku. Hinamantagsi chay

runakunaga willakuspa wak allin yapuna musuq allpakunata
maskaspas purisgaku. Paykunaqga, tukuy sunqunkuwan
masachakuyta munaspanku, wawankunawan kuska kay
allpakunata hamusqaku.

Chayllamansi Pukuy Pukuyga chay waynakunap rimasganta
uyarispa utgaylla llagtakunaman willargamusqa; chaysi pisi
pachallapis Uga, Maswa, hinallatag Ulluku sutiyuq sipaskunata
rigsirgapusgaku. Hinaspas sunquchakuspanku huk yapuna
g'umir pampakunata maskaspa, chaypi tiyanankupag, risqaku.

Sipaskunap tayta mamankuna, ayllunkuna ima, maqt'akunata
maskamuspa wawankunata sarunchasgankumanta phinallafa
purisgaku. Ichaga Pukuy Pukuyga chay waynakunap
masachakuyninta kusi kusillafa g'umir pampakunapi
tiyasgankuta yachanmansi kargan. Chayllamansi sipaskunap
taytankuta rikurqusqgaku; ayllunkunap yanapayninwan chay
waynakunata g'asuq risqaku.

Chay pampaman chayachkaspankus achkha runakunata
rikurqusqgaku; chaysi wakin runakunaqga rikusqankuta, mana
ininkumanchu kargan. Qhipa

killakunamanga, atipaq kallpa

wagaychasgankuwan mirarqusqgaku.

Sipaskunaqa, taytankuta rigsirquspa,
phawaylla tupaq p’itasqaku. Chaysi
paykunaqga taytankuta gasilla
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tiyakunankupaq manakusqgaku. Taytankuga manakusqankuta
mana uyarispas sipaskunataga, masankumantapas
wawankunamantapas karunchaspa, wagaykuchkaqta
wichq'arqusgaku. Waynakunaga churinkunantin imas

chay rurasqankuta ghawasqgaku. Chayllapis pampaman
lag'akuspanku sach’a raphikunawan p'isturqukusgaku.
Magqachikuyta kachkaptinsi, huk kallpasapa k'anchariq illapa
wach'irikuspa paykunap hawanman amachakuq chayamusqa;
runakunaga huchankumanhinas ghawaq achhuykusqgaku.

Chaysi, runakuna achhuykuptinkuqa: -jWat'aq! -nisqgaku.
Chaypis raphikunallas tullukunantin wachu patakunapi
wikch’urayachkasqaku.

Llapallankus wak runahina ghawanakusqgaku; hinamansi
llapallanku hawpaq wachuta hasp’iyta gallarisgaku. Chay
yapuna tupupim chanin mikhuykunata tarirqusqaku.
Aymuranankupagsi kimsa hufiupi Ugata, Maswata kaq Ullukuta
sutichaspa huiusqgaku. Chayllamansi mana allin sunquyuq
runakunaga wagaychasqgaku. Mirachiynin chaniyuq
kasgankuraykus aylluchakusqgaku; hinaspas kunanga
achkha runakunana tarpunku, chaymantapas wak karu
llagtakunamanfas apachkanku.

Qillgaqg: Cesar G. De la Cruz L.

g 8 b 0
OOV O Uqapas maswaPa;ma
- s tuquru
Nawinchayta tukurquspaykiqa hamugq “‘i,“,'ﬁ,‘,‘)ﬂ?qa puqud
tapukuykunata gillganaykipi kutichiy. cawsaykunam kanku
- im unup;
1. Nawinchayta tukurquspa, mana allintaraqchu Cn%’;{?ﬂa kallpanta

kay gillgasqgata rigsinki chayqa, wakmanta
Aawinchanki.

2. Nawinchasgaykimanhina, ;imamantataq chay
gillgasga rimasqga?

;Imataqg aranwap sutin kasqga?

4. ;Maypitaq Pukuy Pukuy pichinkucha tiyakusqga?

Chay qillgasga ukhupiri, ;pikunataq rikhurisqaku?
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10.
1.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

Kay aranwari, jimatataq yachachiwanchik?
Pukuy pukuri, ;pikunamantataq willakusga?
iHayk'a gillgasqa t'agataq kay qillgasgapi kan?

Kay t'iktukunata ghawarispa jima sutiyuqtaq kachkankuman?

Puku pukuchari, ;piwantaq puriyninpi tupasqari?
:Imatam chay wayna runakuna maskhankuman kargan?

Kay sig'ikunata ghawaspa, maygancha pukuy pukuycha, chayta tariy.

0e®00 0000000000000 000, 0000 0000000000000 000, 0e®00 0000000000000 000,

e®0000ccccccccoe,
®e00000000000000®
e®00o0cccccccccoe,
®e00000000000000"°
e®0000ccccccccoo,
©e00000000000000®

Qillgasgata ghawarispa, gamri, ;ima sutitataq churawaq?
:Imaraykutaq waynakunari pampakunapi purinkuman kargan?
:Pikunamantaq k’anchariq kallpasapa illapa chayaq kasqga?
:Chay ulluku, maswa, uga mikhuykunata rigsinkichu?

:May ayllukunapitaq chay mikhuykunatari tarpunkuman?

Kay gillgasga willakuyri, ;chigagchu kanman icha manachu? ;imaynapi
yachanki?

15 [%essxes



Qillgasgata sunquchakuspa rurayniykita hamut’arispa mat’ipay.

a Aranwap Qillgasga willakusgantaga allintam umaykipi
churanayki. Hinallataq rurayninkunatapas allintam tarinayki,
imachus ukhunpi tarikun chaykunatapas tarinaykipunim.

| 4

Kay yuyay llikapi imayna aranwap kurpun kasqanta chaninchariy, hinaspa
gillgana mayt'uykipi qillqay.

Uman

Qallariynin Ukhun Tukuchaynin

Iskay t’aga nawinchana

Ashaninkakunap mikhuyninkunata hawinchaspa yachanki.

QOO

Manaraq nawinchayta qallarichkaspa, allinta kay ruraykunata qhawariy.

1. Nawpaqgtaqga allinta gillgasqap umanta ghawarinki, chaymanhina
Aawinchay.

2.  ilmatam Ashaninkakunamanta yachanki?

EX*)I(*X").('X*)I(a 16



3. Yunkapi wifaq mikhuykunamanta, ;imakunatam rigsinki?
4. ;lmatam Ashaninkakunap mikhuyninkunamanta yachanki?
QOO
Nawinchachkaspa ruraykuna. .
1. Kay qgillgasgata chaninta Aawinchaykuy. ] ! :
: . : ipad
2. Ichaga ch'inllamanta Aawinchanki. YaChanavk\:pnaQa
. inkaku .
Mana umaman churayta atispaqa, i;‘r::;\)“ma ayllukunap!
wakmanta nawinchanki. tiyaq runa k\z:nk\;em
. -~ : - a
4. Mana rigsisqa simikunata gillganaykipi Paykuf‘aot\a an}l(u
illga suyupl 2108 hham
qiliqay. \asqanrayku ¢
5. Qillgasgap allin yuyayninta hap’iqay. tarikunku.

Ashaninkakunaga yunka
ukhupi tiyag runakunam

kanku. Paykunaga mayukunap
chimpanpim chunka aylluyuq
ima tiyanku. Manatagmi

kaq wasillapichu tiyanku,
watakuna risqanmanhinan

huk musuq allpakunata
maskhaspa chayman astakunku.
Wakin Ashaninkakunaqga
yachay wasip hampina

wasip gayllankunapi tiyanku,
hatun t'aga t'agakunapim
tiyakapunku. Ichaga tukuy

ima kawsaykunatam tarpunku.
Sach’a sach’a kawsaykunatam
purun allpapi aylluchakuspanku
llamk'anku.
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Paykunaga illariymanta ch’isinkama, ayllunkuna allinta
kawsanankupaq, llamk’anku. Chaymi purun uywakunata
ayqichispa, sach'akunata wit'uspa, yapuspa

ima, kawsaykunata tarpunku. Ashaninka ayllukunaga
ayllunchikwan niragllan kanku. Paykunaqa, ghali, kallpayuq
ima kanankupaq, rumutam tarpunku. Qhari runakunam
sach’'akunata wit'uspa yapunankupaq allpata kichanku;
warmikunahatagmi Iliw llamk'asqankuta aymuraspa
mikhunakunata wayk'uspa llamk’anku.

Sach'a sach'ayuq allpakunatam yapuspanku kallpanta
ch'usaqgyachipunku, chaymi rumu yapuy kan. Huk mikhuna
kawsay llamk’aykunaga manam kaq allpallapichu kan.
Rumutaga aymurananpaq chikan pisi allpallapim sach’a
sach’'akunata kichaspanku yapunku.

Rumuga hatun saphikunayugmi puqun. Ichaga puqunanpaqqga
suqgta killakamam wifian. Wak ghata allpakunapim mana

unu llugllananpaq yapunku, manam pampakunapipas mayu
patakunapipas yapukunmanchu; chaymi ashaninkakunaqga
chikan pisi yapuna ghata allpakunallapi rumutaga achkata
yapunku.

Qillgap tupachig: Vicentina Huamanquispe Saico.

% 4

Qillgasqata hawicharquspa hamuq ruraykunata hamut’ay hinaspa
chaninchay.

1.
2.
3.

dedee| 18

:Imamantataq chay qillgari rimasqga?
:Maypitag Ashaninka runakunari tiyan?

iAshaninkakunap kawsayninpi Auganchikpa kawsayninchikwan
rikch’agninkunata tarirgankichu? ;Maygankunataq?

;Imaraykutaq Ashaninka runakuna mana huk wasillapichu tiyanku?
:Imaynataq ashaninka runakunap kawsayninri?

Ashaninkakunap rumu mikhuyninmanta, gillgasqata chaninta
Aawinchaspa, kay tawa k'uchup tapuykunata hamut'ay.



e ;Imaynatataq rumukunata ashaninkakuna tarpunku?
e ;Pikunamantam willakuypi rimasqa?

e ;Imaynatataq ashaninka runakuna llamk’anku?

e ;Ima yachaytam gillgasga saqiwanchik?

Ashaninka ayllu rumu hasp’isgankumanta, uga maswa hasp’iyninchikwan,

Jimapitaq niraglla, imakunapitag mana tupanchu? Chayta qgillganaykipi
gillganki.

Ashaninkakuna Nuganchik ayllunchikpi

8. Kay t'aqgapi rurasqayki llamk’aykunari, ;chanin yachaykunachu
rikuchikunman kargan? Chayta hamut'ariy.

;Nawinchaypi kamachikuykunata hunt'argankichu?
:Willakuy qillgasgap kayninkunata ghawargankichu?

Ashaninka llagtakunap qillgasqata, ;Aawincharganichu?, ;chigaq
yuyayninkunata tarirganichu?

Musuq rimaykuna

aranwa. Sumagq pisi qillgasga, uywakuna rurayninpi rikhurin,
chaymantapas uywaman rikch'akuq kasganniraykunapas kallantaqg.
hamut’ay. Allin yuyaychakuy, imatapas sumaqta umawan
chaninchay.

hasp’iy, allay, huqariy. Papa, uga, ulluku ima huqariy.

illapa. Q'ihu q'ihu chikchiwan kuska puriq.

puku puku. Urqukunapi tiyakuq pichinku, turtulamanhina
rikch’akuq.

t'iktu. Sig'ikunawan imapas t'iktusqa. Dibujo.
uman. Qillgap suti uman fawinchanapagq.
wachu. Achkha gillgakuna t'aga t'aqgapi tarikug.

19 [Xe59e%es
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RURANA

T’iktuta ghawarispa tapukuykunata kutichiy.
1. ¢lmatam chay runakuna rurachkanku?

2. ¢Hayk’agllapas khaya mikhuyta yachankichu?
3. ¢lmaynatatag khayata rurankuman?
4

¢Aylluykipi imaynatam mikhuyta wagaychankichik?

& - Yacharqgankichu

Khaya mikhuyqga fiawpa pachakunamantaragmi rurakusga. Nawpa
runakunaqa chakrataqa rurallagkupunim. Paykunaga imaymana
chakrata maypichus tiyanku chaymanhina ruragku. Chay chakra
rurunkuta wagaychaspa, muchuy wata kaptinpas, paykunata
mikhuymanta manam pisikugkuchu. Kunam ghipa wifiagkunaga
manafiam kay mikhuykunata mikhunkuchu. Chaymi mana allin

ghali mikhuy kasganta yachankuchu, hina kaptinga pisita uripun. »

T
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®- Paqgarisgam

Khaya mikhuyqga fnawpa pachakunamantaragmi rurakusga, flawpa
runakunaqga chakrataqga rurallagkupuni, paykunaga imaymana
chakrata ruragku maypichus tiyanku chayman hina. Chay chakra
rurunkuta wagaychayta munagku hinatag yachagagku imaynas
wagaychayta, muchuy wata kaptinpas paykunata mikhuymanta
manam pisikugkuchu. Kunam ghipa wifiagkunatagmi manafriam kay
mikhuykunata mikhunkuchu, chayga mana yachankuchu allin ghali
mikhuy kasganta, hina kaptinga pisita uripun.

.
SORLINREDREDLINREDDEDLINRIDIEDLINR IO EDL DR IR EDR DL INR DR EDLINR DR EDLINRINREDLENES
S —



Huk t’aga nhawinchana

Yachay aypana: ~a

Nawpa awichunchikkunap yachayninga khaya
mikhuyninchik ruraykunam kargan, chaymi ruranapaq :
. gillgasqata fhawinchay.

- -

——_———

L AN

Amaraq nawinchachkaspa kamachikuykunata hunt’ay.

¢Imatam kay t'iktupi
rikuchkanki? Willakuy.

;Imatam kay t'iktupi
rikuchkanki? Willakuy.

;Imatam kay t'iktupi
rikuchkanki? Willakuy.
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Nawinchachkaspa kay kamachikuykunata hunt'ay.

1.

Allinta hap'igaspa nawinchay.

Mana rigsisqa simikunata tarispa, gillgana mayt'uykipi qillgay.

Mana rigsisqa simi tarisqaykita simi qullgapi maskhay, mana hinataq
yachachiqgta tapurikuy.

Qillgasqgap allin yuyayninkunata sut'inchaykuy.

Mana allinta hap'igaspaga wakmanta fawinchay..

Khayaga ugamantam rurakun. Ichaga manam llapan
ugakunamantachu, aswanmi hayaq ugamanta, q'illu

ugamanta, hinallataq pisi hayaq ugakunallamantam

kusatapuni rurakun.

Nawpa awichukunaga mana uga ismunanpaq kaq kurukuna
mana yaykunanpaq ima, wagaychayta allinta yacharganku;
chaypagmi ch’aki uga mikhunankupaq khayata ruraq
karganku.

Imaynam rurakuynin

1.

Khayapaqqga nawisapa
uqata, q'illuta, hayaqta kaq
unusapatam akllana.

Ugap allpanta unuwan ch’uyata
magqchina.

Unuyuq hatun tuq'uman

uqataga churana. T'uquga pampanpi kanan, pirganpas
chikan ichhuwan mast'asqam kanan. Hinaspapas chay
t'uquga ichhuwan tapasqa, p'alta rumikunawan rumichasqa
ima kanan; chaypim unuga pisi pisimanta t'uquman
yaykunan.
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4. T'ugumanta pisi pisimanta kimsa chunka
p'unchawmantapas tawa chunka p’'unchawmantapas
chulluspa llugsinan.

5. Tawa chunka p‘'unchawmantam ugaga munay llamp’ullafia,
mana ismusqga, Aa urqunapaqgna kanan.

6. Ugataga unuyuq t'uqumanta hurqunankupaqtagmi
Aawpaqgta ghaquykunaraq kanan, ununtapas ch'uya
kanankama ch’'umana.

7. Hinaspanmi sumaq llamp’u kananpaq ichhuta mast‘ana,
chaymanmi ugataga gasananpaqg mast'ana.

8. Chaypim allin gasa kaptin, chulla tutallapi qasarqachina;
chaytaga ch'ulla kutillam rurana.

9. Chaymantam intip ruphayninwan khaya gasasqata
chulluchina. Maypachachus uga chullurquptin, chawpi
p'unchawpi, pisi kallpallawan sarurquna. Ichaga mana uqga
Aut’'ukunanpaq hinalla sarunanchik.

10. Hinamantagmi chay t'ikrasga ugataga ganchis p'unchawta
ch’akichina.

11. Khayataqga ch’aki wasipim, magmakunapi, taqgipi ima
wagaychana; chaymi kimsa, tawa watakuna ima mana
ismusqga kananpaq, hinallatag mana kurusga wagaychakun.

Qillga tupachiq: Vicentina Huamanquispe S.

Kanan:

e 500 agnu ch'aki uga khaya.
e Huk chankaka.
e Kanilawan g'apaq clavuwan.

Ruraynin:

1. Uga khayata huk tutata chulluchinanchik.



2. Chullusga khayata allinta maqchispa llapan ch'illpintapas
hurqusun.

3. Huk mankapi huk litro/winku unuta churasun.

4. Chaymantataq kanilatawan q'apaq clavutawan churaspa
t'impuchisunchik.

5. Chankakata, uga hak'utawan allinta gaywispa churasunchik.
6. Sankhuyanankama allinta gaywispa t'impuchisun.

7. Kanilata hurquspa, sumaq khaya lawachata garananchik.
Ichaga ruphachkagllata mikhunayki.

Pagarina: https://cookpad.com/es/recetas/3506066-mazamorra-de-
caya-o-de-oca

% &)
Nawinchasqgaykimanta qillgana mayt’uykipi tapukuykunata kutichiy.

Qillgasgamanhina, ;ima pachapim khaya ruranapaq kanan?
Khaya ruranapaq, ;imatam fAawpaqta rurana?

;Hayk'a tutam uqgata gasachina?

:Imawanmi uqgata p’uytupi kachkaptin pakana?
:Imakunayuqgtam khaya lawata rurana?

:Ima ugamantam khaya rurakun?

iHayk'a p'unchawmi khayata ch'akichina?

NouvawNn =
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8. ;Ilmawanmi khaya lawata misk'ichana?

9. lmanaptinmi khaya lawata allinta gaywina?

10. ¢lmanaptinmi g'ufiichkaqgllata khaya lawata mikhuna?

11.  ¢Ima mikhuykunam khaya mikhuyman rikch'akunku?

12. Qasa killakuna, ;imaynatam chakra llamk’aypi yanapawanchik?

13.  Khaya ruraywan, simapim ch’'ufiu ruraywan rikch’akun?

14. ;lma yachaykunawanmi qillgaq qillganman kargan?

15. ¢lma qillgasgatam fAawincharganchik?

16. Aylluykipi khaya ruraymantawan kaq wagaychaymantawan
pisillapi ruranapaq qillgasqata gillgarquy.

17. Llagtakunapi, s;imaynatam mikhuyta waqaychanku?

18. ilmanaptinmi hamuq watakunapaq mikhuy wagaychay allin kanman?

Iskay kag nawinchana

Amaraq nawinchachkaspa jagaru runakunamanta yachariy.

1. iMaypim jagaru runakuna tiyanku? (] ] ' .
2. ;lmata ruraspam jagaru runakuna llamk’anku? ;Yuyariy!k'jgy

3. ¢Jagaru runakunap tusuyninku kanchu? taacl;,,;us')aaykirnl?ang'a
4. ;Ima mikhunakunatam mikhunku? k::;nle)g Htllr:api,
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5. ¢ilmaynataq p'achakuyninku kanman? ;Imamantataq
p'achata rurankuman? Yachay maskhasgaykimanhina
willakuy.

6. ;Kay mikhunata hayk'agllapas mikhuyta
yachankichu? ;lmataq kanman? ;Imaynatataq
wayk’'ukunman? Yachay maskhasgaykimanhina
willakuy.

7. Aylluykipi ruraykunawan jagaru runakunap
rurayninwan, ;imataq mana kasqanchu?

COODO

Allinta gillgasqata hawinchanki, hinaspa kay ruraykunata qatipay.

1. Qillgap allin yuyayninkunata gillganaykipi gillgay.
2. Mana rigsisga simikunata tarispaga nisganmanhina chaninta tarisunchik.

Hagaru runakuna papa

waqaychasqankumanta

Jagaru ayllukunaga Aiza llaqtapi, hinallataq Tupe llagtapi
tiyanku. Paykunaqga jagaru simitam rimanku, kay simiqga
fawpa aymara simis kanman kargan. Hinaspapas paykunaga
uywakunatam uywarganku, chakratam Ilamk’arganku ima.

Chakrapiga papata, ugata, hawasta, sarata imam tarpurganku.
Chaymi kukumatawan kaq papatawan ch’akichispanku
wagaychanku. Nawpa taytanku yachasgankumanhinalla
papataga waqgaycharganku. Kukumatatagmi munay

Aawpa papakunamantam rurarganku. Chaypaqgqa pisillam
llasayninpas kargan, llimp’inkunapas tukuyman t'ikrakugmi
kan. Yachasganchik hinaga fawpa kukuma papakunaqga
munay llimp‘ichasgakunam kasga. Chay kukumaga ch’akisga
kan, p'altayasgan kaq ruyruchakuna ima kan, papamantapas
rurakuchkanmanhinam tarikun.

Kukuma ruranankupaqgqa, fhawpaqta, unuwanmi papataqa
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maqchirqunku. Chaymanta papap qaranta hurqunku; hinaspa
kuchunawan sayay masinkunallata wallaykunku. Hinaspam huk
t'impuqg mankaman pisillata wayk'ukunanpaq churanku. Iskay
tullmi pachallamantam hurqunanku, mana chayga papaqga
phatarqunmanmi. Hinaspa llikakunapi ch’akichinanpaqg ununta
ch’'umanku. Chaymanta intip ruphayninpi allin ch’akinanpaq
pichga p'unchawpas suqta p'unchawpas ch’akichinku.

Mayninpiga papataga mana garanta hurquspa wayk'unku,
paykunaqga papap garanga allin kallpayug mikhuymi, nispam
ninku.

Kukumata ch'akirqachispankuga, huk ch'aki llanthu

wasipi wagaychanku. Chayqga hinaspas pichqa utaq suqta
killakunakama wagaychasga kanmanmi. Chaytaga lawachapi,
mayninpiga kutaspanku “ttamus” nispa sutichanku. Chaymi
Aawpa papaga munay llimp‘iyugkuna kan; hinaspanmi

unay mikhunankupaq waqgaychanku. Chayqga kallpasapa
mikhuymi, hinaspapas mana papa ismunanpagmi kag mana
kurukuna tukunanpaq chay kukumataga ruranku. Chaytapas
jagaru ayllunchikkunaga allin mikhuyta, ghali kawsanapaq
yachachiwanchik, nispam nisunman. Kay kukumataqa kastilla
simipiga carapulcra nispam rigsinchik.

Qillgag: Cesar G. De la Cruz L.

Nawinchasqaykimanta kay tapukuykunata kutichiy.

1.
2
3.
4.
5
6
7

e 28

:Maypim tiyasqaku jagarukuna?

:Imakunatam rurasqgaku?

:Ima mikhuykunatam yachasqaku?

iHayk'a tullmintam papata kukuma ruranapaq churanku?
;Imanaptinmi mayninpiga papap garanta mana hurqunkuchu?
;Imaynatam jagaru runakuna papata waqgaychasqgaku?
:Imapagmi kukumata ruranku?



8. :Ima niwagmi jaqgaru runakunap kawsayninkumanta?
9. ¢lmataq ttamus?

10. Qampa yuyayniykimanta, ;allinchu kukuma ruray kanman? ;Imanaptin?
11. Qampa aylluykipi, ;imaynatam papata wagaychankichik?
12.  ;Ima mikhuy wagaychaykunatam rigsinki?

:Manaraq nawinchaspa tapukuykunata kutichirgankichu?
:Nawinchanakunata fiawinchargankichu?

¢Allinta hap’igqaspachu Aawincharqganki?

:Nawinchayta tukuspa tapukuykunata kutichirgankichu?
:Imatam kay t'agapi yachagarqanki?

:Imaynatam chay sasachakuykunamanta llugsirganki?
:Imaragmi yachaqganaykipaq kachkan?

Musuq rimaykuna

chulluy. Imapas api ch’aran kananpaqg unuman churay.
ch’arki. Wagaychanapaq ch’akichisga aycha, kaytaga kachiwan
churaspa ch’akichina.

khaya. Ugamanta unun urqusqga ch’aki mikhuy.

kukuma. Wagaychanapaq ch’akichisga papa.

magqma. Imapas waqaychanapaq hatun mankahina.

phatay. Mikhuykuna sinchita t'impuspa t'ugyan.

p‘alta. Imapas tiyarinahina pata. Kay patapiqga qillgaytapas atinkim.
ghali kawsay. Mana unquspa kawsay.

ruranapaq qillgasqa. Huk niraq qgillgasgam, ima yachay ruraytapas
nigichanmi. Kastilla simipi ninku texto instructivo.

sankhu. Ima mikhuypas g'ala unu kananpaq imawanpas
cha’kichichiy.

t'iktu. Sig'ikunawan imapas ghawachisqa. Dibujo.

wagqaychay. Imapas huk kutikama pakay.
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RURANA

T’iktuta yuyaywan ghawarispa, tapukuykunata
gillganaykipi kutichiy.

1. ¢lmatam t'iktupi rikuchkanki?

2. ¢Wasi ruraymanta yachankichu icha manachu?
3. ¢Sasachakuyniyugchu wasi ruray kanman?
4

¢ Imaynatataqg wasita aylluykipi ruranku?

®- Yachargankichu

Nawpag runa masinchikkunaga manam gasi gasillachu
wasitaga rurarganku. Nawpagtaga allintam ghawarirganku:
g’ufiichus kanga, manachus unquykuna taripakunga,
unaypagchus rurakunga. Chayhinatam allinta chaninchakuspa
wasitaga rurarganku.

T
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®- Pagarisqgam

Anti suyu runakunaga wasinkuta hatun llagtapihinaragmi
sayarichiq kanku; ichaga manam tukuy ima rurayllanpichu,
aswanmi kikin wasi imaymanaman t'ikrakuynintapas
ghawarisparagmi sayarichigku. Chaymi kay wasi sayarichiyga
Aawpa awichunchikkunap yachayninkunata allin ghalilla
tiyakunapaq ghawarichiwanchik. Kunan p’'unchawkunaga wasitaga
gasillam rurarparipunku, mana allinta chanincharispa.

T
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Huk t’aga nawinchana

Yachay aypana: 0
Anti suyu ayllukunap wasi rurayninmanta rigsichikuq
gillgasqata nawinchanki, hinaspataq chay ruraypi
yachaykunata runa masinchikman rigsichinki.

OO0

Manaraq qillgasqgata nawinchachkaspa t'iktuta ghawaykuy, kuraq
gillgatapas nawinchaykuy, hinaspataq kay tapukuykunata kutichiy.

1. T'iktu rikusgaykimanhina, kuraq gillga Aawinchasgaykimanhina,
Jimamantataq chay gillgasga rimachkanman?

2. ;May niraq qgillgasgataq kanman? ;Imaynapim yachanki?
Qillgasga pagarichigri, ;ima yachaytataq yachananchikta munan?

4. ;Yachankichu imayna wasi rurayta?

Kaymi wasi ruray tukusqa.

Wasitaga sumagqgta tukuy sunquwan
allinta chanincharispa llapan yawar
masinchikkunawan tiyakunanchikpaq
rurakunchik.

' A%

Kunantaq kikin hawinchaypi kay ruraykunata hunt’aykuy.

Qallariypi allin yuyaywan llapan qillgasgata fawinchaykuy.
Mana rigsisga rimaykunata wakllapi gillgaykuy.

Sapa t'aga gillgasgakunapi allin yuyaykunata siq'inchay,
yachachigniykiwan yanapachikuspa chaninchanaykipag.

4. Mana hap'igaspaga wakmantapas nawinchariy.

Ichaga, wasichakuypiga sumaqg mikhunakuna wayk'uy
kanllapuni, llapanmanta hufuykukuspa mast'asqa mikhuna
mikhuy.
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Wasikuna pagarichinapaq imaymana allin ruraykunata
ghawarinanchik. Pacha Mamap yanapayninwan imatapas,
kikillanpi tarikugwan, sayarichinapaq. Chaypagmi wasitaga
aruwiwan pirqakun; chaymantapas sik'aya ichhuwanmi qatakun;
chaymi wasiga ancha gasa mit'akunapipas q'ufillaina kanga.

Wasi rurayta pipas munanga chayqga kancha pichaywanmi
gallarinanku, chaymantataq pampayachinanku, chaypaq
ghipanmantaq hawa tupu chutayta rurananku. Chutayta
tukurquspataq, wasi sayarichiypi kayhinatam qallarinanku: rapra
waskha tupukugq allpata sankharqunanku, chaypitag hatun
rumikunata p’ampananku, chaymi wasitaga gaqgatahinaraq
sayachinga. Ichaga sankhataga rumip mafakusganmanhina
t'uqunanku; hinaspa hatun huch’uy rumikunawan rumichanan
kanga. Chaymanta kuchusga ichhuwan t'uruta tupachina,
rumikunata t'uruchaspa p’ampana. Chaymantam uwiha
wagrachapi ch’aki mikhuykunata, qullqita, p’ata kichkata ima,
yuraq winuyuqta kumpariykikunawan kumariykikunawan
churaykuna. Chaymantataq tawantin wasi k'uchukunapi
t'ikachasqgata p’ampanayki. Kay haywarikuyga wasipi mana ima
mikhuypas pisiyananpaq, wasi amachananpaq ima, churakun.

Pirgataga aruwiwanmi

sayarichina. Chay pirgatam,

allinta ghawapayaspa,

aruwitaqga t'uruta churaspa

simp’akun. Pirgap sayayninga

kimsa thatkiyhinatam

sayachinayki. Pirgata

sayarichinapaqgqa allin

t'urutam ichhuwan huk tuta

t'ikrapayaspa puquchina

kanga. Mana chayga manam aruwi masinkunata allintachu
k'askachinman, hinaspam pirgaqa pisi watakunallapi
thunikapunman. Kimsa p’unchawllapim gagatahina pirgataga
pirgana. Sapa gallariypim Apukunaman, kallpankuta
maharikuspa, t'inkarina.
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Pirgayta tukurquspaqa, wasi
gatanapagmi allichakuna kanga.
Chaymi wasi qatanapaqqa kanan:

1. Wasip armasunninpagq:
iwkaliptu k'aspikuna.

2. Wasi gatanankupagq: hafiu
k'aspikuna.

3. K'aspikuna armasunkuna
watanapaq: q'iswasqga waskhachakuna (sik’aya ichhumanta),
hank'ukuna (waka garakunamanta).

4. Wasi gatanapaq: puqusqa ichhu.

Wasi gatayta tukurquspatagmi, Pacha Mamata anchata
yupaychana. Una wafusga llamacha haywarikunapaq kanan,
ichaga manaraq wafuchichkaspa Apukunamanta mafaykukuna,
yawarnintataq wasip pirgankunamanmi sut’'uykachinku

unayta sayananpaq. Chaymantaqga hinallataq aychanmanta
sumaq mikhuyta wasi gqatay tukukuypaq wayk'unku.
Tukuspataq wasip patanpi chakatata churaykunku, Apukuna
wasita allin ghawarinanpaq. Wasi tukuypi kumparikunawan
kumarikunawan misk'i aghayuq, kafa traguyuq ima tususpa,
chakatakunatawan Pukara turuchakunatawan, takispa,
harawispa ima, wasip hawanpi churana. Ichaga mana imatapas
churaspa ghiparichinankuchu.

Hinallatag mana pitapas

gunganankuchu. Wasikunap

punkunga hatunmi kanan.

Punkukunaga inti llugsimuy

kagninmanmi ghawanan, intip

g'uiiyninta k'anchayninta

chaskinanpaq. Punkup

pafanpiga rumimanta huch’uy

hamp'aran churaykusgam kanan sapa Inti Raymi killapi Pacha
Mamanchikpaq haywarikuykunapag.

Imacha kunan runakunaqga huk niragtafnam wasikunata
ruranku. Nawpa kawsaykunataga kay watakunapiqa
chinkachipuchkankufam. Chayrayku awichunchikkunap ghapaq
kawsayninkunata kawsarichinanchik.

Qillgaqg: Cesar G. De la Cruz L.
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Nawinchayta tukurquspa yachakuq masiykiwan kay ruraykunata kutichiy.
1. Nawpa runakuna wasi rurayta gallariyninmanta wasichakuyninkama,
;imaynatam llamk’asqaku? Chaymanta rimaykuychik.

:Imamantataq qillgasqgari rimachkan?

:Imaynatataq wasita rurayta qallarina?

Sankhatari ;imayna tupuyuqtataq t'uquna?

Wasi sayarichiypi, simakunam rurakun?

:Imakunawanmi wasita pirqayta tukurquspa gataykuna?

N o v & W N

Maypachachus wasi rurayta tukurquspa, ;imakunatataq runakuna
hufukuspa rurankuman?

@

:Imapagmi runa wasita ruranman?
9.  Aylluyki ukhupiri, ;imaynatataq wasita ruranku?
10. ¢lmapaqtaq wasip k'uchunkunapiri t'ikakunata churanari?

1. Nawinchay: “"Wasi sayarichiypi kawsaykuna churaymi Aawpagqtaga
rurakun” Chay rimayri, ;chigagchu icha manachu?

12.  Wasi sayarichiypaq ruraykuna hunt'akunanpagq, ;imakunam chaypi
tarikunan?

13. Qillga t'aga qillgasgakunata, ;imapagmi Aawinchasunman?

14.  Wasi sayarichiypi, mana kay yuyaymanhina ruraptinku, ;imatag kanman?
15.  Yachankichu wak suyukunapi, ;imayna wasi ruraykunamanta?

16.  Wasiyki sayarichinaykipaq, ;ima ruraywantaq qallariwaq? ;Imaynata?

17. Llagtaykipi runakuna wasi sayarichinapaq, ;ima ruraykunawantaq
llamk’ayta gallarinku?

18. ;lmapagmi kay qillgasqga qgillgakusqga?
19. Kay qgillgasqa, ;pikunapagmi qgillgakusqga?

20. Qillganayki mayt'upi kay t'iktukuna rikusgaykimanta qillgaykuy.
:Imaynam huk wasi kachkan? ;Imaynataq huk wasipas kachkallantag?
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¢Imaynam kay wasi kachkan? ¢Imaynam kay wasi kachkan?
;Imakunam mana kanchu? ¢Imakunam mana kanchu?

21. ilmaniwaqtaq chay wasikunata ghawarispa?

22. Wasichakuypi, ;yanapakuyta yachankichu?

Kay qillqasqata rigsiriy.

Iskay t'aga nawinchana

Matsiguengakunap wasinkuta riqgsiykuy.

SO0

Manaraq qillqasqata hawinchachkaspa.
;Imamantam gillgasqa rimachkanman?
;Imapagmi gillgasgata Aawinchanki?
:Matsigenkakunap kawsayninta rigsinkichu?

Hwh =

Matsigenka runakuna, imaynatas wasita ruranku, ;chayta yachayta
munankichu?
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Qillgasqata allin yuyaywan nawinchay

A won o2

Mana rigsisga simikunata qgillganaykipi gillganki.

Yachakuq masiykikunata ama pantachispalla hiawinchanki.
Hap'igaspaga siq'ikunawan wachukunapi ch'ikunki.

Nawinchasqayki yuyayninta hamut'ay, chaymantapas huk kutitawan

Aawinchaykuy.

Matsigenka ayllukunaga Perd mama suyup Amazonia
nisgapim tiyanku. Ichaga kimsa yunka suyukunapim tarikunku:
Qusqupi, Madre de Dios hap'iypi, Ayakuchupi ima. Ichapas kay
llagtakunapim kawsanku: Urupampapi, Picharipi, Kamisiyapi
Timpiyapi, Manupi ima. Paykunaga, mayukunap sapanka
patanpim / chimpanpim wasichakusqgaku.

Wasinkuga chakrankup chawpinkunapim kasqa, tukuy yunka
yurakunawan kuskam tarikunku; ichaga ima tarpusgankutapas
wagaychanankupagmi, sallga uywata sipirquspankupas mana

Aak’'arispa astanankupagmi
ruranku. Aswanpas, wasitaga
tukuy sasachakuywanmi, allinta
kallpachakuspa sayarichinku.
Paykunapura yanapanakuspam
llamk'anku; chaymi wasiyuq
masinkunata, ayllunkunata ima
mink'arikuspa wasi ruraytaga
gallarinku. Ichaga kikin
llagtankupim ima ruraykunapas
tarikun; aswanga manam
utghayllatachu gispichinku, tawa

pichga killakunapim sayarichinku.
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Paykuna wasi sayarichinankupaqgqga palmira sach’am
yanapaqgninku kasqga. Chay sach’'ap raphinkunawanmi
wasitaga gatanku, chaymi sinchi ruphaypas kaq ancha

chiripas wasip ukhunpiga mana kanchu. K'ullunwantaq wasi
pirgata sayarichinku. Palmira raphitaga karukunamantaragmi
wamp'upi apamunku. Chay apamuymi ancha sasa, wafuytapas
tarirgunkumanmi: mayu apaptin, hatun sach’akuna fit'irquptin
ima. Chaymantapas, palmirap raphinga kaq k'ullunkunapas
wasipiga kimsa watallatas sayanman allinta. Chaymantaqa
paras apiyapunman, hinaspansi ismupunman. Hinaspapas
k'ullu mikhuq kurukunas hak’uyargachipunku, chaysi

wasiga pampaman urmapunmanpas thuiiykapunmanpas
purunyapunmanpas.

Matsigenka ayllukunapiga manas

sach'akunataga ghatunkuchu.

Chaypagsi hatun hufiunakuypi,

rimarispa, lisinsiyata mafakunku.

Chaysi puqusga sach’akunallata

k'ulluchinankupaq llagllanku.

Ichaga kunan pachakunaqga

Matsiguengakunaga rikch'akuq

wasillatanas llut'achkanku;

manafam Aawpa wasinkutahinafachu rurachkanku. Chaymi
llakikunapaq kachkan, manafa patanchasqachu kanku,
aswanmi hawpa ghali kawsakuyninkupas chinkapuchkan.

Qillgag: Cesar G. De la Cruz L.

a's &

Qillgasqata hawincharquspa, kay ruranakunata chaninchay.

1.
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;Pikunamantam qillgasga rimachkan?
:Ima kawsaykunamantam gillgasga rimachkan?
:Maypitaq Matsigenka aylluri tarikun?
;Imaynatataq wasi rurayta qgallarinku?

;Hayk'a pachapim matsigenka runakuna wasita hatarichinku?



10.

11.
12.

13.

Matsigenka runakunap wasinkunari, ;imaraykutaq chakranku ukhupi
tarikun?

Matsigenka ayllukuna, ;ima ruranakunawanmi wasinkuta sayarichinku?

Qillgasgamanhina, matsigenka ayllukuna, ;Imaraykutaq palmira
k'ullukunawan wasinkuta sayarichinku?

:Manachu aruwiwan wasita rurankuman? ;Imarayku?

Aylluykip wasinkunawan, matsigenka wasinkunawan, ;imakunapim mana
kagpurachu kanku? Qillgana mayt'uykipi qgillgaykuy.

Aylluykikunap wasinkuna Matsiguengakunap wasinkuna

Matsigenka ayllukuna, ;imaynanpitaq sach’'akunata ayllunkupi hurqunku?

Sach'akuna mana pisiyanankupaq / mana chinkanankupaq, simatam
rurasunman?

May pacha iskaynin gillgasgata hawinchayta tukurquspa, imaynas
rurasqaykimanhina hamut'ay.

Iskaynin gillgasqamanta yachaykunata allintachu hap’iganki.

Allin yuyaywanchu qillgasqakunata yachachigniykiwan chaninchanki.
Musugq rimaykunata sut’'inchankichu.

Chay yachasqgaykikunata wakin yachakug masiykiman rigsichinkichu.

Musuq rimaykuna

aruwi. Kastilla simipi sutichanku adobe nispa. Chayqga t'urumanta
rurasga wasi pirganapag.

sik’aya. Wasikuna gatanapaq ichhu.

kasgan willaq gillgasqa, imayna niq qillgasqa. Qillga imaymana
kagninta kawsaykunata imakunatawanpas sutinchan.

wasi sayarichiy.Tiyanapaq wasita g'ala pampamanta rumiwan,

aruwiwan rawkhaspa pirgana.
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RURANA

T’iktuta ghawarispa tapukuykunata gillgana mayt’upi

kutichiy.

1. ¢Imauywakunatam chay t'iktupi rikuchkanki?

2. ¢Chay uywakunata imapagmi uywanku?

3. ¢Imaynam chay uywakuna rikukuchkan?, ¢ghalichu icha
unqusqgachu?

4. ¢Peru suyupi maypitag aswan achkata paquchata uywankuman?

®- Yacharqgankichu

Paquchakuna, llamakuna, huk uywakuna uywaypiqa,
uywagkunam, pacha willakusganta ghawarispa,
yachasqankumanhina, yuyaykunku. Kay wataga allin paquchap
miranan watam kanga -nispa ninku. Hinallatagq paqucha

pisi wachananpagpas, ima unquykuna kananpagpas, g’'achu
pisiyananpagpas, ima unquykuna chayamunanpagpas
yachallankutagmi. Pachap willakusgantaga anchatam ghawanku.

T
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®- Pagarisqgam

Anti ayllu runakunaqga llamata, paquchata, kawalluta ima uywanku.
Ichaga tukuy unquykuna uywakunapaqqga rikhurimun, hinaspa
kunan runakunaga mana qura hampikunata rigsinkuchu; chaymi,
uywakunaga wafiuchkanku. Aswanpas tiknuluhiyawan rurasqa
hampikunallata rigsinku. Chayraykun nawpa awichunchikkunap
hampinkunata yachananchik, hinaga uywanchikkunapas ghali
uywasqa kanga.

T
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Huk kag hawinchana

Yachay aypana: 0

Nawpa yachaykunawan hampisgata paqucha ghali
uywanapagq willakuq raphi gillgasqata fawinchay.

OO0

Manaraq qillgasqgata nawinchachkaspa tapukuykunata kutichispa
allinchakuy.

1. Huk yachakuqg masiykiwan hufiunakuspa t'iktuta ghawarispa kay
tapukuykunata kutichiychik.

:Ima uywakunam kachkan?

:Imaynam chay uywakuna
kachkan?

;Imaynam chay pampakuna
kachkan?

:Kay uywakuna ghalichu
kachkanman icha manachu?,
(imaynata yachanki?

Kay uywakunari, ;ima
unquyniyugmi kachkanman?

Urapi willakuq raphi gillgasqgata ghawarispa kay tapukuyunata kutichiy.

¢lImamantahinam sapanka willakuq raphi gillgasga rimanqga?

Willakuq raphi qillgasqa t'iktunpi, ;imakunam rikhurichkan?



COoDO

Nawinchaspa kay kamachikuykunata hunt‘ay.

1. Qillgasqataqga allinta hamut'aspa nawinchay.
2. Qillgap chawpi yuyayninta tarispa gillgana mayt'upi qillgay.
3. Chanin yuyaykunata gillganaykipi qillgay.
4. Mana rigsisqa rimaykunata tarispa simi qullgapi maskharispa sut'inchay.
5.  Mana allinta hap'igaspaga wakmanta fiawinchay.
6. Mana allinta hap'iqaspa yachachiqta tapurikuy.
7. Kunan willakuqg raphi gillgap kurpunta rigsiykuy.
Qarachi unquy
Kay unquyqga huch'uy kuruchakuna
O aekasqam Choy kurcharina
Kaskarquspa mirarin, chaytaq
[ Qillgakuna paauehata unquehin

Paquchapi

(',Ma¥pim garachi

arikun? qarachi unquy

Mana willmayuq
chigaskunapi, wallak'upi,
phaka K'uchupi, uyapi
ima. Chay chigaskunapi
Kaskakunku,

tiyanku, miranku, iJmaynatam
: wak chigaskunaman miranku?
i 1 ) 2stakunku ima Paya acaro kurukuna :
Qlllqasqap SUtInJ garaman runtuta
churanku, chay runtu

t'ugyan hinataq achka @
kuruchakuna llugsinku.
Chay kuruchakuna
winanku hinaspa
runtuta churanku. N
Ahinatam sarna miran
ch’igin ima.

¢Imaynatam hampisunman?

Maqchispa: maqchina p'uytuman paquchata
churana. Chay unuga hampiyuq kanan.
Ch'aqgchuspa: hampiyug unuwan pafiuta
ch’arancharispa garachi chigasta ch’agchuna.
Wakuna: kuruchakuna sipiq hampiwan wakunana.

[ T'iktukuna

iImanaptinmi paqucha ghali kanan?

Qarachiyuq paquchaqa tuhuyan, willmanpas
pisiyan, aychanpas pisiyan. Qarachi mana
hap'inanpaq paquchata maki ghawapayana.

DRINENEE:



Kay willakuq raphi gillgasqgata hnawinchay.

PERU SUYUPI
PAQUCHA UYWAY

HUCH'UY SUYUKUNAPI
PERU SUYUPI Paquchataga kay

Tigsi muyuntinmanta Peru us;w:msapp:zua?%%

suyupim aswanta uywakun. Llapan . . :
tigsi muyuntinpi paquchamanta 85% (%f,z)qlwgﬁﬁ’;' Qﬂﬁkg?g&a)
Peru suyupi tarikun. Paquchaqa Waki'npiqa pisi pisillanpi-
achka suyukunapim uywakun: uvwanku
EE.UU, Australia, Canada, Alemania, y :
Espana, Chile, Ecuador, wakkunapi
ima.

WILLMATA WINACHIN
Willma winachiq
paquchakunaga iskay

t'agam kanku: wakayawan
suriwan.

AYCHATA QUKUN
Paqucha aychaqa pisi
colesterol wirayug,
chayrayku ghali
kawsanapagq kay aychata
mikhuna.

QULLQICHANAPAQ
150 waranga ayllukunam
paquchata uywaspa
kawsanku. Chay ayllukunaga
paquchata ghatunku, chay
qullgiwantag mikhunata,
p’achata ima rantinku,
wawakunatapas yachachinku.
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Qarachi unquy

Kay unquyga huch’uy kuruchakuna
(acaros sutichasqa) uywap
garanman k'askaymi. Chay

kuruchakuna K'askarquspa mirarin,

chaytaq paquchata unquchin.

Paquchapi
;Maypim garachi -
e arikun? qaraChI Unquy

Mana willmayuq
chigaskunapi, wallak'upi,
phaka Kuchupi, uyapi
ima. Chay chigaskunapi
k'achkanku, tiyanku,
miranku, wak
chigaskunaman
astakunku ima.

iImaynatam
miranku?

Paya acaro kurukuna
garaman K'achkanku,
chaypi runtuta
churanku, chay runtu
t'ugyan hinataq achka
kuruchakuna llugsinku.
Chay kuruchakuna
winanku hinaspa
runtuta churanku.
Ahinatam sarna miran
ch'igin ima.

iImaynatam hampisunman?

Maqchispa: maqchina p’'uytuman paquchata
churana. Chay unuga hampiyuq kanan.
Ch’agchuspa: hampiyuq unuwan panuta
ch’arancharispa garachi chigasta ch’agchuna.
Wakuna: kuruchakuna sipiq hampiwan wakunana.

manaptinmi paqucha ghali kanan?

Qarachiyuq paquchaqa tuhuyan, willmanpas
pisiyan, aychanpas pisiyan. Qarachi mana
hap’inanpaq paquchata maki ghawapayana.
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Nawinchasqayki gatipanaykipaq mafnakuykunata hunt'apay.

1. Tigsi muyuntimanta, ;mayqgin suyupim paquchata aswanta mirachisqaku?
:Ima t'aga paquchakunam willma qukuq kasqga?

:May huch’uy suyupim paquchata aswanta mirachisgaku?

¢Paquchap mayninpi garachi miran?

:Imaynatam qarachi miran?

o u M W N

Qillgasgamanhina, ;paqucha uywata imapagmi Perd suyupi runakuna
uywanku?

™~

:Imanaptinmi paqucha uyway allin kanman?

8. Unqusga paquchakunata ghali paquchakunawan minuykukunkumanhina,
simaynam paqucha kanman?

9. ;Imanaptinmi paquchakunata ghalita uywananchik?

10. Paqucha willmamanta aswan qullgi tarinanchikpagq, ;imakunatam
rurasunman?

11.  ;Mayqin p'achawan churakuytaq aswan ghalilla kanapagq kanman?

:Imanaptin?
4 ) 4 )
N J N J
Paqucha willmamanta p‘acha Lastikamanta p'acha

12.  Nawinchasqaykimanhina kay tapukuykunata kutichiy.
e ;Maypitaq paquchata achkata uywankuman? ;Imanaptin?

e ;Imanaptinmi Peru suyupi achka paquchata uywankuman?
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e ;lmanaptinmi paqucha uyway allin kanman?

e jlmaynatataq paquchakunata ghalita uywakunman?

e jlmaynatataq garachita hampinkuman?

o Hayk'agllapas garachi hampigta rikuyta yachankichu?
e Llagtaykipi uywakunata hampinkuchu?, ;imaynata?

e iIlma hampikunawanmi uywakunata hampinku?

Iskay kaqg hawinchana
OO

Qillgasqap umanta nawinchay hinaspa tapukukuykunata kutichiy.

1. ¢Imamantam qillgasga rimanga?

2. Aymara ayllupi, ;imanaptinmi paquchata aswan uywankuman?

COoO
Nawinchachkaspa kay kamachikuykunata hunt’ay.

1. Qillgasgapi chanin yuyaykunata tarispa qgillganaykipi qgillqay.
2. Qillgasgata iskay kutita hawinchay.
3.  Mana rigsisqa simikunata tarispa simi qullgapi maskhaykuy.

Aymara ayllukunaga Punupim kawsanku, ichaga manam chakra
llamk’ayman anchatachu rinku, aswanmi paquchakunata
llamakunata ima uywanku. Chaytaga fawpa awichunkup
yachayninmanhinam mirachinku.

Aymara ayllu runakunapaqqa lliw Pacha Mamaga kawsayniyugmi:
rumikuna, urqukuna, saywakuna, qurakuna, allpakuna ima.
Paykunapagga manam wafusgaqga imapas kanmanchu, aswanmi
aylluchakuspanku sumaqta kawsakunku. Paquchakunatapas kaq
llamakunatapas ayllunkutahinam rikunku.
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Uywa michiymanta

Llamatawan paquchatawanga huq'u
huq'u pampakunapim michinku.
Ichaga warmikunallam michinku;
gharikunafiatagmi millwanta rutunku.
Kay uywakunaga allin qurakunallapim,
muyu muyurispanku, mikhunku. Paray
mit'a pachakunapitagmi hanan urqu
wichayman astanku; chiri mit'apifiatagmi
uray pampakunaman uraykachimunku.
Millwa rutuymanta

Paqucha millwataga sapa iskay watamantam rutunku, chay
pachapifiam millwaqga allin puqusgam, chaymi allin p'acha
ruranapaq kan. Chaymantapas paqucha millwawanqga tukuy
imaymana rurukunata, mikhuna kawsaykunatam chhalanku;
wakintatag ghatukunaman ghatunankupaq apanku.

Paqucha allinyachinankupagqa hufuspanku t'aganku:
llimp’inmanhina, kirunmanhina, Aawinmanhina. Ichaga
paquchawan llamawan wachaptinkuga, runakunaga
kusikunkum; aswanpas chinachatakama wachaptinkuqga,
paykunaga: “Allin mirananpagmi chayga”, nispam ninku.
Paqucha hampiymanta

Paquchap kaqgtaq llamap unquyninkunata hampinankupaqqga,
tukuy unquy amachaq qurakunata hufiuspankum puquchinku.
Chaymantapas k'uyuspa, q'usiichispa haywakuykunawan
hampillankutag. Chaytaga kanchata ch'uyapaspa, sapa uywata,
allin yachagkunap yachayninwan kallpachaspa, unquytaqa
wak ayllukunawan chakipi purichinku. Aymara ayllukunaga
paguchamantawan llamamantawanga allin chanintam
yachanku.
Uywakuna mirachiymanta
Llamakunata kagtaq paquchakunata mikhuchinankupaqga huk
ch'uya kanchamanmi apanku; hinaspapas, yachaq uywaqqa
kaqg llimp'iyug uywankunataga mirachin. Chaywanmi allinta
unquykunamantapas amachaspanku, qullgitapas astawan
mirachispanku mikhuykunatapas chhalakunku.

Qillgag: Cesar G. De la Cruz L.
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Nawinchasqaykita qatipaykuy.

1.

o v A~ W N

~

10.
11.

12.

;Pikunam paquchata michinku?

;Hayk’'a watamanta paqucha millwanta rutunku?
:Imakunawanmi paquchata hampinku?

Paquchata mana rutunkumanchu hinari, ;imataq kanman?
:Imanaptintaq paquchata pacha mit'an mit'ankunapi astanku?

:Imanaptinmi ghali paquchatawan unqusga paquchatawan mana
minunachu kanman?

:Paqucha uyway allinchu kanman icha manachu?

Qillgasgapi nin: “Warmikunallam paquchataga michinku”, nispa, ;ima
niwagmi chaymanta?

Aymara runakuna paqucha hampiyta mana yachankumanchu hinari,
simaynam kawsankuman?

Llagtaykipiri, simaynatam uywata hampinkichik?

Kay watakunapi, ;Aawpa hampikunawan kunan uywa unquykunata
hampikuyta atikunmanchu icha manachu?

:Paqucha millwamanta imakunatam rurasunman?

:Imatam kay t'agapi yacharganki?
¢Ima sasachakuykunawanmi kay t'agapi tinkurganki?

:Nawpa yachasqgaykikunata musuq yachaykunawan
tinkuchirgankichu?
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RURANA

NAWEA

Kay t'iktuta allinta ghawaspa hamut’ay:

1.

2
3.
4

¢ Imatam rurachkanku?

¢Maypim kachkankuman?

¢Maypim chayhina p’achakunata rikuyta yachanki?

¢ Imapagmi chay p’achata rurankuman?

®

Punu suyupi, Lampa llagtapi, Paratiya ayllupi ayarachi
tusunapagq, llikllakunata, pullirakunata, muntirata, warata,
munay p’achata awanku. Chay p’achakunata uywa millwamanta
ruranku. Kay rurayga ancha allinmi imaraykuchus chay ayllupi
uywa michigkunata qullgi tariywan yanapan, hinallataq p’acha
ruragkunatapas yanapallantag.

T
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AWAYKUNAMANTIA
YACHAYKUNA

Nawpa awichunchikkunaga awataga sumagq llimp’ikunayugtam
awarganku. Chaypagmi, tukuy sach’akunawan, qurakunawan,
afnilkunawan g’aytukunataga tullpurganku. Ichaga kay

ghipa watakunapi chay yachaykuna chinkapuchkanmi, chay
yachaykunawanmi Peru suyupi llamk’anakunata hatarichinanchik,
chayrayku kay t'agapi p’acha ruraymanta rimasun, hinallataq qullqi
tarinapaqg qillgasqgata rigsisun.

T
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Huk kag hawinchana

Yachay aypana: ®

Awayninchikkuna chinkapuchkan, chayrayku allin qullgi
, tarinapaq rantinapaq gillgasgata nawinchay. \

- -

L AN

Amaraq nawinchachkaspa kay kamachikuykunata hunt’ay.

Huk yachakuq masiykiwan huiunakuspa kay tapukuykunamanta

rimariychik.
1. ;lmaynatam p’achata ruranku?
2. ;Hayk’agllapas awaqta rikuyta yachankichu? Willakuy.
3. P'acha ruranapagri, ;imata hawpaqta rurana?
4. ;Llagtaykipi p'achata rurankuchu?
5.  ¢Imaynatam p’achata tullpunku?
6. P'acha rurasqgari, ;imamantam rurasqa kanman?
7. P'acha ruraymanta aswan yachanaykichikpaq kay t'iktukunata ghawaspa
rimariychik.
( )\
4 )
. J
- J
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Nawinchaspa kay kamachikuykunata hunt’ay.

1. T'iktukunata ghawaspa hamut'ay.

™

Qillgasga imapaq kasganta watuy.

w

Mana rigsisga rimaykunata simi qullgapi maskhay.

Huk kaq rantipaq qillgasqa.

o
S _M-W| |- [«W
. AMA QASIQA CH’ISIYAYCHU
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Rantipaq qillga hawinchay

Amana maskhaychu,
kaypi munasqgayki sayaqta
tarinki

Achalasga: t'ika
Rurasga: uywa millwa
Sayay: S, M, L, XL
Llimp’ikuna:

Mana makiyugq,
wasanpi sirriyuq.
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Qillgasqa nawinchasqaykita qatipay.

1. Hukkaq gillgasqamanta kay tapukuykunata kutichiy.

e jlmamantam rimachkan?

e jlmata ruraspam qullgi tariyta munachkan?

e ;Pikunatam yachachingaku?

e ilma ruraytam yachachingaku?

e jlma p’unchawkunam yachachingaku?

o ¢lmanaptinmi: “Ama gasiga ch'isiyaychu”, nispa ninman?

e jlmanaptinmi warmakunapaq chay yachachikuy kanman?
2. Iskay kaq qillgasgamanta kay tapukuykunata kutichiy.

e ilmamantam rimachkan?

e ilmata ruraspam qullgi tariyta munachkanku?

e Hayk'a chaninniyugmi huk sayaq kasqa?

e ;Pim chay sayaqta ghatuchkan?

e ;lmamanta rurasgam chay sayagkuna?

e ;Uywa millwamanta p’acha allinchu icha manachu kanman?
:Imanaptin?

e Qamri, ;ima ghatunaykipaq qullgi tarinapaq qillgasgata rurawaq?
:Imanaptin?

Iskaynin gillgasgamanta kutichiy, ;imapaq kay qgillgakunata rurasqaku?
:Imapagmi qullgi tarinapaq qillgasqa kasga?
Qamri, ;imata ruraspam qullgi tariyta munawaq?

;Imaynatam llamk’ayniykiwan wak runakunata yanapawaq?

N o v W

:Imata ruraspataq llagtaykipiri qullgita tarinkichik?, ;imatam chay
ruraymanta allinyachiwaq?

:Imanaptinmi Per'u suyupi qullgi tariy allin kanman?
Peru suyupi llamk’ana mana kanmanchu chayri, simaynam kasunman?

10. §Peru suyupi p'acha rurasga rantiychu, icha hawa suyupi rurasqga p'acha
rantiychu allin kanman? ;lmanaptin?
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Iskay kag hawinchana

Manaraq nawinchachkaspa.

1.
2.
3.

' A%

:Imatam shipibo llagtap kawsayninkunamanta yachanki?
Yachankichu, ;imaynas awayninkuna kanman?
:Shipibo ayllup awayninkuna, Auganchikpagwan kasganchu kanman?

Nawinchachkaspa allinta yuyaychakuy.

A won o

e 56

Sapayki, ch'inlla ama pantachikuspa fawinchay.
Mana hap'igaspaga wakmanta fawinchay.
Allinta sapanka qillgasga t'agamanta sunqunta hap'iganki.

Imatafia mana hap’igaspaqga yachachigniykita tapurikuy.

Shipibo ayllu runahina Perd yunka suyupi tiyayta munanki
chayqa, sach’a sach’a ukhupi, Ukayali mayup patankunapim
llagtachakunayki.

Nugaykuhina tukuy yachayniyugmi kanayki. Llink'i allpawanmi
mankankunatapas llut'anayki; k'ullukunata Ilagllaspa
wamp'ukutapas ruranayki. Chaymi awichuykup yachayninkuta
watan watan fawpagman purichinayki.

Shipibokunapaqgqga ima tullpunkunapas nunayugmi kaq
kawsayniyugmi kanku, chaykunatapas yachanaykim kanqa.

Shipibokunaga Amasuniyapiqa allin rikch’akug awayninkumantam
sinchi rigsisga kanku, chaytapas yachanaykim kanga; tigsi muyu
ghawasqaykuta awaykipipas saminchanayki. Hinaspapas, gamqa,
chay away rurasqaykiwan ghali ghalilla kawsanayki kanga.



Hinaspapas tukuy imamanmi p‘achaykitaga rikch’achinayki kanqa:
gillgasgaman, sig'inkunaman, p’acha tupu rikch’ayniykunaman,
ifikusqaykuman ima. Chayhinatam, sumaqta awaykunataqga
ruranayki kanga.

Awataqa tukuy imamanta awanayki kanga: utkhumanta,

sach’ap millwanmanta ima. Champira sutiyuq palmira

sach’ap waskhamantaga amakata, wayaqgata, challwa hap’ina

llikakunata imam ruranki. Awaykunata sach’ap saphinkunawan,

rurunkunawan, raphinkunawan imam tullpunki. Chay
awaykunapiga mayukuna
purisganmanta, ayllunkuna
quchapi kawsasqaykumantam
pallanayki. Utkhumanta
g'aytutam rurukunawan kaqgtaq
muhukunawan tullpunayki.
Hinallatagmi, sach’'ap
muhunkunata rurunkunata ima
hufiunayki; chaymantam munay
achalasga wallganakunata,
maki watanakunata ruranki.
Kay muhukunaga kanku:
wayrurukuna, takwakuna,
chulukikuna, chirakuna, turu
Aawikuna ima.

Chay muhukunataga kaykunawan

kuskachanayki: kukus sach’ap

garanwan, saphikunawan,

tullukunawan, challwakunap
garanwan. Kay phurukunawanpas: wakamayup, wigrup, tukanpa,
g'intikunap ima k'achanchanayki.

Chaymantatagmi, awapiga sumagq siq'ikunata pallanayki;
hinallataq yachanallaykitagmi chay awaypa siq’inkunataqga.
Shipibo warmikunallam rurananku; aswanmi may
kawsayninkumanhinam ruranku. Ichaga kunan pachakunaqga
gharikunapas fiam rurankufa, chayhinatam qullqgi tarinaykupaq
rigsichiyku.

Chayhinatam shipibokunahinalla awanayki. Chaymi sumagq ruray
yachasgaykiwan ghali ghalilla, kusisqgalla, raymichakuspayki
kanki. Sach’akunawan, mayukunawan, sallgakunawan ima, wawqi
panahinalla / Aafa tura hinalla kawsakunayki.

Qillgag: Cesar G. De la Cruz L.

57 [R5



ORI

A% &)

Nawinchasqaykimanta tapukuykunata kutichiy.

1.

2
3.
4

© N o W

10.
11.

12.
13.
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:Imamantam qillgasga rimasqga?
¢Maypim shipibo runakuna tiyasqaku?
:Imamantam mankakunata rurasqaku?

“Nugaykuhina tukuy yachayniyugmi kanayki” ;Imatataq kay rimay niyta
munan? Umaykiman chayakusganta qillgana maytuykipi qillgay.

:Imanaptinmi shipibo runakuna rigsisga kanku?
:Ima rigch’agniyugmi p’achanku?
;Imakunamanta p’achata ruranku?

:Nawpa watakunamantachu, gharikunawan warmikuna pachata awanku?
:Imanasqa?

;Pikunam awap siq'inta ruranku?
;Imatam muhukunawan ruranku?

Kay t'iktukunamanta rimay. ;Iman mana kasganchu?

:Imanaptinmi shipibo runakunap awasganpi mayukuna rikhurinman?

;Pitaqg shipibo runakunata awayta yachachisqga?



:{Manaraq nawinchaspa tapukuykunata kutichirgankichu?
:Nawinchanakunata fiawinchargankichu?

¢;Allinta hap’igaspachu nawincharganki?

:Nawinchayta tukuspa tapukuykunata kutichirgankichu?
:Imatam kay t'agapi yachagarganki?

Musuq rimaykuna

achalay. Imapas sumaqyachiy.

away. Imaymana p’acha ruray, kaykunahina rurakun: chusi, ch’ullu,
kutama, sakukuna, Iliklla, q'ipirina, wakkuna ima.

chanin. Imagpas qullgipi rimaynin.

Llika. Challwa hap’inapagq, kusi kusip llikanhina, g'aytumanta rurasqga
lluku.

Iliml’i. Huk niraq allpa. Kay allpaga unuwan chullurispa anchatam
lluchk'ayan.

pallay. Allwisgapi huk kawsaykuna siq’ikunahina away.

ghatu: Imapas qullgipaq quy.

qullqi tarinapaq qgillgasga. Qhatukuykuna wak runaman
rigsichinapaq. Kayga runakuna rantinanpagmi rurakun.

qullgi tariy. Imapipas llamk’ay.

sayaq. Hatun chutasga p’acha. Kayga rigramanta muqukama
hark’akun. Kay p'achaga warmikunap churakunanpagmi.

shipibo runa. Yunkapi tiyaq runakuna, kayga huk ayllum chay
sutiwan sutichasqa.

tullpuy. Q'aytu huk llimp’'iman tukuchiy.

utku. Millwa kasqallan, yuraq q'umpu millwacha, kaytaqa utku
yurapa muhunpa p’istunmantam hurquna, chaywantaq p‘achata
rurana.
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RURANA

Sig’ita ghawarispa tapukuykunata kutichiy.

¢Imatam chay runakuna rurachkanku?

2. ¢lmaynatam uqgata tarpuna?
3. ¢Imaynatam watan wata ugata wagaychana?
4. ¢Imanaptinmi ugata mikhuna?

Yachargankichu

.
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UQASTARPUY

®- Paqgarisqam

Runakunaga hawa mikhuykunallatam mikhunchik. Chay mikhuykunaga
unguykunatam apamuwanchik. Transhiniku mikhuykuna, manam
ghalitachu kawsachiwanchik. Kunan pachakunaga ullukuta, afiuta,
ugata manam anchatafiachu mikhunchik. Kay kawsaykunaga
ghaliyachikugmi kanku. Aswanpas manafiam anchatachu tarpunchik;
tarpugkunapas, huch’uyllapina, paykunallapagfia tarpunku.

.
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Huk kag hawinchana

Yachay aypana: G

Ulluku, afu, uga mikhuyninchikkunamanta rigsichinapaq
gillgasgata fAawinchay.

QOO O
Manaraq nawinchachkaspa kamachikuykunata hunt’ay.

1. Kay qillgasqata Aawinchay, hinaspa tapukuykunawan hamut'ay.
Uqga, afu, ulluku mikhuykuna tarpunapaq allpata sumagqta allichanchik.
Papa hugarisqa allpallapi tarpukun. Tarpuy p’'unchawqga ghari kagmi
aynikun, mana chayqa mink’akun, chaymi llamk’agkuna chayamunku.
Tarpuchiq chayamusganmanhina llamk’agkunaga huk hawallapi
hufiunakunku. Hinaspa kukata akullinku, aghachatataq Pacha Mamaman
malliykachinku; hinaspa Apukunamanta, llamk’ayninku gispinanpagq,
mahakunku. Kay llamk’aytaqa pukllarinakuspa, takispa, gaparikuspa
imam, ancha kusikuywan, aparinku.

a. ¢Llagtaykipi ima chakrakunatam rurankichik?

b. ;Tarpuy p’'unchaw imakunatam rurankichik? Willarikuy.
c. (Ayninakuspa llamk’ay allinchu kanman? ;Imanaptin?
d. ;lmanaptinmi kusisga tarpuq rinkuman?
e

. Tarpunapagq allpa mana allinchasqachu kanman hinari, ;imaynam
chakra kanman?

2. Kay t'iktuta ghawaspa yachakuq masiykiwan rimaychik.

;Imatam kay t'iktupi
runakuna rurachkanku?

:Maypim kachkankuman?

;Llagtaykipi hinatapunichu
térpu?nk%hﬁ(?, gimatgq mana
kasganchu?
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;Imatam kay t'iktupi
runakuna rurachkanku?

T'iktupi rikusqaykita
willakuy.

:Llagtaykipi hinapunitachu uqata
tarpunku? Willakuy.

:Imatam kay siq'ipi runakuna
rurachkanku?

:Maypim kachkankuman?

:lImakunatam chayhinata
llagtaykipi chhalankichik?

% A%

Nawinchachkaspa yuyaychakuy.

1. Nawpaqgtaqga utgayllata iawinchay, chaymanta wakmanta allin hap’igaspa
Rawinchay.

2. Mana rigsisga simikunata tarispa simi qullgapi yuyayninta maskhaykuy.

3. Mana hap’igasgayki yuyaykunata, yachachigniyki yanapayninwan
gispichiy.
4. Qillgasqap rigsichikusganmanta allinta hamut'ay.
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Peru uqa (Oxalis tuberosa) nisqaqga

aychasapa papahina, yuranga kimsa

raphiyuq tukukuyninpi, sapa raphiqga

sunquman rikch’akugmi kasqa. jOxalis

nisga sutiyugta triwulhina gasganmanta

rigsinchik. Uganchikpa raphinkunaqa

ancha rakhu, ancha achkam, chaymi

yurataga achkaman rikch’ayta qun. Uga

t'ikakunaqa pichqa q'illu raphiyuq puka Illimp‘iyuqg, chaymi q'ufii
killapi rikhurin. Uga wikch'usqa kachkaspaqa, uqap k'aspinqa
sapa kutim pampaman urmaykuspa tukun.

Ugap raphinkuna mikhuyta
atikunmanmi; peruano sutiyuq
ugaqga asikunapaghina
rikch’ayniyugmi, hatun
rakhu q'umpuhina, achka
t'uqukunayuq. Qarantaq
hukniraq llimp'iyugmi,
imaymana rikch’ayninmanhina:
q'illu, yuraqg, puka ima.
Uganchikga Francia suyupiqga allin chaninchasga tarikunman,
sichus imaymana mikhunapi tarikunman chayga. Ichaqga
mana allintachu rigsinku chayqa, mana allin rurasqganmanhina
gungasqata sagipunku.

Uga tarpuyqga Ayriwa killapi, Aymuray killapi ima, llamp’u
ghapagq allpapi rurakun. Ama llumpay llasa allpakunapiga
churanachu. Ugap yuranga pisi pisimantam wifan,
yurankunaga fawpaqtaragmi gallarinman, Pawqar

Waray, Ayriwa killapi uga tarpuyqa q'ufii ghatapi rurakun,
chaykunatam chiri tukukunankama allpa ukhupi wagaychanku.
WiRasqankumanhinam saphikunaga hatunyarqun, chaymi
pampaman wikch'ukunku. Chaykunaman wanuta churana.
Hinaspapas tukukuyninkuta hawapi, 20 cm. saqina. Chiri
killapiga, ruphay pisiyaptin, ichaga manaraq kusicha pacha



chayamuptin, chirimanta pakananpaq huk hark’ayta churana.

kusichaga yaqga llapanpim rurakun, Aya Marq'ay killap
chawpinpi, chaypim raphikuna chiriwan wagllichisga kaptin.

Chay hayaqgnin pisiyananpaqgqa allinmi kanman huk simana
intiman churay. Pert suyupiga, ugaga mana ima rigsisga
kurukuna unquykunawanpas hap’ichikunchu. Nisunmantaq
Pacha Mamaga ancha ghali mikhuykuna qukugmi. Uga
chakrayta ancha sumagqta t'ikarichispa rurukunatapas winachin.
Taytaypa afu chakrantapas allinta winachkan, chaymi kusikuy
kachkan. Qampaqgpas ulluku chakrayki sumagqgta llamp’u allpa
sunqunpi miraykuchkan.

Texto divulgativo adaptado: Oca De Peru: Plantar, Cultivar Y Cosechar.
Todo Sobre Jardineria Y Disefio De Jardines - 2022 (esdemgarden.com)

% &)

Nawinchasqaykimanta tapukuykunata kutichiy.

1. ¢lmamantam qillga rimasqa?

2. ilmaynam Peru suyupi uga?

3. Qillgasgamanhina, sima killakunapim uqgap t'ikan ukhurin?

4. ;lmanaptinmi peruano uqga asikunapaghina kanman?

5. ¢Imayna allpapi uga tarpukun?

6. ;lmaynatam ugata chiripi wagaychana?

7. Peruano uga sutichasga Francia suyupi allin rigsisga kananpaq, jimatam

rurana?

8. ;Uqata ruraspa allin kawsakuy atikunmanchu?
9. Ugata ruraspa, ;imatam achka qullgi tarinapaq rurana?
10. Kay siq'ita ghawapayay hinaspa rimay, ;imanaptintaq ghipa wifiaykunari

manafa yunta turukunawan llamk'ankuchu? icha aylluykipi yuntawan
llamk’ay kachkanraqchu?
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11.

Kay t'iktukunata ghawaspa rimay. ;Imatam sapanka t'ktupi rurachkanku?
:Maygankagmi allin kanman?

Iskay kag nawinchana

Kukama kukamiriya ayllukunap mikhuyninmanta.

L AN

Amaraq nawinchachkaspa.

1. Qillgasgap umanta hawincharispa, sig'itawan ghawarispa, ;imamantam
chay gillgasga rimachkanman?

2. ;Ilma mikhuykunatataq chay runakunari urichinkuman?

3.  iMaypitaq chay runa masinchikkuna tiyankuman?

' A%

Nawinchachkaspa allinta chaninchakuy.

A w N =
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Allinta Aawinchanki, ama qasi gasillaga Aawincharparinkichu.

Mana hap'igaspaga wakmanta Aawinchariy.

Mana rigsisqa rimaykunatataq qillgana mayt'upi gillgay.

Ima sasachakuyniykitapas, yachachigniykita tapurikuspa allichaykuy.

Kukama kukamiriya ayllukunap

mikhuyninmanta

¢Imakunawantaq paykuna kawsanku?

Paykunaga allpatam llamk’anku, chayhinallatagmi
challwakunata anchata mikhunku. Ichaga, rumuta, prihulta,
arusta, latanusta ima tarpunku. Hinallataq ima rurayninkutapas



rantikuspankum kawsanku. Chaymi kay
watakunaqga challwakunata, wakata,
khuchita, wallpata ima rantikunku.

Challwayninkumanta kuru
hap’iyninkumantawan

Chayhinallatagmi huch’uyllankumanta

challwa hap’iytapas yachanku.

Runakunaqga tutallapim mayutaqga

challwaq rinku; mama tayta irgintinkunawantagmi
p'unchawninpi rinku. Kukama Kukamiriya ayllukuna
chakrakuspankuqga kaqgtaq challwakuspankupas, purun kuruta
pisillatafa hap’inku. Ichaga, hawpa pachataga challwakunatapas
kurukunatapas hap'ispas mikhuq kagku; kunan pachatagsi
manafa anchatafachu challwankupas, kurukunata hap’inkupas.

Rumu tarpuyninkumanta

Rumutatga anchatam tarpunku, chaymi achkata wagaychanku.
Yukaga qg'ala allpapipas allin allpapipas winallanmi. Rumuga
ufa sach’am p'alta raphiyuq, yaqa runa sayayniyugmi,
t'ikankunaga yuraq pukachaykusgam, rurunkunaga waqra
papahinam kan. Tarpunankupaqqga k'aspitam pampapi
takyachinku. Rumumantaqga achka mikhuykunatam kutaspa
ruranku: aghata, hak'uta ima.

Musuq killapi rurayninkunamanta

Mama killata ghawarispam imatapas
ruranku. Musugq killa kasganmanta
pichga p’'unchawninmanmi tarpunku;
Hunta killapi tarpuptinkuga, tarpuymi
mana allin kan. Chaynaqga usyatawan
unquykunatam apamunman. Hinaspapas,
tarpuyga manam allintachu rurunqa.
Ima unquy hampikuypipas Mama
Killataga ghawarinkum. Musuq killapiga,
kurkunchikga hampikunata allintam
chaskikun, ninkum.
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Chayhinallatagsi irgikunata waqgaychana, kay pachapis
tulluchankuna urmaykuspa, takarqukuspa p’akirgunkuman.
Hina musuq killapitagsi llapan misk’i mikhuy rurukunatapas
sumaq wifiananpaq hampikunan. Chayhinallatagmi llapan
uyway kuruchakunatapas kay pachapi hampipaykuna kan,
allinta miranankupag, allinta puqunankupag.

Wawakuna ghali uywayninkumanta

Wawakunata ghali ghali wifanankupag hampina

kanmi. Irgikuna puqunanpaq llapan kurkunta makiwan
t'agllaparqunanchik. Llumpay wirasapa kaptinkufatagsi
saruparqunchik. Kay ruraykunataga pacha paqgariyllamansi
rurakunan.

Qillgaqg: Cesar G. De la Cruz L.

A% &)

Nawinchasqaykimanta kay tapukuykunata kutichiy.
1. Kay qgillgasgari, ;pikunamantam rimasqa?
:Imatam anchata mikhusgaku?

:Maypim tiyasgaku?

:Ima uywakunatam uywanankupaq rantinku?
:Imata ghawaspam imatapas ruranku?

;Imataq yaga runa sayayniyuq?

:Hayk'agmi warmakunata wagaychana?

© N o v & W DN

¢Imanaptinmi rumuta anchata tarpuku? Tapukuyman tinkuqgta, iskay
rimayta qillqay.

9. ;lmaraykutaq challwaq irgichakunata taytanku apan?

10. Qillgasgamanhinaqga, irgikuna puqunanpagsi t'agllaparquna, ;llagtaykipi
kaynachu?

11.  Qampa yuyayniykimanta, ;killata ghawaspa imapas ruray allinchu kanman
icha manachu?
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12. Mana rumuta tarpunkumanchu chayri, ;imaynam kawsankuman?

13.  Aylluykipiri, ;ima ruraykunam mana kasqanchu? Willakuy.
14. Qamri, ;hayk'agllapas yunkapi tiyayta yachankichu? ;Imaynataq yunkapi
tiyay kanman?

15. ;Ilmakunataq yunkamantawan punamantawan mana kasganchu kanman?

:Manaraq nawinchaspa tapukuykunata kutichirgankichu?
¢Allinta hap’igqaspachu fawincharqganki?

:Nawinchayta tukuspa tapukuykunata kutichirgankichu?
:Imatam kay t'agapi yachagarganki?

:Ima sasachakuykunawanmi tinkurganki?

;Imaynatam chay sasachakuykunamanta Ilugsirganki?
:Imaragmi yachaganaykipaq kachkan?

Musuq rimaykuna

challwa. Unupi tiyaq uywa.
khaya. Ch'ufiusqga uqga.
kuru: Allpakunapi tiyaq uywa.

mama killa. Yupaychasga killa.

musugq killa. Chhikaraq llugsimug killa.

pacha pagariy. Manaraq inti llugsimuchkaptin, tutamanta.
puquy. Imapas puqusqa, ichapas puquy kinray.

ghali. Mana unquyniyuqg, mana unqusqa.

raphi. Yurakuna, gillganapaq raphi.

rikch’akuq. Kasgan niray.

rigsichinapaq qillgasqa. Ima yachaykunapas rigsichinapaq qillga.
Texto expositivo.

rumu. P'alta raphiyuq ufia sach’am, waqgra papahina ruruyuq. Yuca.

ruru. Sachapa wayusgan mikuy. Sacha hinalla mirananapaq
muhu wachasqgan.

sayay. Hatun kay, kikinpi ghipakuy.
t'ika. Tukuy imapas llanllariq.
wirasapa. Kurpusapa, allin wirayugq.
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RURANA

T’iktuta allinta ghawaykuspa, kay tapukuykunata kutichiy:
1.  ¢Pirunakunataq chay t'iktupi kachkanman?

2. ¢Maypi kay runa masinchikkuna tiyasgankuta yachankichu?

3. ¢lmayna kawsayniyuqtaq chay runakunari kanman?
4

¢Ima simitam chay runakuna rimankuman?

®- Yacharqgankichu

Nuganchikpa siminchikkunaga, awichunchikkunap
siminragmi kargan, chayga manaraq kastilla simipas
chayamuptin kallarganpuni. Chaymi 48 simi kay Peru
suyunchikpiga tarikun; 4 simi Anti llagtakunapi rimakun,
44 simikunatagmi Amazonia ayllu ukhupi rimakun.

T
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PRUNCHAWNINBI
RAYMICHAKUY,

@ Pagarisqgam

Peru suyup siminkunaga tawa chunka pusagniyugmi kanku;

chay wakin simikunaga wafiupuchkankufiam. Qichwa
siminchikpas wakin ayllukunapi chinkapuchkan. Qhipa wifiay
ayllu masinchikkunaga manam allintafiachu siminchikta
rimanku, aswanmi rimayta p’'inqakapunku. Chaymi kunan
wakmanta gillgarispa wakin yachakug masinchikkunaman allinta
mat’ipasunchik, kay rimayninchik mana chinkananpag.

T
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Huk t’aga nhawinchana

Yachay aypana: ‘

Peru suyupi ayllunchikkunap fiawpa siminpi harawikuna
qgillgasgata allinta Aawinchay.

OO0

Simikuna chaninchaymanta nhawinchay.

Manaraq qillgasqata hawinchachkaspa t’iktutapas sutintapas ghawaykuy,
hinaspa tapukuykunata kutichiy.

1. ;lmamantataq chay gillgasga rimachkanman?

2. iPikunapagmi gillgasga kanman?

3. ¢lmapagmi gillgasgata Aawinchanki?

4. ;Imatam harawi gillgakunamanta yachanki?

5. ;lmamantataq harawiri rimachkanman?

6. Siminchikkunap p'unchawninmanta, ;imatataq yachanki?
COoO

Nawinchachkaspa, kay ruraykuna mafakusqganta kutichiy.

1.

N o v MW
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Allinta chaninchaykuspa fawinchay.

Llimp'inkunata, qillga sayayninta, siq‘ikuna hunt'apaqta allinta
ghawaykuy.

Allin yuyaykuna tarisqaykita gillganaykipi gillqay.

Mana hap’igaspaga wakmanta fhawinchaykuy.

Mana rigsisqa simikunata tarispa, simi qullgapi yuyayninta maskay.
Sapanka wachukunata fawinchaspa allinta yuyaychakunki.

Nawinchayta tukurquspaga imachus Aawinchasqaykita allinta yuyay.



Yachanaykipaq

Pery mama suyup siminkuna rimaq runakunaqa
chinkapuchkankufiam. Manafiam tayta mamakunaqa
rimasganku siminkutaga chaninchankufiachu, manatagmi
wawakunaman chayhinatafiachu rimapayanku, aswanmi
paykunaga: “Runa masinchikkunam chignikuwasunman,
millay Aawinwan ghawawasunman”, nispa ninku. Hinaspapas
astawanmi p'inqakuchkanku, chaymi kastilla simi rimayman
aswan q'imipakuchkanku, hinaspam manafa wawa churinkuta
yachachinkufiachu. Nuganchikpa sunqunchikmanta llugsinman
chay awichunchikkunap rimaynin mana chinkarqunanpaq
chayqga, may allincha kanman.

Perd suyup fawpa siminkunap p’'unchawninmanta

Sapa iskay chunka ganchisniyuq p’unchaw, Aymuray killapim Perd suyup
Nawpa Siminkunap P'unchawnin raymichakuy aparikun. Chayga 1975
watakunapiragmi gichwa simita yachay wasikunapi yachachikunanpaq
kamachikuy pagarimusqga (Decreto Ley N° 21156). Kay kamachikuy
mast’arikusganraykum fawpa siminkunap p‘unchawninta akllasqaku.
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iPerd suyu mamalldy!

Perd suyu mamallay,

gammi tawa chunka pusaqgniyuq
simikunata

sunquyki

ukhupi

wagaychanki.

Peru suyu mamallay,
Anti

ayllukunapi

Yunka

ayllukunapi

Aawpa siminchikkunaga
kawsachkankuragmi.

Runakuna, amam fiawpa
simiykichikpi rimaytaqa
p'ingakunaykichikchu,
aswanpas, llagtanchikpa fawpa
siminkunawanga kusisqa
kawsakunanchik.

¢Imataq harawiri?

( Harawi)

Sapa iskay chunka
ganchisniyuqg p'unchawpi,
Aymuray killapi,

Aawpa simikunap
p'unchawninta yuyarinchik.

Qichwa siminchiktapas
chanin kallpawan

rimaspa, munakuywan
rigsichisunchik, Aawpagman
puririchinanchikpagq.

Nawpaq watakunamantaragmi
kamachikuykunapas

gichwa siminchikta
yachachinapaq pagarimusqa.

Harawiga sumaq kamasqa sunqu llanllachig misk’i rimaykunapas
takiykunapas. Harawiga wachurisqga, yaraymayuq ima, tukuy runakunap

sunqun llanllarichiq.



Kay yuyayniyuq saywa siq’ita allinta ghawaspa ;mayqankaqtaq allin

yuyaywan rurasqa kachkanman? Chayta chaninchay.

Saywa siq'i: kastilla simipiga mapa
conceptual nispa sutiyakun.

Qichwa simiqa

0®0 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

e000000000

Peru suyup tawa chunka pusaqgniyuqg siminkunamanta,
huk fawpa siminmi.

eeccccccce

0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

ichaga

v

o® ®0000cc0ccc0cc00000000000000000 00000

1975 watapim llapallanchik
rimananchikpaq
kamachikuy pagarimurgan.

ecccc000000000000
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chayqga

v
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Munakuspa,
sunquchakuspam,
kallpawan,
rimananchikmi.

0000000000000 000
R Y R R

®ecc0cccccc0ccc00s0000000000000000000 o

Perd mama suyup simikunap

p'unchawninga

0®0 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

ee00cc0e

27 p'unchawpi, Aymuray killapim raymichakun

eeccccce

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

imarayku

v

o® ®00c0ccc0cc0ccc0c000c000000000000000

Peru suyupiga tawa chunka
pusaqgniyuq fawpa simikuna
tarirqusganrayku (tawa
simim Antipi, tawachunka
tawayuq simikunatagmi
Yunkapi).

®eccccccccccsccccscccscscccsscccsscccse o

e00000000000000000000000

®ecccccccccccccccccccccce®

v

chayqga

v
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Perd suyup fawpa
siminkunata kallpawanmi
rimarina, chayhinam
rigsichiytaga atisunman.

e00000000000000000000000
R R R R
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Nawinchasqaykimanta ruraykunata mafakusqanmanhina gillqanaykipi

kutichiy.

1. ¢Imamantam harawipi rimachkan?

2.  ;Ima watapim yachay wasikunapi yachachinapaqg kamachikuyta
hatarichirganku?

3. ¢lma simikunatag Anti suyukunapi rimanku?

4. ;Hayk'a simitaq yunka ukhupi rimakun?

5. Perld mama suyup fawpa siminkunata, ;ima p'unchawmi raymichakusqga?

6. Perl suyup chunka fawpa simikuna rigsisgaykita qillgaykuy.

7.  Qichwa simi llapallanchik rimanapaq kamachikurganku, chay pachamanta
¢allintachu gichwa siminchikta yachachinkuman kargan?

8. Manakusganmanhina, ;ima simikunapitaq sapanka suyupi rimanku?

Anti suyupi iawpa rimaykuna Yunka suyupi fiawpa rimaykuna

9. ;Imapagmi chay harawi gillgakusqa?

10. ¢Pim chay harawita harawichkanman?

11.  ;Pipaqtaq chay harawi gillgasqa kanman?

12.  Qamri, ;chay harawita harawiykuwaqchu?

13. Hinaga, harawiyta munaspaqa utghaylla yachargamuy, hinaspa
harawiykunki.

14. Kay qgillgasgata nawinchaykuy, hinaspa tapukuykunata kutichiy.

e 76

Wakin tayta mamakunaga rimarispankuga pantankum:
“Siminchikkuna yachayqga kastilla simitam, wawakuna

yachananta, ghipayachin. Hinallatagmi yachay wasipi
yachachiypas astawanmi kastilla simi rimanankuta ghipayachin,
chaymi wawakunaga mana imatapas yachayta atinkuchu”,
nispam ninku. y

a. ¢lma ninkim?, gichwa rimay kastilla simi rimayta, ;chigagtachu
ghipachinman? ;lmanaptin?

b. ;Ima niwagmi yachachigkunata gichwa simi irgikunata
yachachinankupaq?, ;Hinallataq kastilla simitapas kallpawan
yachachinankupaqri?

:Imanaptin?

c. Nawpagtaqga kikin siminchiktaragmi yachananchik kanman,
chaymantafa, pisi pisimanta kastilla simita yachasunman, ;allinchu
kanman? ;Imanaptin?



Iskay t’aga nhawinchana

Wampiskunap kawsayninmanta yachaykuy.
SOOO

Manaraq qillgasqata nawinchachkaspa, t'iktukunata, sutinta ima
ghawarispa, tapukuykunata kutichiy.

1. ¢Imamantatagsi qgillgasga rimanqga?

2.  ;lmapagmi wampiskunap kawsayninkuta rigsisunman?

3. ¢lmapagmi gillgasqata Ahawinchasunman?

' A%

Qillgasqata hawinchachkaspa, ruraykunap mankusqanta ruraykuy.

1. Allinta yuyaykuspa fawinchay.
2. Allin chanin kaq yuyaykunata gillganaykipi qgillgaykuy.

3. Mana rigsisga simikunata tarispaqga, simi qullgapi yuyayninta maskhay.

Wampis ayllukunaga Yutupis llagtamanta Papayaku llagtakama
mast'arikunku. Kay ayllukunaga Ecuador suyup gayllanpifiam
tarikunku. Ichaga Yutupis Maraiun mayupifiatagmi awahun
ayllukuna tiyanku; chaymi paykunaga Santiago mayup
chimpankunapi kawsanku.

Kay iskaynin llagtakunaga hiwaru (jibaro) ayllu simi rimaypim
wawgichakunku. Ichaga hawpagmantaragmi wampiskunaga
allin runa sipigkunahina rigsisga kasqgaku. Paykunaga, Tsantsa
raymipi awgankunap umanta kuchuspanku, uma garanta
ch'utispanku, taksa rumipi k'askargachiq kasgaku, chaymantas
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k'aspipi watarquspanku, tususpa raymichakuq kasqaku;
chaymantam wampiskunaqga “runap umankuna taksayachiq”
nispa rigsisga kasqgaku. Chaysi inkakunap timpunpipas
achuwarkunawan kaqtaq awahunkunawan kuska inkakunataqga
ghipaman kutichisqaku; hinallatagsi ispanulkunatapas
magqaspa, sipispa ima qarqupusqaku. Chayhinas, mana may
llagtakunawanpas allquchachikunkumanchu kargan.

Nawpagmantapacha Wampis simiga wanwisa sutiwan rigsisga
kargan, kunam pachakunaga wampis rimaq ayllukunaga
wampis sutillawanmi rigsinankuta munanku. Wampis simitaga
huch’uy ayllu Kuntur Kanki suyuchapi, Marafiun mayup
chawpinpi (Amasunas, hinallataq Luritu suyukunapim) rimanku.
Aswanmi kunan pachakunaga Kahamarka llagtapipas, Limaq
llagtapipas rimachkankufia (Ministerio de Educacion, 2013),
kay runakunaga chay llagtakunaman, llamk’anata, yachayta ima
maskaspa, puririnku.

Hatun Ministerio de Educacién (2013) mama wasin willakamun:
Kay simi rimaq runakunaga 10,000 rimagkunam yupasqa
kanku, ninmi. Wak 2013 watamantaragmi wampis simiga
Ministerio de Educacionwan rimanakuspanku achahalayugfa
tarikunku. Chayhinatam chay Resolucion Directoral N°
001-2013-ED wak isqun p‘unchawpi, Qhulla Puquy killapi,

2013 watapi kamachisqa, kagtaq Resoluciéon Ministerial N°
303-2015-MINEDU wak 12 p'unchawpi, Inti Raymi killapi, 2015
watapi kamachikamun.

Wak 2017 watapim “Runakuna yupaychaq” sutiyuq rimanakuy
apakurgan, chaymantapacha fiawpa kawsayninkumanta,
rurasgqankumanta ima 6,292 runakunatam wampis aylluman
rikch'akuqgta tarisqaku. Paykunaqga 0,07% Perd fawpa
simikunamanta rimaq kanku, kunanga rigsisqa tarikunku.

Wampiskunap ifiiyninkumanta

Wampiskunaga nawpagmantapacharagsi paqukunap, Pacha



Mamap, Apunkunap kawsayninwan imas kallpachakuspa
purisgaku. Paykunaga kimsa illakunawanmi kawsanku:

1. Maganakuspa/ kutipakuspa.
2. Qhipa kawsay hamuqgwan.
3. Kallpachakugq illakunawan ima.

Hinaspapas wampiskunaga Nugkwui illaman haywarikunku.
Kay illaga allpap ukhunpi tiyakugsi; warmikunatam chakra
llamk’anankupagq kallpachan; hinallatag chakra allin
rurunankupaq kallpachan.

Qillgag: Cesar G. De la Cruz L.

o9 O

awinchasqamanta, gillganaykipi manakusqganta ruraykuy.
Wampiskuna, ;imaynapim allin awganakuypi llalliq kasgaku?

N
1
2. iMay suyukunapim wampis simita rimanku?
3. ¢ilmapagmi kay qillgasqa qillgakusqa?

4

Wampiskunap nugkwui illaman haywarikuynin, ;imaynanpitaq allin
kanman?

5. Qichwakunawan wampiskunawan, ;imakunapim niraqlla kanchik?

;Qillgasgap chawpi yuyayninta tarirgankichu?
:Qillgasqamanhinachu yuyaymanarqganki?
;Harawi gillgasgapi kagninkuna allin churasgachu kachkan?

(Wampiskunamanta gillgasgata fawinchaspa allintachu
tapukuykunata kutichirganki?
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RURANA

Kay t'iktukunata ghawaspa, tapukuykunata hamut’arispa
kutichiy:

¢Imayna t'iktutam chaypi ghawachkanki?

2. ¢lImatam runakuna qunqurikuspa rurachkankuman?
3. ¢Yachankichu Inti taytaman haywarikuykunamanta?
4. ¢Imatatag niwaq runa masinchikkunata kay Intiman

haywarikuykunamanta?

®- Yachargankichu
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PAUNCHAVVNINEI
HAYYWVARIKUY,

®- Pagarisqgam

Anti suyu runakunaga, aswan inkakunaga, Tayta Intita

llumpuyta wagaychagku. Tayta Intim kuraq taytanku

kargan. Hinallatagmi, apukunamanpas Mama Pachamanpas
amarukunamanpas haywakugkum. Ichaqa ispafia runakuna Piru
suyuman chayamusgankumantaragmi katuliku ifiyninkuman
tikrargachiwsanchik sarupayawarganchik. Chaymi chay
watakunaqga haywarikuy rurag yachagkunata llumpayta
chignigku. Mana runatahinam rikupurganku. Chay Tayta Intiman
haywarikuytapas pakakuspalla rurarganku.

s
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Huk t’aga nawinchana

Yachay aypana: ‘

Chakra llamk’aypi Apukunawan aylluchakunanchikpaq
allinta yuyaykunata mast‘arispa, taqyasqga rimay
gillgasgata fawinchay.

L AN

Manaraq qillgasqata hawinchachkaspa, kay ruraykunataraq ruraykuy.

1. Kay ghawasqayki t'ikturi, ;ima niwanchiktaq?

2. Haywarikuy, ;allinpagchu icha mana allinpagchu kanman? ;Imaynanpi?
3. Ayllukipiri, ;kay ruraykuna aparinkunchu icha manachu?
4.

Hamugq qillgasqari, ;imamantam rimachkanman?

' A%

Qillgasqata nawinchaspa, kay ruraykunatam ruranayki.

1. Allintapuni t'iktukunata ghawaykunki, ichaga chaykunaga qillgakunatam
hunt'apan.

Nawpaqtaga ama ch’aqwaspalla ch’inlla fiawinchanki.

Mana hap'igaspaga wakmanta fawinchaykunki.

Ima sasachakuykunafa taripasunki chaypas, yachachigniykita tapurikunki.

Mana rigsisqa simikunata simi qullgapi maskhaykunki.

o v kM~ W N

Ima yachaykunatafa tarispapas qillganaykipi gillganki.
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Tayta Intiga
unquyninchikkunata
hampigq taytahina
hampiwanchik, chakra
llamk’aykunatapas

Aawpagmammi pusarin.

Tayta Intiwan Pacha
Mamawan munay
uywanakuytam
kuskachawanchik.

Hinaspapas
mink’akuwanchikmi;
chaymi tusuykunawan,
takiykunawan ima
raymichananchik.

Saramanta tukuy fawpa

misk’i mikhuytam
yuyarichiwanchik.
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Tayta Intiman haywarikuyta chaninchanapaq takyasqa rimay qillgasqata
nawinchaykuy.

Kunan yacharisun pankartamanta

Pankartataga manam gatigllachu Aawinchakunman, ichaga may
kasganmantapas nawinchallasunmanmi. Chaypagmi sutinta tarisparaq
Aawinchana.
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Qillgasqata nawincharquspa, masiykiwan kuska kay ruraykunata
hamut’ariychik.

1.

2.
3.
4.

:Imamantam qillgasqga rimachkan?

;Pikunataq chaypiri rimachkanku?

Sapanka t'iktukunapiri, ;imakunatam rurachkanku?

Kunanga, pankartap kayninkunata rigsinaykipag mink’akuyki.

Haywarikuykunaga watan
watan fiawpagman allin
kallpawan purinapaq
kallpachawanchikmi.

85 [Xesxesdes



0 o N o W

11.

12.

13.
14.
15.

16.

17.

18.
19.
20.
21.
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T'iktukunawan yanapachikuspa, ;imapagmi qgillgaq gillgargan?
Qillgaq gillgasqanta, ;imakunawanmi amachanapaq yanapakuchkan?
:Ima p'unchawpitaq Intiman haywarikuyri rurarikum?

Chay qillgasqari, ;pankartachu kanman icha manachu? ;Imaynanpi?

Willana t'iktumanhina, j;ima llamk'aykunamanmi Tayta Inti
pusawasunman?

Qillgap sunqunpi t'iktu ghawasqaykiri, ;ima ruraykunatam
rikuchiwasunman?

Tayta Intiman haywarikuy, Pacha Mamawan kawsakunapagqri, ;imaynatam
kuskanchawasunman?

Kay t'iktuta ghawarispa, ;imakunapagmi chay pankarta gillga
rurakunman?

:Maykunapipas pankartata rikuyta yachankichu?

Haywarikuypiri, ;ima ruraykunawanmi chaninta yanapakuyta yachanki?
Kunan ghipa p’unchawkunapiri, ;imaynatataq ghipa wifaykunari
yuyarichkanman?

Aylluykipi, ;ima haywakuykunam tarikun? Chaymanta gillgana
mayt'uykipi qillgaykuy.

Kay qgillgasgata nawinchay.

Intiman haywarikuyga mana
ima chanin raymillam kan. Intiqa
manam kawsanchu; hinallataq
urqukunapas, quchakunapas,
sach’‘akunapas wanusqan kay
tigsi muyupi tarikunku.

Hinaqga, kay rimaymantari, ;ima niwagmi?

“Tayta Intiman haywarikuymanta” qillgari, ;imapagmi gillgakusqga?
:Imapaqgtaq chay Inti taytanchikmanri haywarikunku?

:Imaynatam inti taytanchikman haywarikuna?



Iskay kag nhawinchana

Awahun ayllukunap haywarikuyninta rigsisunchik.
Qillgap sutinta allinta yuyaychakuspa fawinchay,
hinaspapas, chay t'iktuta allinta ghawarispa
tapukuykuna kaptin hamut'anki.

VOO O

Manaraq nawinchachkaspa.

1. Chay t'iktuta ghawarispari, ;maypi tiyaq runakunam kankuman?

2. ilma haywarikuykunatam yunka ayllukunap rurasqgankumanta rigsinki?
3. ilmatam awahun ayllukunamanta yachanki?

4. ;Maypim tiyankuman?

5. ¢Imapagmi qgillgasqata fAawinchanki?

2 A%

Qillgasqata hawinchachkaspa, rimaykunamanhina yuyaychakunki.
1. Mana rigsisga simikunata tarispa, qgillganaykip raphinpi qillgaykuy.

2. Ichaga, mana allinta gillgata hap'ispaqa, huk, iskay kutitapas
Aawinchanayki.

3. Mana simi qullgata tarispaqga, hawinchaspa nisganta yuyaymanay.
4. Qillgasgap sunqunkunata tarispaqa, qgillganaykipi gillgaykuy.

Awahun ayllukunaga Amasuniya yunka suyupi
llagtachakugkunam kanku. Paykunaga ashaninkakunawan
shipibokunawan hufiusgahinaragmi karganku. Kay
suyukunapim tiyanku: Luritupi, Amasunaspi, San Martinpi
ima. Paykunaqga Hiwaru mama aylluwanmi aylluchakunku
Llamk’ayninku t'aganankupaq almakunaman haywarikuytapas
rurallankutagmi. Hinaspanmi chinakunatawan urqukunatawan
t'aganku. Kayhinata Apukunaman q'imikuspanku kawsakunku:
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Nugnum allpap nunanmi, Etsafiatagmi Tayta Inti ch’ikikunata
wafuchispa ch’igichig Apum.

Chakra llamk'aykunaga Pacha Mamawanmi Nugkui sutiyuq
willasga kan. Payqa tukuy tarpuykunata allpamanta wichayman
wifiananpaq tangaqsi kanman. Nugkuiga Pacha Mamap
Apunmi. Payga tukuy imaymana tapuy yachaykunatas
warmikunamansi yachachisqga: imaynatam rurukunata,
kawsaykunata tarpunankupaq; chaymi warmikunaga mama
allpa allinta wachachinanpagq illa takikunawan kallpachanku

Etsa Tayta Intip kallpanfataqgsi Nugkuip kallpanta yanapan.
Etsa Tayta Intiga allin puriq Apum, tukuy ruraykunatam
gharikunaman yachachin: chakrapi llamk’ayta, kawsay ukhupi
yuyaykuna tariyta, Pacha Mamata allin rigsiyta ima.

Chaymantapas huk tayta Apukunapas Tsutki sutiyuq kan.
Payga unup Apunmi, chaymi mayup ukhunpi tiyaq kan.
Ajutaq kallpasapa awqa puriq yunkapi llagtachakuq runakuna
amachaq taytam, ima awganakuypi maganakuypi amachagmi.
Awajun ayllukunapaqqa tigsi muyuriq ghawayninkuga kimsa
pachapim kan: Hanaq pacha, Kay pacha, Ukhu pacha.

Ichaga sapankama runankunap kawsakuyniyuq kanku.
Sapagq k'itikunapi kallpachakunku; ichaga paykunapura
kuskanchaykuspa rimanakuspa ima kawsanku: Hanaq
pachapi tiyaq ayllukunaga tukuy yuyayta, kallpata ima
awgakunamantapas kay pachapi tiyakug runankunaman
amachanku. Hinaspas paykunapas Ukhu pachapi
kawsakuq runankunamantapas tarpuypaq uywa uywaypaq
unquykunamanta amachakuyta ima chaskillankumantagsi.

Qillgaqg: César de la Cruz L.
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Qillgasqata nawincharquspa, yachakuq masiykiwan tapukuykunamanta
rimaychik.

1.

i . W N

8.

Kay qgillgasqari, ;ima haywarikuymantam riman?

:May chigaspim awahun runakuna tiyasgaku?
Llamk’ayninku t'aganankupagqri, ;imakunatam ruranku?
:Imaynatam chakra llamk’aypi ruranku?

Awahun ayllukunapaqqga tigsi muyuriq ghawayninkuga kimsa pachapim
tarikun, simaraykutaqg kimsantin pachapi ifiirganku?

Kay p'unchawkuna yunka ayllukunapiri, ;kunankamachu chakra
llamk’anankupagq tigsi muyuta ghawachkanku? ;Imanaptin?

Kay t'iktukunata ghawarispa gillganaykipi qillgay, ;imakunapim kaglla
kanman, imakunapitaq wak niray kanman?

Kay t'aga yachaypi ruraykuna, ;gampaq chaninpichu yachayninkuna
kasga? Allinta chaninchaykuspa hamut'ariy.

Kay haywarikuymanta qgillgasgap yuyayninkunata tarirgankichu.
Qillgasga nawinchasqgaykipi Illiw tapukuykuna tarisgaykita
allintachu mat'ipanki.

Chay qillgasgakunata nawincharquspa, ;ima yachaykunatam
hap’igarqunki?
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Musug rimaykuna

Aranwa Fabula.

Aruwi Adobe hecha de tierra preparada.
Away Tejer prendas de vestir.
Ch’akichiy Secar un objeto en el sol.

Ch’arki Chalona o carne secada con sal.
Challwa Pescado.

Chanin Valor, precio.

Chulluy Remojar una cosa.

Hamut'ay Pensar, reflexionar.

Hasp'iy, allay, huqariy

Escarbar un producto.

lllapa Rayo

Khaya Oca deshidratada.

Kukuma Cobertor para guardar papa.
Kuru Gusano

Llika Red para pescar o telarana.
Llimk’i Arcilla.

Mama killa luna llena.

Musuq killa Luna nueva.

P’alta Cosa plana.

Pacha paqariy Madrugada.

Pallay Figuras que se forman en la urdimbre de los tejidos.
Phata Comida bien cocida.

Puku puku Ave del ande que vive en la soledad.

Puquy Verano.

Qhali kawsay

Vivir sano y fuerte.

Qhali

Sano, sin enfermedad.




Qhatu

Cualquier objeto que se vende.

Qullqgi tarinapaq
qgillga

Publicidad

Qullqi tariy Recibir dinero por un trabajo.
Raphi Hoja de planta.
Rikch’akuq Parecido o idéntico.

Misk’i/miski ruru,
wayu, anawi

Frutas.

Sayaq

Vestimenta que usan las mujeres desde el hombro
hasta la rodilla.

Sik’aya

Paja brava.

Kasqan willaq
gillgasqga, imayna niq
gillgasqa

Texto descriptivo.

T'ika Flor.

Tullpuy g'aytu huk llimp‘iman tukuchiy.
Umalli Titulo de un texto.

Utku Algodon.

Wachu Parrafo.

Wirasapa

Gordo, obeso.




CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se deberd prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanas electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacién de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econdmico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creaciéon de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econdémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democrética.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacién. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizard una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracién del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segln la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones diplométicas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizaciéon de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
v

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperacion con la misién de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizaciéon deberd asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacién electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizaciéon de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econdmico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacién de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la
cultura democratica.



Il Acuerdo (Nacional

El 22 de julio de 2002, los representantes de las
organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno
y de la sociedad civil firmaron el compromiso
de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso es el Acuerdo
Nacional.

El  Acuerdo | persigue cuaitro  objetivos
fundamentales. Para alcanzarlos, todos los
peruanos de buena voluntad tenemos, desde el
lugar que ocupemos.o el rol que desempefiemos,
el deber y la responsabilidad de decidir, ejecutar,
vigilar o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que serdn respetados
como politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifios, nifias,\adolescentes o
adultos, ya sea como estudiantes o\trabajadores,
debemos promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro
objetivos que son los siguientes:

I. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos
los peruanos solo se pueden dar si conseguimos
una verdadera democracia. EI compromiso del
Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad
en la que los derechos son respetados y los
ciudadanos viven seguros y expresan con
libertad sus opiniones a partir del didlogo abierto
y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democracia, es
necesario que cada una de las personas que

conformamos esta sociedad, nos sinfamos parte
de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverd el
acceso a las oportunidades econdmicas, sociales,
culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos
derecho a un empleo digno, a una educacion de
calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir.
Asi, alcanzaremos el‘desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu de
competitividad en las empresas, es decir,
mejorar la calidad de los productos y servicios,
asegurar el acceso a la formalizacién de las
pequenas empresas y sumar esfuerzos para
fomentdr_la colocacién de nuestros productos
en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente,
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla
con sus obligaciones de manera eficiente vy
transparente para ponerse al servicio de todos
los peruanos. El Acuerdo se compromete a
modernizar la administracion publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciono el uso
indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder y la.economia para asegurar que el Estado
sirvaatodoslosperuanos sin excepcion. Mediante
el Acuerdo Nacional nos comprometemos a
desarrollar maneras de“controlar el cumplimiento
de estas politicas de Estado, a brindar apoyo
y difundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.

Transparente y



SIMBOLOS DE LA PATRIA

CORO

Somos libres, sedmoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.

Bandera Nacional

Himno Nacional

Escudo Nacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 y proclamé
la Declaracién Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy (...)

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos vy libertades proclamados en esta

Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de

cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier

otra condicion. Ademas, no se hara distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica
ointernacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona(...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de

esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccién

de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que infrinja esta

Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que laampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién

de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacién contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no
se pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que laaplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda persona

tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su
pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podréa ser invocado contra una accion judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.-

1. Toda personatiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia (...).

. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo17.-

1. Toda persona tiene derecho ala propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de

religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Todapersonatiene derecho alalibertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podréa ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener (...) habida

cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos

economicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su
personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, aigual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que
le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que
sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion

razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones peri¢dicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. Lamaternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion
social.

Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2 La educacioén tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacioén que habra de darse
asus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional

en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente

efectivos.

Articulo 29.-

1. Todapersonatiene deberes respecto ala comunidad (..

2. En el gjercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3 Estos derechos y libertades no podran, en ninguin caso, ser ejercidos en oposicion a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere

derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar

actividades (...) tendientes a la supresiéon de cualquiera de los derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION
PROHIBIDA SU VENTA






