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Mihsake awenserinaku, 
nihsha nihsha ya’nurawe, 

kushatakaisumare 
nuwanterinaku.
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¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka
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Nananewe ku ya’weterinkuwe 
nihpunawe nunawe, ku 

werate ya’wetupirinkuwe 
nahtanterawe, wa’wishin, 
pankamahshu  nihpurawe 
perahpachinaku chinihken 

irinawe.

¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka









Tu
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an

Tawishin nihsawatu pahshi 
pahshi tehsarawe, na’kun 

yunirinawe tu’tatatuna  
ya’nipikaisumare.

¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka
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Kayawatera  sha’pichin 
sha’pichin ninawe 

yu’nameweke yarahchin 
yarahchin  ya’piraterawe, 
kayawatera i’taterinawe 

mahkatunawe kapakaisumare.

¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka









Tawihshin tawihshin nihsawatu, 
aishin aishin pi’nirinawe kanupi 

nihpatera kanura ya’nurawe, 
kayawatera sha’pichin 

sha’pichin ninawe.
Ta

ns
ha

ri
na

¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka
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Kanura muhtuneweke, 
kashin nisawatu nu’wiwan 

nu’wiwanku, nakun 
pa’yaterinaku.

¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka
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Sha’weteneweke na’kun ain 
ya’weterinku ninupineweke 
na’kun i’sha ya’weterinku, 
nihpunawe nuhshanewe 

wirihchin wirihchin 
ya’weterinku. 

¿ ?
Ma’ta nihka, Ma’ta nihka, 
ma’ta nihkama’ta nihka









Mi cáscara tiene pelos, 
mi corazón tiene agüita 

trasparente y refrescante, mi 
pulpa es blanca y carnosa

coco

Tengo hojas en mi cabeza que 
se parecen a una corona, soy 
áspera por fuera, pero dulce y 

jugoso por dentro.

piña

Soy de color anaranjado, y 
tengo pepitas negras en mi 

barriga, me comen cuando ya 
estoy suavecita.

papaya

No tengo boca, pero hablo, no 
tengo orejas, pero escucho, 

aunque soy pequeño o grande 
siempre suena fuerte cuando 

alguien llama.

celular

Me ponen en la mesa, soy de 
diferentes formas, todos me 

necesitan para comer.

plato

naranja

Soy redondita, muy dulce 
o acidita, a veces puedo 

ser verde y otras de color 
anaranjado.

Soy redonda y saltarina, 
conmigo todos juegan, grandes 
y pequeños me buscan, también 

me patean.

pelota




