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El ciudadano
que queremos

El estudiante se reconoce como
persona valiosa y se identifica
con su cultura en diferentes
contextos.

El estudiante comprende y
aprecia [a dimensidn espiritual
y religiosa en a vida de las
personas y de las sociedades.

El estudiante desarrolla
procesos autdnomos de
aprendizaje en forma
permanente para la mejora
continua de su proceso de
aprendizajey de sus
resultados.

El estudiante aprovecha
responsablemente las
tecnologias de la informacidn y
de la comunicacién (TIC) para
interactuar con la informacidn,
gestionar su comunicacion y
aprendizaje.

El estudiante gestiona proyectos
de emprendimiento econémico o
social de manera ética, que le
permiten articularse con el
mundo del trabajo y con el
desarrollo social, econdmico y

ambiental del entorno.

Elestudiante interpreta la realidad
y toma decisiones a partir de
conocimientos matematicos que
aporten a su contexto.

El estudiante propicia 2 vida en
democracia a partir del
reconocimiento de sus derechos y
responsabilidades y dela
comprensidn de los procesos
histdricos y sociales de nuestro
pais y del mundo.

El estudiante practica una vida
activa y saludable para su
bienestar, cuida su cuerpo e
interactta respetuosamente
en [a practica de distintas
actividades fisicas, cotidianas
0 deportivas.

El estudiante aprecia
manifestaciones
artistico-culturales para
comprender el aporte del arte ala
culturay a la sociedad, y crea
proyectos artisticos utilizando los
diversos lenguajes del arte para
comunicar sus ideas a otros.

Perfil de egreso

de la Educacion Basica

El estudiante se comunica
en su lengua materna, en castellano
como segunda lengua(**) y en inglés como
lengua extranjera de manera asertiva y
responsable para interactuar con otras
personas en diversos contextos y con
distintos propdsitos.

Elestudiante indaga y comprende
el mundo natural y artificial
utilizando conocimientos
cientificos en didlogo con saberes
locales para mejorar 3 calidad de
viday cuidando la naturaleza.

(*) Este aprendizaje es para aquellos
estudiantes que tienen como lengua materna
una de Ias 48 lenguas originarias o lengua de
sefias, y que aprenden el castellano como
segunda lengua.
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Pa bux:

Naa “Popera i daumatiirud” rii tad&acii nawa cudaumatiitaexdrul
nix7. RU niix{ ta cuyangau i Aaa namatigugu, i nachicinaxagd,
puracligli i ta quingux&xU. Rl ngemadct ta cuxd narl ngix& namea
daumatitaexd,namiiciiglimad quidexaxd rii na quiwiiacixdcax.

Wiixichigl i ngema nachigagl i tmatixt ri naguxtratxy i
puracligimaxa inixd, faa puractgu rd ta cuxt narl nguxexé nanixu
cucuaxt nataxactchigax ya uxti ngema nachiga cudaumatiixtwata, ri
cumiictiglimaxa ta cunaxd, curli nguexdtaeruxtard ngix&x&maxa ri curd
papagl ri oxigliarimaad ri ngé&xgumarixd ta tecnologiagu naxcax cudau i
puractiguari ngaxigu.

iCU tadéxacu nadaumatutae!
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1. ¢Taxciixi tadau i Aad nachiciinaxédwa? ;Taxcii inatie?
2. ;Taxcu inatogu?
3. ¢Taxcuito i nanetu natogu i cuxru ianewa? ;Nuxacu nanatogu?
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Cuentua tadaumatdgi

Toxrd cuaxgd

Toe ru wiixi i puracd i mexu nixi erii
naguxurauxu i nanetugu nawa itatogu i
ngoxwa mexu. Rii ngemagu tanuwa itanato

i chixnii, natiiri muxtima i dutixtigii rii mari
tama nagu natoegii i nuxciima oxigii niixt
cuaxgiixiacii. Rii ngémacax i Auxma marii
tama niixt tadau i nadnewa na i naguxuraiixi
i nanetugu.

Naxcax tangueta i

v Nixii tangaugii i namatiigu i
dulixtigii rii Auxmachi ngupetixu.

v Nixi tixu i namatiari Tnd.

v Nagu ru inu i ngema guxchaii
namatuwa ngexma.




- Tanayaxu i cuaxgi...

NaxUpa nax itoexu ri
tiuactiti named naxiixicax
i ng8ma i toxU ri uimad
tanagutand i naxchire

nanamuart 6axicax.

a. ;Taxclchiga tamaa nidexa i nad namatuwa?
b. ;Taxcl nixi i Ux0 naxdpa nax itoxex?
¢ Taxcu naxchiremaa taxu?

Dexa i naxchire naxtiwa ligiixti tanadau rii g‘

a nuxmachi cuxru poperagu naumatu.

Cuxru poperagu nauxchicunaxa i ngema cuxcax
nachire ixixu.

Cupatawa inaca

:Nuxaci natoegii i cuxrii Tanewa?




Cuenbugixd badaumabiagd -

Daumatutaecax yigu itamexéégu
n Niixt pedau i namatiixd rii pegiimad niixt pixu.

a. ;Marl nawa pedaiimatitaegi i nafaaraxd i namati? ;Nuxgu?
b. ;Nawa pedaumatitaeglichaxt? ; Taxclrut?

a Nawii taixtanemad “X” i cuxrii ngax.

v ¢Taxcuarl namatd nixi?

Wuxi carta yixi. Q Py

Wuxi cuentu yixi. O

Wiixi instruccit yixi. Q

v Nuxaci niixd cucuax rii cumiicimad niixd ixu?

a Pegiimad pidexagii rii Aiuxmachi perii poperawa penangaxd.

¢ Taxclgu curl TnU ega naégawa cudamatutaegu?
;Taxctiar naxchictnaxt cudau?

¢ Taxcichigataecax tamaxa yaxuxd i iad namatiwa?
¢ Texechiga nidexa i namatuwa?

o0 ooe

n Pemucumaa pexru poperagu pena umatu i ngéma pexcax
nachiga ya dexaega i haa namatuwa.




Tadaumatutaegu i Auxma

w

a Mead niixti nadaumatii i Aad namatii.

Cowu ru Nganearu toechiga

Nuxctima ga naextgu rii dutixiguichire nixi, Aanagri ga
Abeu yert noxru oxi namad nuxu tixu. Nayexma ga wuxi ga
Chigu ga mex&xchixu ga naxacu nixu ngéxmaxu.

Wiixi ga ngunextgu, nglridachimare chigupatawa
naangoxe ga taxre ga ngextuxcugu. Yema ru Cowd ru
Ngane, nixigl. Cowd rii nadaradwexetichi ri nitnicawaxect
yemacax paxama chiguactixi nangéxe.

Natr( ga Chigu ri niix( nacuax ga yema ngexticligiard Gl
Tnugu, ngemacax nanaguru: nawa

— Te>§.e.yc1 .chq.ua(.:ungexe rti name nixI taxu i naane chadaumatiitae
nataxu i chixnuchitaxu naxcax i Txu. tama

Namex nixT nanagurugu: chifdxberadicii

—Tanalta i ngema toxna naxcax cucaxd. —



RU yemaadcu naxiachi ri namawa ru nidexatanu, Cowd ru
Nganexu fianagurie:

— ;/Ngextad cuxiineta? jtaxux( cuaxtichimare! jchomaxta nixi i
ngéma pacu! —

— iNuxguxa chox{ niixt curii cuaxmeecax i ngéma facul —
— ¢Nuxgu chox{ curli poramax&? —

Yemadcl naixnectiwa nangugu. Cowd rl iyabaixtanextwa
naxu ert nagu nart TnU nameata nuxu nayaxu ga noxru chixnd.
Naturt ga Ngaexu ru dauxchitawaxama naxu. Ne

RU yemaxacu naxuanegu, ri natoegu chixnumaa. Ga Ngane
rd tama poraacu naane nanadau, erd mexama nUxu nacuax

nanatoexU. Natiri ga Cowd rli poradcii napuracli woo ga Cumicimad

chutacu. nuxu naxu
nanuxacu ya

MoxGdactama ga Chigu ri yema ngextixciiglxt naart daugd. dexatand.

Ru Cowuanewaixra nanaxugu, naturu dexaetumare nixi ga
Cowudne. Ru Nganeanewaama naxu ga chigu ru yaxuguma
napaxane ga chixnu erd maru inidau ga Ngaxneanewa.

RU ga Chigu rii Nganexd naxtiimax rii yemadacl ningix ga Ngane
Chiguacumaa. Era ga Chigu ri nanaxwaxe ga naxacu naxwuxi i
yatu itoxexucuaxumaa naxatexu.

Yemaxacu naxamax ga Ngane, ru ga Cowu ru poradcu
nangexchau. Naturt poranayaxu ra yemaacu Nganexu nameaxu

erd guxema paxemad naxamax ga Ngane.

RU yemacax ga Ngane ri Cowiixt nangux@ nanuxacl inatoxd ri
ngexta naxuxu i chixnu. RU poradacu nataxax& ga Cowd.

Mavis Guerrero

i’



Itanawex i ngema naxcax i nguexu

a Nawena nacudaumatiitaexu rii nangugii i ngema
cumucumaad noxri cuxru poperagu cu umatuxu ru ngoxi
nangexgumaradu.

a. Nad namatiiwa, ;nang@ma nagu curl intxdradxd yixi?
b. ;Ng&ma namatl i noxri cuwiixu yixi?
c. Ng&ma dulxtgl i, ;ngéma nagu curl TNixJ yixi?

a Wena nawa nadaumatutae i haa cuentu i Cowu ru Nganechiga ri
awuyetulixu i dexa i tama nuxu cucuax.

Ngema dexagu
i quiwlyetix(
rd naxcax inaca
cutanuxguna.

Med a fiuachi nataxcii ngupetiixi i fiad cuentu iniixii daumatiiwa.

Wena nawa nadaumatutae i had cuentu ru cuxru poperagu
naxu icuxru ngaxu.

a. ¢Texe tixi ya naxtu?

b. ;NgexGril i ngéma ngextixu i tadel?

c. ;Taxcl yixi i namext nanaxi na Chiguacimad nadmaxucax i
ngetucugu?

ch. ;Nuxguacii tana to i chixn(?



Cuxrii poperagu naxii rii mea inanux ga yema ngutepiixt
nawa i haa cuentu.

Nguruachimare Chigupatawa naangoxe ga
taxre ga ngextuxcugu.

Ngaxne ri Cowlixt nangux& nafuxacl inatoxd ri
ngexta naxuxu i chixnu.

Ngaxne ri tama poradct nadne nanadau.
Cumiiciimad niixu ixu.

a. Noxru ugu, jtaxcuicax nataax& ga Cowu?
b. ;Taxci niixt nangupeti nanangexchat?
c. Noxrii nguxgu, stixclixd na taxdxa?

Cuxrii poperagu naiimatii i wiixi i resumell nafuxdaacii
naugu, taxcu nangupetuxu ru nuxanaxugu nacuax.

Wiixi i “X” mad nawii i cuxrii ngaxd. Rii iuxmachi,
cumucumaa nuxu ixu.

a. ;Texe Abeurnad niix{ tixu i Aaa cuentuwa?

Noxru oxi O
Ngane Q

Chigu O 3 ’



b. ;Taxcl nixi ga Chixguarl Tniiganax yema ngextiicigixt natianexéxs?

C Naxactri wiixi i yatl i toex( cuaximad ta dtextcax.

( Naxdactri wiixi i yatl i daixmarextimad ta atexdcax.

C Naxdctri wiixi i yatl i cuechawaxexdmad ta dtexticax.

L

]

Q ooo

£y 1 a A ngux@ i nachiga haa cuentu i cuxru poperawa.
Naéga:
Naxtmatixa:

Nachica:

a. jTaxctart guxcha nixt nayexma ga Cowl ga chixntarl toxwa?
b. ;Naanguxég, ;taxciigu cuxti narl Tniix&?

Curl papagumad i dexa:

¢ Taxcugu pexru Tnu natacumagu ga nuxacu
naitoeguxu rd maru tama nagu naxixiu ega i

v



- Namabd narratibu dnexd tacuaxgi

a. ;Taxcuard relatugiix( cucuax i
Ticunaguaru?

b. ;Texe cumaa nixu tixu?

c. jTaxcuchigaeca tamaa nixu i had
ngupetix(?

Daumatutaecax yigu itamexégu

n Mea nixu nadawenii i nachiclinaxa rii namati i nawata
cudaumatutae. Cumicumaad nuxu ixu.

a. Taxcu nixi i noxrd naéga i naa namatu?
b. ;Taxclchigaeca tamaa nixu i Aad namata?
c. ¢Taxcliecax yixixU i dulixGgi i fiad namatiwa?

. a Cumiiciimad i dexa rii nawii i cuxcax mexu i ngaxda.
g,,r? ¢Ngexuruu eca yixi i haa namatuaru inu?

Nanuxacu

Alichigax ixu. nangoxu i Mox& i muxd.
ngemaxd.

O O O
a Niixu ixu.

¢ Tuxclrul ecax i Aiad leyetda ri tama natimatixdrutiax?

<}



Tadaumatutaegi i nuxma.

u6

o Guxuma i Aad namatiiwa nadaumatiitae.

Yatiigii i chawiichire ixiglxu (leyeiida Maya)

Noxru ugu

Ngexguma noxri naane nangoxgu.

Yeguma nadne Ggligu ri nayema ga daligu

ga nadne ri taxtd i taxd icatama.

RU nayexmagii ga tomaexplx ga yatiigl ga tupananetagi ixixgixu
ra: Kukulcan, Tepeau rt Caculhé Huracan nixi ga naégagu; yexgumaru
natauxma ga taxci ga yemaxU ga fioma ga nadnewa, ri nanaxdg
ga naixnecugy, naexugu dexawa. Naturd, nanawaxegu ga wiixi ga
dulx ga naxriGgitama i dexaxd ri TnGaxt yemacax yatiixd naxtigu.



~

Guxcha noxrd ngaxu

Noxru gux

Yemacax mairaxtwa yatiixt naxdgl ya yema tomaexpiix
ga tupananetagu ixixgiixt, noxri poramad yatderu
nax(gu, nachaxciixtgu, naparagi ri guxtma i naxdne,
naniixd nangux&gixdcax i puractigl i nadneard Gwa. R
nataxax&gl ga noxrix namad ga yema yat ga naxigixd,
nattrt yema rd tama nidexa, tama nixi, yexguma

irarGwa Tafagu ri wenaard waximixu nixiaxa.

Yema tomaexpiix ga yatligii ga tupananetagi ixixglxu

ru tox ga cincumad naamucugu na yemadacu wuxi i yatd i
naixwa Ux0 naxigixdcax. Nagu narli Tni nangema yat
ri ta nayadexaxt, yaix{. yaiacixU ri nadactxd. Natard,
nachixeard Taxcuaxmare ru tama nainddx. RU yemacax ga
yema yatligli ga tupananetagti ixixglxu ri nagu nard & na
muciimad ya maxgudxd ya yema yatii ga naiwa naxiguxd.
RU yemacax ga yema yatiigi ga tupananetagi ixixgUxu
ru poraadcuma nagu naru TNUE ga nuxacu ta wuxi ga yatu
ga TnGdxt natigixd. R yemacax ga yema yatigl ga
tupananetagu ixixglix( chawdichixtiwa yatiixd naxigu

rd agimducd ga yatt naxiagu rd naéga ru: Balam Quitza,
Balam Acab, Ma Hucutah e Iqui Balam nixigd, yema
yatigl ri naxaxéxd nicuaxtchi, Auxmatama wixi i
yatixdchixriiti, nafiadchi, ngechaxdwaxe ri naxagd.

RU yemadcl natadx&gl namaxd ga yema yati ga naxigixd,
yema yati ga chawlwaxiigiix( ri nixmu ri nanaxddctigi

ga foma ga nadne. R naneglxt nangux&xé named
naixnectina nadaugixtcax, ri med natoeglxtcax ri

tama nixd nangimaexdcax nanixd yacuxixtgixu .

¢ Taxclard dexa
i cuxt guxchaxd
ega nawa
cudaumatutaegu?

¢ Taxcuaru

dexagu nixT i
cuxtguxcha ega
cudaumatutaegu i
naa namatuwa?

i



Tanawexgu i ngéma maru naxcax i nguexu

a Niigiiwa nawiixuchi i Aad Tniigu

...nanawaxegu ga wuxi ga

Kukulcan, Tepeau rd duxlix{ ga naxriidiglitamali
Caculhd Huracan. .. dexaxd ri Tntiaxa.

Yema yatu ga ...ga nadne ri taxtd i taxd
chawtwatguxu... icatama.

Balam Quitza,
Balam Acab, Ma Hucutah e
Iqui, Balam

.1 nixmu ri nanaddcigi
ga fioma ga nadne.

Yexguma nadne ugugul... ... chawuwa naxugu.

a Cuxrii poperagu naxii nataxciiarii nguxcha i adauxt i namatiiwa.

a. Nauxuiwuxiiyatu.

b. Naiwa yatix( nax(guxd.

n Naiimatii cuxrii poperagu i ngéma ngupetiixii i wiixichigii i naxiinewa
i namatu i nuxu cudaumatuxuwa:

Noxr( ug Noxri ngax{ Noxrl gux

* Cumdicligupexewa nixt nadaumatd i ngema cuxixu.




% 3 0 Pegiimad pidexagii nachiga i ngéma pexiixa.

a. ;Taxclgu narl Tnie ga nayatixt naxdguxd
tupananetagl ixixglixu ga yatigi?

b. ;Taxcl ecax nixT i noxri ind i Aad namat leyetda
Mayachigawa?

c. ¢Tuxclrul ga Mayagu ri chawiigu naya ugii i Aad
leyelda i yattari ngoxchiga?

ch. ;Nguximaeca i aixcima yixT i Aiad namatiwa nixu
cudaux(? ;Taxctrul ecax?

d. ;Cuxcax ecax namexu i fiad leyelidagli ga nanixact
nangox{ ga yatlglichiga?

a Pegumaa nuxu pixugdu.
*  Cuxrl poperawaxira naxt i cuxrii ind. R Auxmachi
cumiciglxt nawex.
* Ngéma leyelda Maya “Yat( i chawlichire ixTgixu”,
Chaucaxri... Erd...

*  Med pemiictigliaxd perl Tnie ega ya dexagu.

Cutaniximad i dexa nachiga
nanuxacu nangoxexu i ticunagu.




- Toxrd cuaxgi :

Taxcax na Ticunagi na ixixgl ya tauemac ri wiixi cuaxrudl nixi,
ngexguma i toechauxgu. RU itayangux& nanatiemaxu ya tauemacu
naamexucax i nanetugu, a taart 0axucax.

Ngexguma na tliemagu, ri tixuacti named naxigixutcax i ngéma i toxad.
Tauermnacd ri tamad niixt nixu namedne ri exna naputa i moxuacy,
ngexguma nadoxiixgu ya tauemacd ri namex nayigix i Gxtxd nguxdxuy i
daxweane.

Tama i toeguritacama namex ya tauemacti ngexguma, i Gwextchalgu,

murapewa i yauchaligu rii tana mex na tauemact i ya nguxéxd, nameda
inanguxuchixtcax i ngéma i dchaxu.

1. Wiixixe ya cutanix( ya yaxena nacax nachiga na fiuxdcl tatoxexd.
2. Naumatu i ngéma cumaad nuxu tixuxu.

3. Cumiiciigiipexewa niixt nadaumatd i cuxrd puracl i cuxixd.




Naxda baxd i ngéma naxcax inguexa

Cuxru poperawa naumatu.

1. Naxdne i wixi i namatd i narratibu nixi ...
2. Cuentuwa rii leyelidawa, nanggma i nawa niixu i cuaxd nixii...

3. Wiixi i namatd i narratibu ixixa ri nida. ..

Chaugugu charu inu i naxca changux.

e Nixd changugl nangex i toxdanewa mar changuxd.

Nagu choxl narti niixt i ngéma
ngupetuxu i Nad namatuwa.

NUxU chacuax nataxciichiga chomaa ya
uxu inad namatuwa.

NUxU changau i noxriida i
namatd i narratibugu.

Namad chartitix( i dulixtg i Nglix&cax i

nad namatd i narratibuwa. naca ega tama

cungupetu wuxi i
nada toxoanewa

o ;Taxcliwa clix( niixU nicuaxachix&@ i namatd i nawa
cudaumatutae?
e ;Taxcuwata cuxu name i Nngéma naxcax cunguxu?

=
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. ¢Taxcuxu tamaa nixu i naxchicunaxawa? ;Taxcu i ngoxu

. ¢Taxcu ru nanuxrau i chixnu nangexma i cuxru ianewa?

1
2
| 3

-~
oo

-~
o

;Taxcu nixi i naxchicunaxawa nuxu i dauxu?

-~
oo

-4

namaxa taxu i chixnu?



Descripciod badaumatdigd

Toxrd cuaxgd

Chixniiarii cawe wiixi mexi nixi rii guxtidciima
tanango ru namaa tataxe, naturu tama
nataxtanii rii ngemacax tiimaxéxi rii tama
aixcu itanato. Nuxcuma ru nuguna na ugu

ga duuxugu ga chixnuaru catiwa naxixgu.
Nomaxdicii rii marii tama muxiina togu ra
tama nugumaa na ngaugu i duuxugu Naa
nanetii rii namu i noxrii mext i taxtinecax i xa.

Naxcax tangueta i

v Nixii tangaugii i namatiigii na
Auxgiiral i nanetiigi.

v Nixii tanaugii nafuxrad i
namatiigii descriptibugii ixtwa.

v Nixi i uxt inamatdari ind ri
nafnuraxixda.
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Tanayaxu i cuaxgd...

©0000000000 000

Ngexguma chixnd i
ngoxgu un&acu ru nawa
tichaxa er(i tixd naxdax,

Auxachi ngexguma i
chiegawaxegu ri tanawa
tardoax.

a. jTaxcuchiga tamaa nidexa naa namatuwa?
b. ;Marl nguxgu nixi cuxin?

c. iNangexmaxUecax i tox i nanetd i ngexgumarGd tixad Gaxd?

% 3 a Nawa nadaumatiitae i Aaa Gmatixawa.

. Nuxma rii cumiictimad nixd i uxu.

Ipatawa i naca

;Taxcliar( orix nangexma i cuxrl Tanewa? ;Nuxacii tanangdx?




Namabd i descripciod tadadmabiga

Daumatucax yigu itamexégu

Niixi pedawenii i naxchiciinaxa rii namatii i ta niixd
pedaumatuxu.

a. ;Taxclixd pedau i namattiwa?
b. ;Nuxregu niyauxye i naa namati?
c. ¢Taxclwa name i naegaglact i naa namatiwa nuxt cudaux(?

ch. ;Marl Auxt cudau i nanuaraxt i namatt? ;Ngexta?

Nachaxu i nachixt i namati ta intixu cudaumatixd.

Niyauxye i . -
.. NUxu nangexma Nadaxu i

estrufa rd : T e
i descripcio. namatu.

berchugu.

- Namuaru Duuxu chiga
Naxaegaxacu e =
naxchictinaxa. yadexaxu.

a Cuxrii poperawa nangat.

a. ¢Taxcixd tamaa nixu ta i Aaa namatd?
b. ;Taxctrul nixi i daumatigixd ta?

c. ¢Perli menixi nawa pedaumattigiix( ta? ;Taxctrul?

<



Tadaumatutaegu i nuxmax

n Nadamatiitae rii nangaxi i cagil.

Chixnuchiga

Nafuxral

Chixndi ri wiixi i nanetd i chixd, naxatixdchi,

r yixixQ nixi ri Auxmachi nabitaminaxa.
Natapexewa rii nacoronaraxd i naati. Ngéma
naatu rd nachuxchuatt ra namaxatd. Nareactgu ru
naplxiltawa nangexmagu.

RU nadexchiax ri exna nacomuchiax ri namaxicura.

Medma nariix{ i inananectianexiwa i tama
iyabaxianexuwa, nadtd ri na nachucudx rd waxi i
metrugu nixu.

Naéga ru

naegaxacuwa ira
chadaumatutae
nanuxu
chacuaxticax na
taxcuga yaxux.




Nachiga

Chixni rii natipa i incag ri ta nanangdxgi ga
Auxcimad. Ananagu nanatiegagl “nanetl i mexu’
Aaxtchiga nixi. Ng8max erii ngexguma niglxdta
naiagu, niglmaxa nangaugll tad&actimaa.

Ngextacax nixi

Chixni rii America del Surwa nixi inangoxu, Brasil,
Argentinaru Paraguaywa. Tachianewa i Peruwa ra
poradacu nanatogu i departamentoi Junin, San Martin,
Cusco, Huanuco, Amazonas, Ucayali, Loreto, Madre de
Dios ri Ayacuchowa.

Noxru buxu

Naa chixnii ri 15 ri 2U i tauemactigu nixi i nadauxu ri
yatiegl rii ngexegu i tama tacharalé itanato. Chixni
ru tayacawe ega nadaugu rd wixiexpixcina tama
tayacawe, erd wixiexpuxclna tama naxoax.

Tuxtmexu

Chixn ri muxdwama name taxinecax. Nabitaminaxa
ri mineralegliax, tama paxa nawa tayachaxmiixa,
chixex( i taxtinewa ngexmaxu nayaxu. Mea
tabUanudinaxu, nawa tixa ega nangé&chagu ru
tawiyaecha nawa. Tama nawa titaxawa ri nawa ta
poralne.

Guxurax( i ngdxd namaa taxt ngexgumariu tana
dichid, tana wicu, tana chil ri maixcuraxtgi.

Mexu i inangoxU
naa dexa tamaa
nuxU nixu nachiga i
chixnu.

AwlyetixQ i
dexagu i tamaa

nUxy i uxt Auxrad i
chixnu.

<)



Itanawexgu i ngéma naxcax i nguexu

| <V

'- a Nangugii i cuxrii ngaxd i puracii 5 i cuxiixiwa i daumatiitextiwa.

-

a. ¢Taxctxd nixu i namata?

b. iNgema nagu charii Tnixtral Uxyixi?

Wena nawa nadaumatiitae i chixniichiga ngexta descripciti rii
ngextacaxa nayixi ru nawu “A” maa ega aixcuma yixixgu ru
exna “D” maa ega dora yixixgu.

Chixn( ri nard i nabaianextwa. A D
Naeru pexewa ri nachuchuax. A D
Peruwa rii Loretowaricatama nixT inatogtixaxu. A D
Chixnl rt America del Surwa nangox ga noxi. A D
Tama ona inatorad nixT i chixnl A D
Chixnu ri nadexchiax ra exna nacomuchiax A D
Naatu ra wuxi i metrugu nixu A D

a Inawiixéxu i chixniati i ixq.




Nuxguwa nawu nananuxrau ru taxciwa namexu i chixnu.

Bitaminaxa ru

N Nadatixtchi
namineraugu.
Pumara namaa o
naxiigu, Na yixT.
Nawa tixa ega Chixex( itaxinewa
nangoé&chagu. ngexmaxu nayaxu.

Angux@ i Aaa diagramaii chixniichiga tamad i dexdxu.

Chixnu

Namaxatu Na yixi

Nabitaminaxa

RU cumiictixt nawex i cuxr( puracd.



m Nawena nacuyangux@ i puracli cumucumad nuxé i ngema
cuxuxu.

a. Preincagl ri “nanetl i mexigu nanadegagu. Tixclruleca...

b. Chixex( i taxGnewa ngexmaxd nayaxu, taxclicaxeca...

m Cuxrii poperawa nangaxu i fiad caagii.

a. ¢Dulix8 ya inglxextimadchi nixd quixu nachixni ri awa namex?
¢ Tuxclrud?

b. ;Cuxcax eca i namexU nanatoxu i chixni? s Tuxclrut?

m Pegiimad niixu pixugdl.

a. ;Nuxregu niyauye i fiad namati?

b. ;Taxctarl namatiieca yixi i ngema nixut i damatiigixi?
¢ Taxcuruu?

c. ¢Nmechigax{ i fiad namatl i nawa cudaumatiitaexd?

ch. ;Taxcuart dexa nangemagu i namatu descriptibuwa?

Namat descriptibu rii tamad meama niixd {
nixu nadnuxrad i wixi i dulix, ngémaxu ri exna
wiixi i nachica. Ngexguma descripciot ixtigu fiad
dexagu nixi inawaxexd. s Taxci nixi? ;Nafuxrald?
;Taxcuwa name? RU toxamagu.




Namaba descripciod dnexd

a. ¢Taxcuaru nanetd nangexma i cuxrd

{'? Tanewa?
p _ b. ;Nuxguacii nabuxu i ngéma nanetigii?
c. jTaxclecax cuxt ega tama nixu
- cucuaxgi?

Daumatuteecax yixgu itamexéxégu

- n Med niix( nadawenti i naxchicunaxd rii namatii naxtpa
g/ - nacudaumatutaexu. Ru cumucumaa nuxu ixu.

¢ Taxcu nixT i naéga i naa namatu?
¢ Taxclchiga taecax tamaa nixdexa i haa namata?

¢ Taxcl tachiga taeca tidexagu?

a n T 2

¢ Texear( natlicumiglichiga eca tayadexaxd?

o Cumiiciimad i dexa rii nawii i ngéma cuxcax mexu i ngaxu.

a. ;Taxclecax tamaxa nixu i Aad tmatixdwa?
Wi i ~ = Wiixi
= Mox& i muxu. =
auxchigaxu. ngexmaxuchiga
b. ;Taxcuaru dexa nangéma i namatu descriptibuwa?

Berbug. O Adjetibug. O Sustaltibugu. O
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Tadaumatutaegu i nuxmax.

¢ Taxcu nixi?

w

;Naanuxrau?

a Niixti nadaumatii i Aad namatd.

Kiwichachiga

Kiwicha rii wiixi i agimiicl i nanetl i mex&chixt nixi naxcax i
andinugd. Naéga i cientificu ri de Amaranthus caudatus £ nixi.
Nuxcumaduchi ga Inca ri Azteca namaa naxawemugu.

Nad naneti i kiwicha rii tama namaxchane rii wiixi, metrugutaxd nixiichane.
Nane ri 2 ri exna 2.5 metrugu nix{ yaxixi ega nayaxgu. Naxaxmachaclxu.
Naxdxati ri naxane noxri putira naxuichiaxratl, nadau ri nachoxra.

Naxira i kiwichachixre. Nadoxchaxm. RG nayuxrachaxmiixG

ngexguma namuxragu ru namaixcura ru haxchara.



;Ngexta nangox?

Kiwicha rii guxtiwa narlixi ega natoxgu.
Departamento inawa inatoguaxd

nixi i Cusco, Apurimac ra Ancash.
Ngexguma nayaxgu ri nadaugu
tamexmaamare tayacaxwe. Ngexguma
namuxgu rd wixi i tara i hoz gu
Gegaxtimad nanadaxtgl. Ngexguna
nabuxgldgu ri nanapaxgu. RU exna

cowaru ru exna asnugu nanapuxtanda. - ,
¢ Taxcuarl dexagu

nixi i cuxtiguxcha ega

;Taxcliwa name?

RU nabitamina E ri compleju B niix{ cudaumaditaegu i haa

nangexma. Anemiaar( Uxdwa name ri
nawa taporaxune taxune nawa namexé

ru poradcu nawa tataxaxé ega ya axugu.

Kiwicha ri muxtma i valor nutritibu
nixt nang&ma ri nanguxdrad i 6xna
nawa taxt ngexgumard i: ensaladag,
tortiyag, gayetagu, budit ri frad.

namatuwa?

33’



Tanawexgii i ngéma naxcax i nguexu

n Nawu “X" maa i ngéma ngauxu i cuxcax aixcuma ixixu.

a. ¢Taxclarl namatl eca yixt i ngéma niixd cudaumatixa?

Narratibu. E:)( Descriptibu. E:)( Instructibu.

b. ;Texechigaxl tamad nixu i Aiad namatiwa?

YVL.;IXI : E:) <Wijxi i naTxchich:) @Uxi i dulixéchiga
naéxuchiga

Inawiix&xl i ngéma cuxcax Kiwichaixixii ngéma namatii i
descriptibuwa nuxu cudamatuxuruxu.

%3 a Pegiimad pidexagii rii penaiimatii i pexrii gﬁ

poperawa i pexru ngaxugu.

a. ;Taxctxteca i Andinuglicax i Kiwicha rii wiixi 6xna i mexu nixi?
b. Taxclrixu eca i Kiwichachiga ya dexaxd i iad namatu?
¢:NamexU nanachiga i dexax{ i kiwicha na taxciiwa namexd?

Taxclraa?




Cuxrii poperagu naxiimatii i wiixichigii i naxiine i namatii %!ﬁ
descriptibu.

¢ Taxcl nixi? ¢Naanuxrau?

e Cumiicticax nixt nadaumatii i ng&ma cuxdxul.

a Pegiimad niixt pixuxgdl. %!ﬁ

*  Nawa penaxtgix, perl poperagu pena imatt ri Auxmachi
pemicimad niixd pixu.

*  Namati tamad niixd nixu nax: Kiwicha ri wixi i nanetd i mexu
chaucaxra...

*  Era...

e Pemiiclglxaxu peri Tnie.

Cutaniximad nachiga

i dexa i tox inanetu, ru
taxctiwa nanamexd.




Toxrd cuaxgi

Nuxu cucuaxu yixi...

Ngexguma ngexwaca
taxaacugu ya ngexe
ru tama name na ta
toxex( ri exna taya
cawexU i nanett

eru tanachixexg, ru
tanaguatuxg, ru exna
tanaguaru OGxE,
ngemacax ya ngexe ru
name na tuguna tadau
ega tatacharatigu.

Ngexguma nixU

i daugu rt exna
nanamux i Ngane,
chigu, wexu, ru &xne ru
ngemawa nixd tacuaxd
na nanetuguaru daugu
nayixixy.

Yixgii tamex&gii na i wiiataniiciixticax

1. Cutaniix{i nacax tox i nanetiicax rii iuxmachi nachiga i dexa noxri

nix4 cudaumatixarit
2. Naumatu rU nauxchicinaxa.
3. Cumucugumaada.




() Cuxrii poperawa i wiiaciixd.

Toxrd cuaxa baxagi

1. Nacumagu i wixi i namatu descriptibu nix ...
2. Descripciotwa rii tana Gmatd i ...

3. Wixi i namati narratibu ri tixt name ...

Chaugu changugt

e  Tangexl i toxdnewa changu.

NUxUchixu i naéga ri
naegaacuguaru nu

Namaa chariix( i adjetibugl i namat
descriptibuwa.

Namad chariixti na
nuxcumaraxu namatu

descriptibu.
Namaa chariixt i nachiga i Noffsezeas
nuxre i nabugu. inaca ega

tama toxoawa
cungunagugu
cungunagugul.

e ;Taxcix( nawa quicuaxachidxd i Aiad namatl descriptibu?
e ;laxcuwa ta cuxu name i ngema naxcax cunguxu?

<)



¢ Taxcii inaxiie i dulixtigii i Aiaa naxchiciinaawa?
;Taxcuaru naxnemaa i nachoxniegu?
¢Nuxacu choxniewa naxi i cutanuxugu?




Toxrd cuaxgd

Naxcax tangueta i

Instrucciod i namatdgi
badaumatiagi

........I.........................

Upaacii ga dulixiigii ga yeguma
nachoxniegugu, ru inayangegu inanegu i
poxwa, arapul, cuxchi, poxwapaweru rii
toama inaxnegu, ru yema naxnegumaa
nachoxnie rii noxrii ngdxrulricatama niyaxu
ru tama choxnigu nidaugumare. Naturu i
fiomaticii rii marii tama poxwa, cuxchi araput
ri baratidiyamaa nachoxniegii i dutixiigii,
choxnigu nidaugiimare, eri mayamaa
nachoxniegu ru iraxe ya choxni ngexma
tachogu ru tayue ri ngemaacu tiguchigi ya
choxni.

v Rii niixii tacuaxgii nafuxdcii
nayixu i namatii instructibu i
ixtgii.

v Ru namaataaruxi i namatuaru
indi i instructibuwa ngexmaxd.

v Ru nanachiga tixugu i noxru inu i
namatu i instructibugu.
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- Tanayaxu i cuaxgi...

...0.......0‘-..0....-.......

Niixt nadawenii i namatii rii nangaxu i caxgi.

Naa choxniecu

nayixixtcax i wiixi i
dulixtgl ri ngéxguma
nabuxgu nixT inaxixu
yorierumad tanatchagixu.
Ngexguma daxwexixnewa
tang&xmagu ya ngexe ri
tama name natimatecax
taxtiwem(xd, erd

tanataxguxé.

a. ¢Taxclixd tamad nixu i iaa namatiwa?

b. ;Marl ngexta niix( cuxini?
¢Taxcl i toama i nlix cucuaxd?

% 3 a Na iimatii nguegu i dexagii i "ch” wa ligiixgiixd.

Cupatawa naxca i naca

¢ Taxctarl naxnemaa tachoxniegi ya cutanixtgi?




Namabd instructibuwa tadaumatidtaega

v ;Nguxgu instructibugu quixd?
¢ Taxcu cuxuxgu?

v ¢NamexU yixixU nax
instruccionegu naixd? ; Tuxclrut?

Daumatutaecax yigu i tamexegu

Niixti nadawenii i namatii i nawa tacudamatiitaexda i
txuchixu i naatuwa ngexma ru nachaxu i naxchixu i
namatu i cuxcax aixcumaxu ixuxu.

Na Nel U Na naxchicunaa
irachimixtmatd. mea i nuxdax. '
Na Gmatixd ax. Naégaaclgu Na muxdne.

A wilyetiixii i cuxrii ngaxu. jTaxciiwa tiixd name i fiaa
namatu?

a. Na pexchi i choxnichixtard GxU i cuaxdwa

b. Na choxni i yaex&xawa.

. Na Auxdcl naxixt i ngemaxd i namad i choxniexdwa.
ch. Na choxniext naxicuaxiwa.

g} ? a I dexa cumiiciimaa rii nangaxd i cuxrii poperawa.
[ =%

a. ¢Taxclarl namatl yixt i nawa ta cudaumatitaexd?
b. ;TuxclxU yixQ i nagexmaxd i nanagu i txad?
c. ;Taxciichiga taecax yixt i nixi cudaumatixi? ;Nuxacl nixt cucuax?

<!



Tadaumatitaegii i numax

Mea nuxu nadaumatu ri naxi i puracu i namatiwa cuxna
naxcax nacaxu.

iNuxdcd banaxdxd i
choxnieruad i “Wotura”?

Wotura ru wuxi i
ngemax i choxnierud
nixT, ru dexpe rd exna
ttilwa naxd. Namaa
nachoxniegl ga
dulixtigd, choxni rii
nagu naxchoxcu er
wiixi pexchirtid nixi. Ri
ngemaacy wiixi i mexd
nixi i choxnierutiwa,

;Taxcii tanawaxe nanaxiixiicax?
Dexpe, tlixu, ctixchi, tarax rd ngugudruu.

¢Nuxdcii tanaxt? (nagu ixtxi nanaxiixt)

1. Inagu ixii: Naxcax itaca “dulixdgi i nixt A wilyet( i verbugu
cuaxtina” na Auxdct naxixu i choxnierud i i iaa namatiwa
wotura, ngemawena ru dexpewa ru taxtiwa taxd i instrutibuwa nixd
dauxchitawa ri tauemactari tiemagu, namuxd ri cuangauxul.

mexU i choxni nagu chocuxdcax.




2. Inagu ixt: Tanayaxu i dexpe rii exna t0ix{ ri
nguguruumaa tanangugd ri tanawaixcu rd wiixigu
taya Uguxe.

3. Inagu ixii: Tanamu i tlixd ri exna dexpe, naxtpa
nanaxu rd nagutard Tnu nanuxrauta i noxru tax i
wotura.

L. Inagu ixi: Marl naguxgu i naxine nanamuxu ri
tanamubera.

5. Inagu ixti: Ngemawena ru tanamu i tox i
woturaactl i nangexgumaarl taarauxttama, natard
ri iramexU i noxrd max, ngexguma mard ya nguxgu
i wotura rii tax(gu tayaxtcuchi ri mea niigiwa
tayanaixgu ri ngemaacu ya choxni naxmachiagu i
tatue.

Ngexguma naxiichatigu i wotura i choxni namaa
i yaxuxU rdi ta aure ri tama tanangdx i choxni

i tapltaxy, ngexgumarul i uchuma, dewara ri
toamagu i choxni i tapitaxu, taman gema choxni
nagu chocuxiicax ri nagu na wagiexUcax.

Nixna nacuaxdchi: Na taxcil yixi i tama na mexud
nanangdxu, ngemadci woturawa namaxu |
muxUma i ngunexugu i choxnigu.

Dexagu i
ngexmaxuguxegaxu

ixux ru
sustantibugu nixi.

<



Itanawexgu i ngema nuxu i cuaxguxu

Nangugu i cuxru nangaxu i puracu i 4 ru 5 i cuxuwa i noxri
nixu cudaumatuxuwa.

a.  ;Taxctard namatd nixi i nixd cudaumatixu?
b.  Taxciwa name ya numerugl ya fiaa namattwa niixtd cudauxine?
C. ;Ngema cunangaxtxutacl yixi i ngema nixa cudaumatixa?

Nawiimatii cuxrii poperagu nataxcii i nawexi ega naxiixgu i
wotura i choxni namaa i yaxuxu.

a. Dexpe. b. Ttxad. b. Ngugurua.

n A wiiyetiixt i 5 sustantibugii i hiaa namatiiwa ngexmaxd.
Penaugu wiixigu yixema tuxu naguxe ru mea nuxu tadau ru
aixcuma sustantibugu yixi i ngema tiwuyextuxu.

o Penaxii pexrii poperagu i ngema i nawaxexu rii nagux ixtixu
nanaxuxucax i ngema namaa i choxniexu.

a. I nawex{

b. Nagu i txU

I dexa cutanixtmaa nachiga na taxct inawex

ri Auxdcl naxixU i namaa i choxniexd i
ngemaxu.




i
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A wiiyetiixii yaxinematiimaa i ngema cuxcax nawa niixu
quicuaxachixu i naa namatu i nuxu cudaumatuxuwa.

Uto Inagu ixT: Marli naguxgu i naxdne
nanamuxu ru tanamubera

Na ngaxti i cuxrii poperawa i Aaa cagii. Nawena rii nangugii
cumucuarimaa i ngema peru ngaxugu.

¢Taxctrul tauemacl tiemagu tanayaxu i ttixd ri exna dexpe?
¢Taxcliwa yixT i naxiixd i wotura i choxninamaa i yaxu?
¢:Ngexta yixT i tamaa niixd yaxux( nanamuberax(?

¢ TUxclil yixixU i taxd i woturagu ya GeuchixQ i ixraxt i wotura?

A nu mea ya numeru i 1 ru huxmata Sgu i naa boxtgu,
na nuxacu ixtixu wotura i choxnieruu. A wuyetuxuchigu i
verbugu i haa namattiwa ngexmaguxu.

Mar( naguxgu i naxtine nanamuxu ri tanamubera.
Tanamu i tixU ri exna dexpe.
Naxcax itaca dulixtgl i nixt cuaxna.

Ngemawena ru tanamu i tox i woturaacu.

Tanayaxu i dexpe ri exna tuxd.



m A wilyetiixli na taxcii yixixa i tiixtt nanguxéxi i: choxniewa
mexu i, “wotura”.

a.  Tux( name er( toxrl nactima nixi.
b.  TuxGd name ert muxd i choxni nagu nachoxcu.

c.  Tixt name erli tama choxnigu nawa tidauctralmare.

m Na ngaxu cuxru poperawa ri nuxu ixu cumucumaa i cuxru
ngaxu.
a.  ¢Taxcucax na wamatugu i noxru naégaacugu?

b.  ;Cuxca namexU i fiaa namatiega? ; Tuxcid?

¢Namex( yixi natoxglixemaa niix{ ixuxd i noxrd G? ; Taxclrut?

n

d.  ;Taxciwa name i ngema namati i niixna nacuaxdchi fiaxd?

Pidexagu.

a.  ¢Cux namechigaxt nanawa cudaumatitaexd i fiaa
namatu?
b.  ;Tuxclrud yixT i namexd namea nagu ixtxu

numerugu i namatd i instructibuwa ngexmaxd?

Wiixi namatd i instructibu ri nixa
nangema i nacima natamaa nixd
ya uxu i wiixi i ngemaxtgu nanagu
ixtixdcax. Namatd instructibu ri
nixd nixu nataxctwa tixt namexd

rii nawa i nguxt i ngemaxu (manual,

instruccioliegli), Auxact naxixu i Gnagd

(receta) Auxacl tamaxut (normag ri

reglamentugu).




Namabtd i instructibu dnexd tacuaxga

a.  ;Nuxdcii nanaxiigii i naxne |
choxnieruugu i cuxrt Tanewa?
b.  ¢Nuxguact namaxugu?

Niixti nadawenii i nachiciinaa rii namatii i tox i naatiiwa
ngexmaxu. Ru nangaxu cuxru poperawa i cagu.

a. ¢ Taxcu nixT i namatuéga?
b. ;Taxclchiga tamaad nixu i Aaa namatua?
C. Taxcuart naxumexu cudau i haa namatuwa?

%} ? a A wiiyetiixti i ngema cuxcax mexu i ngaxu. Rii nawex
- cumucuxu i cuxru ngaxu.

a. ¢Taxcii nixT i nawa nanguchaxd i namati?

Na niixt i cuax( nachiga nax i choxnie.

Na niixd i cuax( i poxwaechiga.

Na niixU i cuaxt na Auxdacl naxtixd i bolantini choxnierud.

b.  /Ngextril i namati i instructibu yixix( i nawa cudaumatiitaexd?
Manual Q Receta Q Reglamento O
yixixd. yixixd. yixixU.

Tidexagu.

¢Taxctiwa yixixt i namexU i nachictinaagi ri numerugi i namattwa nixa
cudauxu?

<



Tadaumatutaegu i Auxma.

A% o Nadaumatutae i haa namatuwa.
S

Naéga Choxnierut i bolantinegii taxtigu

Peruart naanewa ru tox i nachianegiwa ;Naxcax

Noxrl tgu .. e e e . . . e
nadaugl nanuxdacl nixact napoxwaeguxu? ;Nuxu i
to i nacima naxi poxwaexu?jNa bolantinamad naxi
poxwaexu rd wixi i mechigaxuchixu nixi!

Ngemaxddi i nawaediixd nanaxdxdacax i bolantinagi:

Inaxwexexu

Naxpawe Dixruli Poxwa
Il
Wi
Nabugii Ngiinagiirut Nairu
Nagu i 0xQ

Naguixdxd nanaxdxdcax bolantin i choxnierud:

1. Naxpaweru: nanaxixdcax rii naxcax itacax
duulxu i nixu cuaxuna namea i nanguxuchixucax
ru ngema tamaa nuxu ya uxudacu tanaxu.




Aluminiu inglerud ri itanawaixe ri 2 metrugu
tayaxUx&, naxcax tadau i nairu taxnita ri

exna irantaxd na taxctar( choxnicax yixixd i
chanatixcha.

Nairu i iran(tax{ ri choxni i iraeglcax nixT ri nairu
itanGtax{ ri choxni i taglixGcax nixi i nawaexdy.

Tanaxiie i dixruti: Ngemax{i i boxfcax i ngaxtiwa
namagétlicax tadau rii ngema amaxetixiwa taya
wexcuchi i wixi i iraxd i tubuact i namatixetigu
mexU rii ngéma tadexcuchi naxpawerurud.

Wuxiwa tanadexcunamaa i napaweru rd
diruu ri mea nuguwa tayanaixgu natama
inanguamaxucax.

Nairu nagu tari bux i ngema dixruti
meachigimare natama iyawexucax i
nairu.

Nairuwa tayanaix ya poxwa,
poxwamaetuwa tanaupetuedcu i nairu.
Taxre rd tomaexpux nuguwa tinaixgu.

Rii poxwa Gtawa tayanaix i:

Plomu: Namaa nguxGrud i poxwa.
Nglinaglru: Namaa ngiinagixirul ega i
poxwaegu.

Mard namexgu ru ya nguxgu ya poxwa ru taxre ru

tomaexpux i nabu tichocuchi nagu rd Tndact na |

taxu rd exna iraucax naxi poxwaexu. N

RU maru name ya toxru poxwa. jNgixama h]

tayapoxwaequil %/ '
!




P4 Na imatii cuxrii poperagu i cuxrii ngaxugii.
Se¥ep . ~ ~
N ¢ Taxcu nixT i bolantiu i choxnieruu?

¢Texena yixixU i caxt nanaxixdcax i bolantiG?
¢:Ngexta i nayaxuxt i namaa naxtxd i bolantit?

;Taxct yixixt i namaa i ixt ega mard tixd nanguxgu nanaxixa?

A nu ya numeru i iaa naxchixiigu ya 1 rii iuxmata 4 gu
nataxcuaru naxune nixu ngemaxu i namatu i instructibu.

NaxguixtixQ Noxrii Ggu

InawaxexgUxu Naéga

Na limatii cuxrii poperagu i wiixi i cuadru i ngexta niixii nixu:

Ingema inawaxexgixiiega  :  Ingemainawaxexgiix(i ega
naxixgu poxwapawerdu. naxiixgu carreta ix{gu.

Na imatii ya numeru nafuxreraiixtiwa na iipetii ega

& naxuxgu ya poxwa i hamatu i nuxu cudaumatuxuwa.

Nawailipetixi ¢ Numerugi i naguixtix

Nawena nanaxiixU



a A daugii cuxrii ngaxt i puracii i 2 rii 3wa cuxiixd. R nagu
mea ru Tnu cumucumaa mea.

¢ Taxcuwa name i noxru ugu?

¢Taxticax yixT i inaGmat(ixd?

:Nuxaci nanu i naxiine i namati i instructibu i TxG?

ch.  ;Mea yixix( i namatd i instructibu ega tama mea nanuxgu?

r oo

Niigiiwa nawii na taxci yixixa i tixt ri tiixciiru tanaxi ri
exna ta nawaxe.

... hame

Itacax dutxd i nixu inanguxuchixfcax rii

SElonClitien 55 ngema tamaa nixd ya
... i boxGcax i
Tanaxue i dixruu ... ngaxuwa amaetucax
tatadau.

m Pidexagu pegumaa.

a.  ¢Namex{ cuxcax i bolantinuar( G? ;Taxclrut?
b.  ;Nachigaidexainaxnegu i namaa i choxniexu?

I naca cupatawa cutanixdgina
nachiga na Auxact naxudxu i tox

i choxni namaa i yaxuxd i cuxri
Tanewa.

<}



Toxrd cuaxgd

Choxnine

Wiixi ga ngunecii ga choxri mama rii dauchitawa taxd naane i nagu
taxtianechad tatayadau, yexguma niixU tingaicagu ga wiixi ga naane
ga tux( nguchal ga nagu tadanexy ri nguridchimare ta wedchixine ri
tabaixachia ri nagu tariini na taxclicax natabaixachicirad.
RU tixGiamaa rd ngurdachimare nixma tadau ga wixi ga nai ga
natipechiniwa ri Uxd ga tanex( ga foma caurechidridmaa atandixd,
natlrl tama caurechiaxgu nixi ga yema, napunewa ri meama i
nabaixcuane, naxchumaatiuxwa ri nayexma ga dexa, ri namu ga choxni
ga yexma niixt tadauxd, ri timaewa nagu tart Tnli ga nachoxninemaa
tayaridxu.
Yexguma tataeguxgu ri niixu tixu choxrl papamaa, ri tligiima
tidexagli na tama nagu tatianeglxticax ga yema nachica na tama
tanatuxglxtcax ga choxnine.

Mavis Guerrero

. NUxU tixu nachiga i namati i nawa i daumatitaxegiixt

Umatiitaecax yigu itamex&gii

Dutixti i choxniex{ cuaxiina taca na Auxdcii naxiixd i naxnegii |
choxnieruu.

Naiimati i wiixi i manual nafiuxdct naxixd i namegu |
choxniexa.

Cumiciigiipeexwa niix( nadaumat( rii nawex cuxri
nachictxnaxa.




iTaxcd bangue?

Nangaxl cuxrii poperawa i iaa nangaxugii.

¢ TuxclruQ yixT i mea nanagu i ixU ega i daumatitaegu i instructibuwa?
¢ Nux@cii niix cucuax i namattiard ind i instructibuwa ngexmaxa?

¢Taxcl yixT i namatd i instructibuard TnG?

Chanawii i iaa nachiximachidwa nangexta changux i choxrii
cuaxwa.

Chaxica Nglx&mad Choxt
canaxu chanaxu nataxura

Namati i instructibuxtinextl chacuax.
Namati i instructibuard Tnimaa i chaartixa.

Nux0 chixu i namatd instructibuard Tnd.

NiixU chixu i nataxcliwa na mexd i namatd i
instructibu.

NUxU chacuax i dexagi yixQ i sustantibu i
xguixd.

Pidexagii nachiga i puracii i pexuxu.
¢Pex( nanguxcha napegiimaa napepuracuext? ;Taxcrut?
¢Pext narli inG&xu i pemiicligl ega pidexagiigu?
:Mea nangoxt ngema nixu pixuchax( ega pemictigimaa
pidexagugu?

. ;Nangexma i to i nacima nacudaumatiitaexd i namatd instructibugiwa?
. ¢ TacUwa cuxu nuxu ya cuaxachix&xu i haa naxca cunguxu?



¢ Taxciixt tamaa nixu i haa naxchicliinaxa?
¢Taxcu inaxde i duuxugu7 ¢ Taxcutaecax nhamaa naxue i poxi?
¢Nuxacii namad nguxtigii i nabiigii cuxrii ianewa?

1.
2.
3.




Infografia i namabixa
badaumabdga

Toxrd cuaxga

Uxpaacii ga duiixigii rii yexguma namuarii
poxmgu ru tanawaixtexe nayemaacu namaa
nanguxuxtcax ga nabugu natiirii i Romadcii
rit marii tama nixi tadau nadulixtigii
namad nguxiigiixii nawemiigii, marii naxcax
nataxegumare, tama niixt nacuaxcii tama
aixcuma nabitaminaa eri maru maquinawa
naxupetu.

Naxcax tangueta i

v Nixtarii nangaugii i dexagii i
namati infografiawa ngemagu.

v Nixi tacuaxgii nataxciiruti rii
nafuxral i namatii infografia
iXTxu.

v Niixt ixugii nataxciiwa namexi i
namatui infografia.




lbanayauxgd i cuaxga -

Ngexguma i buxgu ri
nangoé&chagu i poxi i
nigiwa ya tixgiixd ri
ngexguma i axacugu ru
tataxreepuacu, ngemacax
nixT i mamagu ru tama
naxdciix ngdxechaxd.

a. ;Tuxcll tama name nanangd&chax i poxi i niigliwa ya Tgixd?
b. ;Taxcl nangupetl ega tama itntgu?
c. ¢NUxU cucuax i tox i 6na i tiixd guxuxt ega nangdxgu i buacl?

% 3 Pena iimatii poxichiciinaxatiixtigu, i dexagii i poxi egaarii
ugumadu i uguxu ru poxiéga expuxu i silaba nuxu ngexmaxu.

Cupatawa naxca inaca

:Nuxdcli namaa nanguxtigii i nawemiigii natama
nachixexucax?

&



Namabd i exposiodwa tadaumatibtaeqd

v ;Marl nixt cudaumatd i nafaarad i
namatu? ;Ngexta?

v ;Natauxchalecax na niixd i daumatixd?
¢ Tuxclrud?

Daumatutaecax yigu itamexégu

{ j'w_,i,_f;;{ ) n Mea niixii nadawenii i namatii i nawa tacudaumatiitae rii
Lhe nachaxu i ngema naxchixu i aixcimaxu i uxu namattwa.

[FE SRS

Ngatwa naxd i

o Nida i namatu. Nadega.
nachictnaxa.
Namux i Namuxchimuixd i . -
e . Nadegaacugu.
nachicunaxa. namatugu.

Lo ? a I dexa cumiiciimaa rii nangaxu cuxrii poperawa.
; sTaxciichiga nidexa i imatiixtiwa? ;Nuxacii niixti cucuax?

a Nawii taxitanemad "X" i ngema cuxcax ngaxu i mex.

a. Ngema niix( cudamatixu ri ta wiixi i ...

. aficheyixi.

. ngemaxy i ngupetixd yixT.

b. Naa manati rii tanawextai ...

.. wlxi i naxtapuwa ya nixcuchi.

. wuUxi i libruwa.




Tadaumatutaegi i nuxma

n Niix( nadaumatii rii naxi i purac.

Roxiand) apingehiga

x

Poxiaru arinaq,
naa poxi texe ru
nataaru tupacaa,
ru namuard
bitaminaad i nawa i
poratinextrud.

Namad i Gx{ i poxiari arina.
Naagii nixi:

v Gayeta yimatama
ixu

v Chicha

v Pall

a



Nacuma nanaxuxu i poxiaru arina.
Natauxchaxiichi nanaxiixd.

1. Tanagaxd i poxi.
2. Tanawicu irachipanuxdgu.

3. Tanapa taxclgu taxre ri exna
tomaexpux i ngunexugu.

4. Maru ya paxgu tanawaxi ru exna
tayacami bataumaa.

5. Ngemawena rd namaa tanguxu
caichaxugu

_ _ NaxU i 6 verbugl i namat( i
Couposiciuu: infografiagu niixt cuangaux.
v Carbohidrato.
Grasa.

Calcio
Fosforo
Hierro

v
v
v
v

Tiiximex:

v Chix(giwa tixna nadau.

v Nawa tatadxé ega ya axugu.
v Tux{ i napoxU i cancerwa.

v Mea nananu i dna i ngoxu.




Tanawexgii i ngema niixt cuaxa.

Nangugii i cuxrii ngaxii i Y y 5 i puraciiwa cuxiixd.

a.  ;Taxctarh namatd nixi i nixd cudaumatixu?
b. ¢;Ngexta yixT i nawexu i ngema namati?
C. ‘Ngema cunangaxtxutaci yixT i ngema niixt cudaumatiixd?

a Nawiixexi "A" mad ega aixciima yixigu rii "D” mad ega dora
yixixgu i noxru ngaxu.

Poxiaru arina ru natupacaxa. A D
Tanapa 11 5 ngunextgu. A D
Poxi texe rii namuar( bitaminaa. A D
Poxi texe tixU i napoaxt cancerwa. A D
Poxi texe rii chixtgliwa tiixna nadau. A D
Poxi texe rii naguxchaxdchi nanaxd. A D
Ngexguma mea ya paxagu i poxi texe rii A 5
muxUma i ngunextinamaa tanguxu.

Nachigacax nadau

I Aaa namatichiga i dexaxd:
a. Colesterol C. Calcio
b. Carbohidrato d. Hierro

Ri ngema nachiga i namaa cuxrd Gxtmaa oregi | [
i nuxchimuxu naxu .




2

Cuxru poperawa naxu ru nagu ixd, haa
nachicunaawa nuxu cudauxuruu i poxi texearu u.

% 3 a Nuxma rii niixti ixu cumuciimaa i poxi texe na taxciiwa

tiixinamex.

a.  Chix(giwa tixna nadau.

b.  TixUinapox{ i cancerwa.

C. Nawa tatadx& ega ya axugu

a A ngux@ i Aaa organizador graficuwa niixt cudauxtarii i
namatu nuxu i uxu.

Poxiaru arina

¢ Taxcii nixi? :Nuxaci tanax

u?

;Namad i Gx0?

¢ Taxcuwa
tuxunamex?




Nawiix i ngema mea i wexi i nachiga i uxii Auxdcii naxixu i

poxi texe.
Nataard tupacadq,
Wiixi ona i mexu Poxi texe rii natauxcha i noxru U,
nixT rd taxu i chixdgiwa tixna ngexguma meaya
napoxu i cancerwa. nadau. paxgu ra muxdmad i
ngunextnamaa
tanguxu.

m A wuyetuxu i ngaxu rii iuxmachi nangugii cumiiciimati na.
¢ Tlixcli namexu i poxiari arinaarii G?

Er( mexd i 6na nixi, namuarl bitaminaa ri namaa tanguxu i natexe.
b.  Er( mexdidna nixi.
c.  Ert natauxcha i noxra a.

ch. Er 6na i namad i nguxdxu nixi.

Niixt pixu pexgiimad.

a. ;Cuxca namex( i namattiega? ;Tuxclrul?
b.  ¢Tixclrul yixixd i namat i infografiagu naxixd i poxi texechiga?
c.  ¢Cux( namexu na niixt cudaumatixd i Aiaa namati? ; Tuxclrut?

Infografia ri wixi i namatu
discontinuo nixi ert tama
namuxchimuxd ri tama nida
i namatu ru narumumae i

nachictinaxagu i nachiga i nixu

i ux( i ngexma Umatixtwa.




Namatd Infografiagdxdane

a. ;Taxcl cunaxwaxe na infografia
i namatu i ona i cuxrd TGnewa
ngemaxUchiga cu Umatixtcax?
b. ;Taxcl itox i cunaxwaext nacuna
Umatixtcax?

Daumatutaecax yixgu itamexégu

e

120

Niix(i nadawenii i naxchiciinaa i nanatii i
tixuchixuwa ngexmaxu. Ru nanagxu i curu poperawa. *

a. ¢ Taxcl yix7 i naéga i ngema infografiai nawa ta
cudamatutaexu?
b. ¢ Taxcuard naxune nuxu nangexma?

Nawii taixtanemaa "X" i cuxrii ngaxt i cuxcax mexu. Rii
cumucumaa nuxu nadau i cuxru ngaxu.

a. ¢Taxcu yixT i noxrd Tnu i haa namatu?

Na fuxrerad i arinagu.

Na Auxdct naxixu i arina.

b. ¢Taxctart namatl discontinuo taeca yixi i nawa cudaumatiitaex(?
Afiche O Poema O Infografia O
yixt yixi yixi

I dexa cumucumaa i nhaa namatuchiga.

a. ¢ Taxctichiga nidexa i fiaa namati? ;Nuxact nixu cucuax?
b. ¢ Taxcuruu nixT i ngema naxchichicinaa rd icunugu i haa namatiwa
nuxu cudauxu?

Q



Tadaumatutaegi i nuxma.

o Nixt nadaumatii i Aaa namatd.

Naéga rd naxchicinaa i taxda

;laxcdard arinaxd cucuax?

= frin tigui

TuxUmex: Fibra

Arina i wiixi | texexd ri mineral nixd
i irachicuxtichix{ . W nangexma.
nix7 rd tanayaux i Arina i

cerealewagu,naxchire i Avenaara.

pataxtwa ri nanetigii -~ Tuxtmex:

amaaxiwa. Carbohidratuagu

Naéga ru latinwa Namaa ix{: galletagd

nenaxuy farris(trigo) ra pizagu.
Aaxdchiga nixi. A
NaxUpa ga Cristu
nud ya buxt 6000
gu ri mard nanaxu
ga arina ga Oriente
Medioanewa.

Arina i
Cebadaard.
Tixdmex: Na
hierroax
Namaa ix{: tortagl
ru galletagu

Nawa nayaxu

Adaptado de: https.//www.
ecoagricultor.com/harinas-
tipos-propiedades/
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Naguxdrad i dna nawa taxa

4 :
Arina i Chawdard :
TuxGmex: Nalaxantegii
Namaa ix(: Reposteriagii ~ : l l
Arina wuxi i ona nixT i América Latinawa. Muxuma i
: dna chixglixi nawa naxigu.
: : Niix(i nangema:
1 4 Bitaminagu ri mineralegd.
. . TixU naporaxtnexe.
/ Hl‘lnd. 1 Centlenudl‘u. TLIXE naru ngixe i
Tux(mex: fibrad ri Tagliwa.
U Tixtnameyaexe namechaxmiixe rii namepatiixe.
Mea nananu i dna i ngoxu.

naxixraaru caloriagu.
y

/ Namaa ix0: Tanapiri.

Naéga rd naxchicinaa i baxd

. . N
Arina i guxu
aruchuara.

Tixtmex: Na

@ Tanamexé
carbohidratuagii "

Namaa ixU: tortagi "(lll:m-‘lucf cne%gll
ri padgu.
.. Tanaxuchlu @1. ‘@ Tanamuxra

Anguxe cartelegii ru iconugu
Namad Tanawcm

ri nachicinaagii i infografiawa
tanguxd Ty naporae
65 .

ngexma.
|




Tanawexgﬂ i ngema naxcax i nguexu

i‘ja ,} a Na limatii cuxrii poperagu i noxrii ngaxt i fiaa cagii.
e —

a. jTaxcu nixiiarina?
b. ;Nuxgu nanaxiigii?
c.  /laxcu nawa taxu?
ch. ;Nafuxreraxl i arina nangema?

a Nangugii i cuxrii ngaxi i puracii i 2 rii 3 wa nawa
cudaumatutaexu.

a. ;Taxctari namatl yixi i nawa cudaumatitaexd?
b.  ;Ngema cuxiixdrad yixixt?
c. Ngexta tanawex i ngema namatu?

a Nachaxu i ngema naxiine i niixti ngemaxu infografia.

Instruccionegu Noxru ugu

Nachicinaagu

Nerrehii i A Iconugi Naégaaciigii

0 Na umatu cuxru poperagu i agumucu i nacuma
nanaxuxu i arina.

&



o Na iimatii Aaa namaxtigu i namad i ixt i wiixichigii i arina.

Centenuart

Aruchuaru

Chawuaru

A,
L p
Stk

LAt

m Na ngoxa rii med cumiiciimaa niixd ixu na taxciirudl yixii...

(a. Naxchiclinaa i taxt ) ( b. Namatt i nuxtixa. >

m Pegumaa pidexagu.

a. ;TaxcUwa name i infografia?
b.  ;Pexri mex yixi na wixi i infografia peimatuxu? ;Taxcuchiga
peumatutaeguchau?

Penangugu nachiga i poxi ra cerealgtard
arina rd wixi i cuadru comparatibu pexu

nanawa pexna nguguxdcax.




Toxru cuaxgi

;Niixu cucuax nanuxdcii namaa i
nguxuxu i nabugu?

Nuxctima ga dutixtgi ri nixa
nacuaxgu nanuxacunamaa
nanguxt ga nawemugu,
yexguma nayixteglchalgu ri
nanaxwaxegi namuxdma i ona 4.
nananutaquexeguixd.
Yemacax ga dulix( ga
petaechaxd ri wiixi ga
taunecuma nugu inamexé

na ona tanadau rd toama i
ngemax{ nanaxtxd naxcax ga
dulxtgi ga petawa taxixd.
Wiixi i taxU i guechica naxti nangemaact nananagiddicax i naexgd,
ril meama naya paglixe ga 6nagl ga naguxurad, choxnigi, naexgt
rii werigu, rii namaa nguxd guechicaxttamixetiigu ri ngemaact
muxima i ngunexiwa nangu ga yema onagu, ru taguma nachixe,
erd ngema Uxtemaari caixemaxd ri naixemaxtmaa nixt i nixad ri
ngux&xd i natamanachixexu.

Ngexguma namuxgu ya tiixe rii namaa i nguxtxtcax i nachara

ri tayaaixmax{ ri tanatachara, ri muxciima ya taunecti ngema
nagexma i uimu rd tamaguma nachixe.

Umatiitaecax yigii i tamex&gii

Wiixie ya dulix&na naxca naca na nixact naxixd i 6nagi i
cuxru Tanewa.

Na umatu i wixi i infografiai ngexta nachiga nidexa
nafuxdcl namaa nanguxdgixd i dnagi i cuxrl Tanewa.
Nawex cumtictiglixt ri iyadexcuchi ngexta muxd i dutixigu
nuxU i daumatixdwa.




@ Nangaxii i cuxrii poperawa.

iTaxcicax tangue?

:Nuxre i naxtine niix nangexma i namatii i infografia? A ugu.

¢ Taxci yixi i nawaxext nanaimatixticax nachiga nafuxact namad
naxi i nguxtixtcax i dnagu?

;Taxclwa name i namatd i infografiagt?

. Chanawii i fiaa nachiximachidwa nangexta changuxt i choxrii
cuaxwa.

Chaxica NgUx&mad Chox0
canaxu chanaxu nataxura

Namatl i infografia Gnexu chacuax.
Nachiga chidexa i namatu i infografiawa
nanuxacl namaa i nanguxuguxu i onagu .

NuxUchixu na taxciiwa namexu i
infografiagu.

Nachiga chidexa nafuxact naxixd i
namatd i infografia.

@ Pegiimaa pidexagii nachiga i ngema naxcax i nguex.

;Taxctiart nguxcha pext nangexma? ; Tuxclrut?
;Pexu naxintexu i pemuctgu ega ngexguma pidexagugu?
;Nangoxu i ngema pemucugumaa nuxu pixuxu?

e  ;Cuxl nangexma i tox i nacima na infografiagiiwa nacudaumatitaexa?
e  ;Taxclxu cuxu ni cuaxachiéx& i namatu i infografia?

<}



Muetataegaxechiga
bacuaxgu

1. ¢Taxcii i naxiie i dulixtgii i nachiciinaxawa?
4 2. ;Taxcu inamugu? ;Taxcuwa name i ngema i hamuguxu?
. 3. (Taxcuaru muetaxu nicuax i cuxru iGnewa? =

"
a— - -
W ¢ ] ‘n"



‘...................‘................

Toxrd cuaxga

Mueta rii wiixi i puracii i mexu nixi erii
tanawex i tacimagii. Mueta rii naa guxuradg,
nang&xma i dutixd i naxiwa, tlidwa,
naixchirewa ri togiama i ngémaxiigiiwa
muetaxu cuaxu. Nuxmaxtchima rii marii tama
nixu tadau i duuxugu i muetaxi cuaxguxu eru
tama naxacuguxu nangueé i ngema dutixtgii

i muetaxi cuaxguchlrexu ri Auxmachi

maru nltauxgucurauma i nainecuwa i nawa
tanaiigiiegaxu ya dulixegil.

Naxcax tangueta i

v Niixt tangaugii
muetatani.ixi]gijmatijchigagu i
mexu i puraci inatgixu.

v Nixi i cuaxt nanuxgu naxuxu
i tiempo verbalegu i namatu i
narratibuwa.

v Nuxu i uxuiinu i nawa
nanguxchaxu i namatu i

biografia.




- lbanayauxgd i cuaxgi :
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Ngéxguma ttilwa i Txgu ri
yacawegu ri tama name
nadauxna na idauxd eri
nanatu rb tamaa nanu ru
tachaxwa nanataixé ri
taxuacima mea tanabu
naxiyangexucax ri
nanamuxdcax, dauxna i
dauxt rii noxriinu nixi, erd

inayanuxd.

a. ;Taxctxd o tixu ya mama timaactimad?

b. ;Taxct i tamux ya mama?
c. Cuxrli Tanewa, ;R0 muetaxt nicuax?

Penaiimatii i nachixtigu i dexagii i mueta nax i
dexawaraunewa ugtixu: Mueta.

Cupatawa naxcax i naca

 ;Taxclarl ngemaximaa tamuetagl i cupatawa? 7
* ;Cuxru Tanewa ru i duuxugu i muetaxugu?
;Naguxrauxu i nawechi naxugu?

o



 Namati i biografiaxd badaumabiigii

o
&

v ;Mart nawa cudaumatutae i
namatd i cugutae ri exna wiyaexu i
dulxdchiga? ;Ngexta?

v iMard nawa pedaumatitaegu wixi
dulxdarl buxchiga? ;Nangixrad i
ngéma nachiga?

Daumatutaecax yigu itamexégu

=

T

Ly

Nangugii i namatii i nawa ta cudamatiitaexu i naxtiiwa
ngexmaxu i naatuwa nawu nanuxrauxu.

Na ngexma i nagu ya guxd.

Inawiiext i ngema cuxcax aixciima i ixd i ind.

a. Naégaxt nadaumati. Ngema namatl i nawa cudaumatiitaexu ri
taxcuecax yixi...

... Wixi i purac yixi. ... Wixi i dulix( yixT. ... wiixi i nachica yixi.

b. Nangugu i namati. Nangema nawa pedaumatitaegu ru taxcutaeca
yixT...

... WUXi i entrevista. ... wiixi i duGx&chiga. ...wuUxi i carta.

c. Nangugl i namatl. RGO taxcliwa tixd name ...

... na publicaxtiwa. ... instruccioliwa. ... nixuxtwa.

Idexa cumiiciimaa rii nangaxi cuxrii poperawa.

¢Taxcti nixT i noxrG Tnd i nafaarad i namatd?




Tadaumatutaegi i huxma

Niixi nadaumatii i iaa namatii. Ri nagu ixdi i wiixi i
nacumaaru damatutae ru naxu i puracu i namatuwa
ngexmaxdu.

Maria, muetacd

Maria Dévila, muetaxi cuaxiichicii yixi.

Maria Davila, ra i bu ga abril ga 1962 gu Tane ya Paraisugu, natu
i Loretoyacugu. Ngixru ianewa i maxecha. Ticunagawa i yadexa
ngitanixtgimaa.

Ngixrii papa ri mama ri muetaxu ticuax i tiiwa muxad.
Ibuxgutanama niix{ i dau ga ngixrli papa ri mama nanguxrauxd
i mueta nataligiixt. RG ngimard inaxt i ngema ngié ri nginati
Uglxt nanamuetawaxeguxd. Rl ngemaacl ngixactigixd i nguexd

ngite i CudxU Benitez maa. Pena

Uchictinaxa

nanamoxéxu

Wuxicana wuxi ga ngixacu ru ngixna naca:

- Pa mama, ;jcuiuxrearl taunecudxgu nixi i muetaxd cucuax?
Cha 12 arl tauneciaxgu nixi i chanaxtigixt nachamuetaxa.
Chaunat rii Chauxe chadaweniacimaa muetaxichacuax.

- Pa mama, ;Auxguach nixi i nayaxuxd i taa?

ru dexa i nagu
ya cuaxu i wuxi
i entrevista.

v



- Chaunat ri chaue chomaa niixd nixu i nactima i tddard
yaxu, tauemacl yaemagu nixT inayaxuxd i tTd ri bexmamare
dauchitawa taxd, nang&mact tauchadci nixd ri ngauxdcax.

- Pamama, ;ngexguma nayaxugu i ttd ri taxcl nixi ixtxa?
Tama name nadaunagu i dawexniixt ega nayaxugu i ttid er
nanatl ru tamaa nanu rd taxchaxwa nanataixé&, ri nanaguxchaxé
i noXru yaxu.

Taunecl ga 1944 gu, Maria Davila iyaguex& i ngixrti ngux
primariawa rii yemawena rii ngixrii noxéxatawa i yamaxu ri
yexeradct muetaxi i cuax i tox nactimaact i ngixri nox& nixu
cuaxd.

Toamaaru taunecugu, Maria rt maru tauacu i ngux eru i ngearu
digruax. Yemacax nagu iriint na ngéma niixd nacuaximaa
nanapuractixt ri na tgld nanamuetaxd ri muxima i turistagl ngixri
Tdnewa nagugu ri ngixt naxcax nataxegd.

Tauneci ga 1986 gu, ngiteari nglixémaa, ngipatawa paxugixu
mueta i nguex&g, ru poradcu tad&acu inaxu ga yema puracu.

Taunecti ga 2022 gu, ngima ga Maria Téne ya Limawa ix{
nayawedxuxcax i ngixri mueta i feria Kenegu aégaxt i Ministerio de
Cultura ixGwa, ri yema niixd nadaugti nameama muetaxd nacuaxu
ri yemacax embajadora cultural Gcl ngixt nacuaxgu, ri wiixi i
asociacion i produccion artesanal, ri proteccion de los conocimientos
colectivos ri conservacion de la biodiversidad maa icuax.

Taunect 2023 gu, Ministerio del Ambiente, Instituto Nacional de
Cultura, ra Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, ri togiama i
G&gacligli ngixt nicuaxtgl ngixrd puract i naxixdcax. Erd inawex
i ngixcima nanamuetaxt toxrii tachiGnewa ri tox i nachianegiiwa
ngix0 nacuaxgu.

Maria ri wiixi i nguex&rul iyixT, eri i nguex&tae i ngéma nixu
nacuax i mueta ri organismos gubernamentales ri organizaciones
no gubernamentales para impulsar la culturart turismo sostenible
maa i puracu i ngixru region wa.

Mox& ngixna taxd i Maria Davila erli i nawex i ngixri mueta i ttiiwax
uxu, ngémaacu i nawex i ngicuma naTicuna naa yixu ru tama nacax
i taxe i ngema nawa namuetaxu eru nainecuwa nuxu titayangau.

Ngexdrixu
i nachigai
Mariaxu i Aaa
namatdwa i
daux.

<)



Tanawexgij i ngema naxcax i nguexu

"C{ijl g_-_"— b a

.t a. jWixi i namatl i dutix&chiga yixi? ; Tlxctix(?

Nangugii cuxrii nangaxt puracii 2 rii 3wa cuxiixi namaa.

b. ;Taxciichiga tamaa nidexa i namatiwa? ;Ngema nagu curl Tndrauxd yixi?
c. JTaxcUwa nixTiTnd i namatd i biografiard?

Penachaxu wuxi i namatumaa tama i naa oregt
ru nataxcuchiga na yixixu, ngema noxri nawa
cudaumatitaexuacumaa.

Guxama nixd

Nacumagu

- Namemaa natgixd
nanapuracie

cuaxgu

Guxtma i cuaxgii i dulixtgl niixd cuaxgixu
Naclimagi na Auxacl napuracuexd ga Uxpa.

Guxdralxut i namemaa nalguxd

a Cumiiciixii nanagaxd.

a. ¢ Texechiga nidexa i namatuwa?
b. ;Ngexta rt Auxgu nabu?
C. s Taxcu naxu?

ch.  ;Taxctarl mexd niixd nangupeti?

Inaca taxclart amare artesanugunanaxa i
Peruwa ru exna maru wuxi i cuxrd Tanecuax
nanayaxu.




Nawa wena nadaumatutae ru nawu taixtanemaa "X" i
nacumagu i mexu i naxuxu i Maria i nachigamatuwa.

Nuxgu rii ngexta nabu. Natticum rii namegu.

N o NUxU nacuaxgii na
axcax nangux. artesana yixi.

Niixti nadau i iaa namatii rii ngexuriit yixi i noxrii ind i
taxu ru ngexuruu yixi i noxru Tnuaru naétu.

£ 0

I ]

indi Maria Davila, rt ibu ga abril ga 1962 gu iane ya
taxu Paraisogu, natu i Loretoyacugu. Ngixru ianewa i maxecha. iniiarii
- - . = . rnuaru
Ticunagawa i yadexa ngitanixugimaa. Lo
naetu

v Naa cuaxruliacii a dax& nacunaxii tomaama i nachipexemaa
nacunayaxuxucax i noxru Tnu i wuxichigu i namatuchipexewa ngexma.

g ? m Penangaxii poperawa. Rii Aiuxmachi,
N - . . . % .
. penangugu i peru hangaxugu.
a. éTexe Mariaxu ta ngux& na muetax( nacuaxicax?

b. ;Nuxguaci tanayaxu i tiG?
c. Taxct tama name nadauna i dauxu ega ttu i yaxuxgu?
ch. ;Ngextainawex i Maria i ngixrd mueta?

Wena nuxu nadaumatu ru namadaaruxii i dexanamada i ngixcu.
Ru nuxmachi, nlixu ixu cumucimaad natuxcuxu cunaxuxu.

Yegumaacu Yemawena

m Nangoxe cumucucax. ;Na taxcuchlga na yixi i: “ngima ru
ngltanuxuruu tama muetax icuaxii ”?

a Wena nawa peadaumatutaegu i ngexta Maria
naxacu nuxna icaxuwa. Ru Penaumatu peru it
poperagu i tox ica i nixna naxcachipecaxu i artesana.



Nangugiixira rii pegiimaa niixt piugdi.

a. ;Tuxctrul nixi i namexd na artesanu i toxrd T@newa
ngemaxuchigaxu naxicuaxu?

b. ;Cuxcax namex( natimachiga i mext na i Gmatixud i wiixi i
duuxa?

c.  ;Cuxd namechigaxt nanawa cudaumatitaexd i Aaa namati?
¢ Taxcuruu?

@ a Angux@ i cuxrii Tnimaa rii naiimati curii poperagu.
| Na wiixieari biografiaxti nax i cuaxi rii tiixti narii ngiix&e

na...

Namatd biografiari
dulx&arimaxdchiga nixi i yadexaxd,
nix{ tixu nafuxgu tabux, taxcd i
mexu tixU nangupetixd ri Auxmata
tumaard yuwa nangu, rt tana tmatu
i ngupetlxu i dexadcl rii togliegu
tayaxu (nUmax, ngimax) natartga.
ngexguma yiguchiga i dexagu i naéga
rd autobiografia nixi, rd yigigu tayaxu

(chomax) nataragu.

E



Namatd i biografiagdxdnexd tacuax :

a. Taxcuart Tnd tuxna naxa i
biografia?
b. ;Taxclrul tana Gmatl i biografia?
c. ¢Taxclarl ngemaxCxU tamaa
nixu i biografia?

Niixti nadawenii inachiciinaxd rii namatii i tox i
naatuwa ngexmaxu. Ru Nangauxu i cuxru poperawa.

a. Naégawa nacudaumatutae ;jTaxctchiga nixi i haa namatu?
Nachictinaxaxd nacudaux, ;Taxcl yixT i nixd cudauxd?

C. Namatiixd nacudaumattitaexd ¢ Taxclchiga tamaa nixu?

ch. Nacudaumatitaext, Taxclichiga tamaa nixu i namatdard

uguchipexewa?

Nawu taixtanemad "X" i cuxru ngaxu i cuxcax mexu. Ru
nangugu i cuxru ngaxu cumucuarumad.

a.  Taxcl yixixd i namatd nawa nguchad?

MuetataniixGchiga na i cuaxd.

Nox&chigaxl tacuax.

b. ¢Taxctarl namat( i narratibu ta i nawa cudaumatitaexd?
Novela O Autob/'ograf/’aO Biografia O
yixt yixt yixi

Penangauxi. ;Tiixciirul nixi i taunecii i nangoxu i namatiiwa?

\




Tadaumatutaegu i Auxma

b‘- B

ﬂt.-ﬁ : n Nadaumatiitae i Aaa namatii biografia rii nangaxu i puracii
e 3 i nawa ngema.

Terecha pier: alfombraarii muetaxiicuaxcii

Naéga

Terecha Pier rG wuxi artista textili yixT. ngima rainaxd i alfombragu nagu
naxinldct na dexatamawa max&xt nanadauxd, ri ngemacax guxdma i
ngemax(qu i tama i yiwaextmaa i naxd i ngixrd mueta ri nagu ixt ngirl oxig
nagu muetaxd ri Auxdchi ecoldgicadcl i naxd.

Natandixdgiichiga

Terecha Pier ru Limagu i bu (Perd), costas del mar ari ngaicamagu, ga 14 ya
abril, ga 1990 gu. ngixrd papa rd Benjamin Pier tixi ri ngixrd mama ri Teodora
Cardenas tixT, ri choxniwa tapuracue.

Ngitanixigi ri muetaxd nicuax. Ngixrii nox&gu, Ana rii Francisca ri ngixe ri
muetaxd ticuaxtchi ri muxdma i muaciixU nicuax crochet gu Gegaximaa.

&



Naxdixd rd naxcax nangux

Tauneci ga 2012 gu, San José wa iyamaxu, Costa Ricawa, rii yema iyaguexd
ngixru universidawa nananguxu ri yemawena i ngux ga maestriawa diserno de
modacax ru 5 ga taunect ingux.

Taunect ga 207U gu i puract disenadora de textilwa, wixi ga fabrica

de alfombra artesanalgliwa. Yema inatigu gana ngixrutama puractiwa
nanapuractixt ga nanangauxchirud.

Taunect 2018 gu, inalgu i ngixrd ngux i T7dne ya San Joséwa, ngexta
yexeradcu i nawex i ngixru puracu.

Taunecti 2020 gu wenaart i taegu ngichidnecax i mar arli ngaicamawa, ru
yexradcu mea i naxu i ngixra puract. Ngemaacul i ngux ngixchianewatama i
fane i nagu nabuxtwa i : Lima-Pert.

Niixdangaux

Taunect 2021gu, museo nacional @mare ngixna naxd, ngixrd puracticax
innovadora pieza textil “el mar a tus pies”gu aégaxu nawa naxuxu. Naa
alfombrainaxigu rd tauemactgu naxintacu rd marpecchinligu naxintacul
nanaxdu.

Taunecti 2022 gu, inayaxu dmare i feria nacional de artesanasi Per ixGwa,
erl inaxt i mueta ngewacauxu, “i arrecifes” rii “Océano templado gu aégaxi”
ngemari nachiga nixi nafuxact nixna na i dauxd i ioma i nadne.

Taunecti 2023 gu, ngixt nacuaxgl wiixi i mex&chixU i artesanas textiles
innovadoras del mundodcu.

Nuxmarii, ngixrii arte textili Terecha Pier rii wiixi mexd i nachiga i yadau i
nachianeqgu i Japon, Espanaru Estados Unidos ra toama i nachicaguwa.



Tanawexgu i ngema naxcax i nguexu

;;_—.EE Anguxe ru nagu ixti nanuxgu nangupetuxi i ngema nachiga.
i Awilyetiixt i verbugil.

Taunecu Terechaariimaxtchiga
1990
................................... MOdaaruucaxmgux
.......... 2 Om
.......... 2018
................................... W enaaru'taegung,cumacax
.......... 2021
.......... 2 022
.......... 2 023

« ? a Niix{ ixu cumiiciimaa, ; Tiixciiruli nixi i tmati i ngupetiitiicii?

@ -

n Niixti nadawenii i namatii i togiiegu ixuxi (ngimagu).

Terecha Pier rii wiixi i ngaixchirud i yixi ri ngixt nacuaxgi i muxama i
dulixtg erli inangaixchiru nucimaxd i nactimaaact ri ecologicudcd i
ngaichiru (...)

Terecha Pier, rt ibu i Limagu (Pera), Costas del mar art ngaicamagu.

v Nuxma, naiimatii cugiichigaacii i Terecha Pier arii autografia.




Niigiiwa nawii i biografiaiine i iaa namatiiwa niixu
cudauxuacu.

Noxru papagu ru
Natanixdgtichiga oxigliéga

Nguxgu
NaxUxU ri naxcax

Nachica ru
Auxgu nabu

Nixtangauxu

Amare nayaxu

Nawex cumiiciixt i cuxrii ngaxa.

a. ;NgexUral i naxtne i biografiai Terecha Pier arliwa cuxcax
namechigaxtchi?

b.  ;Taxclarl rii mext nawa tayaxu i artesanugiichiga?

Penawii perii poperagu rii peyangux@ i fiaa inii. Nuxmachi,
pemucuguxu penawe hagu peru inué.
v Namatu i biograficos, chaucax ru... erd... name eru...

v Choxri me nix na wiixi i biografia nachatimatixd i nachiga i
dexaxui-eru ...

Tanangugu

Penagugl i Tnl i Mariachigawa ngexmad ri

Terechachigawa. R wixi cuadru comparatibugu
penaxnu i ngema taxre i nachiga.




- Toxrd cuaxgi

Ngecugu ga mueta nguexécu

Mowacha ru Aixcuna ru Nguxtapaxacugu i yixi. Ngimagu nixi
ga noxri ichima ngecligu ga Ticunaart ixigct, ngimagu ru
inanguexé& ga mueta i

Ticunaguart ngextguxd i guxtratixt muetagi i dexpe, tiid,
naxi ri toama i ngexmaxiwa muxd. Ngemagd nixi i napa,
ngexri, pexchi, cuxechin ri togiiamachigd. RG Auxmachi tixa
nanguex&gu natauemacu yaemagu tanayauxgu, natama paxa
nachixedcax i ngéma tamuglxu.

00 000 0000000000000 000000000C0C0C0CCCOOCPOOPOCIOCOOPONOIOIOINONONOINOINOINONOIOINOIOINONOIOINOIOIONOIOITOITOTOTOT,

Umatiitaecax yigi i tamex&gi.

Inaca wiixi i artesanuna nafuxdct i nawedxd i ngema
naxuxu.

Na Gimatii i ngema naxcax icucaaxdl.
Cumucuguxu nawex i ngema naxcax i cucaaxu ru exna
toama i duuxugu nawex.
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iTaxcicax tangue?

Anguxé a inu.

* Biografia nixT i yadexaxd.
* RUtanaumatu rd toguegu tayaxu (nimax,ngimax).

A wilyetiixu i Tnii i taxt i hiaa namatiiwa niixt cudauxa.

Maria ri wiixi i nguex&rul iyixT, erli i nguexdtae i ngéma
nuxU nacuax i mueta ri organismos gubernamentales ri
organizaciones no gubernamentales na Gaxucax a cultura ri
turismo sostenible mad i puracu i ngixru region wa.

Nawii i namatii i biogrdfia nawa nguchaxu.

NUxU i ux( i mexU ri atichigaxtgu.
NUxu ixuxu i duux&arimaxuchiga rd mexu i tixu ngupetuxu.

. Chanawdi i fiaa nachixdmachiawa nangexta changuxd i choxrii cuaxwa.
Chaxica Nglx&maa Choxt
canaxu chanaxu nataxura

NixU changaugi artesanugimatiichigagu i
mexu i puracu inaxiguxu.

NUxU changau i namatd i indi i principal ri
secundario i Txu i namatu i narratibugux

NUxd chixu i Tn i nawa naguchaxt i namat
biografico.

. Peglimaa niixd pixu i puract i petguxd.

¢Cuxt nangexma i tox i nactima na biografiagiiwa nacudaumatditaext?

=)




Ngemaxa i
ugixdchigawa vangue

. Taxciiarii puracii inatixe i dulixtigii?

. ¢Taxciiarii ngémaximaa i naiipatagii? ; Taxciiwa nariinguégii i
buxugii?

. ¢Nuxdcii nalipatagii i cuxrii idinewa? ; Taxcii naxiigii ega
naupatagugu?




Toxrd cuaxgd

Ega naiipatachaxiigu i wiixi dutixigii rii nagu
nari inii nagexta tanadpataxu, ngéxguma
mari niixti nacuaxgu i nachica rii medma niixna
nadau ru nagu nanetu natogi na ngémaacu
yoxni nayaexiicax i nanetiigii. Ng&ma wena rii
nananutaquexe i namaata naiipataxt i naigi,
omuta, mﬁrapewa cotu ru toama i ngemaxﬁgﬁ
i nanawaxexuta rii ngémaacu ya nachlxu ra na
gauxtuxu ri taGédcii natiixiwa namaxu. Natiiri
i A”omaxuci rii mari tiyuru rii calaminamaa

ni apata ru poradacu nanaianeuchi ya ipatagu
erii marii nitaugii i naigii rii cotugii i Uxpaacii
namaa ya dpatagiixa.

Naxcax tangueta i

v Nixii tangaugii i namatiigu i
tema centrali wuxi i articuluaru.

v Nixii tangaugii i namatiigu i
articulu i orden logico.

v Nagu icharu inu noxru funcion
i namatu i argumentatibuwa
ngémax.
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lbanayauxga i cuaxga -

Niixi nadawenii, pedaumatiigii rii niixt piuchiga.

o Ay

il uGgacu tanamu ya cotu!
Tana yaxciitalx& na tama
paxa nangauxucax ya
cotu. Ngexguma i gatugu
ru tagéacu tanaxu yigu
tar( ngU&gi na paxa
nanguxdcax i gatd.

c. Mari texe cuma niix{ tixu Gpatachiga?, ;Nuxgu cumad niix{ tixu?

s Nawii taixtanemaa "X" i dexa i tama ixixu i haa
S . . -~ -~
3 dexagutanuwa ngéxmaxu.

NaxUx{
tiane cotuart mux
Tachinaa Naxiatu
Puracu Naichirex

Cupatawa naxcax i naca

e ¢Taxcl nix7 i tox ina Gguxd i cuxrd Tdnewa?
* /Nuxguacu nanaugu?, ;Texe tanaxugu?

&



...............................‘................‘.....‘..........‘.....

- Namatii i articulu i nawa opinaxdxd badaumabiggi -

v Marl Auxgu tapedmatu i perd artuculug?
¢ Taxcucax? ;jTexecax nixi?
v ¢Marl niixd pedaumatd i ind i dutidguard i wiixi

%L

Daumatutaecax yigu itamexégu

ngemaxutgu Umatixd? ; Taxclichiga nixi ga Tniga?

Niix(i nadawenii i namatii i ngemata niixti cudaumatiix i
yeamaatuwa ru nuguwa nadaguxé ega naxunegu yixigu.

Na aéga *

Na estrofa axgu. *

Na parrafo axgu. *
Articulu i opiniouaru

Na mux i nachicinaxagu. *

NUxU nangema i nagu i TxaQ. *

NUx0 na autor ax *

a Awiiyetiixti i ngema cucax mexi ngax.

a. Nixt nadawend i nachiclixnad. Rl namatixd na taxciichiga ya dexaxa. ..

... Cotuchiga. ... Ixpataaru gatichiga. ...Ixpatachiga.
b. NUxU nadaumati i naéga. Rl taxciix( yixT i tamaa yaxuxd i namatd ...
...Na describeaxd yixi. ... ucux8xU yixi. | [ ...argumentog yixi.
c. Nux( nadawen( i namatd. Namati ri niixd nangexma nacima...
... adamatumare. .. nuxmatu.

%’3 a Cumiiciimaa i dexa rii nangaxu i cuxrii poperawa.

¢Taxclicax yixixU i na Gmattaxd i Aaa namatd ?

=




Tadaumatutaegi i hnuxma

Niixti nadaumatii i namati. I &i namatiiciimagu rii naxi i
ngema puracu i ngéma ngemaxu.

Tadédcd va gabagi

Wuxi Ticuna ega na upatagu ru wuxi i tadéx nixi ert
nadcigimaa mea nawa namaxu, wiixT i dulixd i Gpataxd ri
ng&mawa nix{ tacuax na mea nadctigiimaa i nacuaxd, ri
med nimu ya cotugi, na tama paxa nangauxtcax ya napata
rll nagauxtiixd erl cotu ri murapewamad nax ri tadéacl
natixdwa tamaxd erl nagauxtiixd.

Choma nagu charu Tnagu ru, Aiaa nacuma na cotu ru
murapewamad naya apatagiixd i dutixigu ri name nixi eru:

1. Tpataart gatu ru wuxi i ta@& nixi ert wuxigu namuetagu i

dulixtigii rii niigiimad nidexagi ri ngemadci niigii nard =i
ngux&gl. Ngexguma tauemacl taemagu nixi i nagatigixt PeyawilyetixU

i dulixQgu, nuxciima mea nanaxix& ya cotu na tama paxa i Tnd i taxd i
nangauxdcax. Ngexguma nadexgldgu i nadchinaxagd ri wuxichigu i
cotugli nawaxe na naf i taixt yixixd rd yaatixy i cotu yixi. namatichipexewa

ngema.

0



Nawaxe na dulixd niixd cuaxd nayixixd i na muxd ri gaetaxd
nameama i nanguxuchixdcax.

Rii tama nagu tidauciiralimare i cotu. Nomadiciixt rii calamina
ri cemento mad ni Gpata i dulixdgu ri poradcd naitixd ya
ipatagu.

2. Una Wixi i dulixG i Gxpataxd ri ngémawa niixd tacuax
named nadclgimaa i nacuaxd. Yatligu nixT i gatlgux,
natlr wixi nixi i ngéma natticumimad i cuaxt, na mea i
nanguxuchixicax ngema naticumimaa i cuaxd, ri wiixi i
dulxU i Gpataxd mea cuax( nixi. Ngexguma wiixi medma
nagaxgu ya napata ri namexcurad ri dulxtgl nixy i
cuaxuxtgl napatacax napagu inagigu ri nadaunagu.
Naturu calaminaru cemento ru tama aixcuma taxcumadcu
naxugu ya pata.

Nagu chagux&xU nixT na, cotu ri mirapemad na i Gpataxd

ri wiixi i mexU nixT erd nagauxtixd rd nixd tacuax i Auxdcl
namuxu ya cotu. RG ng8madci tanawex i tactimagu
nayixgimad i taG&glxu ega i Gpataglgu. Natiri Aomadci
tawaxe nangema dulxtigi i Tpataard Gcax nguext ri nixU
nanacuaxgixd nafiuxdcl ya Upataxd ga dulixtgd, natama na
naidnelchixtcax ya Tpatagu.

Giovanni Kirino

;Nuxre i
oracion
nangéxma i
guxtiima Aaa.
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Itanawex i ngema naxcax i nguexu

[ Q Nangugii i cuxrii ngaxiigii i puraciigii 2 rii 3giiwa ngema
,_-__f",'l.}_f

T

ol . . @ ~
:E___; nuxu cudaumatuxumaa.
a. ¢Wuxi namatu i contunuo yixi? ;Taxcucax?
b. ¢;Texechiga nidexa i namatu?
C. ¢ Taxciiwa namexd ga namati?

Wiixitama ya namatiimaa nacha i dexa, i niixu
cudaumatuxuwa i nawa ya daxu i haa namatu.

Nactimagi Técnicagl Taxiradchi PoxUrul

I na poxUxU i medio ambiente.

I axiradchi ri exna i guxéxa.

Nactima na wiixi i ngémaxa ri puracli nax ixixad.

Nactimag i wiixichigli i dutix( rii exna natticum i
duuxugl ndxu ngexmaxu na tama toglixemaa na wixiguguxu.

% ? Wena nawa nadaumatiitae i noxrii taxre namatiichipexewa
o rii nangaxu i cagli.

a.  ;Taxclicax yixi i naimatidxd articulu Gmati?
b. ¢ Texecax nixT i na umatuxu i naa articulu? ;Tuxu nuxu ta cuaxchaxu?

Nachigacax nadau

Naxcax inaca ru nangexma i to i nacuma
nanuxacu na Upataguxu i tachianewa.




Nawii i ngaxu.
a. ¢Taxcuchiga na argumenta i namatuwa?

Dulxdgu i taxtiwa

- Na ta gatliglixtchiga
maxéxuchiga g =

b. ¢ Texe ya naxuxe i argumentacion?
Na Umatixd yixi NUxU daumatixd yixi
C. ¢Taxctarl namat( yixixt?
Argumentatibu yix7 Narratibu yixT

Nuguwa nawu naégaacu ru namada i hugu i napoxuxumaa
i haa umatuxuwa. Cumucumaa nangugu.

Dulxtgu ri nixu
nicuaxdgu ert
meama naacligimaa

Cotumaa ti apata
ril nagauxtixd ga

Tpatagu. .
patag i nacuax.
DulxU i dpataxd ri DulxUgui ri
ngema nuxu tacuax natuxuwa
namea naacugumaa taGéacumaa na
i nacuaxu. MAaxé.

q3‘



[ ;,. m Awiiyetiixt i dexa na ngexta yixi i coma iixu.
-LE!;

by

Yatugu nixT i gatugux, naturu wuxi nixi,i ngema
natlicumimad i cuaxd, na mea i nanguxuchixticax ngéma
natlGcumdmad i cuaxd, ri wiixi i dulixd i Gpataxd
mea cuaxy nixi.

‘ Comar wiixi i chaxdchigarud nixi ega i daumatiitaegu.
ngexgumard i haa cuaxachiwa ngoxu: ... Yatlgu nixT i
gatugux, naturd wuxi nixi, i ngema...

Wiixi i comari tanax U ega ngéxguma dexaarunglxcuruu i
ticuchigu. Cuaxachiruli: ngéma natticumimad i cuaxu, na
meai ...

m Pegiimaa niixtl pixugii i pexrii iniigii.

a ¢Taxcl yixT i naiimatixd ard Tl i Aaa articuluwa?
b. ¢Taxclichiga yixT i yadexaxQ i fiaa articulu?
C. ¢Taxcligu na cuax@ i naiimatixy i Aaa articuluwa?
ch.  ;Cux( namexU i fiaa namati? ; Taxclicax?

Namatu argumentatibu rd naxcax nadau
natixd nanguchaléa ya yixema nixu
daumattixe nachiga i Inii i ngexmaxd
nawa i namatu,ru Noma wuxi tesis acu

naxy, niix( nang8&ma i wixi tema central y

inana poxd i ngema nixu ya uxt. Ngema

disertacion, editorial, articulu de opinion ri
carta argumentatiba nimagd ri cuaxrutigu i

namatugu i argumentatibugu nixi.




Namabd i articuludnexd ba cuaxga

a. ;laxcu tanawaxe nana
Umatixdcax i wixi articulu?

b. ;Taxctrul tanaimatd i wixi
articulu?

c.  Nuxdci inaliglx{ rii nacuax i wiixi
articulu?

Daumatutaecax yigu itamexégu

12 0

Niixt nadawenii i naxchlcunaxa ru ngema namatu i
toatiiwa. Cumiiciixii nangaxd.

a. ;Nix{ picuaxtcl nataxclichigata yixixt i namat(? ;Taxci rd
nax(ne i paratextual nixd narl ngixe?

b.  ;Ngexl cuxcax i tema central? ;Nuxdcii niixi pecuax?

c. ;Texe tana imati i namati? ;Nuxdaci niixt pecuax?

Nacha i norii ngaxd. ;Taxcii rii namatii i
argumentatibuxuta tadaumatu?

Wixi articulu i Wuxi carta Wi
opinion argumentatibu discursu

Nangaxii curii poperawa niixti nadaweniidcii i namatdi i
yeama toatuwa.

a.  ;Nuamatiralixtxt mari cudaumati? ;Cunamexu?
b.  ;Taxctarl nguxchachiga na Umatt i autori faa articuluwa? ;Nuxacd
nuxu cucuax?

=
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Tadaumatutaegi i hnuxma

o Nixu nadaumatii i articulu rii niixi nadaweni i naxiine ra
nangaxd.

Naéga H d. oo oo oo t
LA N0 028,
‘owj d-HH
Zona andinawa ri ngexguma ta Upatachaxdgiigu ya dutix&gi ri nagu

© tard TnU nananuxrauxu taya tumapata ra taxcumaa ta nixi i naxuxu. R
1) . o~ . . . . .
L Pachamamana ira nixi itacagixu namea tixu inaguxuchixucax, ngema
é Pachamama ri waximunatu nixi ri namaa ta tupanaaxgl. Natdrd i
= Aomaxuclxu i nixmaxu i duuxugu rt mart tama ngemadcu na dpatagu
= numa nuxu nacuaxuacumare na apatagu.
pd

Choma nagu chart indgu ri name nixi, ga yema nacima ga nagu ta
Upataguxu ya Andinucuaxgu erd ga napatagu ra:



Tanawex i argumentogu

Noxrugux

Autora

Noxru wuxi, timacax ya tumapatagu ya Andinugu ru wuxi taaé& nixi
erll natix(wa taddach tamax@ ri mea tanaxiigi i timaard puracigu
ru Pachamamana tacaguact tanaxugu ya tumapatagu.

Na Upatagiigu ri nigl narl ngiix&gi i dutixtigl. Ngexguma naguxgu
nanaxdpataglxu ri peta nigimaa naxie erl natad&gi naya
ngupatagixd.

Noxri taxre, Auxcima ga dulxtgu ri poradclima nagu naya

oxgu i Pacharmama ru namaa ni apata ga nutagu, pajagu, chonta

ru nuxmachi quilla ngemaru poraacu nanaine eru tumaguru
gauanextwa tamax&. Chui, Herbert niix{ i uxgu ga taunecti ga
(2022 gu) ga Tpatagui ri naimachiad ert tama ladrillumaa naxu
Aomaxdcirut. Natlrl i Aiomaxicix( ri hormigén ri ladrillu ri toama
i ngemaxtmaa ni Upata i dulix(gi ri ngema ri daxwe dulix&gina
naxd ri nawa tigauxutd, tinguechinaxa.

Nagu chacuax@ nixi na namexU ga Andinugtiarii Gpata erli namaa
ta Upatagi i ngemaxugl i tama nawa tidawexd tlpatagu ri ni
naitlix{ ri tama nawa tanguechinaxagi. ngemacax name na niixu
nacuaxglxu ngewaca yaexu i dutxtgu.

Mavis Guerrero

'



Itanawexgu i ngema nacax tanguexu

a Nangaxi curii poperawa.

a.  ;Ngex{ nixi ngema guxcha i nori igiiwa ngemaxd?
b.  ;Ngexu nixT i tesisinauxu i na tmatu i noru articulowa?
c.  /Taxcuwa nanguxu i naumatuxu?

11!._

a A ngux@ i amachidxi i curii poperawa.

Articuluchica ;Nuxacti inatigii? ¢ Taxcu rd Tnu naxu?

Noru wuxi

Noxrugux

a Niigiiwa nawii i naxtne i articulu i noxrii iniimaa.

Noxr{ g ri TaxnaxU i nagu ri TnGxU ri
tesis exna wuxi

Wuxi i TnUmaa ta cuaxé i
ngema i umatuxu.

Argumentugu
Nawa naxigixd i namatd
Noxriigux Tanaxu i argumentogu

naxcax i tesigu




Na umatu i wuxi i sumilladu cuxri dexamaa i wuxi
argumentacion wachigu. Ru cumucumaa nuxu ixu.

Argumentu Sumilladu

.

2

Awiiyetiixti ngextriili nixi i tema centrali articuluwa.

a. Andinugtcumaaru Upata.
b.  Nataxcucax namexu i Andinuguart Upata.
c.  Naxart 6 i Andinucumagu.

Cumiicimaa niixu ixu i cuxrii ngaxd.

a. ;Taxclr(d nixi i dexagl i nachiidciwa ngemagixu i Aaa namatiwa
nixd cudaux(?

b. ;Taxcl nixT i nawa nanguxchaxt i natmatixd i Aaa articulu?

c.  JTaxcu nixT i noxrd funciéniwuxi i articulu i opinién arG?

ch. ;Taxclil quicuaxachi i Aaa articuluwa i nawa cudaumatitaexiwa?

Peaguxé i pexru poperawa i naa inugu. Ru nuxmachi
pemucuguxu penawe.

v Chox0 (natauxcha / naguxcha) na niixd chacuaxd i fiaa namatd erd ...

v Choxr( Tnii i autora Gmatixtwa nachiga i ngema argumento i ngema
ngemaxuwa ru...
v Choxrt me nixT i articulu chaimatuxu nachiga ... eru...

Tanangugugu

Penangugti i articulugti i mar( niix( pedauxd.

RU mea wixi i cuadro comparatibugu peanu
i tema centralri Auxmachi argumentoga i
ngema nuxu pedauxu.

e S et
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- Toxrd cuaxgd

ﬂ.
A e NN AL EN

= A

Nuxciima ga Ticunapag(i rii yura rii cotumaa naxd, rii niboxmachidgii
wiixichigu i natiicumi i dulixtgu ri niglixdtawa namaxg,
ngexgumarid i nadctigl, nataagu ri wixiwa namax@ ri nigd nard
nangux&gu i puracuwagu.

Yima Tpatagu ru meama i napoxegu ngoxpema ru exna yura i
yaximaa, ngexgumariu taya cotu ri meama na 7xi i noxri mu rl gatd
ril tama paxa nangau ga Tpatagd erl meama nimda ri ni yaxcitaxd ga
cotugu.

Ga dulix&gl ri napagu nixi ga ta peguxu. RG poradcti nagauxtixt ga
Tpatagu.
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Yigl itamex@&gii toxrii imatiixucax

Inaca wiixie nixU cuaxena nachiga i named niigu inanuxd i
fanewa nacax inatgixd.

Naumatu i curd Tnu wuxi articulogu.
Nawex i curt articulu i opinion nglewa o exna wuxi red
socialwa.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0°
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:Taxcd nixi i nacax i nguexa?

Nangau.

1. ¢NgexU nixT i estructurai wixi articuloar(i?

2. ¢Ngextrixd i naxtinewa i articulu nixi nayaxuxt i tema central?
3.

¢NgexU nix7 norli nactima i articulu nanamatd argumentatibu yixi?

Chanawii i Aaa nachiximachidwa nangexta changuxd i choxri

cuaxwa Chanawii i namachidxu niixd i uxii i nawa nguxa.

Pegiimaa pidexagii nachiga i ngema naxcax i nguexu.

Chaxica
ichana U

Nixd changau argumentog i articulu i
opinion gu.

NUxU changau i idea centrali articulu i
opinion gu.

Nixd chacuax i articulu i opinién Gneg.
NUxU chacuax nataxciiwa namexd i coma
i wuxi i namatuwa.

Sumilladumad chapuracti na taxd i nlig
changauxucax.

Nachiga chidexa nataxcliwa namexu i
namatu argumentatibu.

 ;Taxctarl nguxcha pext nangexma? ; Tuxclrut?

NgUx&mada
chanaxu

* ;Pex( naxinliexd i pemiicigli ega ngexguma pidexagiigu?

* ;Nangoxl i ngema pemicigimaa niixt pixuxd?

Ixraxt choxd
naataxu

« ;Cux( nangexma i tox i nactima na infografiagiiwa nacudaumatdtaexu?

;taxctiwa ri tixctrul name i namatd i articulu?
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periédicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa. La subordinacion
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacién de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacién de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacién ciudadana.

Articulo 10

La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracién de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacién de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econdmicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econdmico con equidad y a la consolidacién de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\"
Fortalecimiento y preservacion de la i

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecién a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decisién de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plométicas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacién que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspensién. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

v
La democracia y las misiones de observacion electoral

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperaciéon con la misién de observacién electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

Promocion de la c‘llllltura democratica

Articulo 26

La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.

Articulo 27

Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.



EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representan-
tes de las organizaciones politicas, reli-
giosas, del Gobierno y de la sociedad
civil firmaron el compromiso de traba-
jar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso
es el Acuerdo Nacional.

El -acuerdo—persigue—euatro objetivos
fundamentales. Para’ alcanzarlos,
todos los peruanos de“buena voluntad
tenemos, desde el lugar que'oCupemos
o el rol que desemperfiemos, el debery
la\responsabilidad de decidir, ejecutar,
vigilar o defender los\ compromisos
asumidos. Estos son tan\importantes
que \seran respetados como politicas
permanentes para el futuro.

Por esta\razon, como nifos, Yninas,
adolescentes-o adultos, ya sea como
estudiantes o trabajadores, debemos
promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esoOs

cuatro objetivos que son los siguientes!

1. Democracia y Estado de Derecho
La justicia, la paz y‘el desarrollo que
necesitamos los pertanos solo se
pueden dar si conseguim@s una verda-
dera democracia. EI compromiso del
Acuerdo Nacional es garantizar una
sociedad en la que los derechos son
respetados y los ciudadanos\ viven
seguros y expresan con libertad “sus
opiniones a partir del didlogo abierto™y
enriquecedor; decidiendo lo mejor para
el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democra-
cia, es necesario que cada una de las

personas que conformamos esta socie-
dad, nos sintamos parte de ella. Con
este~fin, el Acuerdo promovera el
acceso a, las oportunidades econdmi-
cas,/ sociales, culturales y politicas.
Todos los peruanos tenemos derecho a
dn empleo digne,.a, uha+educacion de
calidad, a una salud integral, & un lugar
para vivir. Asi, alcanzaremosl desarro-
llo pleno.

3. Competitividad-del Pais

Para afianzar lafeconomia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu de
competitividad~en las empresas, es
decir, mejorar la calidad de los produc-
tos y servicigs, asegurar el acceso a la
formalizaciénde las pequefias empre-
sas y sumar esfuerzos para fomentar la
colocacién de ndestros productos en los
mercados internacionale

4. Estado Eficiente, Transparente y
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado
cumpla con sus obligaciones de manera
eficiente y transparente para ponerseg al

servicio de todos los peruanos.§ El

Acuerdo se compromete a modernjzar
la~administracién publica, desagfollar
instrumentos que eliminen la cogupcion
o el usoindebido del poder. Asimismo,
descentralizar-el_poder y la economia
para asegurar que-el Estado siva a
todos los peruanos sin excepcion

ediante el Acuerdo Nacional nos com-
prometemos a desarrollar maneras de
controlarel cumplimiento de estas politi-
cas de Estado, a brindar apoyo y difun-
dir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.




SiMBOLOS DE LA PATRIA

Articulo 49 de la Constitucion Politica del Peru

BANDERA NACIONAL

ESCUDO NACIONAL

HIMNO NACIONAL DEL PERU

CORO
Somos libres, sedmoslo siempre,
y antes niegue sus luces el sol,
que faltemos al voto solemne
que la patria al Eterno elevé.

HIMNO NACIONAL

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la A blea G | de las N

Unidas aprobé y proclamé la Declaracion Universal de

Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy, (...) deben comportarse
fratemalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y lib en esta Declaracion, sin di 6n alguna de
raza, color, sexo, idioma, religion, opinion polmca o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion economica, nacimiento o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna

Articulo 21
1. Joda-persona tiene derecho a pamclpar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
It libremente
2. Torfa persona, tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones pblicas de
su pais. \
3. la voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara

fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Atticulo 4
Nadie estara d
prohibidas en todas sus fmmas ~
Articulo 5 | e
Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos ctueés |nher/|ano\s/\degradantes

Atticulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al re&moclmlento de subezsbnahdad juridica.
Articulo 7 |

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, de}cho a igual proteccion de la ley. Todos tienen
derecho a igual proteccion contra toda discri ion que-infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8 \

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la
ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...). ™

Articulo 9

Nadie podra ser arbltrar\amente detenido, preso ni desterrado. \

Articulo 10 \ \

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser md%ﬂu&lnmeme y con justicia

ni-a-ser fa

dy la trata ;i esclavos estén

por un tribunal mdependleni\e e imparcial, para la determinacién de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11 N\

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...). \ L

2. Nadie sera condenado por actos u queenel de nb fueron
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave\que la aplicable
en el momento de la comision del delito. N\

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vkia privada, su familia, su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion.\Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques. \ N\

Articulo 13 )

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente|y a elegir su residencia en el territorio He\un
Estado. N

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, wnduso el propio, y a regresar a su pais. N

Atticulo 14 \

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a \buscar asilo, y a disfrutar de él, en cualquier \
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una. accion judicial realmente originada por delitos 3
comunes o por actos opuestos a los prop: y principios de Unidas.

Atticulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derechoa cambiar de nacionalidad.

Articulo 16 \\

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...

2. Sélo mediante libre y pleno cc ) de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. La familia es el el natural y fu | de la sociedad y tiene derecho-a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Aolinti

que habran de celebrarse periédicamente, por sufragio universal e
igual y por voto secreto u.otro prooedlmjento equwalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22 RN a\«

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a B}ﬂener (...) habida cuenta de la organlza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los,d dmicos, sociales y cull

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23 Z\

. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre ;lequxie su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion-contra €l desem?ﬂeo

. Toda persona tiene derecho, sin dvsc/ riminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
¥ en caso o, por iera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la

duracion del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Atticulo 25 3

1. Toda persona tiene’derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar,\( en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales nebeéarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viu@ez, vejez y ofros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La matemidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Atticulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concemiente a la instruccion y fur La msjn_'uccnon sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de ser generallzada, el aﬁo a los estudios superiores sera

igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educadén que habra de darse a sus
hijos. /
Articulo 27 d7

. 1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultu?al de la comunidad, a gozar
N de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de €l resulten.

2.Toda persona tiene derecho a la p on de los i
dan.por razén de las producciones cientificas, literarias o arti
Arlicurlzgzs\
Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden s
y libertades proclama?dosen esta Declaracion se hagan plenament
Articulo 29 \a 9
. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad(...). Ve
2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus Ilbemﬂés toda persona estara solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por la/ley con el Gnico fin' de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar gene'r?leanad,d mocratica.
. Estos derechos y libertades no podran’en ningtin caso ser ejercidos evposicion  a los propdsitos y
principios de las Naciones Unidas:
Articul
Nada en Ia pl se&\ 4} cion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al
g n

morales y que le correspon-
icas de que sea autora.

ternacional en el que los derechos

Estado a un una persona, para emp y () ala

de los derechos y libertades p en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




