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Presentacion

Estimada docente o estimado docente:

Esta guia tiene como finalidad apoyarte en el uso pedagdgico de
los cuadernillos de trabajo (1, 2 y 3) del primer grado de primaria
de instifuciones educativas mulfigrado monolingle castellano del
dmbito rural. Contiene orientaciones para que puedas desarrollar con
tus estudiantes las actividades que se presentan en los tres cuadernillos
de trabajo de alfabetizacion inicial, los que estdn relacionados con
las unidades uno, dos y fres del cuaderno de autoaprendizaje de
Comunicacion de primer grado. Te proponemos que tus estudiantes
usen los cuadernillos antes de empezar a utilizar los cuadernos de
autoaprendizaje.

En las primeras pdginas de la guia, se
proponen algunas condiciones que debes
tener en cuenta para el aprendizaje de la
lectura y escritura. Posteriormente, se brindan
orientaciones para abordar las diferentes
actividades e interacciones propuestas en
los cuademillos, entre ofras que puedas
realizar con tus ninos para que reflexioneny se
apropien del sistema de escritura.

Esperamos que esta guia pueda ser de

utilidad en tu labor cotidiana.
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Condiciones para el aprendizaje de la lectura y escritura

La escuela rural y los docentes que frabajan en ella deben ofrecer
oportunidades a los estudiantes para que construyan su propio
aprendizaje a partir de la comprension, reflexion y reconstruccion
de lo que leen y escriben. Para lograr este objetivo, se requiere que
inferactUen en un ambiente letrado y tengan contacto con diversos
textos que provee la escuela y su comunidad.

Las principales condiciones que se deben crear dentro y fuera del aula
para que los estudiantes aprendan a leer y escribir son los siguientes:

- Propiciar un buen clima de aula, donde los ninos puedan expresarse
con confianza y respeto, se sientan escuchados y participen
eficazmente en las actividades que se proponen.

- Contar con un aula limpia y ordenada, para poder lefrar junto con
los ninos las paredes del aula con carteles de asistencia, carteles de
responsabilidades, fechas de cumpleanos, normas de convivencia,
nombres de grupo, sectores del aula, etc. Recuerda que el letrado del
aula se ird cambiando de acuerdo con las unidades o actividades que
trabajes y con los ejercicios que realicen los estudiantes.

- Coordinar con las autoridades de la comunidad para contar con
espacios donde se cologuen textos que cumplan una funcién social,
tales como afiches, avisos, senalizacion de calles u ofros.

- Organizar cada uno de los sectores del aula con los materiales
correspondientes (entre ellos la biblioteca del aula) que permitan
propiciar experiencias de aprendizaje. Ten en cuenta que cada uno
de estos sectores cumple un rol alfabetizador porque permiten a los
estudiantes interactuar con diversos tipos de textos.

- Tener preparados los materiales que vas a emplear. Algunos de
estos materiales, como las letras moviles, los vas a utilizar mds de una
vez, por lo que te recomendamos plastificarlos (puedes usar cinta



de embalaje), asi durardn mas tiempo. Las letras moviles son un
material que permite que los estudiantes aprendan a leer y escribir;
ellos al formar las palabras, agregan, quitan y cambian letras, lo cual
propicia el andlisis y la reflexiéon sobre el sistema de escritura.

- Crear un clima favorable para la lectura, por ejemplo organizar en
circulos a los estudiantes y ubicar los carteles en diferentes espacios
del aula y la escuela.

- Leer en voz alta textos completos a los estudiantes; estos serdn de
diversos tipos (cuentos, nofticias, etc.). Debes adecuar tu tono de
voz y tus gestos, frasmitiendo estados de dnimo que permitan a los
estudiantes crear iméagenes mientras escuchan.

- Tener altas expectativas sobre las posibilidades de aprendizaje de los
estudiantes, es decir, estar seguros que serdn capaces de convertirse
en lectores y escritores.

- Revisar y reflexionar sobre los propdsitos de cada una de las
actividades antes de empezar a trabajarlas. En la medida que
tengas clara la finalidad de tu trabajo, lo podrds efectuar de mejor
manera.

- Propiciar diversas ocasiones para reflexionar sobre |la escritura del
nombre y su funcion, de esta manera los estudiantes irdn afianzando
y descubriendo nuevos aspectos sobre la escritura.

Estos son los cuadernillos de trabajo que utilizardn tus estudiantes:
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Cuadernillo 1

Nos conocemos y organizamos para aprender

Este cuadernillo tiene como propdsito que los estudiantes se inicien en la
lectura y escritura del nombre propio y conozcan el valor del nombre escrito
para rotular e identificar los objetos de su pertenencia.

La lectura y escritura del nombre es de gran significacién para la vida de los
estudiantes. Les permite fortalecer su autoestima y es parte del proceso de
formacién de su identidad.

La escritura del nombre propio se convierte en una gran fuente de informacioén
sobre el sistema de escritura porque les permite identificar cudntas y cudles
letras presenta su nombre, como dichas letras se organizan, especialmente al
escribirse, cudles son sus formas y en qué se parecen, asi como reconocer que
las palabras fienen un inicio y un fin.

Pagina 1

Escribimos nuestros nombres para reconocer nuestros cuadernos
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Esta pdgina presenta la situaciéon
comunicativa “Escribimos nuestros
nombres para reconocer nuestros
cuadernos”.
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. Qué pasos seguir?

Organiza a los estudiantes de primer grado en un grupo, puedes incluir a ofros
estudiantes de diferentes grados que aun no han adquirido la lectura escritura.

Pide que observen la imagen y fraten de expresar o que ven y sucede.

Lee paralos estudianteslo que dice el texto: “La profesora Daniela ha encontrado
un cuaderno y quiere que los estudiantes la ayuden a saber de quién es”.

Permite un espacio para que tus estudiantes expresen oralmente lo que
entendieron.

Luego, lee las preguntas una por una, escucha con atencion las respuestas
que dan tus estudiantes respecto a quién le pertenece el cuaderno. Si algin
nino atribuye el nombre del cuaderno a uno de sus companeros, anota en la



pizarra este nombre para que lo contraste con el nombre formado con las letras
recortadas.

Luego de escuchar las respuestas de los estudiantes, diles que el cuaderno
pertenece a un nino llamado Renato.

Pagina 2
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Esta pdgina busca que los estudiantes
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¢Qué pasos seguir?

Orienta la observacion de los estudiantes hacia las letras que aparecen al lado
izquierdo de la pdgina y preguntales para qué las habrdn colocado. EscUchalos
con atencioén.

Invitalos a recortar las letras una por una y luego pideles que formen el nombre
Renato. Diles que las letras estdn completas y no debe sobrar ninguna.

Acércate a cada uno de ellos mientras van formando el nombre Renato,
acompdnalos y observa detenidamente cémo estdn formando el nombre.

Pideles leer senalando lo que dice. Escucha atentamente y luego lee en voz
alta la palabra que han formado. PreguUntales: “; Qué formaste? ; Cémo inicia
este nombre? ;Cémo termina? ;Qué pasa si tapo esta parte, seguird diciendo
Renato?”. Animalos aleer la parte del nombre que estdn senalando. Sialguno de
los ninos no puede formar el nombre, ten preparada una tarjeta con el nombre
Renato, Iéela con él estudiante, senalando con el dedo, enseguida preguntale:
“iCon qué inicia? ;Cudl debes colocar primero?”. Pidele que forme el nombre
mirando la tarjeta. Dile que mencione ofros nombres que empiecen y ferminen
como “Renato”.

Cuando hayan reflexionado y formado el nombre Renato de forma correcta,
oriéntalos a pegar estas letras en el recuadro del cuaderno.

Encarga a tus estudiantes que indiquen dénde inicia y dénde termina este nombre,
pideles que senalen con el dedo indice. Esto les permitird ir aprendiendo que las
palabras tienen un inicio y un final.



Pdginas 3y 4

En estas pdginas los estudiantes
inician la escritura de sus nombres
para rofular sus cuadernos vy
reconocer cOmo se ve su nombre
cuando esta escrito.
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¢ Qué pasos seguir?

« Desglosa la Ultima pdagina del cuadernillo 1y recorta las letras moviles, gudrdalas
en un sobre y tenlas listas para entregdrselas a tus estudiantes.

« Leeenvozaltalo que expresa el nino de la pdgina tres, dialoga conlos estudiantes
sobre el nombre que tfienen a partir de las siguientes preguntas: §Han visto o
escrito su nombre? ;Donde lo han visto? jPara qué se usaba? ;Como les gusta
que les digan?

« Coméntales lo importante que es para ellos aprender a escribir su nombre.

« Después que todos hayan participado, explicales que la actividad que van a
realizar es escribir su nombre.

« Entrega a cada nifio un sobre con letras moéviles y pideles que formen su nombre.
Recuérdales que estdn completas y que no puede faltar ninguna.

* Indicales que luego de formar su nombre lo escriban en una tarjeta para colocarlo
en su cuaderno.
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Si un estudiante te dice que no sabe escribir, dile que tU lo vas a ayudar.

Acércate a cada uno de ellos cuando estén formando su nombre, esta es una
oportunidad para ayudarlos a reflexionar sobre la escritura de su nombre. Por
ejemplo, si algun nino forma su nombre de esta manera:

o M A R c E L

Dile: "Vamos aleertu nombre, senalando lo que dice”. Espera a que el estudiante
lea su nombre. Luego tapa las Ultimas letras del nombre y pregunta: *; Aqui dice
Marcelo?

Espera la respuesta del nino...

Luego, tapa todo dejando la Ultima letra y vuelve a preguntar.

S -

Si el nino dice, “no s€” o no dice nada, dile que vas a formar su nombre con las
letras moviles para que vea como lo haces. Pregunta: “;Donde inicia? ;Donde
termina?” Pidele que lo senale. Luego de leer con el estudiante recoge las letras
y solicita al nino que forme su nombre con sus letras moviles.

Después de que el estudiante ha formado su nombre, pidele que lo copie con
un plumoén o Iépiz en el recuadro de la pdgina tres. Luego, le senalas que recorte
el recuadro con su hombre y lo pegue en la tapa de su cuaderno.

Pide a cada estudiante que lea su nombre y preguntale: *; Como te das cuenta
que es fu nombre? ;Tiene algo que se parece a otro nombre?”.

Permite que en pares compartan sus nombres y vean en qué se parecen y en
qué se diferencian. Preguntales: ;i Qué nombre es mas largo? ;Cudl es el mds
corto?" De esta formase dardn cuenta de la extension de cada nombre.
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Pagina 5

Esta pdgina busca que los estudiantes
reflexionen sobre |a escritura y lectura
de su nombre, a fijarse en el inicio de
su hombre y a descubrir ofras palabras
que inician igual que su nombre.

& Fecite hu raceni - R koS BT GhiSheS GUss inicken Gomic hi nombe

y R

Las palabras tienen un inicio y un
fin, y este es uno de los primeros
descubrimientos que fiene el estudiante
a partir de la reflexion que hace al
escribir su nombre.

¢ Qué pasos seguir?

Oriéntalos a que escriban su nombre en la linea, diles que se pueden guiar de la
etiqueta con su nombre que colocaron en su cuaderno, o de la que tienen en la
lista de asistencia.

Acércate a cada una o a cada uno, pideles que lean su nombre y que te digan
con qué letra inicia y termina su nombre. Esto refuerza la lectura de su nombre.

Pideles que piensen en objetos que inician como su nombre y diles que los dibujen
por separado en cada uno de los tres recuadros.

Solicita a fus estudiantes que cuenten a sus companeros qué objetos han
dibujado.

Pagina 6
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Esta pagina busca que los estudiantes
descubran por comparacion que
otras palabras inician igual que su
nombre.

¢Qué pasos seguir?

Antes de iniciar, vuelve a la pdgina 5 y conversa con tus estudiantes sobre los
dibujos de los objetos que inician como sus nombres y, a partir de ello, pideles que



escriban el nombre de estos acuerdo con cémo creen que hace (de acuerdo
con su nivel de escritura). Acércate a cada uno de ellos y preguntale qué ha
escrito y escribe a un costado de su escritura lo que él te dice.

Invitalos a formar con letras méviles los nombres de los objetos que empiezan
con la letra inicial de su nombre.

Acércate a cada grupo y orienta la reflexion de la escritura: “A ver, ;qué nombre
estds escribiendo? ;jDOnde inicia el nombre? Voy a leer lo que has escrito
(senalando de izquierda a derecha). jEstard bien? ; Qué hay que cambiar?”.

Diles que, ahora que formaron los nombres de los objetos que han dibujado, los
copien en hojas y los coloquen en el mural del aula.

Pideles mirar su nombre y las palabras que escribieron para que puedan seguir
reflexionando sobre la escritura delnombre. Pregunta: ;En qué se parecen? jHay
alguna semejanza entre estos nombres y tu nombre? ;En qué se diferencian?”.

Ten en cuenta que el estudiante avanza en la medida en que sus ideas sobre
el sistema de escritura (hipdtesis) sean cuestionadas o replanteadas. Por ello,
la mediacién del docente es fundamental en el aula.

Pagina 7
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¢Qué pasos seguir?

Prepara tarjetas con los nombres que se presentan en la pagina 7.

Presenta a los estudiantes dos tarjetas con los nombres Camilo y Carlos.



Lee en voz alta sin seguir el orden de presentacion de los nombres.

Luego, pregunta: “;Donde dice Camilo? ;Como se dieron cuenta de que dice
Camilo? ;Con qué empieza Camilo? ;Quién fiene un nombre que empiece
igual?”.

Orienta su mirada a las otras palabras y pregunta: “; Aqui qué dice?”. Escucha
sus ideas y vuelve a preguntar”: “;Comienzan igual que Camilo? ;Con cudl
siguen? Expresa, entonces, que todos estos nombres comienzan con“Ca”. En
seguida, ya sabemos que Camilo, Carolina y Carlos inician igual.

Pidelesformarconletras mévileslosnombres. Cuando estén trabajando, acércate
y orienta el andlisis de las otras letras que forman el nombre. Lee con ellos los
nombres; mientras lo haces, senala la palabra. Luego, diles: “Vamos a ver qué
sigue: “Después, y tapando cada parte del nombre con una tarjeta, pregunta:
“i Aqui qué dice? jEn este otro nombre qué dice? ;Lo que sigue en este nombre
esigual a esto? ;Entonces dird lo mismo en ambas tarjetas? (Apuntando a la letra
que sigue después de “ca” en Camilo y en Carlos)”. Esto les permitird encontrar
que hay diferencia entre los nombres.

Para ampliar el andilisis, pregunta por el final de ambas escrituras para que se den

cuenta que no son iguales y que la primera dice Camilo porque termina en “o0”.

Pagina 8
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¢ Qué pasos seguir?

Pide a los estudiantes que observen la pdgina y digan qué dice en el nombre
que estd en la parte superior.

Pregunta: “;Qué dice? ;Como se dieron cuenta que dice Camilo?”

Expresa que ahora van a encontrar en cada uno de los recuadros palabras que
inician igual que Camilo.

Pideles colorear todo el recuadro de las palabras que inician igual que Camilo.

10
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¢ Qué pasos seguir?

Prepara en un papelote la cancidén que tienen los estudiantes en la pdagina 9.
Explica a los estudiantes que ahora van a leer y cantar una cancioén.

Lee en voz alta la cancidn, preguntales: “iDe quién se habla en la cancion? ;Qué
tenemos que hacer si dicen nuestro nombore?”.

Lee con ellos, esta vez estrofa por estrofa. Invitalos a seguir la lectura senalando con su
dedo el texto.

Entona la primera estrofa y pide que la repitan, de igual manera con las ofras. Luego
de este momento, entonen la cancidon completa.

Entrega a cada uno la tarjeta con su nombre y diles que si lo mencionan, se pongan
de pie y muestren la tarjeta con su nombre mientras cantan.

Al terminar de cantar, pideles poner sus tarjetas en la pizara, colocando juntas las que
inician igual.

Paginas 10 ala 13

En estas pdginas se busca que los estudiantes se sigan apropiando de la lecturay la
escritura al elegir y escribir el nombre para sus grupos.

IUn nombre| para nuestral grupal ®

1. Gbserva ko imagan y menclona lo qua ves,

L QUE nombrs te gustaria

para tu grupo?

Plensa y escribe &l nombre =
para fu grupo.

3. Eseribe el nombre que persaste para fu grupo v Iéelo a fus comparnieras y compaferos.

4, Elige entre fodos los nombres el que mas les guste a tus compaferas, companieros
yati

5. Forma con lfras moviles &l nombre que 1 para tu gupo. Cépialo en una farjeta.

Pag. 10 Pag. 11
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¢ Qué pasos seguir?

Pide que observen a los estudiantes la imagen y expresen lo que ven. Lee en
voz alta lo que dice en el cartel. Explicales que “Los leones” es el nombre que
han elegido los estudiantes de la imagen para su grupo. Diles que vas a elegir el
nombre para sus grupos, para colocarlos en las mesas y en carteles, como el de
los trabaijos, el de las responsabilidades, el de sus grupos, etc.

Enla pdgina 11, lee lo que dice la nina y oriéntalos a pensar en el nombre que les
gustaria para su grupo. Diles que después de pensar en ese nombre, lo escriban
en elrecuadro, talcomo creen que se escribe. Acércate a ellos y pideles que lean
lo que escribieron. Diles que se los escribirds a un costado en forma alfabética.

Senala que cada uno lea a su grupo el nombre que escribid y que elijan el que
mdas les guste para que quede como nombre del grupo.

Oriénta a los estudiantes a formar con letras moviles el nombre que eligieron para
suU grupo. Interven para que los estudiantes analicen y expresen sus ideas sobre
como estd formando el nombre. Cuando hayan terminado, diles que lo copien
en una tarjeta utilizando plumon, esto les permitird fijar su observacion en el orden
de las letras que conforman el nombre de su grupo.

Enla actividad de la pdagina 12, los estudiantes pegan la tarjeta con el nombre de
su grupo en la primera linea del cuadro. Luego, pideles que escriban el nombre
de cada uno de los integrantes de su grupo. Invitalos a intercambiar entre pares
para ver si lo estdn haciendo bien y recibir la orientacion de sus companeras y
companeros. Acompdnalos en este momento.

En la pagina 13 se presenta una actividad en la que los estudiantes ayudardn a
Juan a encontrar el nombre de su grupo, uniendo con una linea las letras que
se encuentran en el camino de la imagen. Interven para que se den cuenta del
orden delasletras y la direccionalidad en que lo deben hacer. Luego, preguntales:
“;Qué creen que dice? ;Como se dieron cuenta? ;Alguno de sus nombres inicia
igual?”. Pideles que escriban el nombre del grupo de Juan en el cartel que se
encuentra al final del camino. Lee con ellos el nombre del grupo de Juan.



Pagina 14
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En esta pdgina se busca que los
estudiantes realicen actividades
de comparacion y andlisis de la
escritura del nombre a partir de
fres nombres de grupos.
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¢ Qué pasos seguir?

« Pide alos estudiantes que observen la pdgina con mucha atencién y que escuchen
la lectura que hards de los textos.

*  Pregunta: ";Qué dice en cada uno de los recuadros? ;Donde dice ‘Las Campanitas’?
;Como se han dado cuenta?”.

* Pideles que marquen un aspa (x) donde dice “Los Campeones”.

*  Preguntay repregunta asegurdndote de que los estudiantes puedan comparar entre
los nombres ‘Los campeones’ y ‘Las campanitas’.

Paginas 15y 16

En estas pdaginas se presentan las letras moéviles en mayUscula. Se te sugiere que
también elaboresletras moéviles en minUscula para el conocimiento de tus estudiantes.
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P&g. 15 Pag. 16
¢ Qué pasos seguir?

« Desglosa las hojas, recorta las letras y gudrdalas en un sobre o bolsita para
entregar a los estudiantes en los frabajos que se requieran.




Cuadernillo 2

Somos diferentes y nos respetamos

Este cuadernillo tiene como propdsito que los estudiantes continUen apropidndose de
lalecturay escritura a partir de situaciones coftidianas y de su interés, como el juego. Las
actividades propuestas conducen a los estudiantes a leer y escribir un texto instructivo,
el mismo cudl el desarrollo de las competencias comunicativas.

Paginas 1y 2
Jugamos y compartimos
Se presenta una situacién comunicativa del juego y tiene por finalidad que los

estudiantes lean la imagen y expresen oralmente lo que hace y tiene cada
uno de los ninos.
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¢ Qué pasos seguir?

» Pideles atus estudiantes que observen laimagen de la pdgina 1 y que cuentenlo que
ven. Dales la oportunidad a todos de que participen, de esta manera favorecerds el
desarrollo de su oralidad.

* Léeles en voz alta el texto y pideles que identifiquen a cada uno de los ninos por los
juguetes que tienen. Preguntales: *; A qué te gusta jugar? ; Qué utilizas para jugar?”.
Invitalos a expresar las emociones que sienten en los momentos que tienen para
jugar.

* Vuelve alaimagen y pideles que encierren las palabras que puedan reconocer y
que expliquen por qué creen que dice eso.

* Pideles que te dicten las palabras que han reconocido, escribelas en tarjetas del
mismo tamano con lefras del mismo color. Luego, pega las tarjetas en la pizarra.
Escoge uno de los nombres de los juguetes y preguntales: “;Esta palabra con
qué letra inicia? ;Alguno de sus nombres inician como esta palabra? ;Cudl es el
nombre mas largo de todos?.

* Enla pdgina 2 propdn dibujar sus juguetes preferidos y que escriban sus nombres, de
acuerdo con el nivel de escritura en el que se encuentran.




« Acompdnalos preguntdandoles: “;Qué han escrito? ;Por qué creen que se
escribe asi?”.

* Pideles que elijan uno de los nombres de sus juguetes, que formen el nombre
con letras méviles y que luego lo escriban en su cuaderno o en hojas para que lo
cologuen en el mural del aula.

Pagina 3
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En esta pdgina se busca que los
enr | : estudiantes refuercen la escritura
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¢Qué pasos seguir?

* Enfrega a tus estudiantes hojas de periddicos, revistas, u otros con lefras grandes
que sean faciles de recortar para que formen el nombre de los juguetes.

* Pideles que observen en el mural del aula los nombres de los juguetes que aparecen
en esta pdgina y los comparen con lo que han formado. Preguntales: “";Estd
igual? ;Le falta algo? ;Qué puedes hacer para que diga pelota, soga o bolitas?
. Como se inicia?". ;Cédmo termina? Puedes darles pistas para escribir, diciéndoles,
por ejemplo: “Te escribo estas palabras para que puedas ver si comienzan como
pelota...”.

* Pideles que peguen en esta pdgina los nombres de los juguetes que formaron
con las letras del periddico.

Pdgina 4

En esta pagina se busca que los es-
tudiantes identifiquen la imagen de
preledels . los juguetes con el nombre de cada
uno de ellos.
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¢ Qué pasos seguir?

e Lee con tus estudiantes los nombres de los juguetes que escribiste y estdn en el
mural de ftu aula.

* Luego, indicales que observen los nombres y juguetes que aparecen en esta
pdagina. Preguntales: “; Qué juguetes hay? ;Lo que estd escrito serdn los nomlbres
de los juguetes? ;Donde creen que dice pelota? ;Cémo te diste cuenta? ; Donde
estd el dibujo de la pelota?”. Pideles que senalen dénde se encuentra la pelota
(haz lo mismo con los ofros nombres e iméagenes).

* Dibujaenlapizarraunamunecay al frente coloca su nombre. Pide a un estudiante
gue una con una linea la imagen con la palabra que la representa.

e Orienta a todos los estudiantes para que hagan lo mismo en esta pdgina del
cuadernillo.

* Acompana en este proceso a cada estudiante y si encuentras que alguien aun
no lo hace bien, dile: “Vamos a revisar tu trabajo, yo te leo el nombre y dime si
corresponde a la imagen”.

« Sigue reflexionando con los estudiantes que aun no logran relacionar la palabra
con su imagen.

Pagina 5

En esta pdagina se busca que los
; _ e estudiantes lean diferentes nombres

T X o (juegos y juguetes) y reflexionen
sobre la informacién que va en las
columnas de la tabla.
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¢ Qué pasos seguir?
* Pideles que observen las imagenes y que lean sus nombres.
e Lee con ellos cada uno de los nombres que acompanan a las imagenes.

* Pideles que te mencionen qué palabras nombran a los juegos y cudles a los
juguetes.

* Luego observa con ellos la tabla e indicales que contiene dos columnas, la primera
para escribir el nombre de los juegos y la segunda para el nombre de los juguetes.




Invitalos a escribir en las columnas el nombre que le corresponde a juegos vy
juguetes.

* Pideles que lean lo que han escrito en la columna de los juegos y preguntales: “;Por
qué consideraste que es un juego? ;Qué fe hace suponer eso?”.

* Sigue el mismo procedimiento con la columna de los juguetes.

* Lee con todo el grupo la tabla para que cada uno siga la lectura.

Pagina 6
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¢ Qué pasos seguir?

* Pideles que observen el crucijuguete, preguntales: *; Qué observan ahi? ;Dénde
se encuentra el dibujo de la pelota? ;Donde el dibujo de la soga? ;Dénde el
dibujo de las bolitas? ; Al lado de los dibujos, qué encuentras? ;Para qué servirdn
los cuadraditos? ;Para qué serdn las flechas?”. Escuchalos con atencion.

* Explicales que al lado de cada dibujo hay una flecha que indica el camino a
seguir para la escritura del nombre del juguete y que en cada cuadradito deben
colocar cada una de las letras de ese nombre.

* Indicales que lean cada una de las palabras formadas en su crucijuguete.

* Pideles que comparen su trabajo con el de sus companeros.




Paginas 7y 8

En la pdagina siete se busca que los estudiantes lean un texto instructivo para que
sigan las instrucciones y confeccionen una pelota de trapo.

*
o
[Elaboramos nuestra pelota de trapol . ) 2. Rasga papel y pega |os pedazos en la pelota de fropo.
1. Observa y lee con el apoyo de fu profesora o profesor
Matericles
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¢ Qué pasos seguir?

Elabora el texto de esta pdgina en un papeldégrafo para presentarlo a los
estudiantes.

Pideles a tus estudiantes que observen el texto y preguntales: ; Qué les he traido?
(Para qué lo he traido? ;Qué creen que haremos? ; Qué nos indican los dibujos?
Entre ofras preguntas. Animalos a que respondan y que mencionen palabras
que reconocen en el texto.

Después de escuchar sus respuestas, dialoga con ellos, puedes decirles: “Hoy
les he fraido un texto para saber como se elabora una pelota de trapo. Se han
fjado que este texto tiene dos partes, ;qué dice en la primera parte? (Senalando
los materiales) y ;qué hay en esta segunda parte? (Senalando las imagenes)”.

Lee el texto en voz alta, mientras lo haces, senala cada una de las palabras en
el papelégrafo y pide a los estudiantes que hagan lo mismo en su cuaderno.

Vuelve a leer realizando pausas, detente en los materiales y dialoga sobre ellos,
preguntandoles: *; Qué materiales se necesitan? (Permite que los estudiantes se
acerquen al papeldégrafo o que senalen en su cuaderno). ;Dénde creen que
dice telaq, ligas...?".

Lee cadaunadelasinstruccionesy cadaunadelasimdagenes, luego preguntales:
“.Qué tenemos que hacer con la tela? ;Para qué usaremos las ligas? ;Con qué
cubriremos la bola? ;Qué haremos al final?".

Elabora con tus estudiantes la pelota de trapo y pide apoyo alos estudiantes de
otros grados de tu misma aula.



* Pide a los estudiantes de primer grado que te cuenten con sus propias palabras
como hicieron la pelota de trapo.

* Enla pdgina 8 dales papeles de colores o periddicos y pideles que los rasguen y
los peguen con goma dentro de la pelota que se encuentra en esta pdgina.

Pagina 9
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¢ Qué pasos seguir?

» Orienta a tus estudiantes para que observen las imagenes de la pdgina 9 y que
expresen en voz alta cada uno de estos nombres.

* Dirige tu mirada al cartel que estd al lado derecho de esta pdgina. Preguntales:
“iQué creen que dice? ;Como se han dado cuenta?”.

* Lee conjuntamente con ellos cada uno de los nombres.

* Pideles que escriban debajo de cada imagen el nombre que le corresponde.

Pagina 10
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¢ Qué pasos seguir?

* Lee con tus estudiantes los nombres de los materiales que se encuentran en el
cartel.

* Explica a los estudiantes que las palabras estdn escondidas en la canasta de
letras y que tienen que ubicarlas.

* Enseguidaq, lee con ellos en forma horizontal y vertical para encontrar las palabras.

* Indicales que cuando las encuentren, coloreen cada palabra de diferente color.

Pdagina 11

4. Pinta la polara del recuadno gue inicia como el nomibne dal dibuo.

En esta pdgina se busca que los es-
= tudiantes reconozcan palabras que

empiecen con el mismo sonido del
. pita pera puma nombre de las im&agenes.
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¢ Qué pasos seguir?

* Pideles que observen las imdgenes y que expresen en forma oral el nombre de
cada uno de los objetos representados.

* Senala que cologuen su dedo sobre la primera imagen, diles que t0 vas a leer
las palabras que se encuentran al costado de cada una de las imdgenes y que
sigan la lectura que vas a realizar.

* No olvides leer en forma global cada uno de los nombres haciendo una pausa
enfre cada palabra, por ejemplo: “Tina”, “Tomate”, “Tetera™.

* Indicales que coloreen la palabra que se inicia como el nombre del dibujo.

* Después de terminar la actividad, invita a tus estudiantes a nombrar otras
palabras que empiezan como tela, pelota, liga, aguja.




Pagina 12
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¢ Qué pasos seguir?
» Pideles que elijan a dos companeros de su aula con los que quisieran jugar. Luego
que los dibujen en esta pdgina y escriban sus nombres.

* Entrega letras moviles para que formen los nombres de los companeros que
eligieron.

* Observa como van formando los nombres y oriéntalos para que construyan cada
uno de ellos.

* Pideles mostrar lo que han hecho a los companeros que eligieron para que ellos
les digan si es asi como se escriben sus nombres.

Paginas 13y 14

En estas pdginas, se busca que los ninos dibujen, escriban y lean el nombre de un
juego que han elegido y relacionen imdgenes con palabras.
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¢ Qué pasos seguir?

* Enla pdgina 13 se les pide que dibujen un juego que deseen realizar con los dos
companeros que eligieron.

* Pideles que coloquen el nombre del juego, de acuerdo con su nivel de escritura.

* Acércate a cada uno y pideles que te lean lo que escribieron. Si es necesario,
escribe lo que te dicen.

* Preguntales: “;Por que eligieron ese juego? ;Lo han jugado antes? ;Con quiénes
lo han jugado?”.

* Enlapdgina 14, lee conellosla pregunta: ;Dénde puedenjugar el juego elegido?
* Senala que observen los dibujos y lee con ellos las palabras de cada recuadro.
* Indicales que marquen uno o varios lugares donde pueden realizar el juego.

* Pideles que le cuenten a sus companeros de ofros grados el juego que quieren
realizar y el lugar donde lo jugardan.

Pagina 15
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En esta pdagina los estudiantes escri-
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¢ Qué pasos seguir?

* Dialoga con ellos sobre el juego elegido y preguntales: “;Qué necesitan para
jugar?”. Animalos para que todos participen.

* Escribe en la pizarra lo que te van diciendo los estudiantes.

* Explicales cémo escribir en las lineas que hay en esta pdgina lo que necesitan
para jugar y pideles que lo acompanen con un dibujo en el recuadro.

e Al terminar, pideles que compartan el listado con los companeros que eligieron
para jugar.




Pagina 16
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¢Qué pasos seguir?

En esta pdgina los estudiantes escri-
ben el texto instructivo sobre el juego
elegido.

» Recuerda con ellos el juego que eligieron y dibujaron en la pdgina 13 y pideles
que lean el nombre del juego que escribieron.

* Luego, pideles que revisen y recuerden los materiales que necesitan para jugar,

que escribieron en la pdagina 15.

* Lee con ellos esta pdgina, ayudalos a reconocer su estructura y preguntales: *; Qué
dice primero? ;Qué dice en segundo lugar? ;Qué dice al final?".

* Preguntales: “; Qué escribiremos en los espacios en blanco?”. Diles que pueden
ayudarse revisando los nombres en las pdginas anteriores.

* Indicales que expliquen en forma oral cémo jugar el juego elegido.




Cuadernillo)3

Nos cuidamos y protegemos el lugar donde vivimos

Este cuadernillo tiene como propdsito que los estudiantes continien apropidndose
de la lectura y escritura a partir de una situacién que refleja el cuidado del
ambiente.

Paginas 1y 2
Cuidemos nuestra comunidad

En esta pdgina se busca que los ninos observen y lean la imagen, expresen en
forma oral lo que observan en ella y den una opinidn sobre lo que ven.
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¢ Qué pasos seguir?

* Promueve el didlogo con los estudiantes, preguntdndoles: “;Qué observan?
(Qué estdn haciendo las personas de la imagen? ;Qué estdn arrojando las
personas al rio? ; Qué estd pasando con los peces?”.

* Luego, conversa con ellos sobre las preguntas que se encuentfran en esta pagina.
Permite que todos los ninos participen con sus opiniones.

e QOriéntalos para que descubran las situaciones de contaminacion de su
comunidad y lo que les podria pasar a las personas, animales y plantas si es que
se continUa contaminando.

* Enla pagina 2, dialoga con tus estudiantes sobre lo que podemos hacer para
que los espacios de la comunidad (calles, rio, campo, lagunas, etc.) estén
limpios.

* Luego, pideles que lo escriban (de acuerdo con su nivel de escritural).

* Animalos a que acompanen con un dibujo sus ideas.

* Pideles que muestren sus trabajos a los estudiantes de otros grados y que les
cuenten lo que expresa su dibujo.



O'Ig : En esta pdgina se busca que los
S estudiantes relacionen los dibujos

B2 ;"f con el nombre que los representa.

y

¢ Qué pasos seguir?

F.

Pideles que observen las imdgenes y que las mencionen.

Lee con ellos las palabras que se encuentran frente a las imdgenes. Asegurate
que senalen las palabras que vas leyendo.

Luego, diles que busquen el nombre de cada una de las imdgenes y que con una
linea unan la imagen con el nombre que le corresponde.

Acompdnalos en este proceso. Si alguno no logra relacionar la imagen con la
palabra, preguntale: “;Qué imagen es esta?”. Seguidamente, indicale que vas a
leer la palabra que has unido con el dibujo y luego preguntale: “;Serd el nombre del
dibujo?".

Indica que comparta con una de sus companeras y uno de sus companeros 1o
que logré realizar.

En esta pdgina se busca que los
estudiantes escriban los nombres
de los dibujos que se presentan en
cada recuadro.

¢Qué pasos seguir?

Pideles que observen las imdgenes y escriban sus nombres.

Acompana a tus estudiantes y observa lo que van escribiendo. Si hay alguno que
tiene dificultades para escribir el nombre, reflexiona con él preguntdndole: ;Qué
dibujo es este? ;Qué has escrito?”. Luego, pidele que escuche lo que vas a leer:




“iEste serd el nombre de laimagen?”. Si no logra escribir la palabra, entrégale las
letras moviles y ayudalo a formar el nombre de la imagen.

* Una vez que hayan escrito todas las palabras, puedes pedirles que, en grupo, las
vuelvan a escribir en tarjetas y luego las peguen en el mural del aula.

dgina
Pag 5
Leemos| y. completamos una historia .:
1. Escribe en las lineas el nombre de las imagenes para completar la histonia,
Los peces saltarines
Habia una vez, unos ? J
a los que les gustaba saltar. - .
= En esta pagina se busca que los es-
S < tudiantes lean y completen el texto.
Los peces ya no volvieron a saltar
ylos_ e ™ e pusieron muy fristes.
Con ayuda de la comunidad dejaren todo limpio
¥ las ? ‘ valvieran a salfar,
.:u‘ra

* Lee alos estudiantes en forma global el cuento “Los peces saltarines”.

* Luego, lee con ellos cada parte y hazles preguntas: i Qué les gustaba a los peces?
:Doénde vivian? ;Por qué ya no saltaban? ;Qué hizo la comunidad para que los peces
vuelvan a saltar? ; Quiénes los ayudaron?”.

* Después de que respondan las preguntas, reflexiona con ellos sobre la importancia
del cuidado de los rios, las lagunas, el agua y el ambiente de su comunidad.

* Pideles que completen los espacios en blanco con la palabra que representa a la
imagen.

* Indica a cada uno de ellos que lean el cuento en forma total. Si aun no lo logran,
acompdnalos leyendo nuevamente con ellos, e indicales que vayan senalando las
palabras.

Pagina 6
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¢ Qué pasos seguir?

* Pideles que lean las palabras que se encuentran al lado izquierdo de la pdgina.
Lee con ellos.

* Indicales que mencionen palabras que empiecen como peces. Espera que cada
uno diga por lo menos una palabra. Haz lo mismo con las ofras palabras.

* Enfrégales periddicos, revistas o cualquier material impreso y fijera para que
recorten las letras que necesitan para formar las palabras que mencionaron vy
que empiezan como la palabra de la columna de la izquierda.

* Pideles que en un primer momento formen las palabras y luego las peguen en el
recuadro correspondiente.

* Animalos a formar otras palabras y que compartan con sus cCompaneros.

Paginas 7,8, 9,10y 11

Esta pdgina tiene el propdsito de que los estudiantes lean un texto con apoyo del
docente e intercambien sus ideas en relacién a lo leido.

Y

Leames un cuento para cuidar nuestro ambiente .;

1
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1

Después de un tiempo, los
semillas se convirfieron en arboles,
comenzaron a crecer fan rapido
que los vecinos quedaron
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¢ Qué pasos seguir?

* Asegurate de que los estudiantes conozcan
el propdsito de la lectura (es decir, el para
qué van a leer). Les puedes decir que
leemos para intercambiar ideas sobre el
cuidado del ambiente.

: * Lee elfituloy pregunta: *; Qué saben sobre
} las semillas? ;Donde se encuentran? jPara
A S i — qué sirven? ;Qué creen que va a pasar
s’ con las semillas de la historia?”. Anota sus

respuestas en la pizarra.

Pag. 11

Lee el texto completo evitando cambiar una palabra y exagera la entonacion.

Respeta el silencio que pueda ocasionarse luego de la lectura durante unos
segundos, conlafinalidad de generarcomentarios espontdneos de los estudiantes.

Inicia el infercambio con los estudiantes realizando las siguientes preguntas:
“iQué entendieron del texto que les lei? ;De qué nos enteramos con la lectura
del texto?".

Escucha sus respuestas, estas pueden ser variadas, por ejemplo: “Trata de una
semilla”, “Trata de un nino sucio”, “Trata de sembrar”, etfc.

A partir de una de las respuestas, tfrata de que los estudiantes establezcan
relaciones con las ideas que el texto desarrolla diciendo: “Cierto, este texto nos
informa del cuidado de nuestra comunidad y de lo que debemos hacer para
poder cuidarla”.

Guialos a observar las imdgenes que acompanan a los textos preguntando:
“;Las imagenes se relacionan con el texto? ;Nos muestran algunas partes? ;Qué
partes del texto?". Escucha lo que dicen y cierra afirmando que las imdgenes nos
ayudan a comprender el texto.

Invita a los estudiantes a contar con sus propias palabras lo que narra el texto.

Enla pdgina 11, dialoga con los estudiantes sobre lo que mds les gustd del cuento
“La buena semilla”.

Luego, pideles que dibujen lo que mas les gustd y que comenten su dibujo con sus
companeros.



En esta pdgina se busca que los
estudiantes reconozcan el fitulo del
cuento leido anteriormente.

8. Escribe el fitulo de ofre cuento que te gusiaria leer.

2 doce

5 4

¢ Qué pasos seguir?
* Pideles que observen las imagenes que se presentan en la pagina.

* Preguntales: “iDe qué tratard cada imagen? ;Qué imagen le corresponderd al
cuento que leimos anteriormente?”. Si no logran identificar la imagen, conversa
con ellos sobre el texto que han leido y pideles que revisen las paginas 7, 8, 9 y 10.

* Invitalos a que marguen con un aspa (X) la imagen que corresponde.
* Ahora acompdnalos a leer el titulo del cuento leido.

* A confinuacion, pideles pensar en otros cuenfos que les gustaria leer, invitalos a
escribir el fitulo en el recuadro en blanco.

* Acompana este proceso vy si ves que tienen dificultades, enfrégales las lefras
moviles.

* Una vez que culminaron de escribir el titulo, pideles que lo lean a sus companeros.

Pagina 13
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En esta pdgina se busca que los
estudiantes ordenen la secuencia
de un cuento.




¢ Qué pasos seguir?

* Invitalos a que observen las tres imdgenes que se encuentran en esta pdagina,
preguntales: “iA qué cuento corresponderdn estas imdgenes? (Puedes darles
algunas pistas para que recuerden el cuento leido o volver a leer el cuento junto
a ellos). ;Cudl de las imdagenes sucedid primero? ; Cudl sucedid después? ;Cudll
al final?".

* Luego, pideles que recorten cada una de las imagenes y que las peguen en los
recuadros en blanco en forma secuenciada.

* Indicales que escriban la secuencia del cuento, de acuerdo a su nivel de escritura.

Pdagina 14
Creamos un cuerto para compartic er fomlia .:
L. Prspomde: | quitn podran sorkos por §os Oc W cuenfo?
!',
En esta pdgina se busca que los
estudiantes se inicien en la escritura
de un cuento.
& a4 4

¢ Qué pasos seguir?

* Comenta con tus estudiantes que van a escribir un cuento para compartirlo con
su familia.

e AyUdalos a organizar sus ideas pidiéndoles que se imaginen quiénes serdn sus
personajes y diles que los dibujen en cada recuadro y les pongan un nombre.

e Invitalos a compartir sus personajes con sus companeros. Asi todos tendrdn algunas
ideas sobre lo que se les pide en esta parte.




Pagina 15
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En esta pdgina se busca que los
estudiantes escriban las primeras
ideas del cuento, de acuerdo a su
nivel de escritura.

¢ Qué pasos seguir?

* Conversa con los estudiantes para que imaginen y se expresen en forma oral:
“;De qué tratard tu cuento? ;Qué les pasard a sus personajes? ;En donde ocurrird
tu cuento? (En la ciudad, en un bosque, en un castillo, en el campo, etc.). ;Qué
le pasard a sus personajes? ;En dénde sucederd el cuento? ;Cudndo sucederd?
iComo terminard?”.

* Indicales que empiecen dando algunasideas acerca de lo que tratard su cuento,
lo que les pasard a sus personajes, donde sucederd y coémo terminard.

* Pideles que lo expresen oralmente, asi sus companeros tendran algunas ideas
sobre lo que deben hacer.

* QOriéntalos a escribir sus ideas en el recuadro.

* Apoya a los estudiantes haciéndoles preguntas: “;Qué estdn escribiendo? ;Por
qué creen que se escribe asi la palabra?”. Busca palabras que les sirvan como
referentes en relacion con las letras que necesitan para sus textos (recuerda que
cada uno de tus estudiantes estd en diferentes niveles de escritura y tienes que
ayudarlos a reflexionar para que avancen en estos niveles).




Pagina 16
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_ En esta pdgina se busca que los
| estudiantes escriban la version final
de su cuento.

. Qué pasos seguir?

¢ Conftinla orientando a los estudiantes a escribir la version final de su cuento en esta
parte.

* Apodyalos indicdndoles que empiecen a escribir su cuento y que pueden utilizar
algunas expresiones, como habia una vez, un dia, etc. Puedes leerles algunos inicios
de cuentos para que tengan ideas acerca de lo que van a escribir.

« Oriéntalos durante la escritura de su cuento, déndoles pistas para escribir el nudo vy el
desenlace.

* Pide voluntarios para que lean a sus companeros de ofros grados el cuento que han
escrito.

* Invita alos padres de familia para que los estudiantes compartan con ellos sus cuentos.




SiMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional

CORO

Somos libres, seamoslo siempre,
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.

Himno Nacional

Escudo Nacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé la Declaracion Universal
de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacién:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...)
deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracién, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica
o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o
cualquier otra condicién. Ademas, no se hara distincién alguna fundada en la condicién
politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una
persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su
persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccién
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que infrinja
esta Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).
Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion
de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacién contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras
no se pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no
fueron delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena
mas grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su
domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda persona
tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio
de un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar
a su pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él,
en cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.
Articulo 15.-

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion
alguna por motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia (...).

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse
el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y
de religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (...).
Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente,
por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...)
habida cuenta de la organizacién y los recursos de cada Estado, la satisfacciéon de los
derechos econdémicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo
igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria,
que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y
que sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion
social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de
sus intereses.

Articulo 24.- Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a
una limitacién razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.
Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a
su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el vestido, la vivienda,
la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.
2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual
proteccion social.

Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacioén debe ser gratuita, al menos
en lo concerniente ala instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental
sera obligatoria.

La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios
superiores sera igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana vy el
fortalecimiento del respeto a los derechos-humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de
darse a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios
que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que
le correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que
sea autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e
internacional en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se
hagan plenamente efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3. Estos derechos y libertades no podran, en ningln caso, ser ejercidos en oposicion a
los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracién podra interpretarse en el sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar
actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




