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Presentacion

Estimada promotora y estimado promotor educativo comunitario:

Queremos comenzar reconociendo la importancia del rol que
desempefias, asi como el impacto que tiene tu labor en la calidad del
servicio que se brinda en los programas no escolarizados de Educacion
Inicial (Pronoei) en el pais. Sabemos que no es una tarea facil, por eso
valoramos el esfuerzo y compromiso que despliega para con las nifias,
nifnos y sus familias.

Con el objetivo de brindarte herramientas que contribuyan a
fortalecer tu desempefio y los objetivos actuales de la Direccion
de Educacién Inicial (DEI), hemos desarrollado la guia que aqui te
presentamos. Durante los diferentes momentos en los que hemos
tenido la oportunidad de interactuar, hemos podido recoger tus
dudas y necesidades de formacion en temas vinculados con el trabajo
en los Pronoei. Partiendo de esa informacion, decidimos elaborar
un documento que aborde los temas fundamentales para nuestra
propuesta y explicarlos de tal manera que puedas utilizarlos en tu dia
a dia; de ese modo tu trabajo respondera a las necesidades de nifias
y nifios, y a la propuesta del nivel Inicial.

Esta guia es para promotoras y promotores educativos comunitarios
(en adelante, PEC) de los ciclos | y Il que desarrollan su labor en los
programas no escolarizados de entorno familiar y comunitario del
pais. Asimismo, un documento valioso para los actores educativos
responsables de monitorear y acompafar a las y los PCy PEC.

Te presentamos esta guia de manera que inicies la lectura conociendo
por qué y para qué la hemos elaborado; esperamos que te sea util y
que la disfrutes.




Los propoésitos de esta guia son:

%{T »

e Brindar orientaciones bdsicas para el trabgjo con nifias y nifios de
los Proncei.

e Fortalecer capacidades de las vy los PEC, vinculadas a la calidad de
atencion a nifias, nifios y sus familias.

e Promover procesos de reflexion que permitan evaluar su propia
practica, con el fin de que desaprenda lo que no corresponde vy
asuma lo que si es pertinente.

e Contribuir al desarrollo de actitudes y prdacticas que se dlineen con
el enfoque v los principios del nivel Inicial.

En esta guiate presentamos tematicas basicas para la atencién de los nifios, nifias
y sus familias. Incluimos didlogos relacionados a tu practica y acompafiados de
imagenes y ejemplos sencillos para una mejor comprension de los temas.

En el primer capitulo, se aborda la importancia del nivel Inicial. Se incluye
la organizacion de este nivel educativo, las formas en las que se brinda y su
importancia; asimismo, a quiénes atiende, las caracteristicas de nifias y nifios
menores de 6 afios, y los principios que orientan la Educacién Inicial en nuestro
pais y que marcan el rumbo de nuestra labor.

Enelsegundo capitulo, nos centramos en las interacciones. Reflexionamos sobre
la importancia de favorecer relaciones respetuosas y calidas, que permitan un
desarrollo equilibrado y armodnico de nifias y nifios; que siembren las bases
para desarrollar una autoestima adecuada; que les permita tener relaciones
positivas, adquirir aprendizajes y desarrollar su nivel de pensamiento.

El tema central del tercer capitulo lo componen el juego libre y el juego
simbdlico. Se reconoce su importancia y se promueve el respeto absoluto por
esta actividad natural de nifias y nifios, que fomenta su desarrollo integral y la
adquisicion de aprendizajes para la vida.

En el cuarto capitulo, nos referimos a los espacios educativos, a partir de algunas
preguntas: ¢éComo deben ser los espacios educativos que ofrezco a nifias y
nifios? ¢ Qué espacios educativos y materiales necesitan mis nifios y nifias?



Al final, presentamos el tema referido a observacion y registro, tareas
consideradasimportantesy esenciales, enlas que se requiere un adulto presente
y paciente, que a través de los registros puede reflexionar y ofrecer a niflas y
nifios las oportunidades que merecen en un tiempo oportuno.

Reconocemos que cada dia das lo mejor, y que tiene voluntad y disposicion para
seguir aprendiendo y mejorando en tu desempefio. Esperamos que esta guia
sea un aporte en tu practica cotidiana y que tengas presente que hemos de
respetar y proteger los derechos de las nifias y nifios.

iEXitOS en esta aventura!

¢Qué esperas de esta guia? Escribe aqui tus ideasy expectativas.

Te pedimos que, al terminar de leer la guia, regreses a este
O recuadro para leer lo que escribiste y que reflexiones sobre lo
que has aprendido y reforzado.
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Importancia del nivel de
Educacion Inicial

Elena empezara a trabajar como promotora en un Pronoei. Ella ha escuchado a
algunas de sus compafieras, que también son nuevas, expresar algunas dudas e
ideas opuestas entre ellas sobre lo que es el nivel Inicial. Ante ese hecho, Elena
se pregunta:

cQué es la
Educacion
Inicial?

¢Es importante
la Educacion Inicial?
éPor qué?

¢Qué debo saber
0 conocer para
trabajar en un
Pronoei?

éNiffos de qué
edad atiende?

Es posible que, en algin momento, tu o alguien que conoces haya tenido dudas
similares a las de Elena. Estas dudas pueden ocasionar temores e inseguridades
que podrian limitar el trabajo con los nifios y nifias de los Pronoei.

Como promotor o promotora, {qué responderias a las preguntas anteriores?
Anota tus respuestas en un cuaderno, trata de describir con detalle tus ideas
y sustentar tus argumentos con toda la informacion que recuerdes sobre cada
pregunta.

Luego de haber respondido las preguntas que se hizo Elena, te invitamos a leer
las siguientes paginas. En esta guia, encontraras informacion que te ayudara a
entender mejor la Educacion Inicial, suimportanciay como son las nifias y nifios
menores de 6 afios para, asi, despejar tus dudas o confirmar tus respuestas.



¢Qué es la Educacion Inicial?

Es el primer nivel de la Educacion Basica Regular y atiende a nifias y
niflos menores de 6 afios.

Se tienen en cuenta las necesidades y caracteristicas de las nifias y nifios
de esta edad, otorgando mayor importancia al juego, la exploracion,
el descubrimiento, asi como también a los diferentes momentos de
cuidado que se les ofrece en su dia a dia, como oportunidad para su
desarrollo y aprendizaje. Se reconoce a los miembros de las familias
como los primeros y principales educadores durante los primeros afios
de vida.

Luego de reconocer qué es la Educacién Inicial, iremos presentando mas
informacién que te servird para que acompafies de manera adecuada a las
nifias y los niflos de los Pronoei. Poner en practica estos aprendizajes te dara
seguridad al momento de realizar tu labor.




WG MM Organizacion del nivel de Educacion Inicial

¢Como se organiza la Educacion Inicial?

EDUCACION
INICIAL

Forma no
escolarizada
Pronoei

Forma
escolarizada

Ciclo IT
(3-5 afios)

Ciclo I
(0-2 afios)

Ciclo IT
(3-5 afios)

Ciclo I
(0-2 afios)

<P

Entorno familiar
Entorno comunitario

Como vemos en el grafico anterior, la Educacion Inicial se ofrece tanto en la
forma escolarizada (Cuna, Cuna-Jardin y Jardin) como no escolarizada (Pronoei,
en entorno familiar y entorno comunitario). Se organiza en dos ciclos, los cuales
se dividen segun la edad de nifias o nifios, lo que permite brindar una atencién
educativa tomando en cuenta su desarrollo individual y el involucramiento
familiar.

Los Pronoei de los ciclos | y Il son servicios
flexibles, ya que el lugar de atencién es un
local cedido por la comunidad, parroquia,
municipalidad u otro; la atencién educativa
se brinda tanto a los nifios, nifias como a sus
familias, a través de la o el PEC, quien es de
la comunidad, y es acompafado(a) por la o el
profesor(a)coordinador(a).
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a filosofia y esencia de los Pronoei se basan en lo siguiente:

v El rescate de los patrones de crianza de la comunidad.

v La promocion del juego v la participacion de nifias y nifos.

v El uso de diferentes espacios de la comunidad, comprendiendo
que el “aula” es la comunidad.

v El aprovechamiento de los recursos naturales de la comunidad.

v La participacion de las personas de la comunidad en acciones
educativas.

v El Fortalecimiento de la identidad de nifias y niflos y rescata los
elementos culturales (lengua, religion, creencias, festividades,
comidas, vestimenta, juegos, artesania).

Nuestras nifias y nifios forman parte de su familia y de la comunidad, donde
aprenden formas de sentir, pensar, conocer, comunicar y actuar, lo cual es
transmitido a través de las practicas de crianza. Es importante que conozcas
estas practicas, pues te permitira fortalecerlas o mejorarlas, segun la necesidad
de nifias y nifios.




A continuacion, presentamos el didlogo entre dos promotoras, Lucy y Maria,
guienes se encuentran en la comunidad y caminan con prisa a la reunion con la
profesora coordinadora. Ambas tienen muchas inquietudes y esperan salir de
sus dudas en esta reunion.

Lucy, ¢sabes
que los primeros afios son
los mds importantes en la
vida de las personas?

Maria, eso he escuchado.
Dicen que los nifios pequefios
absorben todo, son como
esponjitas.

Si es asi,
pueden absorber
lo bueno vy
también lo malo.
Entonces hay que
Tener cuidado,
eso es peligroso.

Dicen que su
cabecita esta lista
para recibir mucha
informacion y como
SON Curiosos eso
ayuda. Ahora hay
que conversarlo
con la profesora
coordinadora para
salir de dudas.

Como promotor o promotora, quiza estés de acuerdo con Lucy o Maria, o quiza
has escuchado conversaciones como las de ellas. ¢Qué opinas? (Te parece que
los primeros afios de vida de un nifio son importantes? éPor qué lo crees? éPor
qgué diran que los nifios son como “esponjitas”? ¢ Qué crees que suceda si no se
presta atencion adecuada a nifias y niflos menores de 6 afios?

Efectivamente, los primeros afios de vida son los mas importantes para el
desarrollo del ser humano. La expresion “el cerebro absorbe” es utilizada
comunmente para referirse a que, en esa etapa de vida, nifias y nifios aprenden
mucho y a mucha velocidad; tienen predisposicion a aprender, ya que se
encuentran en el periodo sensitivo®.

En los primeros afios de vida, el desarrollo del cerebro de nifias y nifios depende
de las oportunidades de interaccion con las personas y su entorno, necesitan
observar, explorar, experimentar, comparar y transformar los objetos y el
espacio.

1 Maria Montessori los define asi: “Los periodos sensitivos son puntos sensibles que atraen a los nifios a
involucrarse intensamente en lo que les interesa; por ello necesitan trabajar a su propio ritmo, a través de

la actividad, mediante la cual se construye su inteligencia, y necesitan la repeticion continua, pero ahora con
amplificaciones”.



Desarrollo motor

Desarrollo cognitivo DESARROLLO
Desarrollo social INTEGRAL

Desarrollo emocional

Todas las experiencias que viven permiten alanifia o nifio desarrollar capacidades
y adquirir aprendizajes en diferentes aspectos, como el cognitivo, motor, social
y emocional, lo cual permite su desarrollo integral y pleno. Estas capacidades le
serviran para desenvolverse con éxito en la vida diaria; si les negamos que vivan
estas experiencias estaran en desventaja frente a otras nifias y nifios.

® Recuerda que:

La tarea de educar no es responsabilidad solo de
docentes, profesores coordinadores y promotores
educativos comunitarios; la familia tiene una gran
responsabilidad en este proceso. Todos somos un equipo
a la hora de brindar oportunidades a nifias y nifios para
gue se desarrollen en todos los aspectos y aprendan de
la mejor forma.

1.1 ¢CAomo son las ninas y ninos menores de 6 afhos?

Vamos reconociendo la importancia que tiene la Educacién Inicial y las
oportunidades que ofrece a quienes asisten para desarrollarse plenamente. Por
ello, se hace necesario que tengamos en cuenta como son las nifias y nifios a los
qgue atendemos.

En la primera reunion de las y los PEC con el o la profesor(a) coordinador(a) se
promovera el didlogo acerca de como son las nifias y los nifios que asisten al
Pronoei. Durante este momento, se intercambian ideas y conceptos sobre las
nifias y nifos menores de 6 afios:




Buen dia, pronto empezaremos nuestro
trabajo con las nifias y nifios. Recordemos

cdmo son y qué les gusta; asi podemos
dar ideas de lo que podemos hacer.
¢Qué sugieren?

A ellos les gusta
bailar la musica de
moda, podemos
hacer una fiesta.

Ayl eso de que
Jueguen creo gque ho,
después los papds nos
crifican.

A ellos les gusta jugar,
hay que poner juguetes
y vamos mirando lo que
hacen y cémo lo hacen.

</ Ellos son muy traviesos,
hay que hacer ftareas
para que no se pongan
mads inquietos.

Luego de leer la conversacidon anterior, équé opinas sobre lo que dicen las PEC
de los nifios? éCon cual de las propuestas de las PEC estas de acuerdo? éPor
qué? ¢Y tu qué piensas de las nifias y nifios menores de 6 afios?

En ocasiones, se piensa que por ser pequefios, las nifias y nifios no pueden
pensar o no pueden hacer las cosas por si mismos, que siempre necesitan de los
adultos para que les digamos lo que tienen que hacer o decir. Sin embargo, a lo
largo del tiempo, muchas personas han investigado lo que sucede con las nifias y
nifios menores de 6 afios, sus formas de aprender, las capacidades que poseen,
y qué debemos hacer para que se desarrollen integralmente y adquieran mayor
autonomia y seguridad.

A continuacion, te presentamos informacion que ayudara a seguir reforzando
tus conocimientos; entendiendo las caracteristicas de las nifias y nifos menores
de 6 afos, los atenderds adecuadamente en los servicios educativos:



¢Como son las nifas y ninos menores de 6 afos?

Somos
seres Unicos
y con
capacidades

Somos sujetos
de derechos vy
merecemos respeto
desde que estamos
en el vientre de
mama.

Somos sujetos
de acciéon, tenemos
iniciativa, podemos
pensar y actuar.

Somos seres
completos.

Somos seres sociales,
nos desarrollamos vy
aprendemos con nuestra
familia y comunidad.

La forma en la que los tratamos refleja lo que pensamos y creemos de ellos; por
ello es importante conocerlos y valorarlos como se merecen: las nifias y nifios
tienen sus propios pensamientos, sentimientos e iniciativas.




1.2 ¢Como deben ser atendidos las niias y los ninos menores
de 6 anos?

La promotora Adela tiene voluntad de trabajar cada vez mejor, por ello se hace
preguntas que la ayudan a reflexionary a buscar alternativas para atender a sus
nifias y nifos de forma adecuada.

Me doy cuenta de que
las nifias y nifios merecen una
buena atenciéon, pero
dpor donde empiezo?
Hablan de principios,
éa qué se referirdn?

OO09

Quiza en alguna ocasion te has sentido como Adela y te has preguntado cémo
puedes atender a los nifios y niflas de la mejor forma, como por ejemplo:
estableciendo unarelacién de confianza con ellos, brindandoles espacios seguros
y motivadores, promoviendo habitos de higiene y proponiendo actividades en
funcion a sus intereses y necesidades.

Te invitamos a leer con atencion la siguiente informacion, con el propdsito de
que despejes tus dudas y refuerces lo que conoces acerca de los principios que
orientan el trabajo con las nifias y nifios de Educacion Inicial.

Un principio pedagogico se basa en el concepto de que las nifias y los nifios
son protagonistas de su propio desarrollo; se considera que sus necesidades
y potencialidades deben ser tomadas en cuenta no solo por los educadores,
sino por la sociedad en su conjunto, con lo que se demuestra respeto por sus
derechos’.



Principio

Se cumple cuando..

f - h ; J y
Buen estado de
salud

“Toda nifia o nifio
debe gozar de un
buen estado de
salud fisica, mental
y social”

Se practican hdbitos de higiene diariamente.
Se promueve el consumo de dlimentos
nutritivos.

Se fomentan la atencién médica vy las
curaciones fradicionales que velen por la
salud integral de los nifios.

El aulo, los espacios exteriores vy los
materiales se mantienen limpios y en buen
estado.

Los tratamos con respefo y les damos
buen trato.

“Toda nifia o
nifo merece
ser aceptado vy
valorado en su
forma de ser vy
estar en el mundo”

Se llama a los nifios por su hombre.

Se respetan sus formas de pensar, hablar,
aprender y expresarse.

Se planifican actividades significativas que
tomen en cuenta sus capacidades vy la
culfura de nifias, nifios y sus familias.

Se habla a los nifios en su lengua materna,
con voz cadlmada y tono amable.

Se trata con carifio y respeto a nifias, nifios
y sus familias.

Se respetan sus posibiidades sin forzar
aprendizagjes.




Principio

Se cumple cuando...

Seguridad afectiva
y Fisica

“Toda nifia o nifio
Tiene derecho a
que se le brinde
seguridad fisica y
afectiva”

v

Se les demuestra afecto con palabras,
gestos o caricias, sin forzar a recibirlos.
Estamos atentos a sus hecesidades vy
demandas en las diferentes actividades vy
momentos.

Se anticipan y se coordinan las actividades y
rutinas diarias por desarrollar.

No se fuerza ni se asusta a nifias y nifios con
gritos, amenazas o castigos.

Se orientfa a madres y padres sobre la
importancia del buen trato.

Se organizan espacios seguros vy libres de
elementos peligrosos.

Movimiento

“Toda nifia o nifio
necesita de libertad
de movimiento
para desplazarse,
expresar
emociones,
aprender a pensar
y construir su
pensamiento”

Se coloca en el aula el mobiliario necesario
para facilitar que se desplacen sin golpearse
o tropezarse.

Se les ofrece espacios seguros fuera del
aula.

Ponemos materidles en espacios externos
que permitan la creacion de movimientos.
Promovemos actividades de movimiento,
como correr, sdltar, gatear, reptar, efc.

Se desarrollan tdlleres de psicomotricidad.
Se infercalan actividades de concentracion
con ofras que permitan el desplazamiento y
el movimiento libre de los nifios.




Principio

Se cumple cuando..

Comunicacion

“Toda nifia o nifio
debe expresarse,
escuchar y ser
escuchado”

v

Se permite que los nifios expresen sus ideas,
opiniones y emociones en forma oral o
escrita (segun su nivel de dibujo y escritura).
Ponemos atencion a ofras formas de
comunicacion: miradas, gestos, movimientos,
arte.

Los miramos a los gjos cuando hos hablan y
les respondemos en el momento de forma
adecuada, sin imponernos.

Dialogamos con las nifias vy nifios en diferentes
momentos, como en las asambleas vy
durante la alimentacion.

Promovemos la escucha vy el didlogo entre
los nifios.

Autonomia

“Toda nifia o nifio
debe actuar
a partir de su
propia iniciativa,
de acuerdo a sus
posibilidades”

v

v

v

En las actividades faciitamos materiales
diversos para que nifias y nifios eljan y usen.
Respetamos sus decisiones e iniciativas en el

Juego y en el desarrollo de ofras actividades.

Dejomos que dibujen, pinten u ofra actividad
sin pedirles que copien un modelo.

Nos ponemos de acuerdo para asumir las
responsdbilidades del aula.




Principio Se cumple cuando...

v Se propicia el juego en diversas actividades
de la jornada.

v Se promueve la hora de juego en los sectores
todos los dias, colocando materiales diversos,
seguros y acordes a su contexto.

v Se deja jugar libremente a la nifia o nifio en
Juego libre espacios interiores y exteriores del Pronoei
. N N v Se acompafia el juego de los nifios, observando
fodanifia o nifio evitando inferrumpirios o dirigirlos
Jugar aprende” Y evite P grios.

v Participamos en los juegos de nifias vy nifios,

cuando nhos invitan o lo piden.

¢ Recuerda que:

Es nuestro deber conocer a las nifias y nifios con los que
trabajamos, verlos como seres Unicos e importantes,
y tener en cuenta los principios del nivel Inicial, ya que
es una muestra de respeto y reconocimiento de sus
derechos.







Las interacciones

Para iniciar este capitulo, te presentamos un caso para analizar. La promotora
Carmen visito a la sefiora Teresa, una de las madres del Pronoei. Llegd a su casa
justo cuando cambiaba a su bebé, y como vio ocupada decidid obrservar como

se comunicaba con él.

jQué lindo mi bebé,
cada dia estds mas
grande vy bellol

Te voy a cambiar
el pafial para que
estés sequito.

/)]

................................................................................................ -
—. Luego de ver laimagen y leer los textos, responde estas preguntas:
. * ZQue opinas de lo presentado?
. cJPor qué se comunican las mamas con sus bebés?
¢ ¢dBs importante esta comunicaciéon y cercania del adulto con el
e bebé?
—
- * JdPor qué?




Desde que nacen, nifias y nifios interactlan con su entorno social, es decir se
relacionan con la madre, padre o el adulto cuidador, con quienes construyen las
primeras relaciones. Ellos desarrollan un vinculo emocional denominado vinculo
de apego, el cual se establece entre el bebé y el adulto cuidador cercano, sea la
madre o quien haga el papel de ella. Este vinculo afectivo es el mas importante
y le proporciona seguridad emocional.

Los nifios necesitan interactuar entre ellos y también con adultos; asi tendran
experiencias en las que puedan compartir, cooperar, intercambiar opiniones
e ideas, asi como resolver problemas; asimismo, descubrir sensaciones vy
sentimientos que los llevaran a conocer y a respetar el mundo que los rodea®.

Veamos qué es el vinculo de apego segun dos reconocidos investigadores:

John Bowlby (1907-1990) afirma que cuando la figura del apego es accesible y
sensible a sus demandas, la nifia o nifio posee un sentimiento de seguridad muy
solido, el cual lo motiva a valorar y continuar la relacion.

Mary Ainsworth (1913-1999) opina que el lazo afectivo que una persona forma
con una figura especifica tiende a mantenerlos juntos en el espacio y perdura
en el tiempo.

¢Y todarelacion del bebé con su madre o cuidador es positiva?

Entre el bebé y su madre (o el adulto cuidador) se
dan diversos tipos de relacion. Cuando el adulto se
muestra disponible, cercano, calido, respetuoso, le
brinda la confianzay lo alienta a explorar, a conocerse
a si mismo y a su entorno, hablamos de un apego
seguro. Se ha establecido una relacién amorosa y de
calidad en los diversos momentos del dia.

Por el contrario, si la madre (o el adulto cuidador) se muestra distante
o indiferente, el bebé desarrolla sentimientos de inseguridad, temor
y ansiedad. Ello no le da confianza para explorarse a si mismo ni a su
entorno, pues desarrolla un apego inseguro, que lo pone en desventaja
para actuar con seguridad en este mundo.

3 Minedu. (2016b). Entorno educativo de calidad en Educacion Inicial para docentes del Ciclo II. Guia.




¢ Recuerda que:

El desarrollo afectivo es la base para construir el
desarrollo cognitivo y, desde este, el desarrollo social;
de esta manera se favorece el desarrollo integral de los
nifos:

Horno Goicoechea, P. (2008). Desarrollo del vinculo afectivo. Save the
Children.

2.1 éQué son las interacciones?

Vickyy Luz, dos promotoras educativas comunitarias, se encuentran casualmente
y comentan como les esta yendo con el grupo de nifios y nifias en sus Pronoei:

Me da gusto ver
a mis nifios felices, ellos me
cuentan lo que les pasa, les
gusta jugar juntos y a veces
me piden participar en sus

dCobmo lo haces?
En mi caso, yo siento que los
nifios no se acercan mucho
a mi, hasta creo que me
Tienen miedo.




................................................................................................ 0-

Luego de leer la conversacion entre Vicky y Luz, responde las

siguientes preguntas:

e JQué crees que ha hecho Vicky para tener esa confianza con sus
nifios?

e &Y por qué crees dque a Luz no le pasa lo mismo?

e ¢Con cudl de ellas te identificas?

* 2Qué le recomendarias a Luz para que tenga confianza con sus
nifios?

e ¢En dlguna ocasién has estado en el lugar de Luz y te has
preguntado qué hacer para tener una mejor relacion con tus

nifios, una donde existan confianza vy risas, muestra de que estan
coémodos y contentos en el Pronoei?

TVl

Tengamos en cuenta que nifias y nifios interactUan con diferentes personasy en
diferentes momentos y espacios. La forma en la que nos relacionemos con ellos
los llevara a que adopten determinadas actitudes, adecuadas o inadecuadas, al
relacionarse con los otros, sean nifios o adultos.

Acontinuacion, explicaremos laimportancia de lasinteraccionesy de la confianza
que debemos promover con los nifios y entre los nifios.

Noemi Beneito, maestra investigadora, nos dice lo siguiente: “La interaccion
es una relacién comunicativa entre dos personas, intercambio de ida y vuelta,
donde lo que hace uno influye en el otro”.

Si las interacciones ayudan a nifias y niflos a aprender, se considera que son
efectivas; si obstruyen o dificultan el aprendizaje, son poco o nada efectivas.

-~
................................................................................................ -
Las interacciones efectivas se dan cuando las personas de su

entorno:
* Los dlientan

Plantean retos
Ofrecen ayuda

* Reconocen sus esfuerzos, entre otras acciones.

I REERRERRRR




Ten presente: Respétalos, escuchalos, confia en ellos, esto
permitird que formen una imagen positiva de si mismos vy
confien en los demas!

2.2 ¢{Por qué son importantes las interacciones efectivas?

Alicia y Juana son promotoras y forman parte del grupo de la misma profesora
coordinadora; ante la misma situacién, cada una de ellas interviene de una
manera determinada en la asamblea que promueven al inicio de |a jornada. Lee
con detenimiento y luego responde las preguntas que hacemos.

Situacion 1

Alicia: Ya, nifios, todos sentados, rapido, nos sentamos a trabajar.
Nifa: Profesora, esta nifia me ha quitado un pedazo de masa.

Alicia: jQué nifa, siempre quejandote! Deberias quedarte callada.

Situacion 2

Nifios, por favor,
nos sentamos para
trabajar.

A ver, nifios,
recuerden las normas.
Todos han recibido la
misma cantidad de masa.
Respetemos el material de
nuestro compafiero.

Profesora, Juanita
me ha quitado un
pedazo de masa.




................................................................................................ g-

e JQué opinas de la situacion 1? &Y de la situacion 2?
e JCon cudl de las situaciones te identificas? ¢Por qué?
2Qué le dirias a la promotora de la situaciéon menos favorable?

* JEn qué ayuda o perjudica la actitud de la persona adulta en
situaciones de este tipo?

IRRRRRR!

Como promotora, debes tener presente que nifias y nifios son personas
importantes y es tu responsabilidad crear un clima de respeto, donde cada nifia
o nifio se sienta valorado, seguro, confiado y escuchado, pues ello favorece el
desarrollo de sentimientos de seguridad y confianza que los animan a explorary
asumir retos, estar abiertos a nuevas experiencias y a desplegar sus habilidades.

Si tus nifias y nifios reciben un buen trato y tienen oportunidades valiosas,
desde pequefios seran seguros, se mostraran sociables, con buena autoestima
y felices; esto les servird de proteccién a lo largo de toda su vida, especialmente
cuando estén en situaciones dificiles.

Ten presente:

El Proncei es el espacio donde los nifios socializan con
sus pares y otros adultos; ahi empiezan a mostrar
sus gustos y preferencias, también a reconocer lo
que sienten y como se sienten sus compafieros.

Las relaciones de confianza, afecto y respefo
permiten que nifias y niflos se sientan aceptados,
y puedan expresarse libremente y con seguridad.
Los adultos son un modelo para los nifios. (Minedu,
20l6a, p. 50)

Las interacciones efectivas o de calidad, promueven
los ganas de aprender, estimulan el desarrollo del
lenguaje, la capacidad para resolver problemas,
el autocontrol, la autoestima, la motivacion, la
perseverancia y estos son elementos claves para
el aprendizqje.

Es importante promover el cumplimiento de los
acuerdos del aula, la presencia de limites y exigencias
ya que favorece due se den interacciones efectivas
0 de calidad.




2.3 ¢Como promuevo las interacciones efectivas?

A continuacion, te presentamos algunas imagenes donde se aprecian
interacciones entre nifios y adultos, y entre nifios. Obsérvalas y describelas;
luego, pon una marca a aquella que consideras adecuada:

Al observar las imégenes anteriores probablemente has recordado
algunas situaciones vividas con tus nifios, sea entre T4 vy ellos o entre
los mismos nifios.

* JQué tTe ha llamado la atencion de estas imagenes? ¢Por qué?

e JCudles consideras due reflejan situaciones inadecuadas?
éPor qué?

e JCudl de estas situaciones te son familiares? dlas has vivido?
* JQué hiciste en esos casos?

Como veras, en las imagenes 3, 4 y 6, las interacciones no son adecuadas.
Observamos que se presentan actitudes poco favorables, lo cual va en perjuicio
de la construccion de un clima positivo que promueva interacciones efectivas o
de calidad. Mientras tanto, en las imagenes 1, 2 y 5 se observan nifias, nifios y
adultos relacionandose de forma adecuada, donde la comunicacion y el respeto
estan presentes.



Es necesario que tengas presente que nifias y nifios son sujetos de derecho,
merecen cuidado, respeto, comprension y calidad en las interacciones del dia
a dia, las cuales dejan huellas de agrado o desagrado, y provocan en ellos un
sentimiento de valia, competencia que contribuye a formar una adecuada
autoestima, o todo lo contrario.

Promover estas interacciones efectivas y de calidad no debe entenderse como
llenarlos de besos, abrazos y apapachos, los que muchas veces se brindan en
contra de su voluntad y sin respetar sus gustos, preferencias y su cultura; por el
contrario, nos toca respetar su individualidad.

Me doy cuenta de
que las interacciones
efectivas son
importantes, pero adn
no sé bien qué hacer..

Ahora me dicen..
“Tienes que ser
sensible”. dCémo lo
hago?

Las nifias y nifios que atendemos son curiosos, bulliciosos y gustan del juego
en todo momento; sucede que la actitud que tienes frente a ello no siempre
es la mas conveniente, pues pierdes la paciencia, reaccionas con enojo o ira,
y te expresas con palabras o gestos que a tu nifia o nifio le provocan miedo
e inseguridad, lo que ocasiona conductas de enfrentamiento, agresividad o
imitacion. Es importante que regules tu comportamiento y que intentes tener
una actitud empatica, poniéndote en su lugar, comprendiéndolo y dandole el
trato que merece, con respeto y afecto.

Para favorecer las interacciones efectivas o de calidad, debes ser un adulto
0 adulta sensible, alguien que se da cuenta de los estados de animo y de las
necesidades de nifias y nifios, sean fisicas, emocionales o intelectuales; alguien
que responda en el momento y de forma adecuada, que no lo deja para después
ni muestra fastidio al hacerlo, de manera que los nifios se sientan comodos y
dispuestos a aprender.




El investigador Robert Pianta nos dice:

“Un adulto sensible estd atento a las necesidades de los nifios, sin ignorar ni
juzgar. Responde de manera auténtica, brinda ayuda de manera individualizada
y colabora con el bienestar de cada uno, lo cual promueve el desarrollo y
aprendizaje de los nifios.”

Cada momento cuenta y es muy importante, las interacciones ocurren durante
todo el tiempo que estamos con ellos; asimismo, nos toca promover que en
cada espacio, hogar, servicio educativo y la comunidad trabajen a favor de este
tipo de interacciones.

A continuacion, presentamos los distintos momentos en los que se producen
interacciones en los servicios educativos.

Grafico 2 i Momentos en los que se producen interacciones
entre ninas, ninos y adultos, y entre ninas ninos

(Minedu, 2019b).
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Te brindamos algunas ideas para favorecer las interacciones efectivas en tu dia
a dia. Ten en cuenta que desde que te encuentras con tus nifios es importante
que les des el trato que merecen y cada accion cuenta:

e Al recibirlos, saludalos por su nombre y muéstrales afecto. Diles palabras
amables o brindales alguna caricia, considerando lo que los haga sentir
mas comodos.

e Habla con ellos en su lengua
materna, asi se sentira respetado y
mas seguro.

e Escuchalos con atencion, miralos
cuando te hablan, demuéstrales de
forma auténtica que te interesan.

* Emplea palabras de cortesia como por favor, gracias, permiso u otras, con
tono de voz amable.

e QObservalo que hacey dice, de forma cercana, no invasiva, aun siendo nifio
merece respeto.

e Cuando los nifios entran en conflicto, debes estar atenta, pregunta qué
sucedid y escucha sus alternativas de solucion.

* Brinda seguridad y afecto, demuéstralo y exprésalo con gestos y palabras.

e Evita frases como: “Si haces esto, te voy a dejar de querer”, “eres malo”
o alguna similar, que lo condicionan y le generan inseguridad y baja
autoestima.

* Muéstrate tranquila en tu tono de voz y postura.

e Promueve las  conversaciones
grupales y las individuales, en los
diferentes momentos de la jornada.

* Hazles preguntas abiertas, que no
inviten solo a responder con un si
0 No, 0 a usar una sola palabra, por
ejemplo: éComo lo hiciste? ¢De qué
otra forma puedes hacerlo?




* Valora su lenguaje no verbal: gestos, lenguaje corporal, postura, expresion
facial, mirada.

e QOrganiza el aula brindando seguridad y no recargando los espacios, ten en
cuenta que un espacio organizado permite adquirir aprendizajes.

e Construye con ellos los acuerdos, evitando la propuesta de castigos en
todas sus formas.

e Considera el juego en tus actividades,
proporciona espacios y materiales
adecuados y variados.

* Promueve que los nifios trabajen en
equipo y asuman responsabilidades.
Confia en sus capacidades.

e Acompafalos progresosyapodyalos en lasdificultades. Evita comparaciones
entre los nifios.

e Al despedirte de ellos, hazlo de cada uno, por su nombre, y de forma
amable.

* Sensibiliza a la familia y comunidad sobre la importancia del buen trato a
los niflos, tu ejemplo es la mejor herramienta.

Te hemos dado solo una propuesta de acciones, estamos seguros de que tu
tienes mas ideas que pondras en practica.

Toma en cuenta que eres una persona Unica y valiosa, por eso cuidate, valorate
y quiérete. De esa forma te sentirds bien contigo y podrds brindar el soporte
necesario a tus nifias y nifos.

¢ Recuerda que:

Los nifios que gozan de interacciones efectivas logran
un desarrollo y aprendizaje éptimo. Si se dan este tipo
de interacciones en los primeros afios, los beneficios
se prolongan hasta la adultez, pues favorecen la salud
mental, el desarrollo cognitivo, el lenguaje y su nivel de
socializacion.




EL JUEGO LIBRE EN
EL ‘NIVEL INICIAL



H El juego libre en el
nivel Inicial

Gloria y Manuela son dos promotoras que trabajan en los servicios no
escolarizados de Educacion Inicial. Un dia, de visita a la UGEL, se encontrarony
se pusieron a conversar acerca del juego de sus nifias y niflos. En ese momento,
se genero el siguiente dialogo:

Gloria, te cuento que mis
nifios solo quieren jugar, no
piensan en que fenemos
otras cosas que hacer en
el aula. Ademads, estoy
atrasada en mis quehaceres
y necesito avanzar, pero
ellos me distraen.

Manuela, tranquila, no te
desesperes. Los nifios siempre
deben jugar, déjalos que
Jueguen libremente, de esa
forma estardan contentos.

Luego de leer la conversacion entre Gloria y Manuela, responde las
siguientes preguntas:

e J&Por gué los nifios solo quieren jugar?
* JdCrees que es importante el juego para los nifios? éPor qué?

Ayudemos a Gloria y Manuela aclarar sus ideas sobre el juego de los
nifos.




Las nifias y nifios siempre quieren jugar porque simplemente es una actividad
que disfrutan y lo hacen por las siguientes razones:

placer
alegria
libertad
sonrisa
movimiento

l Experimentan

® gustos y preferencias
l Expresan ® sentimientos
® miedos y temores

El juego es una actividad libre, natural y propia de los nifios, parte del deseo del
nifio y nifia, no del deseo del adulto, quien busca dirigirlo e imponer sus reglas.
Para el nifio, jugar es tan necesario como moverse y respirar. Si ves a un nifio que
no juega, ponte alerta y averigua cudles son las causas, de manera que puedas
intervenir de la mejor forma, sin forzarlo, aunque si acompafiandolo y dandole
las oportunidades necesarias.

En los primeros afios de vida, el juego es clave para la formacion del cerebro,
pues contribuye a aumentar el nimero de conexiones que se dan entre las
neuronas, lo cual beneficia a la nifia o nifio en el presente y en el futuro. Esto
no lo podemos ver directamente, pero podemos observar que cuando juegan
demuestran mayor capacidad para aprendery crecer de mejor forma.

Ten presente que para las nifias y nifios el juego es una necesidad para
su desarrollo, pues los ayuda a aprender y a crecer mejor.

3.1 ¢{Qué beneficios proporciona el juego libre a niias y nifos?

Gloria y Manuela son dos promotoras educativas comunitarias que estan
iniciando su trabajo con nifias y nifios, por lo cual desean saber sobre los
beneficios que tiene el juego libre. Ellas vuelven a conversar sobre el juego,
quieren tener clara su importancia y sus beneficios. De esa forma entenderan
mejor a sus nifios y los acompafiaran como corresponde, ademas las ayudara a
explicar a las familias la relevancia de esta actividad.




Gloria, ahora ya
sé qué es el juego,
pero ¢tu sabes qué
beneficios tiene
el juego libre para
nuestros niflos?

Manuela, sé que es muy
importante y creo que el
beneficio es que hace a los nifios
felices. Pero mejor preguntemos
a la profesora coordinadora.

éY tu qué opinas sobre la conversacion de Gloria y Manuela? ¢Qué beneficios
proporciona el juego libre a los nifios?

En ocasiones, algunos adultos cuidadores restan importancia al juego de
nifias y nifios; piensan que es una actividad que no los beneficia y mas bien
constituye una pérdida de tiempo, una actividad “de relleno” que sirve para que
se entretengan, de manera que estén mas dispuestos a realizar una “actividad
realmente importante”.

Gloria y Manuela, al reunirse con la profesora coordinadora, le comentan
qgue van entendiendo lo que es el juego libre; sin embargo, desean saber los
beneficios que tiene esta actividad para los nifios. La profesora se entusiasma
al ver el interés de las promotoras educativas en el tema vy les explica de forma
sencilla y clara estos beneficios:



Favorece la
construccion de su
identidad.

Favorece la
comunicacion oral con
Sus pares.

Favorece la
coordinacion de los
nmovimientos y los
desplazamientos.

Favorece la imaginacion
y la creatividad.

Contribuye a
que nifias y nifios
aprendan a socializar
con otras personas,

Refuerza la capacidad
de resolver problemas.

Favorece la
comunicacion en sus
diferentes formas de
expresion.

Promueve la

convivencia saludable.

Mientras nifias y nifios juegan se muestran en su forma natural, tal como son
(activos, sociables, retraidos, etc.); ademas, en este espacio se sienten libres
y en confianza, expresan sus sentimientos, necesidades, dudas y temores; al
observarlos jugar, podemos conocer mucho sobre ellos, cudles son sus gestos,
como es su forma de caminar, como es su forma de moverse y de actuar con los
demas. Al escuchar como conversan, podemos conocer el lenguaje que utilizan;
esta informacion es valiosa para comprenderlos, relacionarnos de forma
adecuada y ayudar a nifias y nifios a seguir desarrollandose y aprendiendo.

Ahora que tu también conoces los beneficios del juego libre, es importante
que lo defiendas y lo promuevas como un derecho que tienen los nifios. Se
hace necesario que los adultos, sean padres u otros miembros de la comunidad,
igualmente entiendan la importancia del juego; cuentas con informacién que te
permitird conversar con cada una de las familias para compartir los beneficios
de esta actividad. Reflexiona con ellos, explicales que al prohibirles o limitarlos
pierden oportunidades de desarrollarse integralmente.




¢ Recuerda que:

Son multiples los beneficios que ofrece el juego a los
nifios y nifias, tanto a nivel motor, cognitivo, social y
afectivo; estos se alcanzaran siempre y cuando tu y los
otros adultos, padres y miembros de la comunidad, le
brinden las oportunidades de jugar.

3.2 ¢{Como puedo promover el juego libre?

Manuela va entendiendo por qué nifias y nifios deben jugar; lo importante que
es para sus vidas. Esta muy contenta porque cada dia va aprendiendo y eso la
ayudara a mejorar su trabajo en el Pronoei; sin embargo, aun le quedan algunas
dudas y preguntas.

¢Qué Tipo de
materiales necesitan
para sus juegos?

Estoy entendiendo que
los nifios necesitan
Jugar y den qué
momentos deben
hacerlo?

&Y qué debo
hacer yo
mientras ellos
Juegan?

Luego de leer las preguntas de Manuela, qué le dirias tu desde tus saberes
previos y experiencia. Es importante que sigas fortaleciendo tus conocimientos
y reflexionando a la vez, pues ello te permitird promover el juego libre en
diferentes momentos.

Observa las siguientes imagenes y fijate en los detalles. Guiate por las siguientes
preguntas: ¢ Algunas de estas imagenes se parecen a situaciones observadas en
tu Pronoei?



Suponemos que al observar las imagenes, has encontrado algunas semejanzas
o diferencias con lo que vienes haciendo en tu Pronoei respecto de las
oportunidades de juego que brindas a nifias y niflos; los espacios, materiales y
tiempo que consideras en funcion de la importancia que le das a esta actividad,
si reconoces 0 no sus beneficios.

Tomando en cuenta lo presentado, podemos rescatar que en la imagen 1, los
nifios tienen varios bloques y palos para jugar, los cuales transforman segun su
deseo e imaginacion, luego de haber planificado mentalmente y haber probado
diversas acciones. En laimagen 2, la nifia tiene un material estructurado, el cual
utiliza segln su iniciativa y deseo, aunque limita la posibilidad de darle otro
significado a los objetos o materiales, haciendo que sea usado exclusivamente
para lo que fue elaborado.

Asimismo, se presentan nifios jugando en diferentes espacios y momentos; en la
imagen 3, los vemos jugando al aire libre de forma colaborativa para cumplir su
propdsito, mientras la promotora los observa con atencién y registra lo observado.

Finalmente, en la imagen 4, observamos a nifios explorando la naturaleza
haciendo uso de lupas y otros materiales del kit de ciencias, donde observan
insectos y plantas, y hacen descubrimientos mientras que la promotora los
supervisa para evitar que se lastimen.




Momentos para el juego libre:

Este juego no solo se desarrolla en los sectores del aula. También se puede
promover durante el juego libre en el patio o recreo y en el momento de
psicomotricidad, donde nifias y niflos realizan distintas actividades y desarrollan
sus habilidades sociales, cognitivas, motoras y afectivas.

Nifias y nifios pueden utilizar los espacios interiores del aula o los espacios
exteriores para jugar libremente, siempre y cuando ofrezcan las condiciones de
seguridad y estén habilitados con los materiales necesarios.

El juego libre en sectores es uno de los momentos claves de la jornada diaria,
se realiza todos los dias y tiene una duracién aproximada de 60 minutos. Es
necesario contar con espacios organizados y materiales pertinentes y diversos
al alcance de los nifios; de esa manera llega a convertirse en una oportunidad de
desarrollo y aprendizaje. No debe considerarse como una actividad de espera;
por el contrario, solo puede hacerse cuando todos los nifios estan en el aula.

En la guia sobre el juego libre en los sectores (Minedu, 2019a), se plantean tres
momentos que permiten a los nifios representar diferentes niveles y formas:

Secuencia metodoldgica de la hora del juego libre
en los sectores (Minedu, 2019a).

PRIMER

MOMENTO:

Planifican a qué jugar, o
donde y con quién. Toman
acuerdos vy se distribuyen
en los sectores disponibles.

SEGUNDO

MOMENTO:

TERCER

MOMENTO:

Inician su proyecto de —
Juego, el adulto acompafia
y muestra interés en lo
que hacen los nifios.

_/

Comentan sobre lo que
Jugaron, si desean pueden
representario (pintura,
modelado etc.). Ordenan
los materiales. J




Puede ser que cuentes con espacio amplio en tu aula para organizar los sectores;
sin embargo, de no ser asi, no es un pretexto para no desarrollar este momento.
Te proponemos hacer uso de las cajas tematicas, en las que se guardaran los
materiales, y pueden usarse tanto en el espacio interno disponible como
transportarse al exterior; cuando culmine el juego, los materiales o juguetes se
guardan en las cajas y vuelven al aula, segun corresponda.

Rol del adulto:

La actitud que asumas durante el juego libre de los nifios puede favorecer o
limitarlo, ya que se sentirdn en confianza de interactuar con los materiales y con
los compafieros y hasta contigo mismo, si muestras una actitud relajada, con
disposicién de acompafiar y no vigilar ni controlar.

Acompafiiar el juego del nifilo requiere que estés atenta y asumas un rol activo,
no se trata de que dirijas y controles lo que los nifios haran y como lo haran,
recuerda que es libre, ya que ellos deciden a qué jugar, con quién jugar, como
jugar.




Son cuatro las acciones que te toca asumir (Minedu 2019a):

1.

Preparar los escenarios: Organiza los espacios y materiales con la orientacién
de tu profesor(a) coordinador(a) bajo ciertos criterios basicos.

. Observar activamente el desarrollo del juego: Observa de cerca y ten

presente que cada nifia, niflo, grupo y juego son Unicos. Registra lo que
sucede, sin hacer juicios ni criticas. Mientras los nifios juegan libremente,
puedes ubicarte en un espacio para observarlos y registrar lo que ellos hacen
y lo que hablan, no interrumpas sus juegos y participa si te invitan a hacerlo.
Tu actitud relajada y observadora permitird que desarrollen sus proyectos de
juego en diferentes momentos de la jornada.

. Acompanarydarsoporte: Permite que los nifios juegueny cuida su seguridad,

respeta sus decisiones, responde sus preguntas o acepta la invitacién a jugar
si te la hacen.

. Profundizar en los detalles del juego: Puedes hacer preguntas que hagan

volar su imaginacion y que les permita explicar lo que hacen. Interésate por
todo lo que los nifios digan o te muestren. En los detalles iras descubriendo
en qué nivel del juego se encuentran. Es decir, si hay mucha imaginacion o si
aun estan empezando a imaginar y crear.

¢ Recuerda que:

Promover el juego libre significa que debemos
organizar los espacios con los materiales pertinentes
y que garanticemos la seguridad de nifias y nifos.
Asimismo, tu actitud relajada y observadora, permitira
que desarrollen sus proyectos de juego en diferentes
momentos de la jornada.



3.3 é{Qué juego podemos promover?

En una reunion de PEC, Esther, Elsa vy Silvia conversan sobre los juegos que realizan
sus hifias y nifios. Cada una tenia algo que contar:

A la mayoria
de mis nifios les
gusta jugar a imitar
a mamd y papd,
siempre escogen el
sector hogar.
Por eso coloqué
muchos objetos
de casa.

Mis nifios no cuentan con muchos
Juguetes comprados. Yo les doy cajas de
carton, tubos de plastico, Telas, maderitas
de diferentes tamafios, piedritas, a eso se les
llama materiales no estructurados. Ellos los
convierten en diferentes juguetes y asi
son felices jugando.

Yo, casi siempre les doy

los juguetes que enviaron sus
papitos, con eso cada nifio juega.
A esos que llamamos materiales
estructurados. Pero al poco
tiempo se cansan de jugar.

Luego de leer el didlogo entre Esther, Elsa y Silvig, responde las
siguientes preguntas:

* JQué opinas de lo que dice Esther?

e JEstard en lo correcto Elsa al proporcionar materiales como
cqjas, telas, Tubos, en otros? éPor qué?

* ZQué opinas de lo que dice Silvia?
e Y T4, équé materidles les proporcionas a tus nifios para que
Jueguen?




~

Sobre el comentario de Esther

Cuando los nifios juegan a imitar situaciones de su
cotidianidad, como jugar ala familia —a ser mama o papa—
0 a imitar acciones de la fiesta de la comunidad, evidencian
un juego de roles, donde representan personajes vy
desarrollan habilidades diversas.

Sobre el comentario de Elsa

Cuando Elsa comenta que les facilita a sus nifios diversos
materiales como cajas, palos, telas maderitas y piedras,
y que los nifios los “transforman” en lo que necesitan
para reproducir diferentes actividades de la vida diaria o
inventadas, nos estd mostrando el valor de los materiales
no estructurados para el juego simbdlico y la importancia
de que aprendan a relacionarse con otras nifias y nifios.

Sobre el comentario de Silvia

Sialosnifios solo se les brindan juguetes muy estructurados,
la posibilidad del juego se limita a la funcidn del juguete, lo
que genera aburrimiento, pues no significa reto alguno y
limita que el nifio desarrolle su imaginacion.

El juego simbdlico

El juego simbdlico es la capacidad de transformar objetos para crear situaciones
y mundos imaginarios, basados en la experiencia, la imaginacion y la historia de
nuestra vida. La exploracion es parte del juego (Minedu, 2019a). Es el juego del
“como si..”, por ejemplo usa un palo de escoba como si fuera un caballo.



Los beneficios del juego simbdlico se observan en todos los aspectos
del desarrollo y aprendizaje infantil, pues favorece su desarrollo
motor, cognitivo, afectivo y social. Entfre los mdas importantes
tenemos:

* Facilita la expresion de sentimientos y emociones.
* Estimula la curiosidad, desarrolla la imaginacion vy la creatividad.

* Practica diferentes actividades y ensaya diferentes roles.
* Adquiere conocimientos Utiles para su vida diaria.
e Desarrolla el lengugje y adquieren nuevo vocabulario.

¢ Ayuda a comprender el entorno que los rodea y el funcionamiento
de las cosas.

—g
—g
—g
—
—g
—g
—g
—g
—g
—g
—g
—g
.« Desarrolla habiidades y competencias socioemocionales.
—g
—g
—g
—g
=g
—g
—g
—g
—g
* . .

~» * Fomenta la autoestima y el autocontrol, pues proporciona
| confianza en uno Mismo.

—g

* Desarrolla su nivel de pensamiento.




¢ Recuerda que:

En el juego simbdlico los nifios ponen en practica lo
aprendido mediante su capacidad de observacion del
entorno que les rodea.

El juego es la herramienta fundamental de desarrollo y
aprendizaje de los nifios y los acompafia durante toda
su infancia.



ESPACIOS Y
MATERIALES
EDUCATIVOS



Y Espacios y materiales educativos

Virginia fue designada como promotora educativa comunitaria. El primer dia
que llego al Pronoei encontré un local amplio, iluminado y ventilado, pero aun
no estaba en condiciones de recibir a las nifias y nifios. Dentro del aula, los
materiales estaban amontonados, el mobiliario colocado en todos los espacios,
las paredes cubiertas con diferentes l[dminas. En la parte exterior, el espacio
era inseguro, ya que habia juegos deteriorados, como un tobogan roto vy
algunos vidrios de las ventanas al alcance de los nifios. Le surgieron una serie
de preguntas sobre qué podria hacer para brindar un espacio acogedor para sus
nifos y ninas:

éQué necesito saber
para organizar el
espacio de manera dque
responda a los intereses
de mis nifios?

éCOmMo organizaré

el espacio para
atender a mis nifias
y nifios?

éQué debo hacer?
éLimpiar, ordenar
y botar lo que no
sirve?

¢Todos los
materiales que hay
son necesarios?

Luego de leer las dudas de Virginia sobre cémo organizar el
espacio donde atendera a sus nifias y nifios, y convertirlo en un
espacio acogedor para ellos, qué opinas sobre esta situacion:

* JQué debe entender Virginia para Tener un espacio que responda
a los intereses de sus nhifias y nifios del Pronoei?

* JQué debe hacer Virginia para participar en la organizacion de
este espacio?



A continuacion, responderemos
las inquietudes y preguntas de
Virginia, que quizd también
son las tuyas.

Lo primero que Virginia debe considerar es que esta actividad es una tarea
compartida entre ellay la profesora coordinadora, quien conoce las pautas para
organizar e implementar estos espacios educativos y orientara el trabajo en
equipo.

4.1 {Como deben ser los espacios educativos que ofrezco a las
ninas y nifos?

Para disefiar, organizar e implementar los espacios educativos ten presentes dos
ideas basicas sobre como son las nifias y niflos menores de 6 afios, las cuales te
ayudaran a participar en el disefio e implementacion de un ambiente adecuado
a las caracteristicas, necesidades e intereses de tu grupo.

Idea 1

Las nifias y nifios son personas
de accién, capaces de pensar,
actuar y relacionarse con su
enforno, son seres sociales que
requieren de cuidado y afecto,
asi como de ciertas condiciones
para desarrollarse y crecer.

El juego es la actividad mds importante en su vida, pues les permite
explorar y descubrir de manera auténoma. Esto les da la posibiidad de
desarrollarse y aprender.




El desarrollo de nifias y nifios se debe dar en condiciones favorables para el libre
movimiento, la creaciény la expresion, de manera que puedan vivir el placer de
sery actuar en el mundo (Minedu, 2016b).

Ahorasi, Virginia cuenta con mayores elementos para participarenlaorganizacion
de espacios del Pronoei.

¢ Recuerda que:

Desde el momento en que se busquen los locales para la
creacion y renovacion de los Pronoei, es recomendable
qgue consideremos las condiciones adecuadas, tanto el
espacio fisico interior, como el espacio exterior.

A continuacion, te sugerimos realizar, en el siguiente orden, las tareas que
permitiran tanto a Virginia como a ti organizar los espacios educativos; esta es
una tarea compartida con la profesora coordinadora:

j] Limpiar los ambientes inferiores y =~
exteriores.

Definir los espacios de los sectores
2 de juego, en funciéon de la edad e
intereses de nifias y nifios.

3 Seleccionar los materiales y objetos ~
que serdn ufiles.




@} Disponer el mobiliario suficiente
(estantes, mesas v sillas)

Implementar cada uno de los
5 espacios definidos, valorando los ]
recursos del confexto.

Virginia ha participado en la organizacion de su Pronoei, labor que involucré
ademas a madres, padres nifias y nifios, segun sus capacidades. A continuacion,
Virginia te explica por qué es importante que ellos participen en esta tarea:

Cuando niflas y nifios participan
en la organizacién de los sectores
de juego sienten que el espacio
también les pertenece, pues sus
ideasynecesidadessonescuchadas.
Esto contribuye a desarrollar un
sentido de cuidado por el espacio y
fortalece su autoestima.

La participaciéon de las madres y padres
de familia es importante, pues los
involucra desde el inicio en la educacion
de sus hijas e hijos. Recuerda que deben
tener una participacion activa.




Virginia, siempre acompafiada por la profesora coordinadora, ha avanzado en
la organizacion de los espacios; sin embargo, hay algunos criterios relacionados
con el local que también son necesarios tomar en cuenta, de manera que el
espacio educativo sea adecuado. A continuacion, te mostramos una lista que
puede orientarte y serviria tener presente:

¢Qué debe tener nuestro espacio educativo?

v lluminacién con luz natural y con
buena ventilacion.

v Espacios libres para el desplazamiento
de nifias y nifos.

v Piso libre de elementos que puedan
provocar accidentes.

v Ventanasy paredes limpias y
libres de laminas u otras imagenes
innecesarias.

v Mobiliario en buen estado, adecuado
para su edad y tamafo.

v Ambientacion con elementos del contexto y de la tradicion cultural.
v Los materiales deben mantenerse renovados, limpios y ordenados.

v Los materiales educativos deben estar al alcance de las nifias y nifios para
favorecer su autonomia.

v Mesas y sillas solo cuando sea necesario (para el refrigerio o para alguna
actividad sugerida).

¢ Recuerda que:

En el nivel de Educacion Inicial, la organizacion de los
espacios educativos, el uso adecuado y pertinente de
los materiales y recursos educativos, asi como el rol
del docente, brindan entornos e interacciones que
permiten tener un clima favorable para el aprendizaje.
Estas son condiciones claves que favorecen y garantizan
el desarrollo del potencial de nifias y nifios.

(Minedu, 20164, p. 58)



4.2 ¢Qué espacios educativos necesitan mis ninas y ninos?

Virginia y Rosario son promotoras de diferentes Pronoei, se encuentran y
empiezan a conversar sobre como estan organizando sus espacios y surge la
siguiente duda:

Virginia, dpuedo
organizar el espacio
igual al fuyo?

No lo sé, Rosario,
mejor preguntemos
a la profesora
coordinadora.

« ¢En algin momento te has hecho la misma pregunta que
Rosario?

« ¢Como son los espacios que necesitan nifias y nifios?

« ¢Porquéesimportante tomarencuentalaedad paraorganizar
el espacio educativo?

A continuacién, te presentamos informacién que te ayudara a aclarar tus
dudas.

Nifias y niflos necesitan espacios educativos en los que se sientan seguros
emocional y fisicamente; por ello, la proteccidon y el cuidado implican la buena
organizacién de estos espacios.

A continuacion, te brindamos informacidn sobre las caracteristicas de cada uno
de estos espacios para que las tengas presente cuando los organices con tu
profesor(a) coordinador(a).




Sefialaremos algunas precisiones segun el ciclo que atendemos:

EnelCiclo1(2013b), lapreparaciondelos espacios debe considerarlos momentos
fundamentales en lavida de nifiasy nifios; por un lado, los momentos de cuidados
infantiles (alimentacién, higiene, cambio de pafial o de ropa, descanso, entre
otros) y, de otro lado, los momentos de actividad auténoma y juego (actividades
que el nifio realiza por si mismo, por propia necesidad o iniciativa).

Estos espacios deben permitir
la exploracidon, experimentacion
e interaccion, y ofrecer una
seguridad afectiva adecuada;
es decir que se sientan seguros,
protegidos y respetados, lo cual
representa mayores posibilidades
de aprendizaje y desarrollo pleno.

En estos espacios educativos es necesario considerar los ambientes internos,

intermedios y externos:

Espacios internos: Son
los ambientes ubicados
dentro del Pronoei. Por
lo general, son utilizados
para la actividad auténoma
y el juego, como también
para brindar los cuidados
infantiles. Permite que niflas
y nifios estén protegidos del
clima que puede afectarlos
(lluvias, granizadas, dema-
siado sol, etc.). Si bien estos

ambientes resultan muy utiles, no son los Unicos espacios que se requieren en
un servicio educativo, ya que limitarian sus necesidades de exploracion.



Espacio intermedio: Se denomina asi a los espacios de
transito entre adentro y afuera del servicio, que por lo
general sirven de recibo, encuentroy despedida de nifias,
nifios, madres, padres y quienes atienden el servicio.
Por lo general, se acondiciona con mobiliario (estantes,
colgadores, bancos, etc.) para dejar ropa u otros objetos
de uso personal (chompas o casacas, mochilas, zapatos,

sandalias, bolsos, canastas, etc.).

¢ Recuerda que:

Espacio externo: Es el espacio de
afuera, al aire libre, que posibilita
la relacién permanente con la
naturaleza. Resulta necesario que
los servicios educativos cuenten
con espacios al aire libre, no solo
para recreacion o para favorecer la
salud o el desarrollo de habilidades
intelectuales del nifio, sino porque
ademdas  permitird  establecer
vinculos de respeto y valoracion
por la naturaleza, aspecto que no
puede ser trabajado en teoria.
Nifias y nifios accederan a este
ambiente siempre y cuando el
clima lo permita.

Desde el inicio de la vida, nifias y nifios requieren un
ambiente que al nacery durante toda su vida les ofrezca
espacios amables, variados, provocadores y retadores
gue favorezca y posibilite un desarrollo integral.




En el Ciclo I, definimos espacios interiores y exteriores:

Espacio interior:

Antes de ubicar
el mobiliario vy los
materiales, te
recomendamos lo
siguiente:

« Dibuja el espacio segun la forma del aula, distribuyendo los sectores y

ubicando el mobiliario.

« Utiliza este dibujo para asegurar que el espacio no esté saturado con
material o mobiliario; en caso lo esté, redistribuye todo hasta que se pueda

transitar con libertad y haya seguridad.

« Invita a los padres de familia para que participen en lo que sea necesario.

Puerta



En las siguientes lineas, te presentamos algunos sectores de juego que se
pueden organizar en los espacios interiores del Pronoei:

dQué materiales colocamos?

« Mufecos de diferentes tamafios.

« Utensilios en miniaturas o de tamafio real: platos, tazas, ollitas, balde,
cubiertos, escoba, cocinas o fogones similares a las que usan en la
comunidad, etc.

« Materiales de la comunidad, como vestimenta tipica, instrumentos
musicales, mantas, sombreros y herramientas.

« Otros.

¢ComMo beneficia a nifias y nifios?

Desarrollan el juego simbdlico y el juego de roles, en el cual pueden realizar
una actividad de representacion y expresion corporal de sus experiencias
cercanas. Eselespacioenelgueexpresan,imitanoreproducengestualmente
vivencias del hogar, o incluso de la comunidad, con los diversos materiales
que se coloquen en el sector. Los nifios pueden recrear momentos como la
feria, el mercado, los animales de crianza, la siembra o cosecha, las fiestas
comunales, las situaciones cotidianas y culturales que observa y vive. Todo
lo que forma parte de su vida es posible de ser representado o dramatizado.




2Qué materiales colocamos?

« Cajas de diferentes tamafios, bloques, maderas, cubos de plastico,
palitos, ganchos, telas, latas, bloques, cuentas, arcilla, chapas, tapas,
tubos de carton, palos de escoba, sogas, cuerdas.

« Botellas de plastico, embudos.

« Semillas, frutos secos, piedras, ramas, flores, hojas, conchas vy
caracoles, macetas con plantas.

o Oftros.

¢ComMo beneficia a nifias y nifios?

En este sector pueden crear diferentes proyectos desarrollando su
creatividad a partir de sus vivencias y experiencias; permite que exploren
y transformen los objetos por medio del juego; pueden hacer caminos,
puentes, torres, casas, pueblos, granjas, corrales, plantaciones, carreteras,
parques, feriasy otras representaciones que tengan que ver con su contexto
y otras experiencias de la vida del nifio o nifia.




2Qué materiales colocamos?

« Cuentosdelazona, cuentos de otros lugares, revistas, afiches, laminas,
tarjetas.

- Petates, pellejos, cojines para que los nifios y nifias se sientan o se
recuesten.

- Material fungible: hojas, colores, lapices, entre otros.
¢COmMo beneficia a nifias y nifos?

Este espacio permite acercarlos al mundo escrito y disfrutar de historias
reales e imaginarias. Aqui pueden escuchar los cuentos de su comunidad y
de otras zonas, describir imagenes, crear historias, expresarse de manera
libre y leer los textos dispuestos en este espacio.




¢ Recuerda que:

Cuando los nifios juegan libremente en los sectores
adquieren aprendizajes como socializar, describir
imagenes, identificar palabras nuevas y enriquecer su
vocabulario, resolver problemas, y representar roles y
personajes (funcién simbdlica), entre muchos otros.

Por ello:

e Evita organizar los espacios de una sola manera; los espacios se deben
adaptar segun las caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios, asi
también la intencién pedagdgica del docente.

e Si el aula es pequefia, puedes organizar el material en cajas tematicas
utilizando un badl, cajas de cartdn, cajas de frutas u otros envases que
contengan los materiales; esto sera de gran ayuda si los materiales son
usados en los espacios exteriores del Pronoei.

e Los sectores de juego no son espacios para mantener entretenidos a nifias
y nifios mientras esperan el inicio de una nueva actividad, tampoco son
momentos de “relleno” de la actividad grupal.

e Debe usarse material que responda a su realidad cultural, aprovechando
el potencial y recursos que ofrece la comunidad, y valorando los objetos.
Ello fortalece la identidad de la comunidad.

Espacio exterior:

Son lugares abiertos en los que nifias y niflos encuentran oportunidades
y recursos para mostrar su iniciativa: moverse, gritar, tirarse al suelo, trepar,
realizar actividades individuales y grupales con mayor libertad y seguridad.

Recuerda que este debe ser un lugar seguro para los nifios, donde puedan
moverse con libertad. A continuacion, te damos algunas recomendaciones para
preparar el espacio externo de tu Pronoei:

« Ubica un lugar seguro y amplio.

« Limpia el espacio: saca toda la maleza y otros elementos que puedan
hacer dafio (plantas espinosas, latas, botellas o vidrios rotos, excremento
de animales, etc.).



« Mide el espacio y asegurate de que sea seguro transitar por ahi.

« Elige los juegos que se construiran segun el espacio del terreno, por
ejemplo: pozos de arena, columpio, trepador, caballito de madera, circuito
de madera, puente de equilibrio, casitas.

« Elabora un croquis (o plano) con la distribucién y ubicacién de los juegos.

« Organiza una jornada con madres y padres de familia, y la comunidad para
construir los juegos al aire libre.

Una vez que tengas listo el espacio, puedes implementarlo con diferentes
elementos. Aqui te damos algunas ideas y recomendaciones que los ayudaran a
implementar los espacios externos del Pronoei.

« Organiza un equipo portatil. Se considera de gran
valor contar con material transformable como pelotas,
sogas, cajas, llantas, telas u otros.

« Instala equipos estacionarios. Son aquellos juegos
que estan compuestos por los siguientes elementos:
tobogan, columpios, caminos u otros juegos
elaborados con recursos y materiales de la zona,
por ejemplo maderas, palos, troncos, sogas vy Ilantas
usadas.




Asimismo, puedes aprovechar un pequefio monticulo para construir o instalar
tuneles que inviten al juego. Cuando se construyan estos elementos, procura
que sean resistentes y seguros, que no presenten elementos punzantes, bordes
puntiagudos o filosos, como astillas, clavos salidos u otros; tampoco deben
utilizarse pinturas toxicas, que pongan en riesgo a los nifios.

Se suele pensar que solo podemos ensefiar en el aula o que los nifios aprenden
en un solo lugar; sin embargo, debe tenerse en cuenta que cualquier espacio
tiene un potencial educador que puede aprovecharse. Por eso, es importante
que saquen el mayor provecho a los espacios al aire libre.

e Recuerda que:

La comunidad es un lugar ideal para aprender: “La plaza
del pueblo, el local comunal, la chacra, el rio, la playa,
las casas de las familias y los demas lugares constituyen
parte del espacio educativo porque ellos, nifias y nifios,
adquieren sus experiencias de vida familiar y comunal”
(Minedu, 2013, p. 104).




4.3 ¢Qué materiales son los sugeridos para las niias y nifios?

Seguimos avanzando en esta fascinante aventura de organizar los espacios para
nuestras nifias y niflos; para ello, es importante no perder de vista los materiales
gue necesitamos. Si bien hemos ido hablando de los materiales y objetos al
referirnos a los espacios, haremos algunas precisiones adicionales en lo que
resta del capitulo.

Es importante brindar espacios organizados con diferentes materiales y objetos,
ya que asi nifias y nifios tienen la posibilidad de usarlos segun sus deseos y
necesidades. Ten en cuenta que la cantidad y variedad de materiales que les
ofrecemos les dan diversas posibilidades para desarrollar su imaginacion y
creatividad.

Tu conoces a tus nifiasy nifos, por eso es valioso que compartas esta informacion
con la profesora coordinadora, de manera que definan lo mas pertinente y
adecuado al grupo que atienden.

Materiales educativos que puedes utilizar

Los materiales que brindamos y que ubicamos a disposicion y alcance de nifias y
nifios deben ser seguros y limpios, y en cantidad y variedad suficiente. Incluyen
diversoselementosdelazona, quelosacercanasuhogarycomunidad, valorando
el contexto donde desarrollamos la accion educativa, lo cual promueve la
identidad.

Estos materiales pueden ser estructurados o no estructurados. El detalle a
continuacion:

Materiales no estructurados: un material no estructurado es aquel que no
ha sido disefiado especificamente para educar o jugar; sin embargo, ofrece
posibilidades para que nifias y nifios investiguen y los transformen desde su
propia iniciativa e interés; por ejemplo, cajas, tubos, telas, maderas de diferentes
tamafios, papeles, cartones, cintas para pegar, descartables, palitos, chapas,
entre otros. (Aprender juego, s. f.).




Este material se puede reciclar y ofrece muchas posibilidades para que las nifias
y niflos lo transformen y desarrollen su imaginacion y creatividad.

Materiales estructurados: Este material si tiene fines didacticos; esto quiere
decir que ha sido disefiado para que los nifios adquieran aprendizajes vy
desarrollen capacidades; por ejemplo: rompecabezas, juegos de construccion,
dominds, piezas imantadas, titeres, instrumentos musicales, titeres, mufiecos,
pelota, cuentos, cubos, entre otros.

Deben preverse materiales para que nifias y nifios desarrollen distintas
habilidades. Estos materiales deben estar organizados de manera que sean
accesibles para ellos; ademas, deben ser pertinentes, seguros y ofrecerse en
cantidad suficiente. Al ubicarlos en los sectores de juego, considera que tendras
que renovarlos al tomar en cuenta los intereses y las necesidades cambiantes

de tu grupo.






H Observo y registro

Las promotoras Flor y Delia son compafieras. Siempre que se encuentran,
conversan sobre lo que vienen trabajando con sus niflos y nifias. Un dia, Flor
visita el Pronoei de Delia, pues tiene dudas sobre lo que hay que observar y
registrar cuando se trabaja con los nifios.

Observa lailustraciéon y lee lo que las promotoras describen:

Los nifios
usan las cajas de
muchas formas,
Juegan solos y con
sus compafieros, son
muy creativos. Eso es
lo que llaman el juego
simbdlico. Mafiana
voy a poner telas,
otras caqjas, mantas,
etc., para que sigan
Jjugando.

Estos nifios
Jjuegan con las cajas
se colocan dentro
y fuera, sonrien y
hablan, se ponen
ruidosos.

Luego de leer las descripciones de las promotoras, comenta:

¢ JQué observaste en la imagen?
e JEstds de acuerdo con la observacion de Flor o Delia? éPor qué?
* JQué diferencia encuentras entre ambos registros?



5.1 ¢{Qué es observar?

Las personas tenemos nuestras propias ideas y opiniones sobre nifias y nifios,
ademas, experiencias, sentimientos o estados de animo propios, que terminan
influyendo en como los vemos y hace que califiquemos sus acciones o actitudes
de una manera determinada. Es importante “ver con lupa” lo que hacen nifias y
nifios en diferentes situaciones y no solo quedarnos con una mirada superficial
(“ver por encima”), pues eso nos puede llevar a dar opinién y juzgar de forma
equivocada, poniendo etiquetas que no nos dejan ver las cosas con objetividad.

;{T »

¢Es lo mismo mirar y observar?

Mirar: Tiene que ver con “dirigir la vista hacia un ohjeto”, es decir,
enfocar algo en particular, usar el sentido de la vista.

Observar: Es la accién de examinar atentamente una persona u
objeto. Es mirar con atencién y detenimiento algo que llama nuestra
atencion en un determinado momento, prestar atenciéon a lo que
esté mirando.

Observar= mirar + escuchar ﬂ

Algunas investigadoras se refieren a la observacion de la siguiente manera:

Emmi Pikler: “Antes que nada hay que observar al niflo. Eso parece ser muy
simple, pero de hecho no es una tarea facil (...), pues los ojos no son suficientes
para ver. Hay que saber observar, sentir y pensar en el lugar del nifio, poder
entrar en su mundo, identificarse con él”.

Anna Tardos: “Es un método que se utiliza para recoger informacién sobre
hechos, situaciones e interacciones que se dan entre el sujeto y su ambiente. La
condicion esencial de un trabajo educativo eficaz es conocer bien al nifio. Seguir
su desarrollo nos permite al mismo tiempo controlarnos a nosotros mismos”.




¢ Recuerda que:

Observarimplica mirar al otro, descubrir quién es, cuales
son sus iniciativas, sus intereses, sus competencias, sus
miedos y fragilidades. También permite saber cuando
esta cansado y cuando desea realizar actividades libres,
o cuando requiere de la atencion del adulto. Observar
al nifio nos permite conocer cudl es su forma de ser, de
comprender, de sentir, de pensar, de hacer y de saber
(Minedu, 2015).

5.2 ¢Por qué es importante observar a las nifas y ninos?

Luego de leer la informacion presentada sobre la observacion, esperamos haber
despejado algunas de tus dudas y que no pienses que observar es vigilar, rondar
o espiar a tus nifos.

En tal sentido, ¢Por qué crees qué es importante observarlos? ¢De qué sirve
tomarte ese tiempo? éSera un tiempo Util o, por el contrario, sera una tarea mas
gue te dan como promotora?

Lo que menos queremos es que te sientas cargada al pensar que tienes una
tarea adicional y que esta no es provechosa; por el contrario, queremos darte a
conocer la importancia de la observacion, de manera que la realices y cada dia
vayas sintiéndote mas confiada al hacerlo.

La psicologa Agnés Szantod nos dice lo siguiente:
“La observacion debe ser un poderoso instrumento para conocer a fondo a

los nifios, a cada nifio, para juzgar mejor qué puede hacerse en lo cotidiano, o
decirse, todo va bien, o seria mejor de esta manera”.



Existen muchas razones para que observemos a nuestras nifias y nifios en todo
momento:

Para conocer y
comprender su proceso de
aprendizqje, informacion que SEEN
nos servird para atenderlos
de manera adecuada.

Para darnos cuenta del
trabagjo que estamos
haciendo con ellos, ~
evaluando huestro propio
trabagjo, reflexionando vy
tomando decisiones.

Para planificar actividades
que respondan a los
intereses y necesidades de -~
los nifios, respetando sus
ritmos.




¢ Recuerda que:

La observacién es importante porque nos brinda
informacioén sobre las necesidades de los nifios y de los
aprendizajes que van logrando. En el nivel de Educacién
Inicial, la observacion se puede aplicar durante los
diferentes momentos de la jornada pedagodgica; es
necesario darse el tiempo de observarlos de forma
atenta y serena, y evitar emitir juicios de valor (Minedu,
2019c).

5.3 ¢Qué debo observar y registrar? ¢ Por qué?

Seguimos avanzando en el reconocimiento de la importancia que tiene la
observacion de nuestros niflos en las diferentes actividades; sin embargo,
también es importante darle valor al registro que debemos hacer de lo que
observamos.

A continuacion, presentamos una escena de lo que sucede un dia cualquiera en
el Pronoei, donde nifias y nifios hacen uso de los espacios y materiales durante
el juego libre en los sectores.

Observa con atencion y registra lo que observas, puedes usar una hoja de papel
adicional; luego, compara con lo escrito en los registros de las promotoras, Lili
y Cecilia.




R EREEEEREERERER) (,7 I R EEXEEEEREEEREE) (r]
Los nifios estdan jugando en los Todos los niflos estdan jugando en los
sectores.Mariay Leo construyen sectores. Maria y Leo juegan a ser
un puente; en el hogar, Ana juega albafiles y construyen un puente, ella
a hacer las compras vy Daniel va colocando los bloques mientras Leo
esta cocinando, lo cual me parece mueve sus Manos como si pusiera el
raro, puede ser pordue vive solo cemento. Ambos sonrien y hablan.
con mujeres; serd mejor hablar Daniel cocina la comida para su familia,
con su mamd antes de que pase Ana es lamama y ha hecho las compras.
mas tiempo. Daniel dice que es un gran cocinero vy
Ana le dice que ya quiere probar la
comida porque tiene mucha hambre.

Confiamos que el ejercicio te ha sido Util. Luego de comparar tu registro con el
de las promotoras, valora las coincidencias que tuviste con la promotora Cecilia,
aunque no debia ser exactamente igual.

Tomando en cuenta que la observacion es la técnica mas usada en el nivel
inicial para recoger informacién de nifias y nifios en las diferentes actividades
y situaciones de aprendizaje durante la jornada diaria, es importante tener
claridad sobre lo que observaremos; por ello es necesario sefialar lo siguiente:

%{T »
dQué debo Los intereses y necesidades de los nifios.
observary . Lo que saben hacer y las dificultades que
registrar? presentan.
e Lo que van aprendiendo.
e Como interactian en el espacio, con los
materiales, con sus pares y adultos, etc.
e Las diferentes actividades que redlizan
(cuando se desplazan, exploran, juegan u otras
acciones.




%(T »

dPor qué?  Porque nos permite:

» Conocer y comprender el mundo de los nifios y
poder acompafiarios de manera pertinente y
oportuna.

e Darnos cuenta del frabqgjo que estamos
haciendo con los nifios y las maneras de
comportarnos frente a diversas situaciones.

* Proponer diversas estrategias para el Trabagjo
con los nifios.

e Informar oportunamente sobre los logros
y dificultades de los nifios a la profesora

coordinadora. 7
|

Y ahora, édonde anoto las observaciones?

Tus observaciones puedes registrarlas en el anecdotarioy en el Instrumento para
el sequimiento del desarrollo y aprendizaje*(Minedu, 2019,) de los nifios. Lo que
tu registres sera util para que la profesora coordinadora elabore la conclusion
de lo observado. Lo mas importante es que registres, asi podras volver a revisar
cada vez que quieras reconstruir la escena o situacion en la que observaste a tu
nifia o niflo, de esa manera podras identificar cuando una conducta se repite y
qué tipo de intervencion se requiere.

Anecdotario

Es un instrumento que permite registrar informacion; se escriben los aspectos
relevantes sobre los avances, retrocesos o actitudes de los nifios. Puedes agregar
al final tus reflexiones o comentarios. En las descripciones se precisa qué, como
y en qué circunstancias se dieron determinados comportamientos o hechos.

4 Minedu (2019). Documento de trabajo. Evaluacion formativa en Educacion Inicial. Guia de orientacion. Lima:
Ministerio de Educacion.



Te presentamos un ejemplo:

Nifia: Rosa

Fecha: 15 de abril

En el sector del hogar los nifios jugaban a servir la comida. De
pronto, Rosa le dio un golpe a José porque cogid la tacita que
ella habia colocado en la mesa. Rosa es muy tranquila y antes
no se habia presentado algo parecido.

Comentario: Al hablar con la maméa de Rosa acerca de
lo sucedido me contd que en casa se mostraba también
malhumorada a raiz del nacimiento de su hermanito.

Instrumento para el seguimiento del desarrollo y aprendizaje

Es un instrumento que permite registrar, de manera organizada, las acciones
que realizan los nifios y que evidencian el desarrollo de sus competencias, de
tal manera que podamos contar con informacion pertinente y relevante para
tomar decisiones adecuadas y oportunas a las necesidades de aprendizaje de
los nifios.

Es muy importante que este informe pueda ser brindado a los padres en una
reunién previamente coordinada con ellos.




Como PEC te corresponde registrar los logros y
dificultades relacionados al propdsito de aprendizaje

(competencia seleccionada) de la unidad didactica. Como

minimo, haras 3 registros por cada nifio en el bimestre o

Esta conclusion la
elabora la PC (bimestre
o trimestre) contando

con la informacién que tu

trimestre. registraste en las primeras
columnas.
Competencia: Resuelve problemas de cantidad
Primer registro Segundo registro Tercer registro Conclusion

Fecha:
12/03/2019

Fecha:

Fecha:

descriptiva de la
competencia
Fecha:

Entregamos a cada
grupo potes con
diversas semillas para
gue los nifias y nifios
jueguen con ellas.
Martin las mira, toca
y las separa. Le dice a
su amigo: “Mira son
iguales, tengo mas
que tu”.

Luego busca mas
semillas y hace
montoncitos y le
ensefia otra vez a su
amigo.




................................................................................................ 0-

Algunos aspectos a tomar en cuenta:

| Registra tus observaciones en los instrumentos que fe
presentamos.

2. Si tratas de observar y registrar todos los dias a todas las
nifias y nifios, ho podras redlizar una observacion pertinente y de
calidad.

3. Te recomendamos elegir cada dia entre 3 y 4 niflos para realizar
la observacion vy el registro, teniendo en cuenta que lo haces a lo
largo de todos los momentos de la jornada.

4 Lee con atenciéon tus registros, de manera que reflexiones vy
puedas ir mejorando tu observacion; asi tus escritos serdan Gtiles
para atender cada vez de mejor forma a tus nifios.

5. Entrega oportunamente fus registros de observacion a la
profesora coordinadora, quien los usara en la planificacion de las
diversas actividades, segin las necesidades e intereses reales de
tus nifias y nifios.

LBV LLBLiiiiiiiiLiiliilld

¢ Recuerda que:

El objetivo principal de la observacion es conocer afondo
a los nifios, utilizando algun instrumento sugerido. La
informacioén recogida te permite:

» Tomardecisionesparamejorartupractica pedagogica.

e Acompafiar a cada nifia o nifio en el momento
oportuno y pertinente en el proceso de aprendizaje.

e Informar y orientar a las madres y padres de familia
sobre los avances, logros y dificultades.

Observar y registrar son tareas que irds mejorando en la
medida que te ejercites; no te desanimes.




Reflexion Ffinal

Luego de haber leido y reflexionado sobre los diferentes temas vinculados
a la Educacion Inicial, confiamos en que, la guia te ha ayudado a despejar
tus dudas y a reforzar tus conocimientos.

Esperamos que utilices esta informacion en tu dia a dia y que te ayude a
reflexionar sobre lo que hacesy cémo lo haces. Recuerda que tu actuacion
puede marcar la diferencia en la vida de tus nifias y nifios; es decir, la forma
enlaque te comportes conellasy ellos, tu forma de hablarlesy las palabras
gue les dices impactan en la construccidon de su autoestima y en como
se relacionan con los otros. Asimismo, recuerda que las experiencias que
les propongas contribuyen a desarrollar capacidades que les permitiran
acceder a mejores oportunidades a lo largo de su vida y los beneficiaran
tanto a nivel personal como colectivo, convirtiéndose en un ciudadano de
bien, constructor de una sociedad mejor.

Tienes una gran responsabilidad con las nifias, los nifios y sus familias,
pero no estds sola; los diferentes actores, profesora coordinadora vy
especialistas de inicial estaremos acompafidndote en todo momento
para que te sientas segura y asumas los desafios que se te presentan, con
entusiasmo, compromiso y responsabilidad.

éComo te sientes al culminar la lectura de la guia? éA qué
te comprometes de aqui en adelante como promotor(a)
educativo(a) comunitario(a)? Escribelo en las siguientes lineas
y comparalo con lo escrito al inicio de este documento:
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SIMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera

que la Patria al Eterno elevo.
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£ Somos libres, seamoslo siempre 3
{ y antes niegue sus luces el Sol, '||
que faltemos al voto solemne | |
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Escudo

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion economica, nacimiento o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicién politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Articulo §

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos 0 degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacién que infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena méas grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia.en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podré contraerse el matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie ser4 privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion {...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio de

representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de
su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habréan de celebrarse periédicamente, por sufragio universal e
igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econémicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que serd
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién razonable de la

duracion del trabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25

. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo

concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores serd
igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprensién, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar

de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le correspon-

dan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente efectivos.

Articulo 29

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidady...).

2. En‘el ejercicio de sus derechos y en el disfruterde sus libertades, toda persona estara solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con-el Unico fin de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demés, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.

. Estos derechos y libertades no podran en ninglin caso ser ejercidos en oposicion a los propésitos y
principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracién podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la

supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.
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