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PRESENTACION

Las Fichas de actividades de indagacion con el uso de los kits de Ciencia
y Tecnologia 5 contienen actividades que realizaras con la ayuda de
tu docente. Estas te permitiran desarrollar la competencia “Indaga
mediante métodos cientificos para construir conocimientos”. Con este
fin, utilizaras el kit de maquinas simples y el kit de fuerzas y dinamica.

En cada ficha de actividades se plantea una situacion o fenémeno, en
el que deberas detenerte un tiempo para comprender de qué se trata.
Te haras preguntas y plantearas tu probable respuesta, la cual deberas
verificar. Para esto, pondras en marcha los procedimientos que te
propongas para la obtenciéon de evidencias, las cuales analizaras e
interpretaras cuidadosamente. Asi, construiras tus propias respuestas,
gue seran parte de tu conocimiento cientifico. En este sentido, las
actividades de indagacion favorecen que la construccion de los
conocimientos cientificos se produzca de manera activa.

Para que sigas progresando en tus indagaciones, te motivamos
a mantener tu curiosidad cientifica, tu cuestionamiento y tu
perseverancia; asicomo tu buena disposicion frente a las sugerencias,
las preguntas orientadoras, las explicaciones y los efemplos brindados
por tu docente y tus compafieras y companeros.
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MI COMPROMISO CON NUESTROS
MATERIALES EDUCATIVOS

He recibido este material educativo para indagar cientificamente acerca de los
fendmenos que se presentan en la vida cotidiana. Todas las personas podemos
aprender ciencia haciendo ciencia para contribuir a la solucion de problemas y
el desarrollo de nuestra comunidad.

Este material educativo es un apoyo para aprender. Por ello, me comprometo a
lo siguiente:

o Etiquetarlo con mi nombre completo, grado y seccion.

9 Utilizarlo en un lugar limpio y guardarlo donde no se maltrate o se le doblen
las hojas, para que llegue al final del afo en buenas condiciones.

Q Usarlo como apoyo para aprender, con la ayuda de mi docente, vy
complementarlo con otros libros de la biblioteca de la institucion educativa,
para mejorar mis aprendizajes. Con este fin, también visitaré, de ser posible,
la pagina web www.perueduca.pe.

e Realizar las indagaciones con orientacion de mi docente. También puedo
sugerir como usarlo de forma individual y colaborativa.

Firma o grafiti que me representa




|Estructura para el empleo de la ficha de

Ofrece pautas para las actividades que desarrollaran las estudiantes y los estudiantes. Presenta
iconos que las caracterizan y que facilitan la busqueda de la informacion.
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actividades para estudiantes
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con el problema. Luego, elabora
conclusiones que la comprueban o
refutan.
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Actividad

| Ficha para estudiantes

5. grado de Educacion Secundaria

. Qué beneficios encontramos
en el uso del plano inclinado?

» Propdsitos de aprendizaje/

Capacidades

Problematiza

situaciones.

Diseia

estrategias
para hacer
indagacion.

Genera

y registra
datos e
informacion.

Analiza
datos e
informacion.

Evallay
comunica el
proceso y
resultados
de su
indagacion.

Desempenios del quinto grado

Formula preguntas sobre el hecho, fenbmeno u objeto natural o tecnolégico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipdtesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece
relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
intervinientes que pueden influir en su indagacion y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e informacion
cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipular y medir las variables;
el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las herramientas, materiales e
instrumentos de recojo de datos cualitativos/cuantitativos; y el margen de error. Estos
procedimientos también le permitiran prever un grupo de control para confirmar o
refutar la hipotesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacién de
la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad u
otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer relaciones
de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia
u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el comportamiento de las
variables y contrasta los resultados con su hipétesis e informacién cientifica, para
confirmar o refutar su hipoétesis. Elabora conclusiones.

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
repeticion de mediciones, los célculos y los ajustes realizados en la obtencion de
resultados validos y fiables para demostrar la hipotesis y lograr el objetivo. Su
indagacion puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar a otras
indagaciones. Comunica su indagacion con un informe escrito o a través de otros
medios.
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» Secuencia del aprendizaje/ Con docente |
-

Figura 1

® Leecuidadosamente lo siguiente:

Soledad es ayudante de construccién y debe
depositar arena en un recipiente a cierta
altura. Para cumplir con su tarea, utiliza una
carretilla y la desplaza por una rampa.

° (‘,POI’ qUé SOIedad Utiliza una rampa? Fuente: Industrias Roland Print SAC

* ¢ Qué permite que la carretilla con arena suba por la rampa?

B @3 En equipos
S

¢ Respondan las siguientes preguntas:

» ¢ De qué depende que el cuerpo sea elevado con el menor esfuerzo sobre un plano inclinado?

» ¢Cuéando la carretilla con arena se encuentra en equilibrio?

* ¢CoOmo se mantiene la carretilla con arena en equilibrio sobre la rampa?
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¢ Respondan las siguientes preguntas:

» ¢ Qué magnitudes se observan en la situacién descrita?

* ¢ Qué magnitudes pueden manipular?

» ¢Qué se ve afectado por la magnitud manipulada?

~ Pregunta de indagacién En equipos |

Planteen preguntas de indagacion sobre la situacion presentada y seleccionen solo una de ellas. Esta
debe ser susceptible de ser indagada cientificamente.

¢ Respondan:

e ¢Cuadles son las variables independientes?

» ¢Cudl es la variable dependiente?

e ¢ Cual es la variable interviniente?

R hipsiesis )

¢ Formulen la hipotesis. Asegurense de que las variables estén en relacion causa-efecto.

~, Objetivos )

¢ ¢ Qué se proponen con su indagacion?
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Disamos sttegosparsrecer niagecin S IIETES

¢ Disefien el procedimiento de su indagacion. Tomen en consideracion lo siguiente:

¢ ¢ Qué materiales, herramientas e instrumentos utilizaran?

e Observen la figura 2. Tomen en cuenta que, para determinar la relacion de la fuerza de potencia y
la fuerza de resistencia sobre el plano inclinado, se considerara el siguiente sistema experimental:
Figura 2

\ J
Fuente: Industrias Roland Print SAC

¢ Respondan:

» ¢ COmo mantendran controlada la variable interviniente?

e Escriban el procedimiento para armar el plano inclinado.

* ¢En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

» ¢Serequieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢, Cuéles?
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¢ Pongan en marcha su disefio de indagacion.

¢ Observen con atencién para tener precision al medir la fuerza de potencia (fuerza aplicada) con el
dinamdmetro. Deben leer las mediciones en forma paralela a sus ojos; asi evitaran errores al validar

la hipoétesis.

~ Organizacion de los datos Sin docente | En equipos |

¢ Completen la tabla prevista en su disefio 0 en la tabla 1. Luego, anoten los datos obtenidos y asignenle
un titulo:

Tabla 1:

¢ Apartir de los datos obtenidos, se debe registrar la relacion del peso 1, que es la fuerza de potencia,
y el peso 2, que es la fuerza de resistencia. Anétenlos en la tabla 2 y asignenle un titulo:

Tabla 2;

En equipos | Con docente )
48

¢ Comparen los datos obtenidos con relacion a las variables y anoten sus resultados.

» ¢ Qué significa que la relacion de <+ Py

1,
P seaigual a_— >

2
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P
* ¢Qué significa que la relacion de - sea igual a%’?
2

e ¢Qué se observa en la tabla 1?

» ¢Qué fuerzas intervienen para que el sistema se encuentre en equilibrio?

Contrastacion de los resultados con la hipoétesis y la informacién cientific

¢ Contrasten los resultados con su hipoétesis. Luego, respondan:

e ¢Los resultados validan su hipotesis? ¢ Por qué?

~ Elaboracion de conclusiones

¢ Basandose en los resultados, elaboren sus conclusiones.

En equipos | Con docente )
N

¢ Retomen sus conclusiones y determinen si responden a la pregunta de indagacion.

¢ Respondan:

» ¢Los procedimientos realizados permitieron obtener resultados validos y fiables? ;Por qué
calibraron el dinamémetro?

n Kit de maquinas simples




» ¢ El objetivo de su indagacion ha sido logrado?

* ¢ Qué otros aspectos con el uso del plano inclinado se podria indagar?

» Elabora individualmente un informe escrito de la indagacion realizada, en el cual des a conocer los
detalles del proceso y los resultados obtenidos. Preséntalo ante tus compafieras y compaferos.
También puedes darlo a conocer en el periddico mural o en el blog del aula o de tu institucion
educativa.

T S

® Evallen, comparando con la rdbrica, la actuacién de sus compafieras y compafieros de equipo
durante la indagacién cientifica realizada (ver paginas 8 y 9).

. Para profundizar %ﬂ] Fuera del aula Individualmente
v/ >

_A

® Consulta tu texto o los libros para reforzar tus aprendizajes. También puedes leer el siguiente
articulo: "Maquinas simples"”, en http://www.portaleducativo.net/quinto-basico/104/Maquinas-simples.
Asimismo, puedes ingresar a este simulador: https://n9.cl/4jas

® Luego, responde:

* En la actividad realizada, ¢como se obtiene la eficiencia del plano inclinado?

o e e e e e m m mm e m e mm— e ——mm——— - - —————————————x_

__'___'___"'___'__'" ______ ___"'__'_____"

¢ Leey analiza el siguiente caso. Luego responde la pregunta planteada:

En las zonas rurales, para subir el ganado a los camiones se utilizan tablones que facilitan su
acceso. En otros casos, para trasladar vehiculos varados en la carretera o transportar automoviles
nuevos que van a ser vendidos, se los carga a los traileres usando rampas. Por otro lado, los rieles
del tren zigzaguean los cerros para ascender con el menor esfuerzo.

¢ ¢ Qué beneficios se obtiene al usar una rampa? ;Por qué?

Bibliografia Sitio electrénico de Internet
Hewitt, P. (2007). Fisica conceptual, Vicente, J. (2009). Fuerzas en el plano inclinado
(10.2 ed.). México D.F., México: [Instituto de Educacion Secundaria Albarregas,de
Editorial Pearson Educacion. Espafia]. México: Editorial Pearson Educacion.
pp. 749 - 751. Recuperado de http://fgalbarregas.blogspot.

com/2009/04/fuerzas-en-el-plano-inclindado.html

Kit de maquinas simples n




Actividad

| Ficha para estudiantes

5.° grado de Educacion Secundaria

¢, ES posible multiplicar nuestra fuerza

con una palanca?

» Propdsitos de aprendizaje/

Capacidades

Problematiza
situaciones.

Diseia
estrategias
para hacer
indagacion.

Generay
registra datos e
informacion.

Analiza datos e
informacion.

Evaluay
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacion.

Desemperios del quinto grado

Formula preguntas sobre el hecho, fendmeno u objeto natural o tecnolégico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipotesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece
relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
intervinientes que pueden influir en su indagacion y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e
informacion cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipular
y medir las variables; el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las
herramientas, materiales e instrumentos de recojo de datos cualitativos/
cuantitativos; y el margen de error. Estos procedimientos también le permitiran
prever un grupo de control para confirmar o refutar la hipétesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacion de
la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad
u otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer
relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia,
similitud, diferencia u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el
comportamiento de las variables y contrasta los resultados con su hipoétesis e
informacion cientifica, para confirmar o refutar su hipétesis. Elabora conclusiones.

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
repeticion de mediciones, los célculos y los ajustes realizados en la obtencion
de resultados validos y fiables para demostrar la hipétesis y lograr el objetivo.
Su indagacion puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar
a otras indagaciones. Comunica su indagacién con un informe escrito o a través
de otros medios.
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» Secuencia del aprendizaje % Con docente

® Lee cuidadosamente la siguiente situacion:

{f,%XOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOX‘XOXOXOXOXOXOXOXOXOX‘X‘X‘X‘XOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOX%XX‘EX‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘ Ten
d

Dos hermanas, Norma, la mayor, y Juana, la menory
de menos peso, juegan balanceandose en un subibaja
gue se encuentra en un parque cercano a Su casa.
Juana tiene una mochila con utiles escolares, pero la
ha dejado en el suelo.

OOOOOOOOOOOODA

OO

>OOOOOOL

2

Este juego esta formado por una barra larga de metal
0 de madera con asientos en sus extremos y apoyada
en un punto medio.

TT———

Fuente: Industrias Roland Print SAC

oo

I 20
AL OO0 OO0 OOOODOODDOOLOOOIORIODOOBLOODOLOOLOOOIOOOOOL

® Responde la siguiente pregunta:

e Para el balanceo del subibaja, ¢ donde se ubica el eje de rotacion?

Problematizamos situaciones @ En equipos |
__________________________________ _ _/

¢ Escriban sus preguntas sobre lo que desean saber o0 explicar de la situacién presentada.

=
|
|
L

¢ Respondan:

* ¢Es posible que Juana, la menor y de menos peso, pueda elevar a su hermana Norma en el
subibaja? ¢ Cémo?

e ¢ Qué tendrian que hacer las dos hermanas para encontrarse a la misma altura?

e ¢ Qué tipo de palanca representa el subibaja?

» ¢ Cudles son los elementos mas importantes en una palanca?
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» ¢Qué magnitudes intervienen en la situacion descrita?

* ¢ Qué magnitud pueden manipular?

* ¢Qué se ve afectado por la magnitud manipulada?

& Pregunta de indagacién En equipos |
\/

¢ Planteen preguntas de indagacion sobre la situacion presentada y seleccionen solo una de ellas. Esta
debe ser susceptible de ser indagada cientificamente.

¢ Respondan:

» ¢ Cuédl es la variable independiente?

e ¢ Cual es la variable dependiente?

» ¢ Cuales son las variables intervinientes?

= Hipotesis )

¢ Formulen la hipotesis. Asegurense de que las variables estén en relacion causa-efecto.

2 Objetivos )

» ¢Qué se proponen con su indagacion?

m Kit de maquinas simples




/ ‘ En equipos )

¢ Disefien el procedimiento de su indagacién. Tomen en consideracion lo siguiente:

e ¢ Qué materiales, herramientas e instrumentos utilizaran?

¢ Observen la figura 2. Para modelar la situacion, se considerara el siguiente sistema experimental:
Figura 2

I100m5100mI

5cm:5cm
——

Fuente: Industrias Roland Print SAC

» ¢;Como mantendran controladas las variables intervinientes?

» Para probar su hip6tesis describan el procedimiento para armar la palanca. Luego expliquen el
desarrollo de la actividad.

Kit de maquinas simples




» ¢En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

» ¢Se requieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢ Cuéles?

~ Obtencioén de datos En equipos |
\/

¢ Pongan en marcha el disefio de estrategias para obtener datos de las variables independiente y
dependiente.

¢ Tengan cuidado al calibrar el sistema de palancas. Asimismo, confirmen que la regla graduada se
encuentre en forma horizontal durante toda la actividad para asi evitar errores errores al validar la
hipétesis.

~ Organizacion de los datos Sin docente | En equipos |

¢ Registren en la tabla los datos obtenidos de la fuerza de potencia y la fuerza de resistencia.
Asignenle un titulo.

Tabla 1:
BR( ) BP( ) m, () mg () BR/BP P/R

¢ Elaboren una tabla en la que puedan registrar el valor de los pesos de las masas utilizadas y donde
puedan analizar la raz6n de los brazos de resistencia y de potencia, asi como la razén de las fuerzas
de potencia y de resistencia. Elaboren una tabla como la que se presenta mas adelante, a la cual
numeraran tabla 2 y le asignaran un titulo.

® Calculen el valor de los pesos utilizando la siguiente representacion matematica: P=m-.g
En este caso, la aceleracion de la gravedad tendra el valor de g = 10 m/s?.
Para el primer caso: Para el segundo caso:

P=0,240kg*10m/s?=2,4 N P=0,120kg*10m/s?=1,2N
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Tabla 2:

BR BP = R BR/BP P/R

¢ Grafica la disposicion de las fuerzas y su relacion cuando el brazo de potencia es mayor que el brazo
de resistencia.

Dibujo 1

¢ Grafica la disposicion de las fuerzas y su relacién cuando los brazos de potencia y de resistencia son
iguales.

Dibujo 2
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¢ Grafica la disposicion de las fuerzas y su relacion cuando el brazo de potencia es menor que el brazo
de resistencia.

Dibujo 3

e i)

.Anallzamos datos e |nformaC|on En equipos | Condocente
------------------------- s -

¢ Comparen los datos de la tabla 2. Luego, respondan:

e ¢Qué relacién observan entre las fuerzas de potencia y de resistencia cuando los brazos de
resistencia y de potencia son de 10 cm?

e SiBR/BP esigual a P/R, jse puede afirmar que las fuerzas necesarias para el equilibrio horizontal
son inversamente proporcionales a las longitudes de los brazos?

¢ Observen los dibujos 1, 2 y 3. Luego, respondan:

* En el dibujo 1, ¢cudl es la relacion de la fuerza de potencia con la fuerza de resistencia?

* En el dibujo 2, ¢cudl es la relacion de la fuerza de potencia con la fuerza de resistencia?

» En el dibujo 3, ¢cudl es la relacion de la fuerza de potencia con la fuerza de resistencia?
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Contrastacion de los resultados con la hipétesis y la informacion cientific

¢ Comparen los resultados con su hipétesis y respondan:

» ¢Los resultados validan su hipotesis? ¢ Por qué?

~ Elaboracion de conclusiones

® Basandose en los resultados, elaboren sus conclusiones.

' | Evaluamos y comunicamos el proceso y los resultados de la |ndagaC|on >

En equipos ) Con docente )
— ~ 4

¢ Determinen si sus conclusiones responden a la pregunta de indagacion:

¢ ¢ Los procedimientos realizados permitieron obtener resultados validos y fiables? ¢ Por qué calibraron
el sistema de palancas?

¢ ¢ El objetivo de su indagacion ha sido logrado?

¢ ¢ Qué otros aspectos de las fuerzas en las palancas se podria indagar?

¢ Elabora individualmente un informe escrito de tu indagacion, en el cual des a conocer los detalles del
proceso y los resultados obtenidos; luego, preséntalo ante tus compafieras y comparieros. También lo
puedes dar a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucién educativa.

Kit de maquinas simples a



En equiposj Sin docente |
— —

» Evallen, comparando con la rabrica, la actuacién de sus compafieras y compafieros de equipo
durante la indagacién cientifica realizada (ver paginas 8 y 9).

., Para profundiza Fuera del aula @ Individualmente
4 8

¢ Consulta tu texto o los libros para reforzar tu aprendizaje. También puedes visitar la siguiente pagina
web:

https://www.edu.xunta.es/espazoAbalar/sites/espazoAbalar/files/datos/1464947673/contido/21 _la_
palanca.html

Luego, respondan las siguientes preguntas:

e En una palanca de primera clase, ¢,se puede obtener una gran fuerza aplicando una de menor
valor?

» ¢Qué ocurre cuando la fuerza de resistencia se acerca al punto de apoyo?

e N

______________________________________________ 0 2

¢ Leey analiza el siguiente caso. Luego responde:

Para poder sacar el cafio de su cocina y luego cambiarlo, Pedro utilizara una llave inglesa, como la de
la figura, la cual le permitira hacerlo girar.

( ) ¢ ¢De donde debera sujetar Pedro la llave inglesa
para que le sea més facil cambiar el cafio de su
cocina: del extremo del mango, del medio o de
un punto cercano a la mordaza? ¢ Por qué?

& J
(L] Bibliografia Sitio electrénico de Internet
Hewitt, P. (2007). Fisica conceptual, CEJAROQOSU. (2005). Palanca de 1. grado.
(10.2 ed.). México D. F., México: Recuperado de http://concurso.cnice.mec.es/
Editorial Pearson Educacién, cnice2006/material107/operadores/ope_pal_
pp. 118-119. primergrado.htm
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Actividad

| Ficha para estudiantes

5.° grado de Educacion Secundaria

¢, Por gué los cuerpos aceleran?

» Propositos de aprendizaje P

Capacidades

Problematiza
situaciones.

Disefna
estrategias
para hacer
indagacion.

Generay
registra datos e
informacion.

Analiza datos e
informacion.

Evallay
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacion.

Desemperios del quinto grado

Formula preguntas sobre el hecho, fendbmeno u objeto natural o tecnoldgico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipotesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece
relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
intervinientes que pueden influir en su indagacioén y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e
informacion cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipular
y medir las variables; el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las
herramientas, materiales e instrumentos de recojo de datos cualitativos/
cuantitativos; y el margen de error. Estos procedimientos también le permitiran
prever un grupo de control para confirmar o refutar la hipotesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacion de
la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad
u otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer
relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia,
similitud, diferencia u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el
comportamiento de las variables y contrasta los resultados con su hipétesis e
informacion cientifica, para confirmar o refutar su hipotesis. Elabora conclusiones.

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
repeticion de mediciones, los célculos y los ajustes realizados en la obtencién
de resultados validos vy fiables para demostrar la hipotesis y lograr el objetivo.
Su indagacioén puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar
a otras indagaciones. Comunica su indagacién con un informe escrito o a través
de otros medios.
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» Secuencia del aprendizaje . % Con docente |

® Lee cuidadosamente lo siguiente:

|
N/
A
)
72

Y . . . . s . A
:‘f Una camioneta se encuentra detenida en la parte baja del cerro San Cristébal (Lima). '§
§ Para subir a este cerro, hay una carretera que se ha construido con una pendiente alta. El %

e - . >
§1 tramo inicial de la carretera se presenta en linea recta y la camioneta desea ascender por l?

X
% untramo recto. X
t:: Figura 1 Figura 2 :ij
S 101
X X
%‘ [
%‘ [
X o
< X
S X
<Q X
%‘ [
%‘ [
%‘ [
X o
< X
< X
S X
<Q ]
%‘ [
%‘ [
%‘ [
X o
< X
::: Fuente:https://i.ytimg.com/vi/’XDRD5Y1mt-M/ :::
),“ maxresdefault.jpg b:
% 5

® Responde las siguientes preguntas:
» ¢Puede la camioneta arrancar con velocidad constante? ¢ Por qué?

» Si el auto esta detenido, ¢ qué fuerza genera el movimiento de la camioneta?

@3 En equipos

—

® Escriban sus preguntas acerca de lo que desean saber o explicar respecto a lo leido:

» ¢Qué magnitudes intervienen en la situacion descrita?

* ¢ Qué magnitudes pueden manipular?
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* ¢Qué se ve afectado por las magnitudes manipuladas?

~ Pregunta de indagaci()n En equipos |
\/

¢ Planteen preguntas de indagacion sobre la situacion presentada y seleccionen solo una de ellas. Esta

debe ser susceptible de ser indagada cientificamente.

¢ Respondan:

» ¢Cuédles son las variables independientes?

* ¢Cuédles son las variables dependientes?

e ¢ Cuales son las variables intervinientes?

QSR )

¢ Formulen la hipotesis. Asegurense de que las variables estén en relacion causa-efecto.

~ Objetivos )

» ¢ Qué se proponen con su indagacion?

/ ' En eqmpOSJ

Disefien el procedimiento de su indagacion. Tomen en consideracion lo siguiente:

* ¢ Qué materiales, herramientas e instrumentos utilizaran?

Kit de maquinas simples




¢ Observen la figura 3. Para modelar la situacién, se considerara el siguiente sistema experimental:

Figura 3

r

Fuente: Industrias Roland Print SAC

» ¢ Como mantendran controladas las variables intervinientes?

¢ Con lafinalidad de probar su hipotesis, describan el procedimiento para armar el plano inclinado. Luego,
expliquen el desarrollo de la actividad.

¢ ¢En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

® ¢ Serequieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢ Cuéles?

~ Obtencién de datos En equipos |
\_/

¢ Pongan en marcha el disefio de estrategias.
¢ Observen con atencién y encuentren bajo qué condicién acelera el carro de Hall.

¢ Tengan en cuenta que el dinamdmetro debe encontrarse en forma vertical. Asimismo, deben leer las
mediciones en forma paralela a sus ojos; asi evitaran errores al validar la hipétesis.
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Z Organizacion de los datos Sin docente | En equipos |

Figura 4
| 4 ,
® Completen los datos de la figura 4. Cuando esta en reposo, la fuerza
necesaria para sostener el carro
® Enlatabla prevista en su disefio, registren de Hall es 1,10 N.
los datos obtenidos del tiempo y la distancia. £QUE peso se
° Realicen en las siguientes tablas los requiere B
] el carro de Hall
calculos para obtener la aceleracion del ascienda?
carro de Hall. Asignenle un titulo a cada
] Caso 1l
tabla. Por ejemplo: Peso =
Primero, en la tabla 1, cuando la fuerza Caso 2
resultante es de 0,2 N . Peso =
. J
Fuente: Industrias Roland Print SAC
Tabla 1:
Distancia

recorrida ()

Luego, en la tabla 2, cuando la fuerza resultante es de 0,3 N:
Tabla 2:

Distancia
recorrida ()
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¢ Grafiquen en el papel milimetrado o en la hoja de calculo Excel, para cada caso, la distancia recorrida
en funcion del tiempo promedio y la distancia recorrida en funcion del cuadrado del tiempo promedio.

* Graficas de la tabla 1, cuando la fuerza resultante es de 0,2 N :
Gréfica 1: Distancia en funcion del tiempo

Grafica 2: Distancia en funcion del cuadrado del tiempo
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ficas de la tabla 2, cuando la fuerza resultante es de 0,3 N :

Gra

Grafica 3: Distancia en funcién del tiempo

Grafica 4: Distancia en funcién del cuadrado del tiempo
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¢ Comparen en una sola grafica las pendientes de las graficas de las distancias en funcion del cuadrado
del tiempo promedio.

Grafica 5: Comparacion entre las pendientes obtenidas para cada fuerza

/ ‘ En equipos )‘ Con docentej

¢ Realicen las siguientes actividades y respondan:

* ¢Qué se observa en los resultados de las tablas 1 y 2 con respecto a las distancias y los tiempos
transcurridos en recorrerlas?

« Al graficar la distancia en funcion del tiempo, ;,qué caracteristicas presenta la grafica?

» ¢ Qué grafica puede confirmar que el carro de Hall replica un movimiento rectilineo uniformemente
variado?

» ¢ Qué origina el movimiento acelerado?
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Contrastacion de los resultados con la hipétesis y la informacién cientifica j

¢ Comparen los resultados con su hipétesis y luego respondan:

» ¢Los resultados validan su hipétesis? ¢ Por qué?

~ Elaboracion de conclusiones

¢ Basandose en los resultados, elaboren sus conclusiones.

En equipos | Con docente |
~_ -

¢ Retomen sus conclusiones y determinen si responden a la pregunta de indagacion.

¢ Respondan:

e ¢;Los procedimientos realizados permitieron obtener resultados validos y fiables? ;Por qué
calibraron el dinamémetro?

» ¢ El objetivo de su indagacion ha sido logrado?

» ¢ Qué otros aspectos de la aceleracion se podria indagar?

e Elabora individualmente un informe escrito de la indagacién realizada, en el cual des a conocer los
detalles del proceso y los resultados obtenidos. Preséntalo ante tus compafieras y comparieros.
También puedes darlo a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucion
educativa.
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@3 En equipos 8%38 Sin docente
/

4

® Evallen, comparando con la rabrica, la actuacion de sus compafieras y compafieros de equipo
durante la indagacién cientifica realizada (ver paginas 11y 12).

., Para profundiza Fueradel aula @ Individualmente
A _

® Para reforzar tus aprendizajes sobre el movimiento rectilineo uniformemente acelerado, consulta tu
texto o los libros y visita la siguiente pagina web: http://www.educaplus.org/movi/2_6aceleracion.html
Luego, analiza, practica y responde:

» ¢ Qué ocurre con el valor de la velocidad si la aceleracion y la velocidad tienen la misma direccion?

» ¢ Qué ocurre con el valor de la velocidad cuando esta y la aceleracion tienen direcciones opuestas?

g g e —————————

N
N
>
7
________________
_____________________________

¢ Analiza la siguiente situacion y responde las preguntas que luego se formulan.

Un gato observa inmovil a un ratén que, en busca de alimento,
se asoma sigilosamente desde su escondite. Cuando el
desprevenido roedor sale y estd a su alcance, el gato se lanza
tras él y comienza una persecucion por las inmediaciones del
lugar en el que se encuentran. El raton corre realizando varios
giros para no ser alcanzado.

I

Fuente: Industrias Roland Print SAC

e ¢ Cual es la velocidad inicial del gato? ¢ Por qué?

e ¢ Elratdén acelera durante su movimiento? ¢Por qué?

Bibliografia Sitio electrénico de Internet
Giancaoli, D. (2006). Fisica. E-ducativa. Movimiento rectilineo uniformemente
México D. F., México: Editorial acelerado. Recuperado de http://e-ducativa.catedu.
Pearson Educacion. es/44700165/aula/archivos/repositorio/1000/1147/

html/2_movimiento_rectilneo_uniformemente

= P : acelerado_mrua.html
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Actividad

| Ficha para estudiantes

5.° grado de Educacion Secundaria

¢, Como funciona una palanca de tercera clase?

» Propésitos de aprendizaje

Competencia

Capacidades

Problematiza
situaciones.

Diseia
estrategias
para hacer
indagacion.

Genera y
registra datos e
informacion.

Analiza datos e
informacion.

Evaluay
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacion.

Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.

Desempenos del quinto grado

Formula preguntas sobre el hecho, fendmeno u objeto natural o tecnoldgico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipotesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece
relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
intervinientes que pueden influir en su indagacion y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e
informacion cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipular
y medir las variables; el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las
herramientas, materiales e instrumentos de recojo de datos cualitativos/
cuantitativos; y el margen de error. Estos procedimientos también le permitiran
prever un grupo de control para confirmar o refutar la hipétesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacion de
la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad
u otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer
relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia,
similitud, diferencia u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el
comportamiento de las variables y contrasta los resultados con su hipétesis e
informacién cientifica, para confirmar o refutar su hipotesis. Elabora conclusiones.

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
repeticion de mediciones, los calculos y los ajustes realizados en la obtencion
de resultados validos y fiables para demostrar la hipotesis y lograr el objetivo.
Su indagacion puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar
a otras indagaciones. Comunica su indagacion con un informe escrito o a través
de otros medios.
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P Secuencia del aprendizaje % Con docente

® Lee cuidadosamente la siguiente situacion:
:{,‘,OXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOX01‘!‘21‘1‘1‘1‘1‘!‘21‘2{0}0}0{0{0{0‘0‘0‘0‘“
% A Franco le gusta viajar y pescar. Por ello, cada

%  vezquellegaaunaplaya, no pierde la oportunidad
%  de hacer lo que le gusta: coge su cafa de pescar
% ysedirige muy temprano hacia el mar. La corvina,
% el lenguado y la chita son sus peces preferidos.
%  Estas especies habitan en las aguas de la
S corriente de Humboldt, especialmente en el litoral
% peruano de los departamentos de Ica y Arequipa.

% Fuente: https://n9.cl/Onms
&,
L OO0 ORI

® Responde las siguientes preguntas:

» ¢Ddnde se apoya la cafia de pescar para poder levantar al pez?

» ¢Dobnde se ubica la fuerza que debe aplicar Franco para poder levantar al pez?

» ¢Ddnde se ubica la fuerza que representa al peso del pez?

@ En equipos )

—

¢ Escriban sus preguntas sobre lo que desean saber o explicar del fendmeno observado.

¢ Respondan:

* ¢Aqué tipo de palanca representa la cafia de pescar? ¢ Por qué?
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« Identifica las partes de la palanca en la cana de pescar.

* ¢ Qué magnitudes intervienen en la situacion presentada?

* ¢Qué magnitud se puede manipular?

» ¢Qué se ve afectado por la magnitud manipulada?

~ Preguntade indagacién En equipos |
—_

¢ Planteen preguntas de indagacién sobre la situacion presentada y seleccionen solo una de ellas. Esta
debe ser susceptible de ser indagada cientificamente.

¢ Respondan:

e ¢Cudl es la variable independiente?

» ¢Cuél es la variable dependiente?

» ¢ Cual es la variable interviniente?
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~ Hipotesis )

¢ Formulen la hipotesis. Asegurense de que las variables estén en relacion causa-efecto.

~ Objetivos )

¢ ¢ Qué se proponen con su indagacion?

/ ‘ En equipos |

¢ Disefien el procedimiento de su indagacion. Tomen en consideracion lo siguiente:

* ¢ Qué materiales, herramientas e instrumentos utilizaran?

¢ Observen las figuras 2 y 3. Para modelar la situacién, se consideraran los siguientes sistemas

experimentales: _ .
Figura 2 Figura 3

5 5 *

| m 1 8cm 4- 100 g

8 .cm 8c ' —
L 106m [100m 4100 g
( 20 cm L J
4D & 20cm 20 cm
Fuente: Industrias Roland Print SAC Fuente: Industrias Roland Print SAC

* ¢ Como mantendran controlada la variable interviniente?

» Para probar la hipétesis, describan el procedimiento para armar el sistema de palanca. También
expliquen el desarrollo de la actividad.
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» ¢En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

» ¢Se requieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢ Cuéales?

___________________________________________________________

~
N

__________________________________________________________
~ Obtencion de datos En equipos |
\/

¢ Pongan en marcha el disefio de estrategias para la obtencién de datos manipulando la variable
independiente y también para la obtencion de datos de la variable dependiente.

¢ Tengan cuidado al calibrar el sistema de palancas. Asegurense de que la regla graduada se
encuentre en forma horizontal durante toda la actividad.

¢ Lean el dinamémetro en forma vertical y paralela a sus 0jos, para evitar errores en la medicién.
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x Organizacion de los datos Sin docente En equipos
_a _

¢ Anoten en sus tablas previstas o en las tablas 1 y 2 los datos obtenidos de las fuerzas de potencia 'y
de resistencia, asi como los datos obtenidos de los brazos de potencia y de resistencia. Asignenle
un titulo a cada tabla.

Tabla 1:

- Brazo de potencia Brazo de Fuerza de potencia Fuerza de
HEalEEmEE () resistencia () P( ) resistencia R ()

1

Tabla 2:

e Brazo de potencia Brazo de Fuerza de potencia Fuerza de
R () resistencia () P( ) resistencia R ()

a | |lw|IDN]|PF

® Con los datos obtenidos en la tabla 2, completen la siguiente tabla y asignenle un titulo:

Tabla 3:

Mediciones P( ) R( ) P/R
1

a|lh~hlw]|N
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Ana > ‘ En equipos | ‘ Con docente

¢ Respondan.

Andlisis de la actividad 1:

» ¢Qué sucede con el valor de la fuerza de potencia y el valor del brazo de potencia?

» ¢En qué caso la fuerza de resistencia es mayor que la fuerza de potencia?

Andlisis de la actividad 2:

» Observen la tabla 2, ¢qué fuerza es mayor cuando las distancias de los brazos se mantienen
constantes?

» De latabla 3, ¢la relacion entre la fuerza de potencia y la fuerza de resistencia es constante?
¢A qué nimero se aproxima?

» Con los datos de la tabla 2, calcula la razon entre el brazo de resistencia y el brazo de potencia
(BR/BP). ¢,Qué valor obtienen?

» Delastablas 2y 3, se deduce la siguiente relacion: BP - P=BR - R. ¢ Qué demuestra esta relacion?

» ¢ Qué caracteristicas presenta una palanca de tercera clase?

Contrastacion de los resultados con la hipétesis y la informacién cientifica

¢ Comparen los resultados con su hip6tesis y respondan:

e ¢Los resultados validan su hipotesis? ¢ Por qué?
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~ Elaboracion de conclusiones

¢ Basandose en los resultados, elaboren sus conclusiones.

En equipos ) Con docente )

¢ Determinen si sus conclusiones responden a la pregunta de indagacion.

¢ ¢ Los procedimientos realizados permitieron obtener resultados validos y fiables? ¢ Por qué calibraron
el sistema de palancas y el dinamémetro?

¢ ¢ El objetivo de su indagacién ha sido logrado?

¢ ¢ Qué otros aspectos de las fuerzas en las palancas de tercera clase se podria indagar?

¢ Elabora individualmente un informe escrito de tu indagacién, en el cual des a conocer los detalles del
proceso y los resultados obtenidos; luego, preséntalo ante tus comparfieras y compafieros. También lo
puedes dar a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucion educativa.

Coevaluacion En equipos | Sin docente
h A28 J
/ — —

e Evallen, comparando con la rdbrica, la actuacién de sus compafieras y comparfieros de equipo
durante la indagacion cientifica (ver paginas 8 y 9).
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s, Para profundiza Fueradelaula @ Individualmente
— 4 __

Consulta tu texto o los libros para reforzar tu aprendizaje. También puedes visitar la siguiente pagina
web sobre palancas: http://www.educaciontecnologica.cl/palancas.htm

Luego analiza y responde:

e En una palanca de tercera clase, ¢,qué fuerza es mayor?

* Menciona ejemplos de palancas de tercera clase e identifica la posicion de las fuerzas de potencia,
de la fuerza de resistencia y la del fulcro.

Figura 4

Resuelve lo siguiente:

 La figura 4 muestra una grua mecanica.
¢, Qué fuerza necesitara aplicar el cilindro
hidraulico de la grua para levantar un
cuerpo de 1000 kg? ¢ Qué tipo de palanca es?
(g = 10 m/s?).

Fuente: Industrias Roland Print SAC

» Observa el uso de un cortaunas. Identifica a qué tipo de palanca corresponde. Dibujalo y sefiala
donde se ubican el fulcro, los brazos de potencia y de resistencia, asi como las fuerzas de potencia
y de resistencia.

[L] Bibliografia Sitio electrénico de Internet
Milachay, Y.y Arenas, E. (2010). Junta de Andalucia. Maquinas y mecanismos.
Ciencia, tecnologia y ambiente 5: (s.f.). Recuperado de http://agrega.
Fisica (1.2 ed.). Lima, Per: Editorial juntadeandalucia.es// repositorio/12032012/8a/
Pearson Educacion. es-an_2012031213_9132925/

NDOIAND-20071010-0021/index.html
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Actividad

| Ficha para estudiantes

5.° grado de Educacion Secundaria

¢, Como podemos elevar exponencialmente

nuestra fuerza®?

» Propdsitos de aprendizaje/

Capacidades

Problematiza
situaciones.

Diseia
estrategias
para hacer
indagacion.

Generay
registra datos e
informacion.

Analiza datos e
informacion.

Evaluay
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacion.

Desemperios del quinto grado

Formula preguntas sobre el hecho, fendmeno u objeto natural o tecnolégico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipotesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece
relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
intervinientes que pueden influir en su indagacion y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e
informacion cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipular
y medir las variables; el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las
herramientas, materiales e instrumentos de recojo de datos cualitativos/
cuantitativos; y el margen de error. Estos procedimientos también le permitiran
prever un grupo de control para confirmar o refutar la hipétesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacion de
la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad
u otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer
relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia,
similitud, diferencia u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el
comportamiento de las variables y contrasta los resultados con su hipoétesis e
informacion cientifica, para confirmar o refutar su hipétesis. Elabora conclusiones.

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
repeticion de mediciones, los célculos y los ajustes realizados en la obtencion
de resultados validos y fiables para demostrar la hipétesis y lograr el objetivo.
Su indagacion puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar
a otras indagaciones. Comunica su indagacién con un informe escrito o a través
de otros medios.
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> Secuencia del aprendizaje Con docente

® Lee cuidadosamente la siguiente situacion:

ZRLUOOOOOOOOOOOOOVOOOOOOOOOOOOOOLOOOOBVLOOOVLOVOOBOLLOOVLOOOOLVOOOOOLOVLVLOOOOOOOVOLOOOOOOOOOI
En las grandes construcciones que se realizan en algunos lugares, se utilizan grias para elevar
materiales y cuerpos muy pesados. Las gruas han permitido que las edificaciones sean cada 5

vez mas altas y que las construcciones de obras civiles se realicen en menos tiempo. s
Figura 1 Figura 2 K
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Fuente: https://bit.ly/37SShéq Fuente: Industrias Roland Print SAC [%

28
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® Responde las siguientes preguntas:

» ¢Qué mecanismos se pueden observar en las grias?

* ¢Qué parte de la grua genera la fuerza para elevar los cuerpos?

5“&"5 En equipos

—

¢ Escriban sus preguntas sobre lo que desean saber o explicar de la situacion observada.

=
|
|
L

¢ Respondan:

» ¢Las gruas levantan los cuerpos aplicando una fuerza igual al peso del cuerpo que se levantara?

» Entonces, dependiendo del sistema de poleas, ¢es posible reducir ain mas el valor de la fuerza
utilizada para elevar una carga?
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» ¢Qué magnitudes estan presentes en la situacion presentada?

e ¢ Qué magnitudes pueden manipular?

* ¢Qué se ve afectado por la magnitud manipulada?

~ Pregunta de indagaci(')n En equipos |
\_/

¢ Planteen preguntas de indagacion sobre la situacion presentada y seleccionen solo una de ellas. Esta
debe ser susceptible de ser indagada cientificamente.

¢ Respondan:

» ¢ Cudles son las variables independientes?

» ¢Cuél es la variable dependiente?

» ¢ Cual es la variable interviniente?

= Hipdtesis )

¢ Formulen la hip6tesis. Asegurense de que las variables estén en relacion causa-efecto.

~ Objetivos )

¢ ¢ Qué se proponen con su indagacion?
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/ ‘ En equipos )
. S - .

Disefien el procedimiento de su indagacion. Tomen en consideracion lo siguiente
* ¢ Qué materiales, herramientas e instrumentos utilizaran?

Observen las siguientes figuras. Para modelar la situacién, se consideraran estos sistemas
experimentales:

Estudio del polipasto factorial

Figura 3 Figura 4
(

Figura 5
. '*\ 4 SR 11\ ( . .

9\
\
\

\

==

Fuente: Industrias Roland Print SAC

EE |

B - S N

Fuente: Industrias Roland Print SAC Fuente: Industrias Roland Print SAC
Estudio del polipasto potencial

Figura 6

?w” rHon ﬁf”f‘
|
|

' \H

Fuente: Industrias Roland Print SAC : i

Fuente: Industrias Roland Print SAC
L] ; A

Fuente: Industrias Roland Print SAC
¢, Coémo mantendran controlada la variable interviniente?
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» Para probar su hipétesis, describan el procedimiento para armar el sistema de poleas y el desarrollo
de la actividad.

» ¢En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

* ¢ Se requieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢ Cuales?
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Z Obtencién de datos g‘i"a En equipos
/ L

¢ Pongan en marcha el disefio de estrategias para la obtencién de datos manipulando la variable
independiente y también para la obtencion de datos de la variable dependiente.

¢ Tengan cuidado al armar el polipasto.
® Lean el dinamémetro en forma vertical y paralela a sus ojos para evitar errores en la medicion.

~ Organizacion de los datos Sin docente En equipos
— —

® Anoten en sus tablas previstas o en las siguientes, los datos obtenidos de la fuerza de potencia 'y de
la fuerza de resistencia. Asignenle un titulo a cada tabla.

» Primero, en la tabla 1, sobre el estudio del polipasto factorial con una, dos y tres poleas moviles.

Tabla 1:

Cantidad de poleas Potencia = lectura del Resistencia = peso del soporte +
moviles dinamémetro () pesas + polea movil ( )

» Luego, en la tabla 2, sobre el estudio del polipasto potencial con una, dos y tres poleas méviles.

Tabla 2:

Cantidad de poleas Potencia = lectura del Resistencia = peso del soporte +
moviles dinamometro () pesas + polea movil ( )

» Calculen la razén de la fuerza de potencia (P) con la fuerza de resistencia (R), en cada caso,
considerando los datos de la tabla 1. Luego, completen la siguiente tabla y asignenle un titulo.

Tabla 3:

Para una polea Para dos poleas Para tres poleas

Cociente de P/R
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¢ Calculen larazoén de la fuerza de potencia (P) con la fuerza de resistencia (R), en cada caso,
considerando los datos de la tabla 2. Luego, completen la siguiente tabla y asignenle un titulo.

Tabla 4:

Para una polea Para dos poleas Para tres poleas

Cociente de P/R

u,_b\_ﬁéﬁz_ér_n_c;s_ Elatos S |nformaC|on > En equipos ) Con docente )
__________________________ ‘/ /

Estudio del polipasto factorial o en serie

¢ Observen la tabla 1 y la tabla 3, asi como las figuras 3, 4 y 5. Luego, respondan lo siguiente:

e ¢Por qué la fuerza de potencia es menor que la fuerza de resistencia?

» ¢Qué ocurre con el valor de la fuerza de potencia a medida que el nimero de poleas aumenta?

» ¢ Se puede afirmar que la potencia es una fraccion de la resistencia y que depende de la cantidad
de poleas? ¢ Cual serd la relacion entre la fuerza de potencia y la fuerza de resistencia?

» ¢Cbomo se calcula la ventaja mecanica en un polipasto factorial?

Estudio del polipasto potencial

¢ Observen la tabla 4, asi como las figuras 6, 7 y 8. Luego, respondan lo siguiente:

¢, Qué relacion existe entre la fuerza de potencia y la fuerza de resistencia?
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* ;Se puede afirmar que la fuerza de potencia se reduce exponencialmente conforme aumenta el
namero poleas? ¢ Por qué?

» ¢CoOmo se calcula la ventaja mecanica en un polipasto potencial?

Contrastacion de los

resultados con la hipétesis y la informacion cientifica

¢ Comparen los resultados con su hipétesis y respondan:

» ¢Los resultados validan su hipotesis? ¢ Por qué?

& Elaboracion de conclusiones

¢ Basandose en los resultados, elaboren sus conclusiones.

il

Con docente )
-

En equipos )
\/

¢ Determinen si sus conclusiones responden a la pregunta de indagacion.

Kit de maquinas simples




¢ ¢ Los procedimientos realizados permitieron obtener resultados validos y fiables? ¢ Por qué calibraron
el dinamémetro?

¢ ¢ El objetivo de su indagaciéon ha sido logrado?

¢ ¢ Qué otros aspectos del arreglo de poleas fijas y moviles se podrian indagar?

¢ Elabora individualmente un informe escrito de tu indagacion, en el cual des a conocer los detalles del
proceso y los resultados obtenidos; luego, preséntalo ante tus compafieras y compafieros. También lo
puedes dar a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucion educativa.

D) Sin docente
_/ /

» Evalten, comparando con la rdbrica, la actuacién de sus compafieras y compafieros de equipo
durante la indagacién cientifica realizada (ver paginas 8 y 9).

N Para profundiza Fueradelaula @ Individualmente
4 8

¢ Consulta tu texto o los libros para reforzar tu aprendizaje. También puedes visitar el siguiente blog:

https://victoryepes.blogs.upv.es/tag/aparejo-factorial/
® Luego, responde:

» ¢ Como funciona un polipasto de cadena?

» Menciona las partes del polipasto de cadena.

¢ Resuelve lo siguiente:

 Dibuja un sistema de polipasto potencial con tres poleas mdéviles y una fija. Considera el siguiente
caso: Si quieres elevar una carga de 1600 N, ¢ qué fuerza habra que aplicar para poder levantarla?
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* Tu familia ha planeado construir las paredes del tercer piso de tu casa. Ante esto, para subir los
materiales de una forma féacil y rapida, deciden armar un polipasto construye un polipasto con
materiales reciclables y comprueba su funcionamiento. Represéntalo con un dibujo.

(L] Bibliografia Sitio electrénico de Internet
Giancoli, D. (2006). Fisica. Cristi, 1. (2003). Sobre palancas, poleas y
México D. F., México: Editorial garruchas. Recuperado de
Pearson Educacion. http://casanchi.com/fis/05_palancas.pdf
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EDUCACION
SECUNDARIA



Actividad

| Ficha para estudiantes

5.° grado de Educacion Secundaria

., Como varia la constante elastica de la
asociacion de resortes en paralelo y en serie?

» Propositos de aprendizaje

Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.

Capacidades Desemperios del quinto grado

Problematiza

Formula preguntas sobre el hecho, fendbmeno u objeto natural o tecnolégico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipdtesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece

SICEEIES relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables

intervinientes que pueden influir en su indagacion y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e informacion
Disefna cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipulary medir las variables;
estrategias el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las herramientas, materiales e
para hacer instrumentos de recojo de datos cualitativos/cuantitativos; y el margen de error.
indagacion. Estos procedimientos también le permitiran prever un grupo de control para

confirmar o refutar la hipotesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacién de
Gengra la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
zreglstra Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
. a]:tos € intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad u
informacion. otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer relaciones
Analiza de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia
datos e u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el comportamiento de las
informacion. variables y contrasta los resultados con su hipétesis e informacion cientifica, para

confirmar o refutar su hipotesis. Elabora conclusiones.

. Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
Evalua_y procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
comunica el repeticion de mediciones, los calculos y los ajustes realizados en la obtencién
Procesoy de resultados validos vy fiables para demostrar la hipotesis y lograr el objetivo. Su
resultados indagacion puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar a otras
?n?jzgacién indagaciones. Comunica su indagacion con un informe escrito o0 a través de otros

medios.
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> Secuencia del aprendizaje _ % Con docente |
g

® Observen cémo el docente cuelga en una liga el soporte de pesas con gancho y la pesa (figura A).
Anoten en sus cuadernos de experiencias lo que sucede.

® Observen como el docente engancha con dos ligas el soporte de pesas con gancho y la pesa
(figura B). Anoten en sus cuadernos de experiencias lo que sucede.

® Observen la experiencia de anudar dos ligas formando dos aros. Luego, cuelguen el soporte
de pesas con gancho y la pesa a una de las ligas (figura C).

® Observen la deformacion y estimen cuantos centimetros se estira.

4 "gwa N .,' = N -"gura )

\_ NG /\l J

Fuente: Industrias Roland Print SAC Fuente: Industrias Roland Print SAC Fuente: Industrias Roland Print SAC

;ﬁ; En equipos
/4

Formulen preguntas a partir de lo observado.

Lean cuidadosamente lo siguiente:

5 - . e K
" Transitar por las carreteras de nuestro pais no es ) i
o . .. X
;g facil. Cuando tenemos la oportunidad de viajar en un X
o . <Q
§ automovil, muchas veces sentimos sacudones, sobre §
Ef} todo al pasar por baches pronunciados; por ello, los ;g
] ;o . . . . . X
;g automoviles disminuyen la velocidad para aminorar X
. .. %
§ ese impacto. Por otro lado, cuando viajamos en un §
:§1 vehiculo 4 x 4, los baches ni se sienten y podemos lii
[X] . i , .
¥ avanzar sin mayor dificultad. ¢Con qué sistema §
< , . .
§ cuentan estos vehiculos y como funcionan para §
% superar el impacto de los baches en sus pasajeros? M
i \. J
<
::1 Fuente: http://noticias.coches.com/wp-content/uploads/2014/12/Coilo- t::
t‘: vers-suspensi%C3%B3n.jpg >:1
EUOOOOOOOOOOOVOODLOVIOVVOBIOVVOOIOBIOOVOOVLOVVOVVOVIOVVOBIOVIOBIOBIOOVVOVVOVLOVVOVIOVVOOIOOVOOVOO00L
58

Kit de fuerzas y dinamica




~ Pregunta de indagacién En equipos
—

¢ Anpartir de la experiencia de las ligas, dialoguen en torno a lo siguiente:

1. ¢ A qué se debe que las deformaciones sean diferentes en todos los casos?

2. Silafuerzaaplicada paradeformarlasligas eslamisma, ¢, por qué hay diferencia en las deformaciones
de las ligas?

¢ Elijan unade las situaciones representadas por las figuras A, B o C y formulen |la pregunta de indagacién
y dialoguen por qué es la mas apropiada.

¢ Identifiquen las variables de estudio de la actividad que se realiz6 con las ligas, el soporte de pesas
y la pesa.

Variable independiente:

Variable dependiente:

Variable interviniente:

Hipotesis

¢ Elijan una de las situaciones representadas por las figuras A, B o C; luego, planteen la hipédtesis,
estableciendo una relacion de causa-efecto entre las variables.

¢ Escriban una reflexion sobre la influencia de las variables intervinientes en la indagacion.

Objetivos
2 Objetivos )

¢ ¢Que se proponen con su indagaciéon?

En equipos
—

¢ Propongan un protocolo o disefio de la indagacién. ¢ Como y con qué realizaran la manipulacion, la
medicion y el control de variables con el fin de obtener datos?

e ¢ Qué materiales utilizaran?
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e ¢Cblmo pondran a prueba su hipotesis?

e ¢ En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

» ¢Serequieren medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo? ¢, Cuéles?

/ En equipos )

¢ Pongan en marcha su disefio de estrategias para la obtencion de datos con el juego de resortes con
soporte universal.

60
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2. Organizacion de los datos Sin docente | En equipos |

¢ Con los datos obtenidos en la indagacion, organicen la informacién en sus tablas previstas o en las
tablas 1y 2. Para ello, consideren el valor de la aceleracion de la gravedad g = 9,81 m/s2. Ubiquen en
las tablas sus variables y hagan los calculos para obtener la fuerza en funcién de la deformacion y la
constante de elasticidad de las asociaciones en paralelo y en serie de los resortes.

Tabla 1:

Xo = =

Consideren el valor de la aceleracion de la gravedad g = Promedio

Tabla 2:

Xo = =

Promedio

Consideren el valor de la aceleracion de la gravedad g =
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Elaboren la grafica de la fuerza en funcion de la deformacion de las asociaciones de resortes en paralelo
y en serie. Asignenle un titulo.

Gréafica 1:

Lean el siguiente texto para interpretar los principios cientificos y verificar o refutar su hipotesis.

En muchas aplicaciones practicas se encuentran resortes asociados uno al lado del otro. Es conveniente
sustituir todos ellos por uno solo. Para esto, es necesario calcular la constante equivalente del resorte
gue reemplaza al conjunto de resortes asociados.

Cuando los resortes se asocian en paralelo (como los que se muestran en la figura 1), la fuerza elastica
se reparte entre ellos. Todos los resortes experimentan la misma deformacion “x”. Si sustituimos el
conjunto de los resortes por uno solo, este debe experimentar la misma deformacion “x” sometido a la

misma carga o fuerza que el conjunto de resortes.
Figura 1

W
Asociacién de resortes en paralelo Resorte equivalente y

.

Fuente: Industrias Roland Print SAC
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La fuerza en el resorte equivalente es igual a la suma de las fuerzas en cada uno de los resortes en
paralelo. _
F.=F,+F,

ke-xzkl-x+k2-x

Eliminamos “x” por ser el mismo y obtenemos la constante equivalente:

Figura 2

Se colocan en serie los resortes 1y 2 7
(figura 2-1). Si aplicamos una fuerza
externa en el extremo libre del resorte
inferior, esta fuerza se transmite con
la misma magnitud al resorte superior;
es decir, ambos resortes tienen la
misma fuerza elastica. Sin embargo,
al ser dos resortes diferentes, sus
deformaciones son distintas: “x,” y
“x,” (figura 2-I1).

El conjunto de resortes asociados en
serie va a reproducir un tercer resorte
equivalente a los anteriores (figura
2",”){ do“nd”e se observa l"_", Counftante Asociacion de resortes en serie Resorte equivalente

elastica “k.” y la deformacion “x”. \ y

Fuente: Industrias Roland Print SAC

La deformacion en el resorte equivalente es igual a la suma de las deformaciones en cada uno de los
resortes en serie: X, = X, + X, ...ccovcorriiinnncnnn. *)

Cada resorte y el sistema equivalente cumplen con la ley de Hooke: F = k - x

De donde despejamos la deformacion: x = % ................................. (**)
F F, F
Reemplazando(**) en la igualdad(*), queda la siguiente ecuacion: k—ez k—l W k_2
e 1 2
Como las fuerzas son iguales, W = F_ = F, = F,, se pueden simplificar y la ecuacién queda asi:
Donde: k_: constante de elasticidad equivalente
ki = kl + % k,: constante de elasticidad del resorte 1
e 1 2 k,: constante de elasticidad del resorte 2

Respondan las siguientes preguntas:
* ¢ Qué semejanzas observas entre las ligas y resortes y en qué se diferencian?

e ¢ Qué genera la deformacion?
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/ En equipos) Con docente)
\/ \/

¢ Observen la grafica 1 y respondan lo siguiente:

» ¢ Qué caracteristicas presentan las rectas en la grafica 1?

e ¢Encual de los dos casos el promedio de la constante de elasticidad es mayor?

» ¢ Cual fue el valor experimental de la constante de elasticidad equivalente de los resortes agrupados
en paralelo?

» ¢ Cudlfue el valor experimental de la constante de elasticidad equivalente de los resortes agrupados
en serie?

» ¢Qué patrones podemos encontrar al usar dos resortes con la misma constante de elasticidad?

Contrastacion de los resultados con la hipétesis y la informacién cientifica

¢ Comparen los datos obtenidos y, con base en los conocimientos cientificos, respondan las siguientes
preguntas:

» ¢ Qué sucede con las constantes de elasticidad de las asociaciones de resortes?

» Anpartir de los resultados de las tablas y de la grafica, contrasten con su hipétesis reajustada.
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~ Elaboracion de conclusiones

¢ Redacten sus conclusiones comparando la hipotesis planteada con los resultados obtenidos en la
grafica 1.

¢ Respondan: ¢ Qué pueden comentar sobre la validez de la hipotesis formulada?

En equipos )

Con docente
_/

¢ Sustenten su conclusion basandose en conocimientos cientificos.

e ¢ Se logré su objetivo de indagacién?

¢ Revisen la informacidon que se encuentra en este blog: hitp://mecanicayautomocion.blogspot.
pe/2009/03/sistemade-suspension.html. Para ello, utilicen los conceptos cientificos aprendidos.
Elaboren una explicacion a la siguiente pregunta: ¢, Con qué sistema cuentan estos vehiculos y como
funcionan para superar el impacto en sus pasajeros debido a los baches?

¢ Elabora individualmente un informe escrito de tu indagacion, en el cual des a conocer los detalles del
proceso y los resultados obtenidos; luego, preséntalo ante tus compafieras y compafieros. También lo
puedes dar a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucion educativa.

T Sh e

® Evalten, comparando con la rubrica, la actuacion de sus compafieras y compafieros de equipo
durante la indagacion cientifica realizada (ver paginas 8 y 9).

o Para profundizar ffﬂ Fuera del aula Individualmente
v/
_ _

® Para reforzar tus aprendizajes, consulta tu texto o los libros. También puedes visitar la siguiente
pagina: "Introduccién a los resortes y la ley de Hooke". Recuperado de https://es.khanacademy.org/
science/physics/work-and-energy/hookes-law/v/intro-to-springs-and-hooke-s-law
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Actividad

| Ficha para estudiantes

5.2 grado de Educacion Secundaria

¢, Qué factores intervienen en el

movimiento armdnico simple?

» Proposito de aprendizaje

Competencia

Capacidades

Problematiza
situaciones.

Disefa

estrategias
para hacer
indagacion.

Genera

y registra
datos e
informacion.

Analiza
datos e
informacion.

Evaltay
comunica el
proceso y
resultados
de su
indagacion.

Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.
Desempenios del quinto grado

Formula preguntas sobre el hecho, fendbmeno u objeto natural o tecnoldgico para
delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las variables.
Plantea hipétesis basadas en conocimientos cientificos en las que establece
relaciones entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
intervinientes que pueden influir en su indagacién y elabora los objetivos.

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacion e informacién
cientifica, procedimientos que le permitan observar, manipular y medir las variables;
el tiempo por emplear; las medidas de seguridad, las herramientas, materiales e
instrumentos de recojo de datos cualitativos/cuantitativos; y el margen de error. Estos
procedimientos también le permitiran prever un grupo de control para confirmar o
refutar la hipétesis.

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulacién de
la variable independiente y de mediciones repetidas de la variable dependiente.
Realiza los ajustes en sus procedimientos o instrumentos. Controla las variables
intervinientes. Realiza calculos de medidas de tendencia central, proporcionalidad u
otros. Obtiene el margen de error y representa sus resultados en graficas.

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para establecer relaciones
de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia, similitud, diferencia
u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el comportamiento de las
variables y contrasta los resultados con su hipotesis e informacion cientifica, para
confirmar o refutar su hipétesis. Elabora conclusiones.

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones, los
procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de control, la
repeticion de mediciones, los célculos y los ajustes realizados en la obtencion
de resultados validos y fiables para demostrar la hipétesis y lograr el objetivo. Su
indagacion puede ser reproducida o genera nuevas preguntas que den lugar a otras
indagaciones. Comunica su indagacién con un informe escrito 0 a través de otros
medios.
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» Secuencia del aprendizaje
% Con docente )

* Lee lo siguiente: N

. . L L . . . %
S A Galileo le llam¢ la atencion las oscilaciones de una lampara de aceite que pendia del techo. "ii
% Observé que el tiempo que tardaba en completar una oscilacién era aproximadamente el §

% mismo, aunque la amplitud del desplazamiento iba disminuyendo con el tiempo. Como Galileo :§1
]

% no tenia crondmetro para medir los intervalos de tiempo y verificar su observacion, entonces

{{;XOXOXOXOIOX‘X‘XOXOXOXOXOXOIOX‘X‘X‘XOXOXOXOXOIOXOXOXOXOXOXOXOXOIOXOXOXOX‘XOXOXOXOIOXOXOXOX‘XOXOXOXOIOXOXOXOX‘X‘X‘XOXOIOXOXOXOX‘X‘X‘XKX%XEXKX‘X‘X‘X‘X‘X‘I‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘X‘I‘X‘B}.\
N/

”

3

NG

7 7 . . O
§ usé como patron de medida jsu propio pulso! §
;g Galileo Galilei logré demostrar que el periodo de oscilacién de un péndulo no depende de su :§1

. . .. . . . . . X

§ amplitud de oscilacion, sino de la longitud del péndulo (ley del isocronismo). X
;:1 o
X \ K
< , . . I S
R » ¢Cbmo es posible que el periodo L/ M
X de oscilacion no dependa de la PN K
’A \ ’o‘
M amplitud, pero si de la longitud, N i
. . &

N si la amplitud depende de la ! \ N
X : X ! \ X
K longitud? Q. o i
I - O 7 ]
X X
%\ Fuente: Industrias Roland Print SAC ?
."‘XoXOXOXOXOIOXOXOXOXoXoXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOXOIOIOIOXOXOXOX01‘1‘2221‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘2222221‘1‘1‘222XOXOXoXOXOXOXOXOXOXOXO21&&&%222221&&&%22221‘1‘1&0}".'

Lee y comenta:

La causa del movimiento de los cuerpos es la fuerza que actia sobre estos. Dependiendo de
como sea la fuerza, el movimiento tendra una forma. Por ejemplo, si la fuerza resultante sobre un
cuerpo es cero, el movimiento es rectilineo y uniforme (MRU); si es diferente de cero y constante,
podria ser rectilineo y uniformemente variado (MRUV) o un movimiento parabélico (MP). Cuando la
fuerza siempre se direcciona hacia un punto sin variar su médulo, el movimiento puede ser circular y
uniforme (MCU); y cuando es variable en médulo y direccion, podria ser que se haya presentado un
caso especial: una oscilacion arménica simple o un movimiento armonico simple (MAS).

4 N\
vV vV i L.
MRU @l 0l o Movimiento
Fr=0 rectilineo A
uniformemente E
v v v variado ! La fuerza
MRUV o O: O ! es hacia
| abajo
Fr = constante Coordenada Y !|v en tojdo
! momento
gy >
Movimiento v A A - o .
rectiineo con @— @2 @— Movimiento rectilineo uniforme
aceleracion ; Coordenada X
Fr es variable
Cuando la fuerza resultante es cero o tiene la Cuando la fuerza resultante es diferente de cero
misma direccién que la velocidad, el movimiento Y no es paralela a la velocidad, el movimiento es
es rectilineo. parabdlico (MP).
\_ J
Fuente: Industrias Roland Print SAC
Y4
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Amplitud = A

x=0m

Amplitud = A
V2
Movimiento circular Movimiento arménico simple
Cuando la fuerza resultante tiene médulo Cuando lafuerzaacttiaalolargo del movimiento,
constante y siempre se dirige a un punto pero cambia de moédulo en proporcion al
—el centro de la circunferencia—, el desplazamiento y cambia la direccion, el
\_ movimiento es circular y uniforme. movimiento es oscilatorio. )

Fuente: Industrias Roland Print SAC

De acuerdo con la ley de Hooke, los cuerpos con elasticidad lineal experimentan deformaciones
proporcionales a las fuerzas que acttan sobre estos.

F=k-(-1)=k-x

Donde F: es lafuerza deformadora (N).

k : es la constante de proporcionalidad elastica (N/m).

| : es lalongitud del cuerpo deformado (m).

l, - es la longitud natural del cuerpo (m).

X : es la deformacion del resorte cuando el cuerpo cuelga en reposo (m).

La segunda ley de Newton cuantifica el concepto de fuerza. Dice que la fuerza neta aplicada
sobre un cuerpo es proporcional a la aceleracion que adquiere dicho cuerpo. La constante de
proporcionalidad es la masa del cuerpo. Podemos expresar la relacién asi:

F=m-a
Presentacion del MAS

Donde F : es lafuerza resultante (N).
m: es la masa del cuerpo (kg).
a : es la aceleracion del cuerpo (m/s?). k

Sidicha fuerza se combina con una fuerza variable m X
(F = -k - x) que se repite en un periodo de tiempo,
conduce a un movimiento periédico conocido
como movimiento armonico simple (MAS). \\ J

Fuente: Industrias Roland Print SAC

El tiempo en que el cuerpo repite el movimiento es el periodo de oscilacion, y se calcula asi:

T=2n|M =27 1%

T : es el periodo de oscilacion (s).
m: es la masa oscilante (kg).
k : es la constante de elasticidad del resorte (N/m).
X : es la deformacion del resorte cuando el cuerpo cuelga en reposo (m).
. es la aceleracion de la gravedad (m/s?). An?
. . > T2 = (=2 |m
Si elevamos al cuadrado cada miembro de la ecuacion, tendremos ( K )

Si representamos los valores del cuadrado del periodo T? en funcién de la masa m, tendremos
una curva de primer grado, donde la pendiente nos conducira a obtener el valor de "k".

«
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® Para reforzar el aprendizaje, pueden ver este video:
https://www.youtube.com/watch?v=Mgx8HMU2FYM

____________________________ > En equipos
_____________________________________

¢ Piensen y respondan en torno a las siguientes preguntas:

v

e ¢ Qué magnitud causa el movimiento de los cuerpos?

e En el MRU, ¢como actlan las fuerzas en el cuerpo?

* ¢ Qué ocurre con la rapidez cuando la fuerza se opone al movimiento?

* ¢;COmo es la fuerza en el movimiento oscilatorio?

¢ Respondan las siguientes preguntas y comenten con sus compafieras y compafieros.

* ¢ Qué magnitudes intervienen en el calculo del periodo de un resorte?

» ¢ El periodo depende de la longitud? ¢ Depende de la amplitud de oscilacion?

» ¢lInterviene la masa en el calculo del periodo?

» ¢La constante de elasticidad condiciona el calculo del periodo?

e ¢La aceleracion de la gravedad interviene en el célculo del periodo?

* ¢ Qué magnitudes se deben mantener constantes para no influir en los resultados del experimento?

Pregunta de indagacic')n En equipos
_a

¢ Formulen la pregunta de indagacion relacionando las variables:

¢ |dentifica:

e Lavariable independiente:

e Lavariable dependiente:

e La variable interviniente:
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~ Hipotesis )

¢ Planteen la hipotesis.

Objetivos
2 Objetivos )

¢ ¢ Qué se proponen con su indagacion?

En equipos )
—

¢ Disefien el protocolo de su indagacion para poner a prueba su hipétesis; tomen en consideracion lo
siguiente:

* ¢ Qué materiales utilizaran?

* ¢COmo mediran el periodo de oscilacion del resorte manipulando las masas? Escriban el
procedimiento.

» ¢En qué tipo de tabla registraran y organizaran los datos que obtengan?

e ¢Cuales son las medidas de seguridad personal y del lugar de trabajo?
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~ Obtencion de datos En equipos |
\_/

¢ Pongan en marcha su disefio de estrategias.

¢ Observen que, al colgar la masa del soporte de pesas con gancho y la pesa del resorte, se estira
hasta quedar en equilibrio.

®  Prueben coémo mediran las oscilaciones del resorte.

¢ Tengan presente las variables independiente y dependiente en la actividad realizada.

¥ _Organizacion de los datos ) Sin docente | En equipos |
\_/ \_/

® Anoten en su tabla prevista o en la tabla 1 los resultados obtenidos del primer resorte. Asignenle un
titulo a la tabla.

Tabla 1:

1a

22

8ia

4.2

6.2

7.2

8.2
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¢ Anoten en la tabla 2 los resultados obtenidos del segundo resorte.

Tabla 2:

12

2la

8

4la

5.2

6la

7.2

8la

¢ Elaboren dos tablas de resumen (3 y 4) con los valores del cuadrado del periodo [T?(s?)] y la masa
i _4me®m (N i
m(kg), para calcular la constante de elasticidad de los dos resortes k === <_ > a partir de las tablas
1y 2. Asignenle un titulo a cada tabla. ™ Am

Tabla 3:

72 = —
Kit de fuerzas y dindmica



Tabla 4:

¢ Grafiquen el cuadrado del periodo en funcion de la masa del primer resorte (grafica 1) y del segundo
resorte (grafica 2). Asignenle un titulo a cada grafica.

Grafica 1:
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Gréafica 2:

En equipos Con docente
4 ‘ s

¢ Retomen el problema de indagacion, las variables y la hipétesis a partir de los datos y la informacién
cientifica.

Respondan las siguientes preguntas:

* ¢ Qué representa la pendiente de la recta?

¢ Por qué la pendiente de la recta en la grafica 1 es mayor que en la grafica 2?

» ¢ Cuadl es el valor de la constante de elasticidad del segundo resorte?
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* ¢ Qué unidades tiene la constante de elasticidad del resorte?

» ¢Las unidades de la constante de elasticidad son el cociente de la masa y el cuadrado del
tiempao?

* ¢ Qué caracteristicas presentan las graficas 1y 2?7

* ¢ Qué tendencias muestran las gréficas 1y 27

» ¢Cuales son las variables que intervienen en el proceso al registrar los datos y qué relaciones
observan en los resultados?

e ¢A qué creen que se deban estos resultados?

Contrastacion de los resultados con la hipétesis y la informacién cientifica

¢ Comparen los resultados obtenidos con relacion a las variables y su hipétesis.

Respondan: ¢ Es valida la hipétesis planteada? ¢ Por qué?

~ Elaboracion de conclusiones

¢ Redacten sus conclusiones.
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En equipos
_ T
Con docente

¢ Retomen la pregunta de indagacion y las conclusiones; a continuacion respondan:

» ¢De qué manera sus conclusiones dan respuesta a su pregunta de indagacion?

* ¢De qué depende el periodo de oscilacion del cuerpo suspendido en el resorte?

¢ Resuelvan lo siguiente:

Si se dispone de dos osciladores A y B construidos con resortes exactamente iguales y cuyas
masas oscilantes son, respectivamente, m, = m, mg = 3 m, ¢cudl de ellos vibrara mas rapidamente?

Justifiquen su respuesta. Oscilador A Oscilador B
S N (] h

Mg

kl IJ kl IJ

Fuente: Industrias Roland Print SAC

¢ Elabora individualmente un informe escrito de tu indagacion, en el cual des a conocer los detalles del
proceso y los resultados obtenidos; luego, preséntalo ante tus comparfieras y compafieros. También lo
puedes dar a conocer en el periédico mural o en el blog del aula o de tu institucion educativa.

" / . /—

® Evalten, comparando con la rubrica, la actuacion de sus compafieras y compafieros de equipo
durante la indagacién cientifica realizada (ver paginas 8 y 9).

Para profundizar / Fuera del aula @ Individualmente

® Para reforzar tus aprendizajes, consulta tu texto o libros. Ademas puedes visitar la siguiente pagina
web: http://www.acienciasgalilei.com/alum/fis/resortes.pdf, donde podras leer estos articulos:
"Oscilaciones de un resorte. Ley de Hooke" y "Movimiento arménico simple".

También puede visitar este sitio web: http:/labvirtual.webs.upv.es/0O4muelle.html y lee

"Nocién sobre los osciladores arménicos simples”, en https://es.khanacademy.org/science/physics/
mechanical-waves-and-sound/harmonic-motion/v/intuition-about-simple-harmonic-oscillators
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Normas de seguridad, conservacion e
T X RN Rits de Ciencia y Tecnologia

Normas de seguridad

Para el desarrollo de las actividades de indagacion cientifica con el uso de los kits, se
requiere tomar en cuenta ciertas normas de seguridad, dentro y fuera del aula o laboratorio,
destinadas a prevenir riesgos de accidentes y preservar la salud de estudiantes y docentes.

o Identifica la sefialética de seguridad y las rutas de evacuacion en el ambiente donde se
realiza la indagacion.

Conoce la ubicacion de las llaves generales del agua y la electricidad, asi como la
ubicacion del extintor.

Despeja la zona de trabajo cuando se realicen experimentos de mayor complejidad.
Evita que haya compafieras, compaferos u otras personas delante o en direccion
hacia donde se colocaran los materiales para ser usados.

Prevé con la orientacion de tu docente medidas de seguridad especificas, segun el
material que se va a utilizar en la indagacion.

Mantén el cabello corto o recogido; evita el uso de accesorios que se puedan enganchar
(corbatas, aretes, anillos, pulseras u otros).

Evita comer, beber o correr durante el desarrollo de la actividad.

Emplea ambas manos para asegurar la estabilidad de los materiales durante su
traslado al lugar donde se desarrollara la indagacion.

Solicita la orientacion de tu docente en caso de alguna dificultad o imprevisto durante
el desarrollo de la actividad.

@00 ®060 O 0

Conservacion e higiene

Es importante realizar el mantenimiento preventivo de los respectivos kits para garantizar
su buen funcionamiento. Con este fin, te recomendamos lo siguiente:

Lava tus manos con agua a chorro y jabon y sécalas bien antes de realizar la actividad
de indagacion.

Evita forzar las uniones, durante el armado de los equipos, para no romperlos o
malograrlos.

Evita en todo momento pintar, golpear o rayar los materiales para mantener su buen
estado y puedan utilizarse en las siguientes indagaciones.

Desmonta el material cuidadosamente antes de realizar su limpieza. Utiliza un pafno
para sacar el polvo y otras impurezas.

Deja limpio el ambiente de trabajo al finalizar la actividad.

® 000
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Pautas para el uso de los kits en las
actividades de indagacion

Antes de la actividad

» Lee atentamente las orientaciones que se brindan
en las fichas de actividades de indagacion vy
asegurate de que los materiales e instrumentos
que se utilizaran estén completos en la mesa de
trabajo.

donde todos participen durante el desarrollo de la
actividad de indagacion.

Fuente: Industrias Roland Print SAC

Durante la actividad

» Recurre a tu docente para que te ayude a resolver las
dificultades que se presenten durante el desarrollo de las
actividades.

» Tenen cuenta las orientaciones de tu docente para el armado
y el uso adecuado de los kits. Recuerda que el buen uso y
cuidado de los instrumentos de medicion permitira que las
medidas que indiguen tengan un menor margen de error.

» Mantén tu curiosidad cientifica, tu colaboracidn, tu atencion,
tu perseverancia y tu buena disposicion durante el desarrollo
de la indagacion cientifica.

Fuente: Industrias Roland Print SAC

Al finalizar la actividad

» Revisa que los materiales proporcionados estén
completos y ordenados.

» Guarda los materiales en el lugar que les
corresponda.

Fuente: Industrias Roland Print SAC
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

Lad iay el sist i icano
Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de promoverla y
defenderla.
La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econdmico de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estadode derecho y los regimenes
constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos. La democracia
representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente, ética y responsable de la
ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos humanos
y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al estado de derecho; la
celebracion de elecciones periodicas, libres, justas y basadas en el sufragio universal y secreto como
expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos y organizaciones politicas; y la
separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las actividades
gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion pblica, el respeto por los
derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa.
La subordinacion constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente
constituida y el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son
igualmente fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la democracia. Se
debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos de las campafias electorales
y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un derecho y una
responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia.
Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democracia.

]

Lad iay los

Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los derechos
humanos, en su carécter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las respectivas
constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internacionales de derechos
humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido violados
pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocién y proteccién de los
derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de proteccién de los
derechos humanos para la consolidacién de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y racial,
y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos humanos de
los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y religiosa en las Américas,
contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los derechos de
los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan consagradas en la Declaracion
de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos Fundamentales en el
Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La
democracia se fortalece con el mejoramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los
trabajadores del Hemisferio.
1]
D ia, d llo integral y

ala pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.
Articulo 12
La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inciden
negativamente en la consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se comprometen a
adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo productivo, la reduccion de la
pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en cuenta las diferentes realidades y condiciones
econdmicas de los paises del Hemisferio. Este compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y
la pobreza también destaca la importancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de
fortalecer la cohesion social y la democracia.
Articulo 13
La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustanciales al
desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacién de la democracia en los
Estados del Hemisferio.
Articulo 14
Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas por la
Organizacién encaminadas a fomentar el dialogo, la cooperacion para el desarrollo integral y el combate a
la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover estos objetivos.
Articulo 15
El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente. Es esencial
que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion del medio ambiente,
respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo sostenible en beneficio de las
futuras generaciones.
Articulo 16
La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del potencial
humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos. Para lograr estas
metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de todos, incluyendo a las nifias y las
mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas que pertenecen a las minorias.

v

Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico institucional

democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o al Consejo Permanente
afin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 18
Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del proceso
politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General o el Consejo
Permanente podrd, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer visitas y otras gestiones
con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario General elevara un informe al Consejo
Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situacion y, en caso necesario, podra adoptar
decisiones dirigidas a la preservacion de la institucionalidad democratica y su fortalecimiento.
Articulo 19
Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecién a sus normas, y en concordancia con la
clausula democrética contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del orden democratico
0 una alteracién del orden constitucional que afecte gravemente el orden democratico en un Estado
Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la participacion de su gobierno en las
sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta, de los Consejos de la Organizacion y de las
conferencias especializadas, de las comisiones, grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacion.
Articulo 20
En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que afecte
gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General podra solicitar la
convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion colectiva de la situacion y
adoptar las decisiones que estime conveniente.
El Consejo Permanente, segun la situacion, podré disponer la realizacion de las gestiones diplométicas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democréati-
ca.
Si las gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General para
que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplométicas, conforme a la
Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones de la presente Carta Democratica.
Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas necesarias, incluidos los buenos oficios, para
promover la normalizacion de la institucionalidad democratica.
Articulo 21
Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que se ha
producido la ruptura del orden democréatico en un Estado Miembro y que las gestiones diplométicas han
sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender a dicho Estado Miembro
del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo de los dos tercios de los
Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.
El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cumplimiento
de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de derechos humanos.
Adoptada la decisién de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones diplomaticas
para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.
Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivo la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario General
podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se adoptara por el
voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
Vv
La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos electorales
libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o asistencia
para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido el envio de misiones
preliminares para ese propésito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro interesado. Con
tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un convenio que determine el
alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de que se trate. El Estado Miembro debera
garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a la informacion y amplia cooperacion con la mision
de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA.
La Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se las dotara
de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y transparente, y con la
capacidad técnica apropiada.
Las misiones de observacion electoral presentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, los informes sobre sus actividades.
Articulo 25
Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la Secretaria
General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones libres y justas.
La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir a crear
o mejorar dichas condiciones.
Vi
Promocion de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y practicas
democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que la democracia es un
sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social y cultural de los pueblos. La
OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados Miembros, tomando en cuenta los
aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en esos dmbitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los valores
democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de la sociedad civil.
Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la educacion de la nifiez y la
juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores democraticos, incluidas la libertad y la
justicia social.
Articulo 28
Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras politicas de sus
respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la cultura democratica.



EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representan-
tes de las organizaciones politicas, re-
ligiosas, del Gobierno y de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar,
todos, para conseguir el bienestar y de-
sarrollo del pais. Este compromiso es el
Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro objetivos fun-
damentales. Para alcanzarlos, todos los
peruanos de buena voluntad tenemos,
desde el lugar que ocupemos o el rol
que desempefiemos, el deber y la res-
ponsabilidad de decidir, ejecutar, vigilar
o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que seran
respetados como politicas permanentes
para el futuro.

Por esta razon, como nifos, nifias, ado-
lescentes o adultos, ya sea como estu-
diantes o trabajadores, debemos promo-
ver y fortalecer acciones que garanticen
el cumplimiento de esos cuatro objetivos
gue son los siguientes:

1. Democraciay Estado de Derecho
La justicia, la paz y el desarrollo que ne-
cesitamos los peruanos solo se pueden
dar si conseguimos una verdadera de-
mocracia. El compromiso del Acuerdo
Nacional es garantizar una sociedad en
la que los derechos son respetados y
los ciudadanos viven seguros y expre-
san con libertad sus opiniones a partir
del dialogo abierto y enriquecedor; deci-
diendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democra-
cia, es necesario que cada una de las
personas que conformamos esta socie-

dad, nos sintamos parte de ella. Con
este fin, el Acuerdo promovera el acce-
so a las oportunidades econémicas, so-
ciales, culturales y politicas. Todos los
peruanos tenemos derecho a un empleo
digno, a una educacién de calidad, a una
salud integral,.a un lugar para vivir. Asi,
alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la_economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu
de competitividad en las empresas, es
decir, mejorar la calidad de los produc-
tos y servicios, asegurar el acceso a la
formalizacion de las pequefias empre-
sas y sumar esfuerzos para fomentar la
colocacion de nuestros productos en los
mercados internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado
cumpla con sus obligaciones de mane-
ra eficiente y transparente para poner-
se al servicio de todos los peruanos. El
Acuerdo se compromete a modernizar
la administracién publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciéon
0 el uso indebido del poder. Asimismo,
descentralizar el poder y la economia
para asegurar que el Estado sirva a to-
dos los peruanos sin excepcion.

Mediante el Acuerdo Nacional nos com-
prometemos a desarrollar maneras de
controlar el cumplimiento de estas po-
liticas de Estado, a brindar apoyo y di-
fundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.




SiMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional
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I-‘ Somos libres, seamoslo siempre

i y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.
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Himno Nacional

Escudo Nacional

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion econémica, nacimiento o cualquier ofra condicion. Ademas, no se hara distincién alguna
fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la-trata de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos 0 degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al'reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin.distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso/efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad {...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia,'su domicilio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia.en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de €I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada‘por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nibil, tienen derecho, sin restriccion alguna-por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones piblicas de
su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periddicamente, por sufragio universal e
igual y porveto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econdémicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo,a Ia libre eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin diseriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabdja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como”a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en/caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la

duracion del frabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstaneias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de mafrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la.€ducacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concemniente a la instruccion-elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

. La educacion tendré por objeto el pleno,desarrolio de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo,de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intefeses morales y materiales que le correspon-
dan por razén de las producciones cientificas, literarias 0.artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion se haganplenamente efectivos.

Articulo 29

1:+Toda persona tiene deberes respecto a la comunidady...).

2. En‘el ejercicio de sus derechos y en el disfruterde, sus libertades, toda persona estara solamente
sujeta a fas_limitaciones establecidas por la ley con-el tnico fin de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del\bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades-no podran en ningni caso ser ejercidos en oposicion a los propositos y
principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracion podrainterpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la

supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




