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Presentacion

Querida amiga o querido amigo:

Te damos la mas calurosa bienvenida a este nuevo ano
de estudios. Sabemos que eres una persona muy valiosa
y el futuro de nuestro pais. Por eso, queremos que a través
de las paginas de este cuaderno de autoaprendizaje
aprendas a conocerte y valorarte, y participes en
situaciones en las que deberas tomar decisiones para
lograr el bien coman.

Por otro lado, conocerés la historia de tu comunidad;

aprenderas acerca de los diversos departamentos
del pais y las actividades socioproductivas que se realizan en los ambitos rurales;
descubriras la importancia de proteger el ambiente, y comprenderas que formas
parte del sistema econdémico y financiero del PerQ.

Para lograr los aprendizajes mencionados, realizards diversas actividades
contextualizadas segun tu realidad, lo cual te permitira
identificarte aln mas con tu departamento. Estas
actividadeslasdesarrollaras en un contexto de recreacion,
en el que podras compartir con tu familia y tu comunidad
tus saberes, avances y logros. Ademas, contaras con
el apoyo permanente de tu profesora o profesor, y
trabajarés tanto en forma individual como en pareja o
en equipo, junto con tus companeras y companeros; del
mismo modo, realizaras actividades con tus familiares y
miembros de tu comunidad. También asumiras diferentes
responsabilidades  durante
el desarrollo de estas
actividades.

Esperamos que disfrutes de este material y lo aproveches
al maximo.

iTe deseamos muchos éxitos!

Ministerio de Educacion




Los personajes

de mi cuaderno de autoaprendizaje

Yanira

Francisco

Oscar
Micaela

Los iconos

de mi cuaderno de autoaprendizaje

Trabajo individual
Estos iconos indican que realizaras la '

actividad de manera individual.

Trabajo en pareja
Este icono indica que trabajaras con una

companera o un comparnero de tu aula.

Trabajo en equipo
Este icono significa que el trabajo lo realizaras u

Trabajo con tu profesora o profesor
Cuando veas alguno de estos iconos,
trabajaras con tu profesora o profesor.

Trabajo con la familia
Los integrantes de tu familia también te ayudaran en

algunas actividades. Este es el icono que lo indica.

Trabajo con la comunidad
Este icono indica que trabajaras con personas de

tu comunidad.

Carmen



=

1
]
]
]
]
]
]
]
1
'
v

Los animales en
peligro de extincién

de mi cuaderno de autoaprendizaje

A lo largo del cuaderno de autoaprendizaje, vas a encontrar animales en
peligro de extincion que te daran mensajes de animo, ideas y consejos que
debes tener en cuenta para estar bien.

Estos animales son oriundos de nuestro pais y habitan cerca de nuestras
comunidades. jEs importante cuidarlos y protegerlos!
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conocen también como conejo de cola larga. Vivo en
las serranias del Pert, en las zonas rocosas. Me gusta
hacer tuneles en la tierra.

N
.

Yo soy el oso de anteojos. Me conocen también
como ukuku, ukumari e isnachi. Vivo en la region
andina y en los bosques de la costa del pais. Soy

considerado un animal magico.

i jHolal, yo soy la tortuga taricaya, un reptil que puede
llegar a medir 80 cm. Vivo en los grandes rios y lagos
1 de la Amazonia. Me cazan por mi caparazon.

Yo soy el guacamayo, un ave que habita en la selva del
Peru. Me consideran inteligente porque puedo repetir
palabras desde los siete meses.
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Vamos a sembrar y cosechar
con nuestras familias

jEstoy feliz de
ayudar a mi

Tenemos que
contar bien
para luego

Conversemos

e ;Qué emociones nos transmiten los
personajes de la imagen?

e ;Qué causa la emocion expresada en el rostro
de las ninas y el nino?

e ;Qué beneficio nos trae organizarnos en familia?




® [aagricultura es una fuente de alimentacion
y de sustento para muchas familias; por
ejemplo, en Tarma, en el departamento de
Junin, el cultivo de maca es importante. En

muchos otros departamentos, como

-
Lambayeque y Ucayali, también
se practica la agricultura. .
N

'-ﬁ -

r e i u;k - .'- "-"I | .’r
Gracias por T '
: tu ayuda,

Nuestro
reto sera...

Elaborar carteles

que difundan los v
derechos de las

ninas y los ninos.
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Nos conocemos y aprendemos
1 a controlar nuestras emociones

» ;Qué aprenderemos?

o Describir nuestras caracteristicas fisicas, cualidades
e intereses, y nuestra capacidad para obtener logros.

e Relacionar nuestras emociones y nuestro
comportamiento con el de nuestras companeras y
nuestros companeros.

e Identificar las causas de nuestras emociones y
regularlas mediante diferentes estrategias.

» ;Como aprenderemos?

1. Leo la descripcion de Maria. Luego, subrayo sus caracteristicas
fisicas y encierro en un circulo sus cualidades.

© Soy Marig, tengo nueve anos y naci en Tarma
(Junin). Tengo el cabello largo, lacio y

negro. Mis 0jos son marrones y un poco
rasgados. Mi nariz es recta y pequena,

y mis labios son delgados. Mido un

metro y veinte centimetros. Soy de
contextura delgada.

Respecto a mis cualidades, mis
companeras y companeros dicen que
soy optimista, generosa, ordenada y
responsable.

10
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2. Completo el esquema de la pagina 19% sobre mis
caracteristicas fisicas. Luego, lo comparto con la clase.

3. Escribo dos cualidades que me caracterizan. Luego, las comparto con una

companera o0 un companero.

. Leemos la situacion planteada. Luego, respondemos las preguntas. '

Me interesa estudiar

Yo gane un la variedad de papas A mi me interesa el

concurso de pintura que se siembran en mi

para el dibujo.

c _— ] . : | i |- Wk - - .
Yo saqué las g @ /

mejores notas,
porque soy
responsable.

a. ;Cudles son los intereses de las ninas y los ninos de la imagen?

voley. He entrenado
mucho y ahora soy
muy bueno.

b. ;Qué logros han obtenido?

11
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c. ;Cudles son nuestros intereses (estudios, deportes, etc.)?

d. ;Qué logros hemos obtenido hasta ahora?

5. Leemos y comentamos como se comporta Joaquin cuando !
se siente alegre. Luego, respondemos las preguntas. '

Cuando me
siento alegre...

... hago el siguiente gesto:

Utilizo expresiones como la Me comporto de la
siguiente: — siguiente manera:
jViva! Todo resulté perfecto. Trato bien a los demas.

a. ;Qué gestos realizamos cuando sentimos alegria?

b. ;Qué expresiones utilizamos cuando sentimos alegria?

c. ¢Nuestro comportamiento es el mismo cuando sentimos miedo,
sorpresa u otra emocion?, ;por qué?

12
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6. Senalamos una situacion o un momento en el que hemos
sentido tristeza y describimos como nos hemos comportado.

Situacion

A

&

¢De qué manera nos comportamos?

1. Leemos y comentamos |os siguientes consejos para expresar nuestras emociones
de manera adecuada. Estos ayudan a autorregular nuestras emociones.

Si algo te disqusta, calmate y diselo a la persona responsable de
tu incomodidad, pero siempre con respeto.

Si estas triste, llora (si asi lo deseas) y compdartelo con la persona
que te inspira mayor confianza.

Cuando algo te molesta, cuenta hasta diez antes de manifestar
tu enojo. Trata siempre de expresarlo de manera serena.

Cuando algo te disgusta o molesta, cierra los ojos y respira lenta
y profundamente. Repite este ejercicio varias veces.

8. Leemos las situaciones descritas y escribimos la emocion que sentimos y el
consejo que aplicariamos para manejarla de manera adecuada.

Situacion Emocion

¢Qué consejo podria aplicar?

Un companero
me molesta y me
trata mal.

Una companera
toma mis atiles
sin permiso.

\
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€ Entrevisto a un familiar. Planteo las siguientes preguntas y apunto
sus respuestas en una hoja:

a. ;Qué logro importante crees que he tenido?
b. ;Como piensas que obtuve ese logro?
9 Comparto los resultados de la entrevista con la clase.

9 Dialogo con mis padres sobre lo valiosos que somos las ninas y los
niNnos aunque tengamos diferentes caracteristicas fisicas, cualidades,
intereses y logros.

. En la comunidad

ﬂ Menciono tres ejemplos de mi comportamiento cuando he visto
ciertas actividades en la comunidad que me causaron tristeza o
disqusto.

a. Senalo como actué cuando se produjeron estos
comportamientos e indico si manejé adecuadamente mis
emociones.

b. Sino lo hice, aplico un consejo para manejar adecuadamente
mis emociones.

Para cumplir con el reto:
a. Elijo un derecho sobre el que quiera dibujar y escribir.

b. Dibujo una escena relacionada con el derecho elegido en
una cartulina.

c. Escribo una frase que invite a defender este derecho.

d. Con todos los carteles y la ayuda de mi profesora o profesor,
organizo una marcha por los alrededores de mi escuela.



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora reflexionaremos sobre
qué logramos aprender y qué
debemos mejorar.

0 Marco con un visto ‘/ mis avances.

> Lo esto
Ya lo aprendi 0y
aprendiendo
Describir mis caracteristicas fisicas,

cualidades e intereses, y mi capacidad
para obtener logros.

Relacionar mis emociones con
mi comportamiento y el de mis
companeras y companeros.

Identificar las causas de mis
emociones y a regularlas mediante
diferentes estrategias.

9 Identifico los aprendizajes en los que registré menos avances.
Luego, respondo las siguientes preguntas:

a. ;Qué aprendi en esta actividad?
b. ;/Qué pasos segui para aprender?

c. ¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Si te falta algo por aprender, jno te
desanimes! Tu profesora o profesor a
te ayudara a aprender lo que te falto.

15



Identificamos situaciones
que pueden afectarnos

*® ;Qué aprenderemos?

e Explicar por qué consideramos determinadas
acciones como buenas o malas.

 Distinguir situaciones que afectan nuestra
privacidad y la de los demas.

«e ;Cémo aprenderemos?

1. Leemos el texto y respondemos.

¢ Eneldepartamento de
Lambayeque, Diana realizd

una visita de estudio con sus
companeras y companeros.
Primero, fueron por los campos de
cultivo de arroz. Después, visitaron
las piramides de Tacume, ruinas
del pueblo Sican, ubicadas cerca
de la ciudad de Chiclayo.

El recorrido fue muy interesante,
pero Diana no le dio importancia.
Durante su visita, no respeto las
indicaciones del guia para cuidar el lugar; incluso, escondio la envoltura
de un paquete de galletas entre las ruinas de las piramides de Tacume
sin que nadie se diera cuenta. '

a. ;Qué opinamos sobre las acciones de Diana?
b. ;Como afecta a las personas el comportamiento de Diana?

c. ;Qué puedo sugerirle a Diana con respecto a sus acciones?

16
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2. Observo las imagénes que se muestran a continuacion. .
Luego, sigo las indicaciones.

a. Marco con un visto ‘/ la opcidn que considero correcta.

b. Explico por qué las acciones anteriores son buenas o malas.

3. Respondemos las siguientes preguntas: !

a. ;Alguna vez hemos realizado malas acciones? ;Qué trajeron como
consecuencia?

b. ;Qué consejo dariamos a nuestras companeras y nuestros companeros
que realizan malas acciones en nuestro salon?

Las buenas acciones benefician a las personas, por tanto,
se consideran valiosas. Las malas acciones perjudican a los
demas y les causan dano; por ello, las personas las rechazan.




4. Observamos las imagenes y respondemos las preguntas.

B di

a. ;Cual de las acciones anteriores puede afectar la privacidad de las
personas o hacerlas sentir incomodas?, ;por qué?

b. ;Qué hacemos cuando observamos acciones similares?, ;por qué?

5. Leemos el siguiente testimonio y respondemos las preguntas:

© Soy Miguel y vivo en el distrito de Pomalca, en el
departamento de Lambayeque. Estoy en cuarto grado

de primaria y hace algin tiempo me he dado cuenta

de que una de mis companeras esta escuchando las ‘.
conversaciones que tengo con mi amigo. Una vez

estuvo comentando en clase un secreto que le conté

a Mateo. Esta situacion me incomodé mucho, por

eso, se lo comenté a mi profesora, quien hablé con ella.

a. ;Qué situacion incomodo a Miguel?

b. ;Qué opinamos sobre las acciones realizadas por la companera de
Miguel? ;Qué le aconsejariamos?

18



6. Leemos y comentamos el siguiente texto: t

Las personas tienen derecho a la privacidad, es
decir, a no sentirse observadas ni molestadas
por otras, asi como a proteger y no compartir
informacion que consideren valiosa.

7. Marco con unvisto ¥ la situacion en la que se respeta mi derecho l
a la privacidad.

e Aunque digo que tengo nueve anos y puedo ir solo, mi tia quiere Q
acompanarme al bano.

e Antes de mostrar nuestras fotos en el aula, Lili me pidi6é permiso. Q

8. Leo el siguiente testimonio y respondo las preguntas planteadas:

© Isabel es una nina de nueve anos y vive en el
distrito de Incahuasi, provincia de Ferrenafe, en el
departamento de Lambayeque.

Su vecina siempre observa lo que ella y su familia
hacen, y lo comenta con otros vecinos. Sabe a qué
hora salen de casa y van a la escuela o a la chacra, o si
sus padres realizan compras, incluso, si les fue bien o
mal en la cosecha.

a. ;Por qué la situacion descrita afecta la privacidad de Isabel y de su familia?

b. ;Qué deberian hacer Isabel y su familia frente a esta situacion?

19
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€ En unahoja, escribo tres buenas y tres malas acciones que se
realizan en casa. Senalo por qué las considero buenas o malas.

@ Respondo o siguiente: ;qué acciones podria realizar en casa para
respetar y defender el derecho a la privacidad que tienen todas las
personas, sin distincion alguna?

. En la comunidad

9 Elaboro en una cartulina un cartel sobre mi derecho a la privacidad;
para ello, tengo en cuenta lo siguiente:

a. Dibujo cuatro situaciones cotidianas que atentan contra mi
privacidad y escribo una breve descripcion de cada una.

b. Escribo un titulo y un mensaje en rechazo a estas situaciones
que atentan contra mi derecho a la privacidad.

0 Pego mi trabajo en los exteriores o en el patio de mi escuela.

e Leo la situacion y respondo. Uno de mis vecinos divulga un
secreto que le cont6 otra persona. ;Qué deberia hacer frente a esa
situacion? ;Como podria defender el derecho a la privacidad?




;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

¥ W
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o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
Ya lo aprendi

Explicar por qué considero buenas o
malas determinadas acciones.

Distinguir situaciones que afectan mi
privacidad y la de los demas.

9 Identifico la principal dificultad que tuve para lograr los
aprendizajes de esta actividad. Luego, marco con un visto +/
como la superé.

a. Solo, con mi propio esfuerzo.
b. Con ayuda de mi profesora o profesor.

c. Con ayuda de una companera o0 un companero.

d. Revisando mi trabajo e identificando mis errores.

OO0

La imaginacion es el lapiz con el que
el nino pinta sus mejores aventuras. q

21
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Conocemos y defendemos
3 nuestros derechos

*® ;Qué aprenderemos?

» Identificar los derechos de las ninas y los ninos
establecidos en la Convencion sobre los
Derechos del Nino.

» Proponer acciones para defender los derechos
de las ninas y los ninos.

«o ;Como aprenderemos?

1. Leo y comento el siguiente texto que el papa de Rosa, una &
nina que vive en Ucayali, le mostro antes de salir a la cosecha
de sacha inchi:

© La Convencion sobre los Derechos
del Nino es un acuerdo obligatorio
firmado por mas de 190 paises, que
recoge en sus articulos los derechos
de todas las personas menores de
18 anos.

Sus derechos estan intimamente
relacionados con las obligaciones

y las responsabilidades de los
Estados. Por ello, los articulos de la
Convencion son de cumplimiento
obligatorio para todos los Gobiernos
y todas las personas.

Adaptado de Unicef. (2015). Convencion
sobre los Derechos del Nino. Madrid: Autor.
Recuperado de https://bit.ly/3j+bf9u

22
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2. Respondemos las preguntas. | n

a. De acuerdo con la Convencion sobre los Derechos del Nino, ja quiénes
se considera ninas y ninos?

b. ;Por qué es importante la Convencion sobre los Derechos del Nino?

3. Leo los derechos de las ninas y los ninos establecidos en la .

Convencion sobre los Derechos del Nino.

Derecho a la vida

Derecho a tener un nombre propio y una nacionalidad
Derecho a la educacion

Derecho a disfrutar de alimentacion y vivienda adecuadas
Derecho a los juegos y a la recreacion

Derecho a recibir servicios médicos adecuados de forma
oportuna

Derecho a recibir amor, comprension y proteccion de sus
padres o de otros adultos responsables

Derecho a expresarse libremente

Un derecho es la facultad que tiene una persona
para realizar una accion, comportarse de cierto
modo y exigir ciertos beneficios ante la ley. l
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4. Identifico qué derechos de las nifias y los ninos se cumplen l
en los siguientes titulares de noticia. Vinculo con una flecha
los titulares con el derecho que le corresponde.

UCAYALI: TODO

II',I\ISIE?OPADIEﬁ EIKII(')BUEN e Derecho a recibir servicios
ESCOLAR 2018" médicos adecuados de
forma oportuna
Agencia Andina

(21 de febrero de 2018)
s ——

EL HOSPITAL DEL

NINO ATIENDE MIL
CASOS DE MALES e Derecho ala educacion
RESPIRATORIOS

Diario Correo

53 de '|u|io de 20182

5. Leo y comento el siguiente caso:

© Soy Rosay vivo en el departamento de
Ucayali. En mi escuela, hemos observado
que algunas personas de la comunidad
no respetan los derechos de los ninos.
Durante la cosecha de semillas de
sacha inchi y huayllabambana, las
ninas y los ninos pequenos trabajan
y no van a la escuela. Algunos estan
enfermos y no crecen porque no
tienen una buena alimentacion.

Ante esta situacion, decidimos organizar
una campana para defender los derechos
de las ninas y los ninos. Para ello, elaboramos

carteles, afiches y otros textos sobre estos derechos y la importancia
de respetarlos y protegerlos. Luego, convocamos a los padres de
familia y a los miembros de la comunidad a nuestra escuela, en
donde expusimos nuestros trabajos.

24
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6. A partir del caso anterior, respondemos.

a. ;Qué problema existe en la comunidad de Rosa?

b. Ante este problema, ;qué accion se realizo en la escuela de Rosa?

1. Escribimos dos acciones que podriamos realizar en la escuela y

en la comunidad para defender nuestros derechos.

En la escuela ‘

En la comunidad

£

-

4
8. Compartimos nuestras propuestas con la clase. Luego, escuchamos con
atencion las sugerencias de nuestras companeras y nuestros companeros.
Los derechos de las ninas y los ninos cuidan
su desarrollo fisico y mental, los protegen y
aseguran que participen en su comunidad.
25
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€ Pregunto a dos familiares acerca de los derechos de las nifias
y los ninos. Les pido que mencionen tres derechos y anoto sus
respuestas.

9 Reviso la pagina 23 y verifico si esos derechos forman parte de la
Convencion de los Derechos del Nino.

9 Comparto los resultados de mi trabajo con la clase.

. En la comunidad

Q Creo una cancion sobre la importancia de respetar los derechos
de las ninas y los ninos. Sigo las indicaciones de mi profesora o
profesor.

e Respondo |a siguiente pregunta: ;qué mensaje le daria a las
personas que no respetan los derechos de las ninas y los ninos?

@ Reflexiono y respondo lo siguiente: ;como convenceria a las
personas de lo importante que es respetar y defender los derechos
de las ninas y los ninos?

0 Leo el siguiente caso y respondo la pregunta.
Para Raquel, el respeto por los derechos de las ninas y los ninos
favorece el bienestar de la comunidad y permite que se viva en
armonia. ;Qué opino al respecto?

26



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora reflexionaremos sobre
qué logramos aprender y qué
debemos mejorar.

' o Marco con un visto \/ mis avances.

Lo estoy
aprendiendo

Aprendi a... Ya lo aprendi

Identificar los derechos de las ninas y
los ninos establecidos en la Convencion
sobre los Derechos del Nino.

Proponer acciones para defender los
derechos de las ninas y los ninos.

e Respondo las preguntas del siguiente esquema:




;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
y qué debemos mejorar.

0 Me describo ante una companera o un companero. Para ello, '
sigo los pasos del siguiente esquema:
Tres de mis
Mis caracteristicas . Mis principales
. T cualidades —| VB Prncp
fisicas son... intereses son...

personales son...

v

Un logro importante
en mivida fue...

Este logro lo obtuve
~— gracias a que puse en
practica...

@ Senalo cudl de las siguientes situaciones es una buena o una mala accion.
Luego, explico por qué.

4 N N

Luis comparte su Esta es una accion,
lonchera con Ling,
porque ella no trajo la
suya.

porque

NG J
4 N O N
Algunos estudiantes Esta es una accion,
malogran las carpetas
de la escuela.

- AN J

porque
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9 Mencionamos una situacion que pueda poner en riesgo

nuestra privacidad. Luego, explicamos qué debemos
realizar frente a ella.

Q Leemos la situacion y completamos la siguiente tabla:

: - ¢Qué emocion sentimos | ;Qué debemos hacer para
Situacion : : =
y como actuamos? manejar esta emocion?
Aunque me esforcé
mucho, reprobé
el examen de
Matematica.
- J

@ Escribo los derechos de las nifias y los nifios representados

en las imagenes.

@ Propongo una accién para defender mis derechos y los de mis companeras
y companeros.

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio




Conocemos la ganaderia
de nuestras comunidades

Enseno a mis hijas e
hijos el pastoreo de
ovejas, tal y como me
ensenod mi papa.

Conversamos

e ;Qué actividades desarrollan las personas
de la imagen?

;Como creemos que se sienten la nina y el nino
aprendiendo las actividades que realiza su familia?

;Qué actividades hemos aprendido de nuestras familias?

;Por qué es importante aprender las actividades y las
practicas culturales que realiza nuestra familia?




La ganaderia es una actividad socioproductiva
importante en nuestro pais. Esta labor brinda a las
familias alimentos como carne y leche, asi como
abrigo y calzado. En departamentos como Puno,
destaca la ganaderia de ovejas, mientras

que en Arequipa, la de vacas, dl i
igual que en Amazonas. q .
\‘: ' 5

Nuestra familia
cria ovejas y
aprovechamos su
lana y su carne.

Nuestro
reto sera...

Elaborar un
compromiso sobre
el trato respetuoso
entre los miembros

de la familia.
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1. Observamos el album de fotografias de Antonio, un nino
de nueve anos que vive en Puno.

32

Puno, febrero de 2016

Como cada ano, mi abuela, mi
mama y mi hermana participan
de la procesion de la Virgen de la

Candelaria.

Compartimos las tradiciones y

1 las costumbres de nuestras familias

*® ;Qué aprenderemos?

» Describir las tradiciones, las costumbres y
las practicas culturales que caracterizan a
nuestras familias.

» Mostrar un trato respetuoso e inclusivo a los
miembros de nuestras familias, y expresar
nuestro desacuerdo en situaciones de
maltrato en nuestros hogares.

*e ;Como aprenderemos?

Puno, febrero de 2016

Como cada ano, mi primo y mi
tio bailan la diablada durante la
fiesta de la Candelaria.

e ———
-




.

e e —

Puno, septiembre de 2018
Mi papé, mi abuelo y yo |
estamos tocando nuestros

sicus. Mi papa me ensend a
tocar.

Ayaviri, diciembre de 2017
El abuelo estd ensenandome a
esquilar ovejas en su casa, tal
y como le ensend a mi papa.

2. Respondo oralmente las siguientes preguntas: ‘

a. ;Qué actividades acostumbra realizar Antonio con su familia?
b. ;Qué actividades ha aprendido Antonio de su familia?

c. ;Como aprendi6 estas actividades?

3. Describo una costumbre y una tradicion de mi familia.

Las costumbres son acciones que las personas realizan
de manera repetitiva. Las tradiciones son costumbres,
valores o normas que se transmiten de generacion en
generacion, es decir, que los padres ensenan a sus hijos.

33
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4. Leemos y comentamos la siguiente historieta. Luego, @
respondemos las preguntas planteadas. &

... pasear a las ovejas por las
praderas para que se alimenten.

Soy Diego y vivo
en Ayaviri, Puno.
Una practica
cultural de
mi familia
es el pastoreo
de ovejas, que
consisteen...

Desde los corrales, llevamos a las Mi mamay yo las
ovejas hasta una pradera donde arreamos para que

exista pasto abundante.

ninguna se pierda.

a. ;Qué practica cultural comparte la familia de Diego?
b. ;En qué consiste?

c. ;Como participa Diego de esta practica cultural?

5. Elaboro una historieta sobre una practica cultural que comparte .
mi familia. Luego la expongo ante la clase.

Las practicas culturales son actividades que
permiten mostrar los conocimientos, las
ideas y los valores de nuestra comunidad.
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6. Observamos la siguiente imagen y leemos los diGlogos de > n
los personajes. Luego, respondemos las preguntas.

y

Tia, ;qué paso6?
Me preocupé,
porque escuché
el llanto de mis

I sobrinos.

] Mi hermana
me ignora y no
quiere jugar

conmigo!

jBuenos dias,
primo! Te
felicito. Tu hijo
es un nino muy
respetuoso y
educado.

Nada, Maura.
Cuando Moisés
les llama la
atencion, los

Le he ensenado a
tratar con respeto a
f \, todas las personas.

a. ;Cudl es la opinidon de Maria sobre el hijo de su primo? ;Como trata el
nino a los miembros de su familia?

b. ;Por qué Maura estaba preocupada?

c. ;Como tratamos a los miembros de nuestra familia? ;Somos respetuosos
con todos por igual?, ;por qué?

d. Si Moisés hubiera maltratado a sus hijos, ;como habria podido expresar
Maura su desacuerdo?, jpor qué?

1. Comparto mis respuestas con la clase y elaboro, en consenso, '
dos conclusiones sobre la importancia de que exista un trato
respetuoso entre los miembros de mi familia y de como evitar
cualquier forma de maltrato.
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€ Escribo en una hoja un ejemplo de c6mo los miembros de mi
familia muestran un trato respetuoso e inclusivo. Del mismo modo,
escribo otro ejemplo de como puedo expresar mi desacuerdo si

ocurre una situacion de maltrato en mi hogar. Luego, comparto mi
trabajo con la clase.

. En la comunidad

Q En una hoja, elaboro un triptico sobre una practica cultural de mi

comunidad. Para ello, divido la hoja en tres partes y seis secciones.
En cada una incluyo lo siguiente:

Quinta
seccion
Como me
siento al
participar
de ella

Sexta
seccion
Importancia
para mi
familia

Primera
seccion
Titulo, mi
nombre y
un dibujo

Segunda
seccion
Origen,

cuando se

realiza y

un dibujo

Tercera
seccion
Descripcion
de la
practica

Cuarta
seccion
Descripcion
sobre cOmo
participo

e Expongo mi trabajo ante la clase y relaciono la practica cultural de
mi comunidad con la que realizo en familia.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

' o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
Ya lo aprendi

Describir las tradiciones, las
costumbres y las practicas culturales
que caracterizan a mi familia.

Mostrar un trato respetuoso e
inclusivo a los miembros de mi
familia, y expresar mi desacuerdo en
situaciones de maltrato en mi hogar.

9 Dialogo a partir de las preguntas planteadas en el siguiente
esquema:

;Qué acciones

realicé para
lograrlo?
;Queé dificultades
tuve?
¢;Las superé? ;Por qué?
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1. Leemos y comentamos el testimonio de Clara.

38

Somos parte de una familia

*® ;Qué aprenderemos?

e Describir cbmo nos sentimos
al ser parte de nuestras
familias.

«e ;Cémo aprenderemos?

Tengo nueve anos y vivo en el distrito
de Mollendo, provincia de Islay, en
el departamento de Arequipa.

Mi papé se llama Manuel. El es
muy amoroso y responsable,
trabaja criando vacas para
mantener a nuestra familia.

Mi mama es carinosa y
trabajadora, pues ayuda a

mi papa elaborando quesos.
Ademas, nos cuida y realiza las
labores del hogar.

"=

Pedro es mi hermano mayor; es muy

alegre y honesto, ayuda a mi papa a

alimentar y cuidar a las vacas. En cambio, yo me
encargo de alimentar a las cabras, porque son pequenas.

Amo mucho a mi familia y estoy muy orgullosa de ser parte de ella.



2. Respondo las siguientes preguntas: l

. ;Quiénes conforman la familia de Clara?

. ¢Qué responsabilidades cumplen en su familia?

. ;/Qué siente Clara por su familia?

a
b
c. /Qué puede aprender Clara de los miembros de su familia?
d
e

. ¢Qué similitudes encuentro entre mi familia y la de Clara?

3. Observamos el siguiente esquema elaborado por Andrés, un
nino de 9 anos que vive en el distrito de Mejia, Arequipa.

Gracias a ella
aprendi a...

... respetar
a las personas.

... bailar la marinera
de Cocachacra.

... tocar la guitarra.

LB

M tamilia

Con ella realizo

. De ella recibo...
actividades como...

... comer. ... amaor.

... alimentar y

... comprension.
pasear a las cabras.

... participar de la
fiesta de la Virgen de
Chapi.

... proteccion.

Por mi familia siento amor, carifo, respeto y mucho orgullo de

pertenecer a ella.

39
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4. Respondo las preguntas considerando el esquema elaborado I
por Andrés.

a. ;Qué aprende Andrés de su familia?

b. ;Qué actividades comparten?

c. ¢Qué le brinda su familia?

d. ;Qué siente Andrés por su familia?

5. Completo el siguiente esquema sobre mi familia siguiendo el ejemplo

que realizd Andrés.

M tamilia

Gracias a ella Con ella realizo

. . De ella recibo...
aprendi a... actividades como...

Por mi familia siento...



6. Escribo una carta dirigida a mi familia con el objetivo de l
explicarles como me siento al formar parte de ella.

Lugar y fecha:

Clen amon,

Firma

La familia nos brinda amor y proteccion. Ademas, nos
cuida y ensena conocimientos, costumbres, valores, etc.
Todos sus miembros son Gnicos, especiales e importantes. E

U1
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0 A cada miembro de mi entorno familiar, le pregunto qué creen que
le brinda la familia y qué sienten por ella.

9 En una hoja, anoto las respuestas de mis familiares y las comparto
con la clase.

. En la comunidad

9 Elaboro un listado de valores que debo cumplir en la comunidad y
que he aprendido de mi familia. Escribo pensamientos sobre lo que
significa para mi formar parte de mi familia. Solicito ayuda si no
puedo expresar lo que siento.

4 X

N o

0 Leo el siguiente caso y respondo las preguntas que se plantean.

© El papa de Andrea cree que sus hijos deben estudiar en la ciudad
para que logren sus suenos y que sus hijas deben quedarse en su
comunidad y dedicarse a las labores del hogar. ;Qué consejo le daria
al papa de Andrea para que brinde las mismas oportunidades a sus
hijas e hijos?
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

‘ o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
Ya lo aprendi

Describir como me siento al ser parte
de mi familia.

Q Escribo dos ejemplos de como puedo aplicar lo aprendido en mi
casa y en la comunidad.

Como puedo aplicar lo Como puedo aplicar lo

aprendido en casa aprendido en la comunidad

Leyendo descubrimos nuestro mundo,
nuestra historia y a nosotros mismos.
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Aprendemos a convivir
3 en familia

» ;Qué aprenderemos?

» Explicar la importancia de cumplir
los acuerdos de convivencia en
nuestras familias.

» ;Como aprenderemos?

1. Leo los comentarios de la nina y el nino de una comunidad l
amazoénica. Luego, respondo las preguntas.

Luego de ordenar
las vacas, siempre
debemos lavarnos
las manos.

Siempre debemos
saludar al llegar a casa,
y despedirnos al salir.

a. ;Qué otras acciones similares pueden realizar la nina y el nino en sus casas?
b. ;Qué acciones similares se realizan en mi casa?
c. ;Las acciones senaladas permiten que las familias vivan en armonia?,

Jpor qué?

Ly
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2. Compartimos y comparamos nuestras respuestas de la v
actividad anterior.

3. Leo y comento la siguiente historieta. Luego, respondo l
las preguntas.
;Qué
ocurre?

iDeja mis
colores!

Flor, Victor no
quiere prestarme
jPréstamelos, sus colores.

los necesito!

... yuno de esos
acuerdos es compartir
nuestras cosas.

Nuestros padres
establecieron
acuerdos de
convivencia que
todos debemos
cumplir...

a. ;Qué haria si estuviera en la situacion de Flor?

b. ;Como me imagino que culminard esta historieta?, ;por qué?

c. /Qué sucede si no se cumplen los acuerdos de convivencia en la familia?
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L}. Escribo tres acuerdos de convivencia que tiene mi familia.
Luego, las comparto con una companera o un companero.

5. Leo con atencion el siguiente testimonio:

Soy Daniel, tengo nueve anos y vivo
en la provincia de Utcubamba, en
el departamento de Amazonas.

En mi familia, establecimos
acuerdos de convivenciq,

es decir, todos dialogamos

sobre como debemos
comportarnos.

Los acuerdos de convivencia

son compromisos que todos
respetamos, porque sabemos
que de esa manera podemos vivir
en armonia y evitar los conflictos.

Algunos acuerdos de convivencia de mi
familia son los siguientes:

Respetar el espacio y las pertenencias de los demas.
Expresar nuestro desacuerdo sin gritar.

Colaborar con la crianza de nuestras vacas de acuerdo con
nuestras posibilidades.



6. Respondo las siguientes preguntas: l

a. ;Como surgieron los acuerdos de convivencia de la familia de Daniel?

b. ;Por qué la familia de Daniel respeta estos acuerdos?

1. Explico por qué es importante cumplir los acuerdos de convivencia de mi
familia.

8. Comparto mi respuesta con una companera o un companero.

Los acuerdos de convivencia son reglas que establecen las
familias para regular el comportamiento de sus miembros
y asi vivir en armonia. Cuando no cumplimos con esos
acuerdos, no respetamos a los demas y podemos generar
situaciones conflictivas.

U7
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€ Entrevisto a un familiar sobre los acuerdos de convivencia de mi
familia. Le formulo las siguientes preguntas y anoto sus respuestas
en una hoja:

a. ;Cudles son los acuerdos de convivencia de nuestra familia?
Anoto dos de estos acuerdos.

b. ;Cudl es la importancia de cumplir los acuerdos de convivencia
de la familia?

Q Comparto los resultados de mi entrevista con el aula.

9 Imagino que mis padres me han propuesto colaborar en la
elaboracion de los acuerdos de convivencia de nuestra familia. ;Qué
acuerdo propondria?, ;por qué?

. En la comunidad
Q Escribo en una hoja un mensaje sobre la importancia de los
acuerdos de convivencia de mi familia.

6 Pego mi producto final en el panel del aula.

Para cumplir con el reto:

a. Escribo en un recorte de cartulina una frase que exprese
como debo tratar a todos los miembros de mi familia.

b. Decoro la cartulina con la frase.

c. Pego la cartulina en un lugar visible de mi casa.



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

‘ o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
LICIIETE] aprendiendo
Explicar la importancia de cumplir los

acuerdos de convivencia de mi familia.

e Dialogo sobre lo que aprendi en esta actividad.

6 Senalo dos actividades que me permitieron lograr este aprendizaje,
por ejemplo, dibujar, leer testimonios, observar imagenes, responder
preguntas, etc.

a.

No existen ninos que odien leer, existen ninos
que no han encontrado el libro adecuado.
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;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
Yy qué debemos mejorar.

0 Describo la tradicion, costumbre o practica cultural de mi —@
familia que mas disfruto.
4 )

Nombre:

Descripcion:

N /

9 Comparto mi descripcidbn con una companera o un companero.

6 Comento la importancia de los acuerdos de convivencia de mi familia y
explico por qué es necesario cumplirlas.




Q Mencionamos, por turnos, un ejemplo sobre como mostramos | H
un trato respetuoso e inclusivo con los miembros de nuestra
familia. Luego, ofrecemos un ejemplo sobre como expresamos
nuestro desacuerdo en situaciones de maltrato en nuestro hogar.

9 Creamos una cancioén para expresar como nos sentimos por formar parte
de nuestra familia. Escribimos el coro y una estrofa. Luego, usamos como
melodia nuestra cancion preferida.

67 =

(o

Coro

Estrofa

PTrIER) g o
2 3
e TR B

@ Compartimos nuestra cancion en el aula.

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio
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Conocemos la pesca de
nuestras comunidades

Nuestro criadero
produce truchas
muy grandes.

Conversamos
/Qué actividad desarrolla la persona de la
imagen?
;Como creemos que esta actividad beneficia a la
comunidad?

;Qué actividades similares se realizan en nuestra
comunidad?




® |apescaes una actividad socioproductiva
importante en nuestro pais, pues brinda
trabajo, sustento y alimento a muchas
familias en las diferentes comunidades. Por
ejemplo, en el mar que bana las costas
de La Libertad, trabajan muchos
pescadores artesanales.

En las lagunas de
nuestra comunidad,
existen diversos
criaderos de trucha.

ilremos al
’ | iz mercado a
,Papa, — venderlos!
quiero '
tocarlo!

Nuestro
reto sera...

Dramatizar una
situacion de
f 1 ; conflicto.

53



K
:

[ — - E_-_-_-

-Ill;g']Vidad

L . ofe
Cumplimos con responsabilidad

1 los acuerdos de convivencia en el aula

*® ;Qué aprenderemos?

» Participar en las tradiciones, las costumbres
y las practicas culturales que caracterizan a
nuestra escuela, y mostrar aprecio por ellas.

» Fomentar el cumplimiento de nuestras
responsabilidades en el aula.

 Participar en la elaboracion de acuerdos de
convivencia de nuestra aula.

» Evaluar el cumplimiento de los acuerdos de
convivencia de nuestra aula.

+® ;Como aprenderemos?

1. Observamos las fotos de Rocio en las que se encuentra t’
participando en las actividades de su escuela, ubicada en el
distrito de Tayabamba, La Libertad. Luego, respondemos.
;Qué costumbres y tradiciones existen en la escuela de Rocio?

i 12 G

Todos los lunes, las Por generaciones, Cada ano, las
estudiantes y los la banda de musica estudiantes y los
estudiantes se forman participa en la fiesta estudiantes realizan
en el patio y cantan el de santo Toribio de excursiones a los
himno nacional. Mogrovejo. criaderos de truchas.
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2. Leo el caso planteado y respondo las preguntas. ‘

Una practica de mi
escuela es apoyar en la limpieza
de de las orillas de los rios para
evitar la contaminacién. Disfruto
mucho de participar en esta
actividad y estoy muy orgullosa
de hacerlo.

| 5

a. ;En qué practica cultural de su escuela participa Sara?

b. ;Como se siente al participar de dicha actividad?

c. ;En qué practicas culturales de mi escuela participo?

d. ;Como me siento al participar de esas actividades?

3. Escribimos una tradicién o una costumbre de nuestra escuela "
en la que nos gusta participar. Luego, explicamos brevemente '
como nos sentimos al participar de dicha actividad.

Debemos participar de las costumbres, las tradiciones
y las practicas culturales de nuestra escuela con
entusiasmo. Al hacerlo, nos sentiremos orgullosos y nos
identificaremos mas con ella.




. La profesora de Rocio present6 el siguiente diagrama con b
acciones para elaborar los acuerdos de convivencia de su aula.
Observamos el diagrama y respondemos las preguntas.

1. Formar equipos de trabajo y elaborar cuatro acuerdos de
convivencia del aula que permitan trabajar de manera
adecuada.

2. Formar nuevos equipos de trabajo y compartir los
acuerdos que elaboraron con su equipo anterior.

l

3. Comentar en equipo los aspectos positivos y negativos de
cada acuerdo de convivencia, y elegir los cuatro mejores.

l

4. Compartir con la clase las propuestas por equipos.
Finalizadas las exposiciones, someter a votacion los
acuerdos de convivencia.

5. Elegir en consenso los diez principales acuerdos de
convivencia del aula y escribir la lista en un papelografo;
luego, pegarlo en las paredes del aula.

a. ;Las acciones propuestas permitiran llegar a acuerdos?, ;por qué?

b. ;Por qué es necesario que todos participen en la elaboracion de
acuerdos?

c. Sinuestra profesora o nuestro profesor plantean los acuerdos
principales, ;se llegaria mas rapido a consensos?, ;por qué?
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5. Escribo tres acuerdos de convivencia de mi aula en la tabla.
Luego, marco con un visto \/ si los cumplo o no.

Acuerdos de convivencia Siempre A veces Nunca
del aula lo cumplo lo cumplo lo cumplo
1
2
3
- J

6. Reflexiono sobre los resultados de la tabla anterior y sefialo por qué a veces
en el aula no cumplimos los acuerdos de convivencia.

1. Coloreo las responsabilidades que cumplo en mi aula.

Ayudar a distribuir Borrar la pizarra al Cumplir con las
los desayunos. final de cada clase. tareas escolares.

Mantener limpio y
ordenado mi lugar
de trabajo.

Guardar los
materiales que uso.

8. Comparto mis respuestas. Luego, escribo un lema que fomente el
cumplimiento de las responsabilidades en el aula.




€ I1dentifico las responsabilidades de los integrantes de mi familia y las
que existen en mi aula. Luego, comparo estas responsabilidades.

. En la comunidad

9 Elaboro un compromiso que me permita cumplir los acuerdos de
convivencia de mi comunidad.

4 X

A 4

€) Dibujo en una hoja una costumbre o una tradicién de mi
comunidad de la que participo con responsabilidad y entusiasmo, y
la pego en el panel del aula.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 0 Marco con un visto ‘/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Participar en las tradiciones, las
costumbres y las practicas culturales
que caracterizan a mi escuela, y
mostrar aprecio por ella.

Fomentar el cumplimiento de las
responsabilidades de mi aula.

Participar en la elaboracion de
acuerdos de convivencia de mi aula.

Evaluar el cumplimiento de los
acuerdos de convivencia de mi aula.

e Dialogo sobre los aprendizajes de esta actividad que adn me faltan
alcanzar. Luego, marco con un visto /" las acciones que podria
realizar para lograrlo.

a. Solicitar ayuda a mi profesora o profesor.

b. Revisar y aplicar mis conocimientos previos sobre los
temas desarrollados.

c. Revisar los errores que tuve y corregirlos.

d. Pedir el apoyo de mis companeras o companeros
que lograron estos aprendizajes.

. OO OO
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B

Afrontamos situaciones
que nos afectan como ninas y ninos

*® ;Qué aprenderemos?

o Expresar nuestro desacuerdo frente a
situaciones de maltrato a ninas y ninos.

+® ;Como aprenderemos?

1. Observamos y comentamos el dialogo que se desarrolla p
en el aula de cuarto grado de primaria de una escuela
ubicada en la caleta de pescadores La Tortuga, provincia
de Sechuraq, en el departamento de Piura.

Nuestros companeros
abusan de mi hermano,
porque es el mas pequeno

del aula. Le esconden sus
utiles y su lonchera.

Un grupo de
companeros
siempre se burla
de mi y me pone

Cuando estamos
en el recreo, mi
companera me

qué hacer!
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2. Completo la tabla a partir del diaglogo de las ninas y los ninos de
cuarto grado de primaria. Para ello, considero lo siguiente:

los ninos.

b. Explico brevemente como me afectan.

a. Marco con un visto 4/ si las situaciones descritas afectan a las nifias y

Situaciones ‘ Los afecta ‘No los afecta

Un grupo de
companeros
siempre se
burla de Pablo y
le pone apodos.

¢De qué manera?

En el recreo,
una companera
le jala el pelo a

Martina.

Los companeros
de Lucia abusan
de su hermano,
porque es el mas
pequeno del aula.
Le esconden sus
{ciles y su lonchera

3. En parejas, compartimos nuestras respuestas de la
actividad anterior.

En la escuela, pueden ocurrir situaciones que causen dano
a los demas, afecten su salud y los hagan sentir mal. A
esto se llama maltrato, y puede ser psicologico o fisico.




4. Explicamos, por turnos, si las situaciones descritas por Pablo, | n
Martina y Lucia nos causan desagrado. Luego, justificamos
nuestra respuesta.

5. Leemos el siguiente testimonio y respondemos las preguntas:

@ Soy Cataling, tengo nueve anos
y vivo en la caleta de pescadores
de Colan, provincia de Paitq,
departamento de Piura.

Mi familia vive de la pesca.
Cuando estoy de vacaciones,
ayudo a separar la caballa, la
cachema y el mero que mi tio
pesca.

En cualquier momento, mi tio ...

me grita y me trata mal si no

dejo listas las canastas de pescado que llevara al mercado. Le conté
esta situacion a mi profesora y ella ha prometido ayudarme.

a. ;Catalina sufre una situacion de maltrato?, ;por qué?

b. ;Esta situacion nos causa agrado o desagrado?, ;por qué?

c. ;Qué hizo Catalina frente a esta situacion? ;Qué hubiéramos hecho
nosotros?
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6. Leemos el texto que se presenta a continuacion y '
respondemos las preguntas.

g Reportes de acoso escolar al portal SiseVe

En menos de dos meses, el portal SiseVe del Ministerio Aé\

de Educacion ha registrado 116 nuevos casos de

bullying (acoso escolar) en Junin. Al 37 de julio, la SiseVe
cantidad era 892. Hoy, a menos de dos meses, la Contra la Violencia Escolar
cantidad se ha incrementado a 1008 casos.

Por tal motivo, el director de Educacion-Junin, Walter Angulo Merq, reitero,
a los directores y los profesores la necesidad de afianzar y sensibilizar el
tema de violencia en las escuelas y reportar los casos de bullying en el
portal SiseVe para sumarse a la campana del Minedu “Sacale tarjeta roja
ala violencia™.

Adaptado de Alfaro, Y. (27 de septiembre de 2018). Junin: en menos de dos meses se han registrado 116
nuevos casos de bullying. La Republica. Recuperado de https://bit.ly/20Q2aTQ

a. ;Qué casos de bullying conocemos en nuestra escuela?; Qué acciones
debemos realizar si conocemos que una companera o un companero
es victima de bullying?

b. ;Como debemos actuar si somos victima de bullying?

Existen situaciones de maltrato que afectan el bienestar fisico
y mental de las ninas y los ninos. Debemos mostrar nuestro
desagrado frente a estas situaciones opinando y tomando
acciones. Por ejemplo, podemos dar a conocer estas
situaciones a nuestra profesora o nuestro profesor, reportarlas
al portal “SiseVe”, llamar a la Linea 100 o acudir a la Demuna.




oW

€ Pregunto a dos miembros de mi familia su opinién sobre las
situaciones de maltrato que pueden sufrir las ninas y los ninos en su
familia.

9 Anoto sus opiniones en una hoja. Luego, las comparo y escribo las
semejanzas entre ellas.

. En la comunidad

e Elaboro un afiche que promueva el rechazo al maltrato y lo pego
en el aula. Para ello, realizo lo siguiente:

a. Incluyo dos dibujos de situaciones de maltrato que pueden
sufrir las ninas y los ninos. Escribo un lema en rechazo a dichas
situaciones.

b. Pego mi afiche en las paredes exteriores de la escuela.

Q Marco con un visto %/ la forma en que actuaria si una nifia o un
nino de mi comunidad sufre una situacion de maltrato.

Intervengo para defenderla(o) de quienes la/lo .

) Si No
estdn maltratando.
Le comunico la situacion a un adulto. Si No

6l



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 0 Marco con un visto \/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Expresar mi desacuerdo frente a
situaciones de maltrato a ninas y
ninos.

Q A partir de las siguientes frases, dialogamos sobre qué medidas
podemos tomar si somos victimas de algin tipo de maltrato en
nuestra institucion educativa.

a. “Jamas debo callar si soy victima de maltrato”.

b. “Debo comunicar a la persona que me inspire mayor confianza la
situacion de maltrato que estoy atravesando”.

c. “No te calles. Informa sobre los casos de maltrato que sufren
otras companeras u otros companeros para que estos sean
atendidos debidamente por las autoridades”.

Si tuvimos dificultades para comprender las
instrucciones y desarrollar las actividades, jno te
desanimes! Tu profesora o profesor te pueden ayudar.
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B

Afrontamos conflictos
en la escuela

*® ;Qué aprenderemos?

Explicar que los conflictos son parte de
las relaciones entre las personas.

Proponer alternativas de solucion a los
conflictos que atravesamos.

e ;Como aprenderemos?

1. Observamos y comentamos las situaciones planteadas.

Situacion B

Situacion A

jVayanse,
que vamos a No, nosotras
jugar futbol! llegamos

<

Tiremos la red.
Aqui podremos |/ No, avancemos.
pescar bastantes Aqui no

doncellas. pescaremos
nada.
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2. Respondo las preguntas de la tabla sobre las situaciones
planteadas en la actividad anterior.

Situacion A ‘ Situacion B

/

;Cudl es la dificultad
o el problema
planteado?

;Por qué surgio
la dificultad o el
problema planteado?

;Coémo se podria
solucionar?

N /

3. Compartimos y comparamos nuestras respuestas. Luego,
senalamos una semejanza y una diferencia entre ellas.

Semejanzas ‘ Diferencias




L. Formamos equipos de tres y leemos el siguiente texto por "
parrafos. Luego, respondemos las preguntas.

° Los conflictos en la convivencia

En algunas ocasiones, notamos una oposicion entre nuestras ideas,
opiniones o necesidades, y las de los demas. Esto ocurre, porque las
personas somos diferentes y pensamos de forma distinta.

El conflicto es un enfrentamiento o una oposicion, entre dos o mas
personas, por intereses, opiniones o metas diferentes. Ocurre porque,
deseando el bien comun, cada parte considera que su posicion es la
mas adecuada para alcanzarlo.

Los conflictos son parte de la convivencia y no los podemos evitar.
Por ello, debemos tratar de solucionar nuestras diferencias a partir
del dialogo, aprendiendo a escuchar a los demas y a ponernos en su
lugar. También es atil buscar a una persona neutral que nos ayude a
ponernos de acuerdo.

a. ;Por qué ocurren los conflictos?

b. No podemos evitar los conflictos, ;qué debemos realizar para
solucionarlos?

5. Escribimos un conflicto en el esquema de la pagina 199 y respondemos
las preguntas planteadas.
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6. Leemos y comentamos |los pasos para solucionar un
conflicto en el aula.

Y
v

Reconocer que existe un conflicto

Las companeras y los companeros admiten que existen
diferencias entre sus opiniones y no logran ponerse de
acuerdo.

Escuchar a la companera o al companero y comprender
su posicion

Dialogan, se escuchan mutuamente y entienden la posicion
de la companera o el companero.

Buscar soluciones que respondan a lo que las partes
necesitan o desean

Proponen soluciones ante el conflicto. De ser necesario, piden
la ayuda de otra persona.

Elegir la mejor opcion y aplicarla

Reflexionan sobre todas las opciones y eligen aquella que les
permitira solucionar el conflicto.

1. Aplicamos los pasos para solucionar conflictos en el aula, segin lo propuesto
en el ejercicio 5. Luego, dramatizamos el conflicto y la solucion ante el aula.

Los conflictos son parte de toda relacion humana, pero esto no
implica que se permita que puedan salirse de control y generar
violencia. Por ello, debemos recurrir al dialogo, ser capaces de
escuchar a la otra persona y tratar de entender lo que piensa y
siente frente a la situacion de conflicto.

[ ] ‘&



“ En la familia

€ Establezco cuatro acuerdos de familia para evitar conflictos que
afecten nuestra convivencia.

9 Escribo los cuatro acuerdos en una hoja y los comparto con la clase.

. En la comunidad

9 Elaboro en una hoja una historieta de cuatro vinetas sobre una
situacion de conflicto que se haya producido en mi comunidad.
Considero las siguientes sugerencias:

a. Enla primera vineta, presento la situacion de conflicto
(personajes involucrados, causas del conflicto).

b. Enla Gltima vineta, presento una propuesta de solucion al
conflicto.

(® Pego mi historieta en un panel.

Para cumplir con el reto:

a. Identifico una situacion de conflicto que puede
ocurrir en el aula.

b. Elaboro, con ayuda de mi profesora o profesor, un
quion para dramatizar dicha situacion.

c. Resalto la importancia de evitar situaciones de
violencia.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 0 Marco con un visto \/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Explicar que los conflictos son parte
de las relaciones entre las personas.

Proponer alternativas de solucion a los
conflictos por los que atravieso.

e Leo y reflexiono sobre los siguientes enunciados:

a. “Mis ideas no siempre van a prevalecer”.

b. “El didlogo, con el fin de llegar a acuerdos, es la mejor estrategia
para solucionar conflictos”.

c. “Intentar pensar y sentir como los demdas te ayudard a
comprenderlos”.

Es importante estar motivado y sentir interés
o curiosidad por aprender temas nuevos cada
dia. jExiste un mundo por descubrir!

1



;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
Yy qué debemos mejorar.

0 Escribo el nombre de una tradicion, costumbre o practica —@
cultural de mi escuela. Explico como participo en ella y qué
siento al respecto.

4 )

Tradicion, costumbre o practica cultural de mi escuela:

Participo de esta tradicion, costumbre o practica cultural cuando:

Al participar de esta tradicion, costumbre o practica cultural, me siento:

- /

9 Leo la siguiente situacion y escribo mi opinion al respecto.

© César es un nino del distrito de Puinahua, Loreto. Sus companeras y
d companeros de escuela le hacen bromas pesadas casi todos los dias: le
esconden sus Gtiles y se burlan de él. César tiene miedo de quejarse.

Esta situacion me causa
porque




e Creo un lema que anime a mis companeras y companeros a
cumplir sus responsabilidades en el aula.

Q Propongo un acuerdo de convivencia para mi aula y lo comparto en clase.

@ Escribo un acuerdo de convivencia de mi aula y evaldo silo cumplo o no.
Luego, reflexiono sobre mi respuesta.

Acuerdo de convivencia ‘ Siempre ‘ A veces ‘ Nunca

del aula lo cumplo lo cumplo lo cumplo

@ Menciono una situacion de conflicto que haya ocurrido en casa y
propongo una solucion.

Situacion de conflicto en casa Propuesta de solucion de conflicto

0 Explico de qué manera los conflictos son parte de las relaciones entre las
personas. Menciono un ejemplo.

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio







e ——

La artesania es la elaboracion manual g
de objetos de uso cotidiano o decorativo.
Su produccion es rica y diversa en todo el
territorio nacional, ya que recoge la historia
y los recursos de las comunidades y
los departamentos.

Papa, el cuadro con
productos marinos
quedara bonito.
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Dialogo de

saberes

;Como se expresan el arte y la creatividad

en las comunidades?

Utilizamos los desglosables de la pagina 203.
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Los artesanos del
departamento de
Ayacucho trabajan las
laminas de plata para
extraer hilos, elaborar
cordones y tejerlos
para disenar adornos

y joyas.

En el puerto de
Ilo, departamento
de Moguegua, los

pobladores disenan

artesanias coloridas
y decorativas con
productos marinos.

En Madre de Dios,
las comunidades nativas
elaboran tejidos en fibras
vegetales y en algodon
para confeccionar bolsas
y vestimentas. Utilizan
técnicas como
el anudado y el
entrelazado.

1. Leemos los textos y pegamos las imagenes que corresponden.

e oo o
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;Qué expresiones de arte y creatividad
existe en nuestra comunidad?

Dialogamos con nuestras companeras y nuestros companeros sobre
el arte y la creatividad de los departamentos, asi como de nuestra
comunidad.

1. Respondo las siguientes preguntas: '

a. ;Qué artesanias se elaboran en Moquegua, Ayacucho y Madre de Dios?
;Qué beneficios trae su elaboracion?

b. ;Qué parecido tienen las artesanias de los lugares mencionados con las de
mi comunidad?

2. Completo el siguiente esquema:

La artesania de mi comunidad

)

1 l
Ve 2

;Qué se utiliza para ;Como se elabora? ;Por qué es
elaborarla? importante?
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Conocemos las manifestaciones culturales
de nuestra comunidad y nuestro pais

;Qué aprenderemos?

» Describir algunas manifestaciones
culturales de nuestra comunidad.

¢;Como aprenderemos?
1. Leo la carta que un nino de nueve anos le escribe a su abuelo. l

o Ilo, 15 de octubre de 2018
Querido abuelito Sebas:

Te cuento que todos estamos bien. La semana
pasada participamos en el Festival de la Artesania
Marina, y ;qué crees? Los cuadros de mi papa
resultaron ganadores y mis adornos también
fueron premiados.

Cuando me iban a entrevistar, me puse
nervioso, pero luego pude hablar tranquilo. Les
conté que uso conchas, choros, algas, conchitas,
caracoles y huesos de gaviotas para elaborar mis
adornos. Les dije que los pego con cola y los barnizo. Hacer artesania me
llena de alegria; ademas, es una actividad que nos permite obtener dinero.

Cuando vengas, te mostraré mi medalla. Todos te mandan saludos.

Te quiero mucho.

Ju niels Josels
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2. Respondo lo siguiente: '

a. ;Qué le cuenta Joselo a su abuelo sobre la artesania que elabora? ;Con
qué la elabora?

b. ;Por qué siente Joselo que la artesania lo llena de alegria?

c. /Qué artesanias elaboran en mi comunidad?

d. ;De qué manera participo en la elaboracion de la artesania en mi
comunidad?

3. Compartimos nuestras respuestas con una companera o un H
companero. Luego, creamos un eslogan que informe sobre el
beneficio que nuestra comunidad obtiene de la artesania.

Todos los grupos humanos tienen una manera de ver el
mundo, de comprenderlo e interpretarlo, de relacionarse
con su entorno, de celebrar la vida, de expresar creencias
y de crear conocimiento de manera colectiva. Las
manifestaciones culturales de los pueblos nos informan
acerca de dichas caracteristicas.

9
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l}. Leo con atencion las explicaciones que realizan los im
amigos de Joselo. Busco los desglosables en la pagina
207 de mi libro y las coloco en los lugares respectivos
para armar los rompecabezas.

El sarawja es la danza propia de los pueblos de Carumas, San Cristobal
y Cuchumbaya, en homenaje a la resurreccion de Jesucristo. Se danza

formando rondas. Las mujeres cantan refranes y los hombres zapatean
al compas del charango. Se utiliza vestimenta muy elegante y colorida.

La parihuela es un plato tipico de
nuestra costa moqueguana. Es una sopa
que se elabora a base de aji colorado,
tomate, cebolla, aji panca, rocoto, ajo,
especias y diversos mariscos como
conchas, langostinos, choros, caracol y
almejas, ademas de limén y chilcano. A
veces le agregamos chicha de jora.

Nuge



5. Describimos las principales manifestaciones culturales de
nuestra comunidad. Acompanamos las descripciones con
dibujos o imagenes.

4 N [ I
Danza

o O\ %

4 N [ I
Comida

\ O\ J

4 N [ I
Fiesta

\ O\ %

Tener una cultura propia es un derecho que todos
tenemos. La cultura permite organizar la vida en
sociedad, la manera en que se construyen las viviendas,
la forma de alimentacion, como cuidar y valorar la
naturaleza, etc.
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o Converso con mis familiares sobre las acciones que puedo realizar
para informar a otras personas sobre las manifestaciones culturales

de mi comunidad. Escribo tres de ellas.

@ Con una companera o un companero, comparto las acciones que
he propuesto en casa y pego mi hoja en un lugar visible del aula.

. En la comunidad

€) Encuesto a cuatro miembros de mi comunidad y registro sus
respuestas en la siguiente tabla:

Integrantes de la comunidad N

Integrante 1 | Integrante 2 | Integrante 3 | Integrante U

Para ti, ;por qué

son importantes las
manifestaciones culturales
de tu comunidad?

;Qué acciones puedes
realizar para dar a conocer
nuestras manifestaciones

kculturales? J
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
Ya lo aprendi

Describir algunas manifestaciones
culturales de mi comunidad.

9 Reflexiono sobre mi aprendizaje y completo la siguiente tabla:

Lo que he Lo que he encontrado | Lo que me resulté

comprendido interesante dificil realizar
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Apreciamos las manifestaciones
2 culturales del pais

;Qué aprenderemos?

e Mostrar interés por conocer las
manifestaciones culturales de
nuestro pais.

;Como aprenderemos?

1. Observamos las imagenes y leemos las informacion.

Procesion del Senor de Luren,
patron de la ciudad de Ica

En octubre y también durante

la Semana Santa, pobladores y
visitantes acompanan el recorrido
del Cristo con cantos, incienso,
alfombras de flores y arcos.

2. Respondemos.

8l

a. ;Qué representan las imagenes?

b. ;Quiénes y como participan?

Chaccu de la vicuna en una
comunidad de la Sierra del Pera

Practica ancestral anterior al
periodo inca donde los participantes
cercan a las vicunas para quitarles
la lana sin causarles dano.



3. Leo lo que le contaron a Joselo los pobladores de los diversos
lugares del Pert que visito.

Vivo en el pintoresco pueblo de Catacaos,

en Piura. En mi comunidad aprendemos a
elaborar hermosas artesanias en madera, paja,
cuero y barro. En ellas, representamos nuestras
actividades diarias. Yo he aprendido, sobre
todo, a hacer lindos jarrones de barro.

Epequiel

Yo soy del distrito de Yurimaguas, provincia de
Alto Amazonas, en Loreto. Me siento muy feliz
de vivir en mi comunidad. El maestro artesano
me esta ensenando a tallar lindos guacamayos
de madera topa, los cuales pinto de colores.
También he aprendido a danzar. La pandilla

es el baile mas popular y alegre de mi tierra.
Siempre lo bailamos en la fiesta de San Juan.

Dina,

Vivo en Ica. Aqui celebramos la festividad de La
Vendimia entre el 8 y el 18 de marzo. Consiste
en quitar los frutos de las parras para elaborar
vino y pisco.

Cuando la fiesta empieza, varones y mujeres
se unen para participar en la popular pisa de
la uva, para mas adelante cantar y bailar en
agradecimiento por la cosecha recibida.
Rora
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4. Respondo. ‘

a. ;Qué manifestaciones culturales ha conocido Joselo en sus viajes?

b. ;Qué han aprendido Ezequiel, Dina y Rosa en sus comunidades?

c. ¢Por qué son importantes sus comunidades para ellos?

d. ;De qué manera te gustaria participar de la fiesta de La Vendimia?,
Jpor qué?

e. ;De qué otra fiesta o costumbre del Peri me gustaria participar o cual
me gustaria conocer mas?




5. Conversamos, con algunas personas mayores de nuestra comunidad,
sobre la importancia de conocer las diversas manifestaciones
culturales de nuestro Per. Escribimos sus razones.

4 N

\_ /

6. Observamos la imagen y leemos los didlogos. Luego, respondemos la
pregunta.

iClaro! Mi familia
es de la isla de

Taquile, en Puno, y

de ella aprendi.

Vecina, usted
siempre teje tan lindo.
¢/Me podra ensenar?
/Como aprendio?

No, Luis.
Algunos vecinos
nos han ayudado a
construir un cobertizo
para protegerlas
del frio.

> Maria, ;como
estan tus ovejas’?
¢Has perdido
algunas por el
frio?

a. ;A qué actividad hace mencion cada personaje?

b. ;Por qué es importante aprender las costumbres de diversos pueblos?
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0 Converso sobre la importancia de conocer las manifestaciones
culturales del Pert. Escribo dos ideas o razones.

4 )
\ /
4 )
\ /

. En la comunidad

@ Dialogo con mis vecinos sobre la importancia de conocer las
diversas manifestaciones culturales de mi pais. Luego, registro
las ideas o razones en un listado.

4 )
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

‘ 0 Marco con un visto ‘/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Mostrar interés por conocer las
manifestaciones culturales de mi pais.

Q Reflexiono a partir de las preguntas del siguiente esquemay
comparto mis respuestas con una companera o un companero.

4 N

;Qué aprendi?

;Como lo aprendi?

;Como me senti al aprender?

- J
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= Nos interesamos
i 3 por nuestra comunidad

v

b
| ;Qué aprenderemos?
.‘ _ Deliberar sobre asuntos publicos que
] involucran a todos los miembros de
nuestra comunidad.
;Como aprenderemos?
1. Observamos la imagen y leemos el testimonio de Celeste.

Soy Celeste, tengo nueve anos y vivo en la ciudad de Puerto Maldonado,
en Madre de Dios. Actualmente, tenemos varios problemas; por
ejemplo, ha colapsado nuestro botadero de basura municipal, ya que
mas de 80 toneladas de residuos se depositan en ese lugar. Por otro
lado, algunos rios de la zona se han contaminado con mercurio, lo que
genera graves problemas de salud y la contaminacion del ambiente.
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2. Respondo las preguntas.

a. ;Qué problemas describe Celeste?

b. ;Por qué habran surgido ambos problemas?

c. ;Quiénes deben interesarse por resolver estos problemas?, ;por qué?

3. Propongo una accién para afrontar los problemas mencionados por Celeste.

Problemas ‘ Acciones
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1. Identifico y marco con un visto

los asuntos que son i

de interés en mi comunidad y que nos pueden afectar.

Existen centros de
salud y hospitales
con todo lo necesario
para atender a los
pacientes.

)

Existe una escuela
con un local
y materiales
adecuados para
que los estudiantes
desarrollen sus
actividades escolares.

@

Los rios estan
contaminados con
los desechos que las
personas arrojan en
ellos.

Algunas zonas
pobres de nuestra
comunidad no

cuentan con agua
potable, lo que
genera problemas de
salud.

O

Se producen
situaciones
relacionadas con
robos, peleas entre
pandillas, etc.

Choferes y peatones
respetan las senales
y normas de transito.
No hay accidentes
por exceso de
velocidad.

)



5. Dialogamos sobre los asuntos pablicos de nuestra comunidad
relacionados con la educacion, la salud, la seguridad y el cuidado
de la comunidad y el ambiente. Elaboramos una lista. Luego,
realizamos o siguiente:

a. Formamos parejas y, por turnos, cada uno tira los dados (uno azul y otro
blanco).

b. Ubicamos el punto de encuentro que senalan los nimeros obtenidos de
acuerdo con el color del dado.

c. Luego, observamos el icono que nos ha tocado e identificamos la
categoria que representa. Entonces, decimos qué elementos de nuestra
lista pertenecen a esa categoria.

D
%

~N
J
)

4 N\
:
&288 i A
G J A J A AN J
 — N\ 4 A N\
: E
8588 % || ||
. J J - /0 J
4 N\ [ A N\ A N\

Tiras dos

veces
sequidas.

Tiras dos [
veces ﬁ
seguidas. MY

| i
N

s a
. NG & J & AN J
- e : ) p— : T\
Tiras dos Tiras dos
0000 veces ) veces
L JRWR AP scouidas. e — seguidas.
s N N e R s N
9 ﬁ : — . 9
A 2228 882 A

-

@ )

AN

veces
sequidas.

Tiras dos [

4 N\ N [ N\ N
Asuntos Asuntos Asuntos publicos
ﬁ publicos publicos relacionados con el
relacionados e [ |§ | relacionados cuidado de la comunidad
L ) con laseguridad) | ) con la salud )L )y el ambiente )
4 N\ N [~ A N [~ N N
. Asuntos publicos N |Alternativas de
Pierdes tu @ tos p i
o eeee | relacionados con - solucion frente a un
888 | |la educacion “ lasunto pablico
\ / J \ / VAN / J

93



y

€ Converso con los miembros de mi familia sobre los asuntos pablicos
de mi comunidad. Les pregunto de qué manera ellos contribuyen a
solucionarlos. Luego, elaboro una lista de las acciones planteadas.

. En la comunidad

Q Escojo un asunto publico de mi comunidad y consulto a algunos

vecinos sobre algunas alternativas de solucion ante dicha problematica.

Para cumplir con el reto:

a.

Para elaborar el escudo de mi comunidad, escojo dos
manifestaciones culturales mas representativas y dos
asuntos publicos. Considero lo trabajado en las tres
actividades de esta unidad.

Elaboro mi primer
escudo considerando eeeee oLl i
el siguiente formato:

Coloco lo siguiente en cada recuadro:
i.  Una manifestacion cultural (descripcion breve e imagen)
ii. Una manifestacion cultural (descripcion breve e imagen)

iii. Un asunto publico (descripcion breve y alternativa
de solucion)

iv. Un asunto publico (descripcion breve y alternativa
de solucién)

v. Un eslogan sobre mi comunidad



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos la actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Deliberar sobre asuntos publicos que
involucran a todos los miembros de
mi comunidad.

Q Completo la siguiente tabla:

Lo que he Lo que he encontrado | Lo que me resulté

comprendido interesante dificil realizar
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;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
Yy qué debemos mejorar.

ﬂ Completo la siguiente tabla sobre las manifestaciones
culturales de mi comunidad:

Manifestacion cultural Importancia

o /

9 Elaboro un texto que explique como me siento de formar parte de mi
comunidad.
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6 Explico brevemente por qué creo que es importante que me l
interese y conozca las diversas manifestaciones culturales de
mi pais.
4 N
- J
() Dialogamos sobre los problemas que afectan a nuestra t
comunidad y elegimos uno de ellos. Completamos la

siguiente tabla:
e N

El problema de nuestra
comunidad es...

Este problema nos afecta
porque...

Una accién que podemos
realizar para solucionarlo
es...

(& )

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio
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Conocemos las industrias

de nuestras comunidades ‘

Conversamos

» ;Qué actividades realizan las personas
de la imagen?

» ;Qué caracteristicas tienen los lugares donde se
desarrollan estas actividades?

» ;Qué actividades se desarrollan en nuestra comunidad?

» ;Qué areas o espacios necesitan las personas para
desarrollar sus actividades?



En distintos departamentos, se elaboran
productos que alimentan y brindan sustento a
muchas familias. Por ejemplo, en el departamento
| de Ancash, se producen deliciosos quesos; en el
departamento de San Martin, chocolates,
y, en la provincia constitucional del
Callao, conservas de pescado.

" |
o .

Aqui, en el

{ Il
campo, podemos

criar vacas y - g
preparar quesos. .

.ﬂ,@a.




Conocemos los espacios rurales
1 y urbanos de nuestra comunidad

;Qué aprenderemos?

Describir los espacios urbanos y rurales de
nuestra comunidad, nuestro departamento
y de un area natural protegida.

;Como aprenderemos?

1. Observo la fotografia que tomo Elias en su visita al Parque
Nacional Huascaran, un area natural protegida (ANP) ubicada
en el departamento de Ancash. Luego, respondo las preguntas.

a. ;Qué observo en la fotografia?

b. ;Qué espacios naturales existen en mi comunidad? Describo brevemente
dos ejemplos.
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2. Leemos el texto propuesto. Luego, respondemos las t
preguntas.

© Enuna comunidad, existen espacios urbanos que se caracterizan por tener
muchos habitantes que residen en viviendas contiguas y suelen dedicarse
a labores como el comercio y el transporte, o a trabajar en instituciones,
como la municipalidad, el mercado, la posta médica, la escuela o el banco.

También existen espacios rurales que se relacionan con las labores del
campo y no cuentan con suficientes habitantes ni viviendas. En ellos, se
observan grandes areas destinadas a la agricultura, la ganaderia, la pesca,
la mineria o la tala.

a. ;Qué caracteristicas tienen los espacios urbanos y los espacios rurales?

b. ;La fotografia del ANP es un espacio rural o urbano?, ;por qué?

c. ;Nuestra comunidad representa un espacio urbano o rural?, ;por qué?

3. Compartimos y comparamos nuestras respuestas de la actividad anterior.
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0 Comparto con mis familiares lo que aprendi acerca de los espacios
rurales y urbanos. Luego, les formulo las siguientes preguntas:

a. ¢Ellugar donde vivimos es un espacio urbano o rural?

b. ;Qué ventajas tiene para nuestra comunidad vivir en este tipo de
espacio? Les pido que mencionen tres ventajas.

@ Anoto sus respuestas en una hoja y las comparto con la clase.

. En la comunidad

9 Marco con unvisto ¥ las acciones que pueden realizar mis vecinos y
mi familia para cuidar los espacios urbanos y los espacios rurales de
mi comunidad.

a. Reusar y reciclar papel y objetos de plastico.
b. Preservar el agua de los rios y lagos.
c. Arrojar papeles o basura en las calles.

® Menciono dos acciones distintas a las anteriores que puedo realizar
para cuidar estos espacios.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué logramos
aprender y qué debemos
mejorar.

‘ 0 Marco con un visto \/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Describir los espacios urbanos

y rurales de mi comunidad,
departamento y de un area natural
protegida.

9 Dialogo sobre lo que aprendi en esta actividad. Luego, completo
el siguiente esquema:

;Por qué? ;Cual?

;Cuales?

(103)
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?,dr\"idad
Reconocemos los elementos y las
2 areas naturales de nuestra comunidad

;Qué aprenderemos?

» Reconocer la relacion entre los
elementos naturales y sociales de
nuestra comunidad y departamento.

;Como aprenderemos?

1. Leemos y comentamos el texto que se presenta a continuacion. ‘
Luego de ello, desarrollamos las actividades senaladas.

¢ Enla comunidad, se observan espacios o lugares donde existen elementos
naturales y sociales. Los elementos naturales son aquellos que nos brinda
la naturaleza y los elementos sociales son aquellos que han sido creados o
transformados por las personas.

Los dos tipos de elementos conviven en un mismo espacio y se relacionan
entre si. Por ejemplo, el suelo es un elemento natural que se vincula con

los elementos sociales cuando las personas lo ocupan para dedicarse a la
produccion de cacao o a la ganaderia. De la misma manera, los elementos
naturales se relacionan con los sociales cuando los arboles y la vegetacion
son empleados para construir viviendas y carreteras.

a. Anotamos una diferencia entre los elementos naturales y los sociales.

b. Senalamos por turnos como se relacionan los elementos naturales y los
elementos sociales. Mencionamos algunos ejemplos.
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2. Observo la siguiente imagen de las plantaciones de cacao en i‘g
Tarapoto, en el departamento de San Martin.

3. Respondo las preguntas a partir de la imagen anterior.

a. ;Qué elementos naturales y sociales observo?

b. ;Ellugar representado es un espacio urbano o rural?, ;por qué?
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LI, Revisamos atentamente el trabajo que elabord Susana sobre '
la produccion y los beneficios del chocolate en la ciudad de
Tarapoto, departamento de San Martin. Luego, comentamos.

Produccién y beneficios del chocolate

Las comunidades
aprovechan el agua

de los rios y las fértiles
tierras para sembrar y
cosechar cacao de gran
calidad.

En las fabricas,

con la ayuda de

las maquinarias

que funcionan

con la electricidad
generada por los

rios, los productores
transforman los granos
de cacao en una fina
pasta.

El chocolate que compran y consumen las
personas ofrece los siguientes beneficios:

» Reduce el riesgo de la anemia, brinda
energia y proporciona minerales que
fortalecen los musculos.

» Contiene antioxidantes que previenen
el envejecimiento.

» Esbenéfico para la salud del corazon.
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5. Respondemos las preguntas a partir de las imagenes
representadas en la pagina anterior.

a. ;Qué elementos naturales y sociales observamos?

b. ;Como se relacionan los elementos naturales y sociales en la produccion y
el consumo de chocolate?

c. ¢Se produce algun tipo de alimento en nuestra comunidad o nuestro
departamento?

d. ;Qué elementos naturales y sociales intervienen en su produccion?
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€ Comparto lo que aprendi sobre los elementos naturales y sociales
que existen en mi comunidad y departamento.

9 Escribo en una hoja dos acciones que podria realizar para que mi
familia aproveche los beneficios que proporcionan los elementos
naturales y sociales de mi comunidad sin danarla ni contaminarla.

9 Comparto mis apuntes en el aula con mis companeras y mis
companeros.

. En la comunidad

m Elaboro en una cartulina un afiche sobre como intervienen los
elementos naturales y sociales en la produccion de alimentos de
mi comunidad o departamento. Para ello...

a. Incluyo informacion sobre la actividad de produccion y los
elementos naturales y sociales que intervienen.

b. Dibujo o pego unaimagen que permita diferenciar los
elementos naturales y los elementos sociales.

6 Coloco mi afiche en un lugar visible del aula.

@ Imagino que una vecina cree que preservar las fuentes de agua y
las formas de vida de su comunidad es responsabilidad de todas
las personas. Por eso, participa en la campana que su municipio ha
organizado para evitar la contaminacion y la tala en dicha area y en
zonas aledanas. ;Qué opino sobre la forma de pensar y de actuar de
nuestra vecina?



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!

Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué

debemos mejorar.

1 0 Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
Ya lo aprendi

Reconocer la relacion entre los
elementos naturales y sociales de mi

comunidad y departamento.

@ Leo los enunciados sobre el lugar en donde desarrollé esta actividad
y la forma en que lo hice. Luego, completo o marco con un visto «/

segln corresponda.

/Lugar donde desarrollé la
actividad:

~

Este lugar era...

tranquilo

ruidoso

El tiempo para completar
toda la actividad fue...

suficiente

insuficiente

Respecto a los materiales, al
desarrollar la actividad...

conté con los
necesarios.

me faltaron
algunos.

El lugar donde desarrollé
la actividad debe tener las
Ksiguientes caracteristicas:
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Conocemos nuestro espacio
3 geografico y las ANP

¢ Qué aprenderemos?

Identificar los elementos cartograficos que estan presentes
en planos y mapas, y utilizarlos para ubicar elementos del
espacio geografico de nuestra comunidad y departamento.

Identificar y describir las principales @reas naturales
protegidas de nuestra comunidad y departamento.

Investigar sobre los beneficios y servicios ambientales que
las ANP otorgan a los seres humanos.

¢;Como aprenderemos?

1. Observo el plano de una fabrica de conservas de pescado, ubicada l
en provincia constitucional del Callao, que elaboraron Pablo y sus
companeros de cuarto grado luego de visitarla.

%
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Escala 1:100
» Enel plano, ubico la mesa para envasar y la coloreo.
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D
2. Leemos en los recuadros la informacion sobre los elementos l‘
cartograficos. Luego, los identificamos en el plano y los encerramos
en un circulo.

/ \ : : : :
/Indlca los puntos cardinales y sirve para ubicarse en el A
espacio.
o Norte: N Sur: S
Rosa de los ' _
vientos S Este: E Oeste: O )
[ \ y . )
Es la relacion entre lo que mide el terreno en la
realidad y lo que mide en el plano o mapa. Se
representa de forma numérica o grafica.
Escala numérica Escala grafica
1:100 Medida en la Medida
Eécala o realidad (100 cm) en la realidad
0 100 200 300 400 cm
1:100 L |
| |
\_'_J
Medida Tem
en el plano (1 cm) Medida en el plano
Ejemplo: el largo de la mesa mide 3,2 cm en el plano;
por lo tanto, en la realidad mide 320 cm 0 3,2 m.
-/

3. Utilizando los puntos cardinales, ubicamos en el plano los ambientes que se
requieren y completamos los espacios en blanco.

a. El almacén de conservas se encuentra al
del laboratorio de control de calidad.

b. La mesa de seleccion de pescado esta ubicada al del
almacén de ingredientes.

c. Lamaquina envasadora se encuentra al de la mesa para
envasar.

El plano es la representacion grafica de un lugar no
muy extenso visto desde arriba. Ademas, este dibujo
nos permite ubicarnos y orientarnos en un espacio.
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L}, Leo el texto sobre las areas naturales protegidas y observo .‘
las imagenes. Luego, comento la lectura.

Las areas naturales protegidas

Las autoridades se encargan de senalar el territorio que ocupan
las areas naturales protegidas (ANP) para mantener los distintos
tipos de comunidades naturales, paisajes y formas del territorio,
en especial de aquellos que representan la diversidad Gnica y
distintiva de nuestro pais.

Las ANP se clasifican en parques y reservas nacionales, santuarios
nacionales e historicos, refugios de vida silvestre, bosques de
proteccion, reservas paisajisticas y comunales, cotos de caza y
zonas reservadas.

Ave de pecho rojo del Santuario
Nacional Los Manglares
(Tumbes)

Parque Nacional del Rio
Abiseo (San Martin)

- '+-

&

i
¥ 'ﬂ :'1. 'I:I '.

-

liw
v

.-'_'
' -

Santuario Historico de
Machu Picchu (Cusco)

Reserva Nacional de Junin
(Junin y Pasco)
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5. Leemos por turnos la ficha que elabor6 Jesus sobre el area natural “
protegida de su comunidad y respondemos las preguntas.

e Reserva Nacional Sistema de Islas, Islotes y Puntas Guaneras

La Reserva Nacional Sistema de
Islas, Islotes y Puntas Guaneras es un
area natural protegida, la cual esta
conformada por un conjunto de islas,
islotes y puntas ubicadas en la costa
peruana, entre los departamentos de
Piura y Moquegua.

En ella, encontramos gran variedad
de animales (como lobos marinos),
aves (pelicanos o alcatraces, albatros,
piqueros, gaviotas y guanay) y peces (anchovetaq, jurel, pejerrey, entre otros),
ademas de diversos tipos de algas que sirven de alimento a las especies
marinas y contribuyen a reducir el dioxido de carbono (CO2) del aire.

Esta ANP permite conservar una muestra importante de las diversas formas
de vida del mar y de la costa peruana, y asegura los beneficios que se derivan
del uso sostenible de los recursos. Las personas pueden desarrollar actividades
como el turismo, la pesca controlada, la investigacion y la recreacion.

Jesit. 4.° grads de primaria (Callas)

a. ;Qué elementos valiosos posee la Reserva Nacional Sistema de Islas,
[slotes y Puntas Guaneras?

b. ;Como beneficia a la comunidad de Jesus esta area natural protegida
(ANP)?
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“ En la familia

0 Comparto en clase lo aprendido sobre los elementos cartograficos
y planos.

9 Dibujo en una hoja el plano de mi casa. Considero todos los
detalles en mi dibujo.

9 Comparto mi plano en el aula.

. En la comunidad

m Entrevisto a dos pobladores y les pregunto si conocen alguna area
natural protegida. Les solicito el nombre e investigo sobre ella.
Luego, averiguo acerca de los servicios ambientales y los beneficios
que esta brinda a la comunidad.

@ Elaboro un diptico sobre el tema a partir de los resultados de mi
investigacion.

Para cumplir con el reto:

Acompanado de mis padres, visito espacios rurales y
urbanos. Luego, elaboro un diptico. Para ello...

a. Incluyo informacion sobre los espacios urbanos y los
espacios rurales. Menciono ejemplos de algunos lugares.

b. Agrego unaimagen de los espacios urbanos y otra de
los espacios rurales. Puedo dibujarlas o pegarlas.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 o Marco con un visto %/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Identificar los elementos cartograficos
que estan presentes en planos y mapas,
y a utilizarlos para ubicar elementos del
espacio geografico de mi comunidad y
mi departamento.

Describir las principales areas
naturales protegidas de mi
comunidad y mi departamento.

Investigar sobre los beneficios y los
servicios ambientales que las ANP
otorgan a las personas.

9 Reflexiono sobre lo que aprendi. Luego, respondo las preguntas.
a. Hasta este momento, ;qué nuevos conocimientos he adquirido?
b. ¢Coémo los puedo aplicar en casa y en la escuela?

c. ¢;Desarrollé las actividades de la seccion “;Como aplicamos lo
aprendido?” de manera satisfactoria?, ;por qué?

d. ;Qué dificultades tuve?

15)



;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
y qué debemos mejorar.

0 Escribo el nombre de un lugar de mi comunidad donde existan ‘
elementos naturales y sociales. Luego, explico como se relacionan
ambos elementos en este lugar.

\
Nombre del lugar:
Relacion entre los elementos naturales y sociales:
- /
@) Describimos por turnos un espacio urbano y un espacio rural ‘
de nuestra comunidad.

Nombre del espacio urbano Nombre del espacio rural

e Identificamos un area natural protegida cercana a nuestra comunidad e
investigamos sobre ella en la biblioteca del aula o de la escuela. Exponemos,
ante la clase, nuestros hallazgos siguiendo los pasos del diagrama.

; Describimos el ANP Describimos los servicios
Mencionamos el L .
. (ubicacion, ambientales y los
nombre del area o o :
caracteristicas, beneficios que brinda

neftLirel et elementos, entre otros). esta ANP a las personas.
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Q Observo el mapa y realizo las actividades. .

a. Escribo el nombre de los elementos cartograficos del mapa en los
recuadros. Menciono cudl falta.

b. Encierro en un circulo la capital del departamento.

c. Marco con un visto /" la provincia que se ubica al oeste de la capital.

) )

BhNH MAERTIN

|

A
|

FEa¥aiLi

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio
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En mi comunidad,
todos participan en
la elaboracion de las
artesanias, las cuales
vendemos en las ferias
de los pueblos.

Conversamos

e ;Qué actividades realizan las personas en
ese lugar?

e ;Por qué es importante la actividad que realizan
los personajes de la imagen?

e ;Qué actividad similar a la que observamos se
desarrolla en nuestra comunidad? Describimos.




® Elcomercio es una actividad socioproductiva.
Esta consiste en el intercambio de productos
y Servicios que permiten cubrir las necesidades
de las personas y de las comunidades. El
comercio en nuestro pais es muy
variado.

Nuestro
reto sera...

Elaborar un diptico
sobre los roles
econémicos que
cumplen las personas
en mi comunidad.




@Vidad
1 Cuidamos nuestros recursos

*® ;Qué aprenderemos?

e Plantear acciones para el cuidado de los recursos
y los servicios de nuestro espacio cotidiano.

» Establecer diferencias entre las necesidades y los
deseos de consumo con el fin de contribuir en el
cuidado de la economia familiar.

e ;Como aprenderemos?

1. Leo el testimonio de Gisela y respondo las preguntas. l

© Mellamo Gisela y tengo nueve anos. Vivo en el distrito de Antabamba, en
la provincia del mismo nombre, en el departamento de Apurimac. Estamos
preocupados, porque se ha inundado el local comunal
donde guardamos las artesanias y los productos
agropecuarios para la feria artesanal. Esto ocurrio
debido a que alguien se olvido de cerrar el cano. Mi
papa dice que debemos tener mas cuidado, porque
estos productos han sido elaborados gracias al
esfuerzo conjunto de todos los miembros de nuestra
comunidad y, ademas, valen mucho dinero.

a. ;Qué sucedid en la comunidad de Gisela?, ;por qué?

b. ;Como afecta lo sucedido a la comunidad?

c. ;Qué medidas pueden adoptar para solucionar este problema?
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» Segln la imagen anterior, ;de qué manera las ninas y los ninos utilizan los
recursos y los servicios de la escuela?

3. Escribo dos acciones que ayuden con el cuidado de los recursos y los
servicios de mi escuela. Luego, las comparto en el aula con la finalidad de
ponerlas en practica todos los dias.

4 N
- /
4 N
- /
2

~

/
{
|\

\
AN /
A o



}. Leemos la siguiente historieta y respondemos las preguntas
de manera oral.

Ana, tienes razon,
voy a dejar de comprar
pintura. Deseaba
cambiar el color del
mototaxi.

Marcos, comenzé
el frioy ya no le
quedan las chompas
a Tono. Necesitamos
comprarle una.

a. ;Qué necesidad le expresa Ana a su esposo?

b. ;Qué opinamos sobre la decision que Marcos tuvo que tomar con

relacion al pedido de Ana?

5. Identifico si la compra de los productos que se muestran a
continuacion es motivada por la necesidad o el deseo. Coloco
una N (necesidad) o una D (deseo) en los casilleros, segun

¢

corresponda.

(T N\ 4 N
N 'O/
4 N
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6. Leo las situaciones presentadas y escribo aquello que las @
personas necesitan comprar para cubrir la carencia o para

solucionar el problema.

~

4 Luisa tiene cuarenta
grados de fiebre y tose
constantemente.

Maria debe elaborar una
cometa para el desfile.

Omar necesita terminar
de bordar el mantel.

-
4
-
4
-

N N

El senor Cayetano debe
reparar la chapa de la
puerta principal. )

‘1. Pregunto a un miembro de mi familia lo que compré recientemente e
identifico si esto cubre una necesidad o es un deseo.

Miembro de mi familia:

;Qué compro? h C‘Qué compro? h
Su compra fue... Su compra fue...
e una necesidad Q e una necesidad
e Un deseo Q e un deseo Q

\ O\l /
;Qué compro? h ;Qué compro? h
Su compra fue... Su compra fue...
e una necesidad Q e una necesidad
e Un deseo Q e un deseo Q

\ O\l /

/N
N

1\

( \
|
\ /
\

\ /



€ Converso con mis familiares sobre qué acciones realizamos todos
los dias para ahorrar en la compra de bienes y en el pago de los
servicios indispensables. Escribo las ideas mas importantes.

. En la comunidad

9 Me reuno, bajo la supervision de mis padres, con tres pobladores de
mi comunidad y elaboro con ellos afiches para mostrar diferentes
acciones de ahorro que podemos realizar cuando usamos los bienes
y los servicios comunitarios. Luego, los expongo ante la clase.

e Les presento a dos vecinos el caso de Tania y les pido que me
sugieran soluciones. Las escribo en el recuadro.
© Tania es una nina de nueve anos. A ella le gusta jugar con el agua
y molestar a sus companeras y companeros; por eso, deja el cano
abierto. En su casa, sus padres le han llamado la atencion, pero ella
no parece comprender la gravedad del problema.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

1 0 Marco con un visto % mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Plantear acciones que contribuyen
al cuidado de los recursos y de los
servicios de mi espacio cotidiano.

Establecer diferencias entre las
necesidades y los deseos de consumo
con el fin de contribuir en el cuidado
de la economia familiar.

9 Identifico las actividades a las que les dediqué mas tiempo y
esfuerzo. Coloreo los recuadros respectivos y explico oralmente por

qué los elegi.
Leer testimonios y Conversar con mis
descripciones. familiares.
Observar imagenes y Plantear acciones de ahorro
responder preguntas. de bienes y servicios.

Compartir y comentar las
respuestas con mis companeras
y companeros.
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?&‘widad
Identificamos los roles economicos
2 en nuestra comunidad

» ;Qué aprenderemos?

o Describir los roles econémicos que cumplen
las personas de nuestra comunidad.

» ;Como aprenderemos?

1. Leemos la siguiente historieta y respondemos oralmente.

Casero, ya
llegé el jugo de
durazno que
compra.

Llevaré dos
cajas. Apuntalas
en mi cuenta. La
proxima semana
te pago.

a. ;Por qué son importantes los vendedores y los compradores para la
economia de nuestra comunidad?
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2. Observo las imagenes propuestas y leo los recuadros. Luego,
escribo las letras en los lugares que corresponden.

Personas que producen o elaboran bienes (objetos) u ofrecen
servicios (actividades) para satisfacer las necesidades de los
demas. Reciben un pago a cambio de sus productos. Son
productores los agricultores, los ganaderos, los artesanos, los
pescadores, los escritores, los pintores, los duenos de fabricas, etc.

Personas que compran bienes o servicios para satisfacer sus
necesidades y pagan un precio por dichos productos.
Por ejemplo, nosotros cuando vamos a comprar al mercado

o tomamos un mototaxi, los agricultores cuando compran
pesticidas o herramientas, etc.

-

Personas que venden bienes o servicios a cambio de un pago.
Por ejemplo, los duenos de las bodegas y de los puestos en los
mercados, los encargados de atender una tienda o bodegg, etc.

\

En la comunidad, las personas cumplen roles
relacionados con la produccion, la venta y

el consumo de productos y servicios que les
permiten satisfacer sus necesidades. Todos, en
algdn momento, somos consumidores.
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3. Identifico a una persona de mi comunidad que cumpla el rol e
de productor. Luego, describo las actividades que realiza.

4 )

\_ /
4. Dibujo una situacion donde cumplo el rol de consumidor.

4 )

- /

5. Dialogo sobre las personas que cumplen el rol de vendedores en mi
comunidad. Elijo una y describo la labor que desempena.
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6. Relaciono las necesidades con los bienes o los servicios l
que permiten satisfacerlas y con la persona que los vende o
produce. Me guio del primer ejemplo.

Necesidad

permite satisfacerla

Bien o servicio que

Productor o

vendedor

recreacion ——» pelota de futbol —— fabrica de plasticos

alimentacion zapatillas constructor
" servicio dueno
vestido de educacién de zapateria
traslado mototaxi escuela
vivienda leche chofer
educacion casa ganadero

1. Leo los siguientes comentarios y respondo oralmente las preguntas:

-

~

Comenzo el frio y las chompas
que tenia ya no me quedan.
Necesito una nueva y mi

papa no tiene dinero para
comprarmela.

Lvear

~

(&

~

Este ano, nos ha ido muy bien con

la produccion de mangos. Por eso,

mi familia ha comprado un terreno

para construir una vivienda y poder

mudarnos de la casa de mis abuelos.
Camila

/

. ¢Qué roles econémicos observo en cada historia?

. /Quién tiene dificultades para cumplir su rol?

;Qué personaje se encuentra en una mejor posicion? ;Qué rol econémico

cumple?
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€ I1dentifico los roles econémicos que se cumplen en mi familia. Escribo
las ideas mas importantes y las comparto en la clase.

. En la comunidad

@ Comparto con dos vecinos de mi comunidad el caso de Maria. Leo
el caso planteado y comento a partir de las siguientes preguntas:
;qué roles econémicos identifico en el caso? ;Qué opino del rol que
cumplieron cada uno de los personajes del caso leido?

© Maria naci6 en Trujillo (La Libertad) y, desde pequena, aprendio

a bailar marinera nortena. Manana participara en un concurso y
se ha comprado un hermoso traje. Como este era muy costoso,
tuvo que ahorrar lo que le pagaba su tia por ayudarla en su puesto
de artesanias los fines de semana y la propina que su mama le
entregaba para comprar sus galletas favoritas.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

‘ o Marco con un visto \/ mis avances.

Lo estoy

Aprendi a... Ya lo aprendi e

Describir los roles econémicos
que cumplen las personas de mi
comunidad.

9 Reflexiono a partir de las preguntas del siguiente esquema y
comparto mis respuestas con una companera 0 un COMPAnero:
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‘ ?&‘.Nidad
i 3 Nos relacionamos economicamente

» ;Qué aprenderemos?

» Identificar las relaciones que se establecen
entre los agentes economicos.

» ;Como aprenderemos?

1. Observo la siguiente situacion y respondo.

En la ceja de selva de Cajamarca...

a. ;Qué actividades realizan las personas? ;Donde se encuentran?

b. ;Quién es el vendedor? ;Quién es el comprador?
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2. Leo los carteles. Luego, coloco en los casilleros respectivos w
una C si la accion la hace un comprador o una V si la accion la
realiza un vendedor.

COfrece productos de calidad.

Pide una rebaja.

Pregunta por las caracteristicas del producto.

RYAR YR

Muestra publicidad.

Paga con dinero por el producto.

Destina dinero para comprar productos con los
que abastecera la tienda.

Solicita boleta de venta.

ARYARYSR

0000000C

CEntrega boleta de venta.

3. Leo los didlogos entre compradores y vendedores que se muestran a
continuacion. Luego, identifico en qué lugar ocurre cada uno.

4 N N

—iMuy buenas, don Manolo!
—iBuenos dias, senito Lucial

—NMe da un kilo de peras y medio kilo
de uvas. jAh! También un melén, pero
madurito, por favor.

- NG /
4 N O )

—iBuenas tardes! ;Tiene periddicos?
—Si, estan a la derecha.

—NMe llevo este, ;cuanto cuesta?
—Dos soles.

- J J




L}. Dibujo cuatro lugares distintos donde se observe la relacion l
entre vendedores y compradores.

4 N N
- AN /
4 N N
- AN /

5. Visito el mercado y observo las diversas situaciones de compra y venta
que ocurren. Luego, segun lo observado, escojo la opcion que considero
correcta.

a. ;Quiénes van mas al mercado?

mujeres Q varones Q

b. ;Como anuncian los vendedores las ofertas y rebajas?

con carteles Q con mensajes orales Q con volantes Q

c. ;Qué productos compran mas las personas?

ropa Q aIimentosQ caIzadoQ adornos Q

articulos de limpieza Q articulos de higiene Q
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6. Me imagino en tres situaciones diferentes: como comprador,
vendedor y productor. Describo el lugar donde cumplo mi
rol de agente econémico, con quiénes me relaciono y lo que
compro, vendo o produzco, segun sea el caso.

Como comprador

-
== \
-
-

.

Como vendedor

.

J

Como productor

Los compradores y los vendedores se encuentran y
se relacionan para intercambiar bienes y servicios.

.
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€ Converso, en familia, sobre el rol de agente econémico que
cumplimos en la comunidad y como nos relacionamos con los
otros roles. Elaboro un esquema con dicha informacion.

. En la comunidad

@ Comparto el siguiente caso con algunos vecinos. Luego, lo
comento a partir de las preguntas planteadas:

El papc de Celeste fue a comprar una botella de yogur. El senor
Tito, el bodeguero, le vendi6 una de un litro. Cuando llegd a su casa
y se sirvio el yogur, se dio cuenta de que estaba descompuesto.

Se fijo que la fecha de vencimiento ya habia pasado y regresé a

la bodega para que le cambiaran el producto o le devolvieran su
dinero. Ninguna de las dos situaciones sucedio, pues el bodeguero
se molesto y le dijo gritando que él no tenia la culpa y que no se
podia perjudicar.

a. ;De qué manera los derechos del comprador se ven afectados?

b. ;Qué opino de la reaccion del bodeguero?

c. ;Como se ve afectada la relacion entre ambos?

Para cumplir con el reto:
a. Divido una hoja por la mitad y uso ambas caras.

b. Escribo informacion sobre los roles de agentes
econdémicos y una breve descripcion de cada uno.

c. Reuno imagenes sobre los roles de agentes econémicos
que cumplen las personas y comparto mi trabajo en
clase.



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

~“N
1 €D Marco con un visto +/ mis avances.

: : Lo estoy

Identificar las relaciones que
se establecen entre los agentes
econdémicos.

@) Completo la siguiente tabla:

¢Como puedo ¢{Como puedo aplicarlo
aplicarlo en casa? en la escuela?

;Qué aprendi?
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;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
Yy qué debemos mejorar.

o Planteo tres acciones cotidianas de ahorro en el uso de bienes @
y servicios en mi hogar y escuela.

9 Describo una situacion que haya vivido con mi familia y que afecté la
satisfaccion de nuestras necesidades. Explico lo que sucedi6 y por qué.

\ J -/

9 Escribo dos situaciones que ejemplifiquen las compras que realizan las
personas por necesidad y por deseo, respectivamente.

Por necesidad

N (7

Por deseo

N N

.

w
“ \\‘ m



@ Elijo a tres personas de mi comunidad que cumplan los roles de
tres agentes econémicos: productor, vendedor y consumidor.
Completo la siguiente tabla:

¢Qué produce? ;Qué

Nombre :
vende? ;Qué compra?

Descripcion de su rol

Comprador

Vendedor

Productor

- /

6 Dibujo una historieta de cuatro vifietas donde represento como se relacionan
los compradores, los vendedores y los productores.

4 N N
- NG /
4 N )
- NG /

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio




\><\©°d

Cuidamos el lugar
donde vivimos

': II'II |",1.|! =-‘1 I. I J-'|I'1.Jr'.

U L I .‘ 1 La limpieza de
la laguna es una

accion importante
para cuidar el
ambiente de nuestra

Tienes razon. Con )
comunidad.

la ayuda de todos,
lo mantendremos

Conversamos
e ;Qué observamos en la imagen?

e ;Qué otras acciones podemos realizar para
cuidar el ambiente de nuestra comunidad?

e ;Qué opinamos sobre las acciones que realizan los
ninos y la nina de la imagen? ;Por qué es necesario
que cuidemos el ambiente donde vivimos?




@ EnelPerd, los recursos naturales son
aprovechados y transformados por las personas
para satisfacer sus necesidades.

La laguna Pultocc de Huancavelica es el hogar deJ
especies de fauna como las truchas, los patos
silvestres o las parihuanas; asimismo,
sirve como bebedero del ganado
de la zona.

Nuestro
reto sera...

Elaborar carteles
para prevenir

2 L los peligros
= wjm! i pelig
4 i . . ambientales.
-

1



vél“’idad
Reconocemos los problemas ambientales de
1 nuestra comunidad y nuestro departamento

=® ;Qué aprenderemos?

e Establecer las causas y las consecuencias de los
problemas ambientales de nuestra comunidad
y nuestro departamento.

e Determinar las relaciones entre las causas y las
consecuencias de los problemas ambientales.

o ;Como aprenderemos?

1. Leemos el texto sobre uno de los problemas ambientales que
afectan el departamento Huancavelica. Luego, respondemos
las preguntas.

@ Un problema ambiental de Huancavelica es la

deforestacion o la pérdida de bosques nativos
de quinual, tasta y chachacomo.

L=

Esta situacion afecta la belleza del paisaje, a los
animales que viven ahi, asi como a la poblacion,
pues los arboles son los que la protegen de las

inundaciones y le brindan oxigeno para respirar.

a. ;Qué problema ambiental existe en Huancavelica?

b. ;Por qué ocurre la deforestacion?

c. ;A quiénes afecta este problema?, ;de qué manera?
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e
2. Observamos el esquema que elaboro Lili, una nina de la provincia de

Tayacaja, en el departamento de Huancavelica, sobre un problema
ambiental de su comunidad. Luego, respondemos las preguntas.

Causas Problema Consecuencias

Basura en las /Muerte de especies
acudaticas por
ingerir sustancias
toxicas, o de los
animales que se
Kalimentan de ellas )

fuentes de agua

Aguas residuales
de la mineria,
fabricas y uso

domeéstico
Enferm
\_ ) Enfern edades e
infecciones por
N :
Derrames de consumir agua
etréleo contaminada
\P J \ Y
) y
Embarcaciones Destruccion de los
que pierden ecosistemas por la
aceite o gasolina Contaminacion del muerte de animales
agua lantas
- J 9 JP y

a. ;Por qué es un problema ambiental lo que sucede en la comunidad de Lili?

b. ;Qué acciones determinan las causas de la contaminacion del agua en la
comunidad de Lili?

c. ¢;Existe un problema similar en nuestra comunidad? ;Cudles son sus
causas y consecuencias?
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3. Identifico un problema ambiental de mi comunidad o —}
departamento. Luego, senalo la relacion que existe entre las
causas y las consecuencias del problema. Sigo el ejemplo.

Problema: contaminacion del agua

Muerte de animales

luego de ingerir
Arrojo de basura Muerte de las especies | la basura que las
personas arrojan en el
agua.

- /

Problema:

- /

4. Comparto y comento mis respuestas en clase, y escucho con atencion
las demas.

o™




o

5. Leemos el texto sobre la contaminacion del aire y respondemos l
las preguntas planteadas.

° La contaminacion del aire

Se entiende por este tipo de contaminacion al
deterioro del aire provocado por la gran cantidad
de elementos solidos y gases toxicos que surgen

a raiz de las emisiones toxicas de los automoviles,
de las industrias, de la quema de pastizales, de los
incendios, de la descomposicion de residuos solidos
y del polvo y el polen esparcido en la atmésfera.

Esta contaminacion puede producir enfermedades que afectan los pulmones
y el corazén de las personas. Ademas, dana los ecosistemas.

a. ;Cudles son las causas y las consecuencias del problema?

b. ;Como se relacionan dichas causas y consecuencias?

6. Considerando las actividades anteriores, identificamos y escribimos un
problema ambiental de nuestra comunidad o nuestro departamento.

Causas Consecuencias Relaciéon

En nuestra comunidad o nuestro departamento, existen
problemas ambientales causados por la accion de las
personas que transforman el lugar donde viven de manera
negativa. Esto afecta a las personas y los ecosistemas.

us) _

° g.f,
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0 Dialogo con dos familiares sobre los problemas ambientales
que existen en mi comunidad. Luego, elijo uno.

g Escribo el problema, dos causas y dos consecuencias en una hoja.

9 Comparto el trabajo con otros familiares.

. En la comunidad

Q Elaboro una historieta sobre un problema que afecta el lugar donde
vivo. Para ello...
a. Elijo el problema e identifico sus causas y consecuencias, y la
relacion entre ambas.

b. Escribo |a historia representada. En ella, explico el problema y
la relacion entre sus causas y consecuencias.

c. Divido la historia en cuatro escenas o vinetas. Luego, dibujo las
escenas y escribo los didlogos.

9 Pego mi trabajo en el panel del aula.

@ Marco con un visto 4/ aquellas acciones que puedo realizar para
evitar que los problemas ambientales afecten a mi comunidad.

Utilizar botellas plasticas Si ' No = Porque...
Diferenciar la basura y reciclarla Si | No | Porque...
Quemar los pastizales y mi basura Si ' No = Porque...
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta actividad.
Ahora sabremos qué
logramos aprender y qué
debemos mejorar.

‘ €D Marco con un visto +/ mis avances.

: : Lo estoy

Establecer las causas y las
consecuencias de los problemas
ambientales de mi comunidad y mi
departamento.

Determinar las relaciones entre las
causas y las consecuencias de los
problemas ambientales.

9 Leo el apartado “;Qué aprenderemos?” de la actividad 1y
marco con un visto +/ los enunciados que muestren mi actitud
frente a lo que aprendi.

/ Estuve motivada o motivado para desarrollar la )
actividad 1 de manera adecuada.

Tuve una buena actitud frente a la actividad 1.

Conté con los conocimientos necesarios para
desarrollar la actividad 1.

Tuve interés o curiosidad por desarrollar la actividad 1.

&
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Proponemos acciones para el
cuidado del ambiente

*® ;Qué aprenderemos?

» Plantear acciones para el cuidado del
ambiente en nuestra escuela, nuestra
comunidad y nuestro departamento.

<o ;Como aprenderemos?

1. Leemos y respondemos las preguntas a partir de la noticia.

° Paracas: campana de limpieza de playa

Con motivo de la celebracion del Dia
Mundial del Agua, la Autoridad Nacional
del Agua (ANA), la municipalidad
distrital de Paracas y las principales
empresas privadas del distrito
participaron de una campana de
limpieza de playa y de fondo marino en
la playa el Chaco el pasado viernes 23.

La campana movilizoé a gran cantidad
de voluntarios y trabajadores de las
empresas Apropisco, Pluspetrol, Aceros
Arequipa, ANA, Pesquera Austral,
Empresa Cosmos, Asociacion de Buzos “Kory Tour”, Asociacion “Delicias del
Mar” y la municipalidad de Paracas. Como resultado, se logro retirar del
fondo marino y de la playa gran cantidad de sogas, costales, llantas, redes
de pescar, entre otros elementos.

Adaptado de Paracas: Campana de limpieza de playa y fondo marino por el Dia Mundial del Agua.
(21 de marzo del 2018). La Opinion.
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a. ;Qué accion se describe en la noticia?

b. ;Quiénes participaron de esta accion?

c. ;Con qué finalidad los participantes realizaron la accion descrita?

d. ;Qué acciones similares se realizan en mi comunidad o departamento
para cuidar las fuentes de agua?, jcudles?

2. Planteo dos acciones que podemos realizar para cuidar las @
fuentes de agua de nuestra comunidad o nuestro departamento.
Luego, senalo quiénes podrian participar de estas acciones.

Acciones propuestas Participantes

3. Comparto mi propuesta en clase. Luego, escucho con atencion las demas.

En la casa, la escuela, la comunidad y el departamento, cada
persona puede contribuir con el cuidado del ambiente a través de
pequenas acciones: no contaminando ni desperdiciando el agua,

informando a los demas sobre sus consecuencias, etc.
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4. Observamos las actividades que realizan los estudiantes H
de una escuela ubicada en la provincia de Pisco,
departamento de Ica.

Cuando boto
la basura en la escuela,
separo el plastico de los
residuos organicos y del
papel. Esto facilita reciclarla
o reutilizarla. Lo mismo se
debe realizar en casa.

En el patio de la escuela,
los ninos de cuarto grado
colocamos carteles con
mensajes alusivos al cuidado
de las plantas. Asi, los demas
estudiantes los leen
y reflexionan sobre
el tema.

5. Completamos la siguiente tabla:

/

;Qué acciones
realizan los
personajes?

;Con qué finalidad
realizan dichas
acciones?

N J
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6. Planteo dos acciones que podria realizar en mi casa, escuelq,
comunidad o departamento para cuidar el ambiente.

Lugar Acciones que podriamos realizar

Escuela

Comunidad
o departamento

- J

1. Comparto mis propuestas en clase y escucho con atencion las ideas de
mis companeras y companeros. Luego, en plenario, sobre la base de un
consenso, elegimos las propuestas mas interesantes y viables.

8. Con ayuda de nuestra profesora o nuestro profesor, t
compartimos las propuestas elegidas en la casa, la comunidad y
con las autoridades de la escuela para llevarlas a cabo.
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0 Senalo dos acciones que podria realizar desde mi hogar para cuidar
el ambiente.

e Anoto mis propuestas en una hoja y las comparto en el aula.

. En la comunidad

€© Elaboro con un papelote un afiche sobre el cuidado del ambiente
de mi comunidad. Para ello...

a. Escribo una accion que se pueda realizar entre vecinos.

b. Acompafo la propuesta con dibujos alusivos. Si me es dificil
dibujar, pego imagenes.

G Pego el afiche en las paredes del aula. Luego, invito a los miembros
de mi escuela a apreciar nuestros trabajos y les explico nuestras
propuestas.

6 Leo el caso planteado y respondo las preguntas planteadas al final
del texto.

El profesor de cuarto grado de primaria ha desarrollado un proyecto
para el cuidado del ambiente de la escuela y de la comunidad, y ha
distribuido las tareas de manera diferenciada entre las nifas y los
ninos. Tania no esta de acuerdo, porque piensa que todos pueden

y deben realizar las mismas tareas. ;Coincido con la opinion de
Tania?, ;por qué? ;Qué le aconsejaria a su profesor?
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones! Terminamos
esta actividad. Ahora
sabremos qué logramos
aprender y qué debemos
mejorar.

‘ 0 Marco con un visto ‘/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Plantear acciones para el cuidado
del ambiente en mi escuela, mi
comunidad y mi departamento.

9 Reflexiono sobre lo que aprendi en esta actividad. Luego, respondo
las siguientes preguntas:

a. ;Planteo acciones para el cuidado del ambiente en mi escuela, mi
comunidad y mi departamento?

b. ;Tuve dificultades al desarrollar las actividades?, ;cudales?
c. ;/Qué acciones realicé para superar esas dificultades?

d. ;Coémo puedo aplicar lo que aprendi sobre el cuidado del ambiente
en casa o en la escuela?

Si tuvimos dificultades al desarrollar las actividades,
podemos solicitar el apoyo de la profesora o el
profesor, o de companeras y companeros.
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i 3 Prevenimos los peligros

*® ;Qué aprenderemos?

» Proponer acciones para
la prevencion de peligros
ambientales

o ;Como aprenderemos?

1. Observamos lo que realizan las comunidades que habitan la
cuenca del rio Pichis, ubicado en la provincia de Oxapampa, en el
departamento de Pasco.

Para conservar el rio y
evitar inundaciones,
las comunidades de
la cuenca del Pichis

apoyamos en la
reforestacion.

2. Respondemos las siguientes preguntas:

a. ;Qué actividad realiza la poblacion de la cuenca del rio Pichis?
b. ;Con qué finalidad realizan esta actividad?

c. ;De qué manera se realiza esta actividad en nuestra comunidad?
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3. Leemos la noticia de Indeci Pasco. Luego, respondemaos las H
preguntas.
° Indeci Pasco participoé de un simulacro de sismo en las

provincias de Daniel Alcides Carrion y Oxapampa

Especialistas de la Direccion Desconcentrada de Pasco del Instituto Nacional
de Defensa Civil (Indeci), junto con las autoridades, la poblacion de la zona
y los miembros de instituciones de primera respuesta participaron en las
provincias de Daniel Alcides Carrion y Oxapampa del Simulacro Nocturno de
Sismo realizado el 13 de octubre a las 8:00 p. m.

Dicho simulacro tuvo como finalidad poner a prueba los Planes de Gestion
Reactiva del Riesgo de Desastres para afrontar un sismo de gran magnitud
en el Pera y para evaluar la capacidad de respuesta de la poblacion y las
instituciones publicas y privadas a nivel nacional.

Adaptado de INDECI Pasco participo del ejercicio de simulacro nocturno de sismo en la provincia de
Daniel Alcides Carrion. (201, 19 de octubre). Noticias Indeci Recuperado de https://bit.ly/3gmAYcr

a. ;Qué accion se realizo en las provincias de Daniel Alcides Carrion y
Oxapampa?

b. ;Quiénes participaron de esta accion?

c. ;Con qué finalidad se realiz6 la accion descrita?

Toda comunidad esta expuesta a peligros naturales, es decir,
a la posibilidad de que un evento perjudicial ocurra y pueda
danarla y afectar el ambiente o sus bienes. Por ello, debemos
tomar acciones de prevencion y preparar lo necesario con
anticipacion para evitar exponernos a los peligros.
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4. Observamos la cartilla informativa que elabor6 Julio sobre &
los peligros naturales que pueden afectar a la poblacion del
departamento de Pasco. Luego, subrayamos los peligros

que existen en nuestra comunidad.

-

Lloclla
Movimiento brusco Desprendimiento del
de tierra (temblor o terreno a causa de las
terremoto). lluvias o el desborde
de un rio.

Inundacion

Peligros causados por la accion de la naturaleza

Desbordes de las Falta de agua por un Descenso brusco

aguas de un rio, mar, periodo prolongado, de la temperaturq,

etc.,, que cubre la que afecta a los que puede llegar a
ktierra. seres Vivos. congelar el ambiente. )

Desprendimiento de
una masa de nieve o
tierra que se desliza
por una montana.
L, Tkl ),
| B | - l
o

o |

5. Julio también planted acciones para prevenir los peligros descritos en
la cartilla. Leemos y comentamos sus propuestas.

Establecer un plan de emergencia y evacuacion.

o Identificar y senalizar las zonas de seguridad y rutas de evacuacion.

. Dejar libres las puertas y los pasillos.

o Organizar y tener a la mano un botiquin y una mochila de

emergencia para casos de evacuacion. La mochila debe contener
agua, alimentos no perecibles, una linterna y ropa para abrigarse.

- * Sembrar arboles para evitar deslizamientos e inundaciones.




\\
~~ e
S

6. Escribo dos peligros naturales de que pueden afectar a mi { l
comunidad y una accién de prevencion por cada uno de los
peligros. Considero el trabajo de Julio.

Peligros ‘ Acciones de prevencion

- J

1. Los peligros también son causados por la accion humana. Leo las propuestas
de Julio frente a estos casos.

© En micomunidad, existen tres peligros que pueden provocar incendios: la
falta de mantenimiento de las instalaciones eléctricas, el mal uso de velas y
lamparines y la quema de pastizales. Para prevenirlos, debemos revisar las
instalaciones eléctricas y corregir desperfectos, evitar la quema de pastizales
y apagar las velas o los lamparines cuando se abandone la habitacion o antes
de dormir.

8. Respondo las preguntas.
a. ;Con qué peligro se relacionan las propuestas de Julio?
b. ;Qué acciones puedo realizar en mi casa, mi escuela o mi comunidad para
aplicar la propuesta de Julio?, ;por qué?

c. ;Qué accion de prevencion podria realizar en mi comunidad ante un
peligro causado por la accion humana?

Existen peligros causados por accion de la naturaleza,

por ejemplo, aquellos relacionados con el clima, como

las llocllas y las heladas. También existe otro tipo de
peligros causados por la accion humana, como la falta de
mantenimiento de instalaciones eléctricas.
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0 Comparto lo que aprendi sobre la prevencion ante los peligros.

@ Escribo en una hoja cuatro acciones de prevencion que puedo
realizar desde mi hogar para evitar los peligros.

€) Comparto mi trabajo en clase.

. En la comunidad

Q Elaboro con una hoja un diptico sobre las acciones que puedo

158

realizar para prevenir los peligros en mi comunidad. Para ello. ..

a. Divido la hoja en cuatro partes; reservo una parte para la
presentacion y las tres restantes para la informacion.

a. Enumero algunas acciones de prevencion ante los principales
peligros a los que esta expuesta mi comunidad. Acompano la

informacion con dibujos alusivos.

Para cumplir con el reto:

a.

Selecciono un fendémeno natural que se presenta de
manera constante en mi comunidad.

Investigo y elaboro carteles con las acciones que se
deben realizar antes, durante y después del fenémeno
elegido.



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones! Terminamos
esta actividad. Ahora
sabremos qué logramos
aprender y qué debemos
mejorar.

‘ 0 Marco con un visto \/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Proponer acciones para la prevencion
de peligros ambientales.

) Reflexiono sobre lo aprendido en esta actividad. Luego, escribo
tres logros y tres dificultades.

Logros Dificultades

- /

9 Comparto los logros y las dificultades que planteé con una
companera o un companero. Luego, le explico si los logros
superaron las dificultades que tuvimos y por qué.
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;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
Yy qué debemos mejorar.

0 Completo los cuadros propuestos sobre un problema que existe @

en mi comunidad o departamento. Para ello...

a. Nombro y describo brevemente el problema.
b. Senalo dos causas y dos consecuencias del problema.

c. Indico la relacion entre ambas.

Problema ambiental de mi comunidad o departamento

Nombre

Breve descripcion

\

-

Consecuencias ‘ Relacion

/
-




@ Propongo cuatro acciones para el cuidado del ambiente: dos en
mi escuela y dos en mi comunidad o departamento.

Acciones que puedo realizar en mi escuela

Acciones que puedo realizar en mi comunidad o departamento

6 Identifico dos peligros que existen en mi comunidad o departamento.
Luego, propongo tres acciones de prevencion que puedo realizar desde mi
casa, mi escuela y mi comunidad.

4 Acciones de prevencion que puedo realizar
Peligros
En casa En la escuela En la comunidad
1 2. 3
1 2. 3
- /

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio




Conversamos

e ;Qué atractivo turistico representa la imagen?

e ;Qué atractivos turisticos existen en nuestro departamento?

» ;En qué medida algunas situaciones cambian y otras se
mantienen en la vida diaria?




® Existen atractivos turisticos en todo el Perd
relacionados con su rica historia, la belleza de
sus paisajes y sus recursos naturales. El Parque
Nacional de Tingo Maria, ubicado en la
provincia de Leoncio Prado, Huanuco,
atrae a visitantes por sus paisajes,
sus cascadas vy larigueza de
su flora 'y fauna.

Hace veinte afos, El parque se
visité el parque nacional mantiene, pero
y no habia caminos para el transporte ha

recorrerlo. Para llegar, cambiado. El taxi

tuve que movilizarme nos dejo bastante
cerca.

Nuestro
reto sera...

Elaborar una
an | | primerg plana
de la época.
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Dialogo de
saberes

.o ¢COmo son los principales lugares turisticos y las
reservas ecoloégicas en nuestras comunidades?

1. Leemos los textos y pegamos las imagenes que corresponden. t
Utilizamos los desglosables de la pagina 203.

ooooo
o ° ® e

En el balneario de
Puerto Pizarro de la
ciudad de Tumbes, se
encuentra la isla del
Amor, donde existen
hermosas playas. Desde
alli, se pueden visitar
los manglares.

desglosable

. .
......

ooooo
o ° )

Machu Picchu es una
obra de la arquitectura
inca ubicada en I
la provincia de : desglosable
Urubamba (Cusco). Es
el principal atractivo
turistico del Perd.

.
. .
ooooooo

ooooo
o ° ® e

El Castillo de
Chancay, ubicado
en la provincia de

Huaral, en Lima, fue
construido entre

1925 y 1935.

desglosable

.
. .
ooooooo
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Q

e ;Qué lugares turisticos existen en nuestras comunidades?

1. Completo los recuadros con los materiales de la pagina 205 de .
mi cuaderno de autoaprendizaje y escribo la importancia de los
sitios mencionados.

Lugares turisticos

Pego aqui Pego aqui Pego aqui

Puerto Pizarro Machu Picchu Castillo de Chancay

Medios de transporte que puedo utilizar para acceder

a dichos lugares desde mi departamento

Pego aqui Pego aqui Pego aqui
\_ J
2. Elegimos cuatro atractivos turisticos de nuestra comunidad ‘
o nuestro departamento que nos gustaria que los visitantes

nacionales y extranjeros conocieran. Luego, exponemos en
clase las razones de nuestra eleccion.
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Identificamos cambios y
1 permanencias a través de la historia

*® ;Qué aprenderemos?

» Describir algunas caracteristicas que
muestran el cambio y la permanencia en
diversos aspectos de la vida cotidiana.

« Identificar distintos ritmos que presentan
los cambios en diferentes objetos.

» ;Como aprenderemos?

1. Observamos las fotos que Carla consiguio de la plaza de Armas
de Tingo Maria (Huanuco) y respondemos las preguntas.

1960y 1970 1994: ano de su En la actualidad
construccion

a. ;Qué cambios ha experimentado la plaza de Armas de Tingo Maria
desde 1960 hasta la actualidad?

b. ;Estos cambios fueron rapidos o lentos?, ;por qué?
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2. Leemos y comentamos la tabla que muestra las etapas de la t
historia del Per(. Luego, identificamos a qué etapa corresponden
las fotos de la plaza de Armas de Tingo Maria.

Descripcion / hechos

é )
Es la etapa anterior a la llegada de los espanoles.
Prehispanica Desde los primeros humanos que llegaron al
Duracion: territorio andino hasta el desarrollo de las sociedades
Desde 18000 andinas prehispanicas que realizaron obras
a. C. hasta el ano maravillosas.
1532d.C. : ; ) :
En TU38, el inca Pachacitec fundod el Tahuantinsuyo.
Los incas continuaron los logros de las sociedades
\_ anteriores y dominaron el territorio. Y,
é )
Entre 1532 y 1542, se produjo la conquista
. del Tahuantinsuyo. Los espanoles capturaron a
Colonial . o
P Atahualpa, derrotaron a la resistencia inca y el
puracion: Tahuantinsuyo cay6 bajo su dominio
Desde 1532 yo cyobd '
hasta el afio En 15U2, se cred el Virreinato del Perd. El territorio
1821. conformé parte de la Corona espanola. Los
espanoles establecieron sus instituciones y sus
Y costumbres se mezclaron con las prehispanicas. D
é ) ) )
En 1821, el general José de San Martin proclamé la
Republicana independencia del dominio espanol.
Duracion: Los peruanos decidieron convertirse en una republica
Desde 1821 gobernada por compatriotas con instituciones como
hasta la el Congreso.
lidad. : -
actualidad Se mantuvieron algunas costumbres y tradiciones de
origen colonial.
N ° J

El nacimiento de Jesucristo senala el ano cero de nuestra era. Todo

lo ocurrido antes de esta fecha se denomina a. C. (antes de Cristo)

y todo lo ocurrido después se denomina d. C. (después de Cristo);

sin embargo, cuando los hechos se desarrollan después de Cristo,
no es necesario usar d. C.
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3. Mencionamos un cambio ocurrido entre las etapas de

la historia del Pera.

Entre la etapa prehispanica

y la colonial

\

Entre la etapa colonial
y la republicana

L. Observamos las imagenes y leemos los textos sobre Caral, cultura
correspondiente a la etapa prehispanica.

Fuente: Publimetro

Cultura Caral (2900-1800 a. C.)
-~
\

Maqueta que representa cOmo
era la ciudad de Caral, la mas
antigua de América, hace miles
de anos. Sus muros tenian

una capa de arcilla y estaban
pintados de color blanco,
amarillo, rojo y negro.

~

J

Fotografia actual de la ciudad
de Caral, ubicada en la Costa,
en la provincia de Barranca,
Lima. Esta hecha de adobe.
Presenta una plaza circular

y edificios piramidales de
distintos tamanos.

~




5. Mencionamos dos cambios y dos aspectos que han t
permanecido a través del tiempo en la ciudad de Caral.

Cambios ocurridos Permanencias

- J

6. Observamos la imagen y leemos el texto que se relaciona con Chavin de
Huantar. Luego, respondemos las preguntas.

Chavin (1000-500 a. C.)

4 N

Chavin de Huantar (Ancash),
ubicado en la Sierra, es un
complejo hecho de piedra
compuesto por dos templos, una
plaza cuadrangular y otra circular,
y varios edificios piramidales.

- J

a. ;Qué semejanzas y diferencias existen entre las construcciones de Caral y
Chavin?

b. Considerando el tiempo transcurrido entre las culturas Caral y Chavin, jlos
cambios en las construcciones de la etapa prehispanica se realizaron de
forma rapida o lenta?, ;por qué?

c. Enla actualidad, jlas construcciones se realizan de forma rapida o lenta?,

;por qué?
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ﬂ Escribo en una hoja tres cambios que han experimentado las
construcciones de mi comunidad en los Gltimos veinte anos.

@ Explico si estos cambios han sido rapidos o lentos.

9 Comparto mi trabajo en clase.

. En la comunidad

@ Entrevisto, bajo la supervision de mis padres, a dos vecinos sobre
los cambios que ha sufrido mi comunidad a lo largo de su historia.

@ Contrasto la informacion de mis entrevistados con la situacion
actual. Identifico qué elementos han cambiado y cudles han
permanecido en el tiempo.

@ A partir de la informacion recabada, elaboro una tabla sobre los
cambios y las permanencias de mi comunidad a lo largo de su
historia. Luego, expongo el trabajo en clase.



;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones!
Terminamos esta
actividad. Ahora sabremos
qué logramos aprender y
qué debemos mejorar.

o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: Lo estoy
Ya lo aprendi

Describir algunas caracteristicas que
muestran el cambio y la permanencia en
diversos aspectos de la vida cotidiana.

Identificar distintos ritmos que presentan
los cambios en diferentes objetos.

9 Completo el siguiente esquema con los pasos que segui para
desarrollar satisfactoriamente la actividad 2.

A (J
[

=  Pasol

x Paso 3

ﬂ Paso 2
m & Paso1

1+



V.C‘.Nidad
Conocemos la historia
2 a través de distintas fuentes

;Qué aprenderemos?

» Obtener informacion sobre hechos concretos a partir
de fuentes de divulgacion y difusion historica, y a
utilizarla para responder preguntas relacionadas con
las principales sociedades andinas prehispanicas y
con la Conquista.

« Identificar fuentes pertinentes que contengan
informacion que necesitamos para responder
preguntas sobre las principales sociedades andinas
prehispanicas y sobre la Conquista.

;Como aprenderemos?

1. Observamos la imagen y leemos el texto sobre el siguiente
complejo arqueoldgico:

Cabeza de Vaca

Fue el centro administrativo
ceremonial mas importante

de Tumbes (area anexada al
Tahuantinsuyo por Tupac Inca
Yupanqui) desde donde los incas
ejercieron su poder en la zona.
Constituyo el destino final del
Camino Inca de la Costa y el
puerto principal para el ingreso del
mullu o Spondylus proveniente de
Ecuador. La concha del Spondylus
era el objeto mas preciado en el

mundo andino. Figuras y conchas de Spondylus,
halladas en Cabeza de Vaca.
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2. Completo la siguiente ficha. w

4 )

Nombre del sitio arqueoldgico:

Etapa de la historia del Perl a la que corresponde:

Importancia del sitio:

Breve descripcion de los hallazgos:

\_ J

3. Comparto y comento mi ficha en clase.

Para conocer la historia, podemos utilizar distintas
fuentes de divulgacion y difusion, por ejemplo,
enciclopedias, libros de texto, libros de historia,
paginas web de instituciones reconocidas
(universidades, revistas, etc.) o videos.
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L. Luis extrajo informacién sobre la cultura Tiahuanaco de un "

libro de historia. Esta cultura se desarrollé en el Altiplano
peruano y boliviano entre los anos 500 y 1000 d. C. Leemos
el texto y respondemos las preguntas.

° La economia Tiahuanaco

La economia de Tiahuanaco se caracterizaba por la agricultura, la
ganaderia de llamas y alpacas, y por la explotacion del lago Titicaca.

Asi, su riqueza econémica se encontraba en la agricultura y el pastoreo,
actividades que también conformaban la base del poder de los grupos
gobernantes. La agricultura se debi6 al sistema de cultivo, conocido como
campos elevados o camellones, que es un modo de cultivo propio de zonas
propensas a inundarse, como las orillas de lagos o riberas de los rios.

Adaptado de Santillana, J. (2008). Economia prehispanica en el area andina. En Contreras, C.
(Ed.). Compendio de Historia Economica del Pert. Lima: BCRP-IEP.

a. ;Cudles eran las principales actividades econémicas de la cultura
Tiahuanaco?

b. ;Qué sistema de cultivo utilizé Tiahuanaco?

c. ;Cudles son las fuentes bibliograficas que utilizd Luis para investigar
sobre la cultura Tiahuanaco?

d. ;Fue adecuada la fuente que utilizd Luis para obtener la informacion?,
Jpor qué?




of 4
5. Luis encontro la siguiente leyenda sobre la llegada de los incas p
a Cusco en un libro publicado por el Inca Garcilaso de la Vega

en 1609. Leemos el texto y observamos la imagen. Luego,
respondemos las preguntas.

° La leyenda de Manco Capac y Mama Ocllo

Nuestro padre Sol, viendo que las personas vivian en
estado de barbarie, se apiadd de estas y envié a su
hijo Manco Capac y a su hija Mama Ocllo para que
les diesen normas y vivan en armonia, y para que
supiesen labrar la tierra, cultivar las plantas y criar
ganado. Con esta orden, puso nuestro padre Sol
estos dos hijos suyos en el lago Titicaca y les dijo
que fuesen e hincasen en el suelo una varilla de oro
que les dio. Donde aquella barra se hundiese, alli
queria que se estableciera su reino. La barra se hundio
en el cerro Huanacaure, en el Cusco.

Adaptado de De la Vega, G. (1609/2010). Comentarios reales de los incas. Lima: Empresa editoria El
Comercio S. A,

a. De acuerdo con la leyenda, jquiénes fundaron el Cusco y con qué
objetivo?

b. ;Por qué esta leyenda nos permite obtener informacion verdadera
sobre la llegada de los incas a Cusco?

c. ;En qué otras fuentes debemos buscar informacion para conocer
como y por qué los incas llegaron a Cusco?

d. ;Qué aspectos consideramos para seleccionar las fuentes
bibliograficas que debemos utilizar para nuestra investigacion?

6. Marcamos con un visto ¥ las fuentes que podriamos consultar para
conocer los hechos ocurridos durante la Conquista.

revistas Q libros de historia

paginas web

= eriodicos
oficiales P

OO
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n En la familia

0 Le pido a un familiar que mencione donde buscaria informacion si
quisiera investigar sobre la historia de su departamento.

@ Anoto su respuesta en una hoja y la comparto en clase.

. En la comunidad

9 Busco en diversas fuentes sobre la presencia de las culturas preincas
e incas en nuestro departamento (sitios arqueologicos, festividades
de origen prehispanico, herramientas o cultivos de la época
que se han heredado). Luego, elaboro una lista de las fuentes
que consulté.

Fuentes consultadas

@ Con la informacion que consulté, elaboro un diptico sobre la
presencia o la influencia de las culturas preincas e inca en mi
departamento.

9 Comparto el diptico con dos vecinos y converso con ellos sobre la
importancia de cuidar nuestros centros arqueologicos.
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones! Terminamos
esta actividad. Ahora
sabremos qué logramos
aprender y qué debemos
mejorar.

‘ 0 Marco con un visto ‘/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Obtener informacion sobre hechos
concretos a partir de fuentes de
divulgacion y difusion histérica, y a
utilizarla para responder preguntas en
relacion con las principales sociedades
andinas prehispanicas y la Conquista.

Identificar fuentes pertinentes

que contengan informacion que
necesitamos para responder
preguntas sobre las principales
sociedades andinas prehispanicas y la
Conquista.

9 Dialogo sobre lo que aprendi en esta actividad. Luego, respondo
las preguntas de los recuadros.

/gQué acciones y Para alcanzar ;Qué errores h
actividades me estos aprendizajes, evitaré cometer
ayudaron a alcanzar strabajé mejor solo para desarrollar
los aprendizajes de 0 en equipo?, ;por actividades similares
esta actividad? queé? a las realizadas? )
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consecuencias.

Explicamos hechos
3 de nuestra historia

*® ;Qué aprenderemos?

» Explicar hechos o procesos histoéricos clave
de nuestro departamento (desarrollo de las
principales sociedades andinas prehispanicas)
y reconocer las causas que los originaron y sus

o ;Cémo aprenderemos?

1. Colocamos en los recuadros los materiales de la pagina 205. t

Luego, respondemos las preguntas.

4 N

Pego aqui

- /

Andenes de Moray, muestra de la tecnologia
agricola de los incas

4 N

Pego aqui

- /

Catedral de la ciudad de Cusco, construida entre
1560y 1670

a. ;Qué caracteristicas tienen los sitios que se representan en las

imagenes?

b. ;En qué etapa de la historia del Pera se construyeron?
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2. Leo el siguiente mapa sobre la expansion inca y complemento
con otras fuentes para responder las preguntas.

,/ \

Gobierno de Pachacutec

Tras derrotar a los chancas, fundé
el Tahuantinsuyo. Luego, establecio
alianzas con curacas y expandio

el territorio hacia la Sierra central,
Gosta sury el Altiplano. )

Gobierno de Tapac Inca Yupanqui
Continud la expansion mediante
alianzas (con los lupacas en el
Altiplano y los chinchas en Ica) y

[ Territorio anexado por el inca guerras (derroté alos guarcos, los

Pachacitec (1438-1463) ichmas, los colliques y los chims).
[ Congquistas realizadas por Tapac

Yupanqui durante el reinado de

Pachacatec (1U63-1U#1) k /

I Territorio anexado por Tipac A .
Inca Yupanqui (1471-1493) Gobierno de Huayna Capac

[ ] Territorio anexado por el inca Expandié el territorio hacia el norte.

Huayna Capac (1493-1525) ‘

t Fund6 Tumibamba (Ecuador). )

a. ;Qué situacion influyd para que el inca Pachacttec fundara el
Tahuantinsuyo?

b. ;Qué consecuencias trajeron las alianzas y las guerras en el gobierno de
Tupac Inca Yupanqui?

c. ¢El'lugar donde vivo formé parte del Tahuantinsuyo?

3. Explicamos la expansion del Tahuantinsuyo en una cancion. ‘
Escribimos la letra y usamos la melodia de nuestra cancion
preferida. Luego, la cantamos en clase.
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n En la familia

o Identifico un hecho ocurrido en mi comunidad vinculado con el
desarrollo de las sociedades andinas prehispanicas. Explico dicho
suceso en un organizador.

Causas Hechos Consecuencias

¢ g W

;Por qué ocurrid ;Cuando y ;Qué sucedio
este hecho? cAHMo ocurriod? luego de que el
hecho ocurriera?

e ;Qué situacion o ;Caal fue su
influyé para que importancia? e ;Como afectd a
ocurriera? las personas?
\_ NG N Y,

. En la comunidad

9 En una hoja, escribo un texto que explique el hecho,
SUS CAUSAs Yy Sus consecuencias.

Para cumplir con el reto:

a. Selecciono un proceso
historico.

b. Investigo sobre el
proceso historico
seleccionado. Para ello,
reviso distintas fuentes.

c. Elaboro la primera plana
de un periddico. Sigo el
siguiente modelo:
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;Qué aprendimos
en esta actividad?

jFelicitaciones! Terminamos
esta actividad. Ahora
sabremos qué logramos
aprender y qué debemos
mejorar.

‘ o Marco con un visto ‘/ mis avances.

: : Lo estoy
Ya lo aprendi

Explicar hechos o procesos
historicos clave de mi departamento
(desarrollo de las principales
sociedades andinas prehispanicas)
y reconocer las causas que los
originaron y sus consecuencias.

9 Reflexiono sobre mi proceso de aprendizaje en esta actividad.
Luego, respondo las preguntas del esquema.

;Planeé qué acciones y
estrategias podria utilizar
para lograrla?

;Por qué? ;Cudles?
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;Qué aprendimos
en esta unidad?

Nos esforzamos mucho en esta
unidad. Veamos qué aprendimos
y qué debemos mejorar.

0 Observo las imagenes y leo los textos sobre la agricultura .
andina prehispanica. Luego, completo los recuadros.

La agricultura andina prehispanica

Los andenes La chaquitaclla es Caral cultivo pallar,
forman parte de la una herramienta que algodon, lacuma,
tecnologia agricola forma surcos en la calabaza, maiz, etc.
preinca e inca. tierra, como el arado Los incas priorizaron el
en esta época. consumo de la papa y
del maiz.

Un cambio entre la agricultura Una permanencia entre la
prehispanica y la actual agricultura prehispanica y la actual
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@ Observo las imagenes y leo el texto. Luego, respondo
las preguntas oralmente.

° Chan Chan

Fue un centro administrativo

y ceremonial que pertenecio a
la cultura Chima (1000-1476
d.C.). Esta hecho de adobe y
ubicado en Trujillo (La Libertad).

En la primera imagen, se
observan estructuras y, en la
segunda, las murallas de la plaza
de Nik An, decoradas con lineas
que representan las olas y los
anzumitos (fauna marina), asi
como la estatua de un persongje.

a. ;Qué representaciones observo en la imagen?

b. ;Cudl fue la importancia de Chan Chan?

c. ;Qué fuentes podria consultar para conocer la cultura Chimd?, jpor qué?
6 Explico un hecho relacionado con el Tahuantinsuyo o con la Conquista,

sus causas y consecuencias. Completo el siguiente esquema a modo de
borrador:

Una causa Nombre Una
del hecho consecuencia

@ @

“La educacion genera confianza. La confianza
genera esperanza. La esperanza genera paz”.
Confucio
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EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representantes de las organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno y de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y desarrollo del pais. Este compromiso
es el Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro objetivos fundamentales. Para alcanzarlos, todos los peruanos de buena voluntad
tenemos, desde el lugar que ocupemos o el rol'que desempefiemos,.el-debery.la responsabilidad de decidir,
ejecutar, vigilar o defender los compromisos asumidos. Estos son tan importantes que seran respetados como
politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como niflos,-nifias, adolescentes o adultos, ya sea como estudiantes o trabajadores, debemos
promover y fortalecer acciones-que garanticen el cumplimiento de esos cuatro objetivos que son los siguientes:

1. Democraciay Estado de Derecho

La justicia, la paz y el.desarrollo que necesitamos los peruanos sélo se pueden dar si conseguimos una
verdadera democracia. El compromiso del Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad en la que los
derechos son respetados y. los ciudadanos viven seguros y.expresan con libertad sus opiniones a partir del
didlogo abierto y enriquecedar; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democracia, es necesario que cada una-delas personas que conformamos
esta sociedad, nos sintamos parte de ella. Con este fin, el Acuerdo promovera el acceso a las oportunidades
econdmicas, sociales, culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos derechoa.un empleo digno, a una
educacion de calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir. Asi, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo se compromete a fomentar el espiritu de competitividad en las
empresas, es decir, mejorar la calidad de los productos y servicios, asegurar el acceso a la formalizacién de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para fomentar la colocacién de nuestros productos en los mercados
internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla con sus obligaciones.de manera eficiente'y transparente para
ponerse al servicio de todos los peruanos. El Acuerdo se compromete amodernizar la administracién publica,
desarrollar instrumentos que eliminen la corrupcion o el uso indebido delpoder. Asimismo, descentralizar el
podery la economia para asegurar que el Estado sirva a todos los peruanos sin-excepcion.

Mediante el Acuerdo Nacional nos comprometemos a desarrollar maneras de controlar el cumplimiento de
estas politicas de Estado, a brindar apoyo y difundir constantemente sus acciones a la sociedad en general.








































Mi cabello es:

Esquema (pagina 11)

Mis caracteristicas fisicas

Color Color
\_ J
s A\
Forma Forma
\_ J
s _ A\ _
Tamano Tamano
\_ J

Mi nariz es:

Forma

Tamano

Mis labios son:

Forma

Grosor







Situacion de
conflicto:

Esquema (pagina 68)

;Entre quiénes
se produjo el
conflicto?

;Por qué
ocurrio el
conflicto?

;Como nos afecto
el conflicto alos

demas?

;Se soluciono
el conflicto?
;Como?

N7 2 U

;De qué
manera pudo
solucionarse el

conflicto?







Desglosable (pag. 80)
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Desglosable (pag. #6)
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Desglosable (pag. 164)
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Desglosable (pag. 165)
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Desglosable

Mapa departamental del Pera
agina sobre una cartulina y recorta el resultado por las lineas punteadas.

Pega esta p

Luego, desordena las piezas e intenta armar el mapa del Pera.

-







Desglosable

Arma tu dado. Luego, lanzalo y conversa sobre las caracteristicas de cada imagen.
Puedes desarrollar la actividad junto con tus companeras, companeros o familiares.

N

HIMNO NACIONAL

Somos libres, seamoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.

En su cima los Andes sostengan
la bandera o penddn bicolor,
que a los siglos anuncie el esfuerzo
que ser libres, por siempre nos dio.
A su sombra vivamos tranquilos,
y al nacer por sus cumbres el Sol,
renovemos el gran juramento
que rendimos al Dios de Jacob.
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1. Consigan un dado.
2. Lancen el dado para asignar los turnos. Empieza quien saque el nimero mas alto.

3. Cada jugador lanza el dado y avanza el nimero de casilleros que indica el dado
por turnos.

U.Lean y cumplan las indicaciones que aparecen en el casillero que les toca.
5.El jugador que no cumple la tarea pierde el turno.
6.Gana el jugador que llega primero a la meta.

> mE|TA %

Llegamos al mercado
y entregamos los
quesos. ;En este lugar
predominan
elementos naturales o
elementos sociales?

e

PARTIDA
|

;Hay elementos
naturales o
sociales donde las
vacas comen y
beben?

En la carretera, Ingresamos a la

observamos cerros y ciudad. ;Aqui

vegetacion. jEstos predominan
elementos son elementos naturales

naturales o sociales?, o elementos

;por qué? sociales?, ;cudles?

Estan ordenando a
las vacas. ;Qué
elementos naturales
y elementos sociales
hay?

La leche se pasa a un

recipiente y se deja El camion recoge los El camion transporta

reposar. ;Qué quesos para los quesos por la
elementos naturales llevarlos a Huaraz. carretera. ;La
y sociales ves? ¢El camion es un carretera es un
elemento naturalo  —— elemento natural?,
un elemento social? ;por qué?

En el taller, la leche cuajada se moldea
y se deja madurar. ;El taller es un
elemento social?, ;por qué?

L N\ M







CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestién publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campafias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacién de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cion y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacién de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacién ciudadana.

Articulo 10

La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacién de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacién de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\"
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un analisis de la situacién. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacién co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decisién se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
v

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propésito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacion y amplia cooperacion con la misiéon de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocién de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacién de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé la Declaracién Universal
de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...) deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declara-
cién, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicién econdémica, nacimiento o cualquier otra condicion.
Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degra-
dantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su perso-
nalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacién que infrinja esta
Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publi-
camente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién de sus
derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.
Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave que
la aplicable en el momento de la comisién del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su do-
micilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene
derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.
Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.-

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de naciona-
lidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el ma-
trimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién
de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie seré privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio
de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas
de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por sufragio universal
e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.
Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida
cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econd-
micos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.
Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones equita-
tivas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera com-
pletada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus inte-
reses.

Articulo 24.- Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limita-
cién razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia,
la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y
los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.
Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccién elemental y fundamental. La instruccion elemental seré obligatoria.
La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superio-
res serd igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

2. La educacién tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortale-
cimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mante-
nimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse
a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.
2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.
Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente
efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara so-
lamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el reco-
nocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas
exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.
3. Estos derechos y libertades no podran, en ningln caso, ser ejercidos en oposicion a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere de-
recho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades
(...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA




