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Suma munata yatiqiri wawa:

Aka yatigana pankaxa jumatakiwa. Jupasti yatina utamana
aski yatiganamataki sumapacha yanapt’antamxa.

Mayaru mathapita yatichiri amawt’anakawa jumana
yatigasa yatigasa nayraru sartanamataki suma munasina
chuymampi aka panka luranipxtha. Ukaxa yatichirimampi
awki taykamampi achachilanakamampi, ukhamarusa,
nmayniri wilamasinakamampisa yanapt’ayasisa
yatiganamatakiwa. Yaghipa lurawinakaxa yatiqiri
masinakamampi luranatakiwa. Jumanakpura yanapt’asinsa
chuymachantamwa.

Pankankiri lurawinakasti markamana yatiwinakapsa
lurawinakapsa askipacha yatxatanamatakiwa.

Ukhamaraki, Aymara aru arsuwimsa qillgawimsa
ch’amanchasinamatakiwa. Jakawisana Pachamamarusa
uywirinakasarusa yaganasatakiwa. Ayllumnansa markamansa
yatina utamansa utjawimansa jagi masinakasampi suma
sarnagana yanapt’arakintfamwa.

Aski k'uchi amuyuniwa akiri pankankirinakampixa
anatt’asintasa warurt’asintasa saminchantasa rixsuntasa
unakipt’asintasa tupayantasa. Sapa mayni 'aganakanwa
mMmay-maya yatigawinaka ch’amanchasirakintaxa. Suma
wakisirinaka wakiyawinakampi yatigantaxa. Aka pankaxa
jumana masimjamawa; juparu unjapunintawa.

iSuma chuymampi gallantapxandni! jKhuséskaniwal

Perd suyuna yatichana irpiri
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Yapunakasa fumpapxandni

AKiri t'aganxa akanaka yatiqapxanéniwa akhamanaka:

e Kunaymana lurawinakana jiwasa pura yanapt'asisa
ch'amanchasina.

 Pachamamaru jani usuntayasa yapunakasa unjana.
* Qulla guranakana wakisirinakapatha yatxatana.
» Lurawinakasana taginimpisa suma sartana




1 1 Samarata puruma uraqgi suma ghullifa

,ﬁ, o Mink'axa pampa
e . , Mink'axa saya .
Mink'ampi uragi ; A aynuga uragi
VAR i urgief ehtlingngs) hullinansa qullu irama
thl“yanO TUq”hG luk'i aynugansa gofopa‘ranocllonsq
yatinanaka lurasiskakiwa. lurasiskakiwa.

Mink'a
irnmagawixa jichha
pachanakansa
lurasiskakiwa.

amthapipxanani. /Mink'o lurawixa

ghullinana taginitaki
wali khusapuniwa.

= i
"'h i - Chachanakaxa Warminakasti
yuntampi ukatha uysumpi ch'apa
Mink'a maynitha Mink'a urag uysumpi ghullifnana | ghullifhana
maynikama yanapt'asisa ghulliiana nayra Ch'?(m{rosanDGTOkl p'[nE'hI;ITOkII(
; mink'atawa. mink'atarakiwa.
Pachamamasampi suma pachathsa wali suma
jakasinatakiwa. irnagawiwa.,
Aymara Aru Piwra !\/Iinlk'cogo uraqi Iqhulliﬁc imagawina yagha
pankana siwa: Mink'a ] jagimpi yanapt'ayasinawa.
= Kuna irnagawinsa
yagha jo(cqqimpi Pachamamaxa Eﬁﬁ?gmomoxo
' ‘X samart'asina R .
yanapt'ayasina. kamisa jagi jagichasirinakarusa

.- - ukatha ch'amijasiri
masisarjoma ikiwitha mink'anakarusa wali

sarfayanarakiwa. MUNGSL.
“ Jiskt'asipxandni.

e ; khitinakarusa uraqi khullinataki mink'asipxisti? ¢ Khitinakarakisa
ch'amjasipxi?

e ;Kunampi ghullinatakisa chachanaka mink'asi?
e ;Kunampi ghullinatakisa warminakaxa mink'asi?
e ;Kunjamsa ch'amjasirinakampi mink'asirinakampi yaqasipxi?

Jichhaxa kunathsa puruma uragi ghullinanxa maynitha
maynikama khuyapayasisa ghullinaxa wakisi uka tugitha k'atampi
yatxatapxandni. Ukatha gillgapxandni.

Puruma uragi wali ch'‘amampi suma achunapatakixa saranaka arkasa wara jach'a
uruna suma ghulli gallonaxa wakisi. Uka jach'a uruwa munandéni Inti Tataxa Pachamama
uragiru wali suma ch'amanindpataki junt'uchasa yéchi.
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Mayachasina kankanampi ghullinataki wakichasin

Tagina unagata munanani kankanani wali yagata
yatiri tfata samarata puruma uragi ghullina gallanataki
wali alwatha unakipasa yupaychi. Ukatha ukhamawa
chachanaka warminaka wawanaka kunawa suma
yupaychasisa mayachasifnia kankanampi ghullinataki

Pachamamaru lugtapxi.

Chachanakaxa ukana tagi chuymawa, mayaru tukusa,
saranaka arkasa, kuka laphigasisa, wakichata ayta suma

ichtasisa, ghullina galltapxi. Ukana warminakaxa tagi

chuymarakikiwa wali k'uchi p'inch'agasa p'inch'agasa sukanaka p'asayapxi.
Ukhamarusa imilla yugalla wawanakaxa lart'asisa wali k'uchiwa galanaka
chhaxwaru pallxatapxi.

Samarata puruma uraqi ghullina mantasina khitinakasa kunanaksa lurapxi uka

tugitha suma yatxatasa qillgapxandni.

Qhullinataki ma-

yachasisa uraqi
g'umachana

Qala pallana

¢Kawki aynuqa uraqi-
nakansa mayachasisa
g'umachasi?

Qala pallanaxa maynitha ma-
ynikama mayachasina kanka-
Aampiwa qullu patanakana
qullu irama uraginakana
ch'amt'asiraki. Luk'i aynugana
rilawa phichasiraki.

¢Kuna achunakasa maya-
chasisa yapuchasi?

Qullu irama patapatana chiganxa
saya ch'uqgi yapuchanatakiwa.
Maynitha maynikama mayachasi-
na kankanampiwa, lag'achasi. Luk'i
achunakaxa rila phichata aynuga-
na wali qullgawa achuraki.

Uragi igana

Uraqi igasa unakipanaxa ma-
yachasina kankanampi jani
yapu pachawa phugasiraki.
Yapu pacha uragi uAasinaxa
chhijchhi mink'anirakispa.

Uragi unakipasisina iganugasina
saya lag'a aynuganakana ukha-
maraki luk'i aynuganakana, ma-
ynitha maynikama mayachasina
kankanampiwa ch'amanchasi
pampansa qullunsa.

Uywampi mang'aya-
glel

Uywampiwa puruma uraginaka
janira ghullkasaxa pampansa
qullunsa. Ukhamawa pastxa
gawayatha uywampi
manag'suyasi.

Saya ch'ugi achunaka ukampinsa
luk'i achunaka yapuchanatakiwa
maynitha maynikama mayacha-

sina kankanampi uywampi pastu-
Nnaka Mang'suyasi.

Uta uyu puruma uragi ghullinataki pastu uywampi chinsusirakikiwa, ukhamatha
lag'achana uragi wali achunpataki suma ch'ama katxari.
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Jichhaxa samarata puruma uraqi suma ghullina gallana tugitha
juk'ampi winaya yatinanakasa yatxatandni.

(7 Pachamamaru Ayta lugtana (7

Samarata puruma uragi suma
ghulli gallahataki Pachamamaru
taqi kuna llawllanakampi
wakichata wali suma Aytawa taqi
y&qasina chuymampi lugtapxaraki.
Ukana Pachamamaru taqi
chuyma jachkana llamp'u
arunakampi achikt'asawa ch'ugi
mamata wali suma ghantatiya
payllapa mayt'asipxaraki.

Taginimpisa khuyapt'ayasisa jakasipxandni.

Jakawisana khuyapt'ayasisa,
tagi kuna luranansa, suma
gamart'asinansa, tagi chuyma
mMunasinampi jakanansa,
nayra maranakathpacha
utjapuniritaynawa.
Ukhamarusa, khuyapt'asinampi
suma jakanatakixa,
jisk'athpachawa wawanakaru
yatichasi.

Jichha pachana khuyapt'ayasinaxa utjaskakiwa. Ukaxa
taginimpiwa wakisiraki: Pachamamampi Apunakampi
Achachilanakampi Awichanakampi uywanakampi,
alinakampi achunakampi, ukhamarusa, jagitha jagikamasa.
Sarnagawisana taginiwa jokananitanxa, ukathwa uraqi
ghullinana maynitha maynikama mink'a, waki, chikana
taypitha khuyapayasina ufji.

Waki.- Uraginixa uragipa mayaki unxatayi. Wakisiriwa taqgi kuna luri ukatha
llamayunxa chikatha chikani achu aptasi.

Chika.- Uraginixa uragipa unxatayi, ukatha jathxa chikataki uchasiraki.
Chikasirirakiwa tagi kuna luri. Achunaka pugqugipana maykipa aptasiraki,




Masinakasampi aruskipasina ayllusana puruma uraqi ghullinxata
ghanstayapxandni. Ukatha wakichataru gillgapxandni.

JKhitisa ..
p'inchirixa?

¢Askipachati
ghullinampi
aynisinaxa?

Jisa, ayllusanxa utjiwa yuntampi ghullina, uysumpi mutana. Ukhama ghullitanakaxa
lag'akiwa lag'a pisixa tarakturampi ghullitatha sipana.
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2 1 Yapunakasa unakipanina

" !ﬂ
* Aruskipapxandni.

Yapunakasa tagi chuyma
unakipanindni.
Aynuganakaru yapuchata yapunakasa

tagi chuyma yédchana kankanampi
unakipanindni. Taginsa suma
unagatawa yapuxa uywanaxa. Uywa
wawanakjama aligata unakipasa
awatinawa. Ukampinsa ch'amatha
jani jiwtasisa jani jayrasisawa suma
urunakana yapuchanasa wakisiraki.

Jiskt'anakaru qgillgampi kutt'ayapxandni

® ; Kuna usunakasa yapunakaru sarxatpacha?

® ; Kunjamdpachasa yapunakaxa jani wali urunakana
yapuchataxa?

Yatxatandni.

Achachila awichanakasaxa yapunaka suma alintayasa wali
qullga achuyanatakixa yapunakapa unakipasipxapuniritaynawa.
Ukhamatha maratha mararu jupanakaxa phaxsina sarawipa
arkapxiritayna. Ukampinsa wakichatanakapampiwa usunakatha
ghispiyapxiritayna. Jichhurunxa uka wakichatanakaxa juk'akwa
amtasxaraki.




Jani wali urunakana yapuchata yapunakatha yatinawa.

Akiri phaxsi mama sarawinwa janixa yapuchanati.

e Urt'a: Uka uruna yapuchata achunakaxa wali jardriwa, jathasa
nakhaririwa, ch'unu gaxutasa inakiwa q'illuriri.

e Sunagi: Uka uruna yapuchata yapuxa ina g'ara g'arakiwa
achuaqiri.

e Jayri: Uka uruna yapuchataxa ghuya patxaruwa ch'ugi yapuxa
qgawllariri,

Jani wali urunakana yapuchasina Pacharu ch'apaqachawi

Pachamamana yapu Utjawinakasana
achunakjama phiru Pachamamasaru Pachamamasaru
urunakana yapuchata k'umaraptayana yéchanataki
layku usuntatapa mayachasipxanasa
Jani wali urunakana yapu- | Pachamamasaru Pachamamasana
chataxa Pachamamaru k'umara kankana jani usnaganapataki,
jagirjamawa usuntayaraki, | ydchanatakixa, taqgisa yapuchirinakjama
jakanapsa ch'apagacha- | jupampi suma purapatha mMayachasisa
yasa. Usuxa jagjamawa, y&qasisa utjonasawa suma lurawinakwa
chhijnugasi, uit'ayasi, ka- wakisi. Yapuchirinakaxa amtapxanasa. Ukhamatha
fjasi, sayt'asi, ukhamarusa, | Pachamamasatha aligatha | Pachamamasampi
ghispiwxarakikiriwa. suma y&qgasina chuyma purapatha yéchasinasaxa
amtasinasapuniwa. uywasipxanasataki.

Jichhaxa qillgatatha suma amuyasina jiskt'anakaru qillgampi
phugachandni

¢Kunjamsa

utjawimana S S P O T e
yapunaka suma
unakipasipxta? L

Utjawinakasanxa Pachamamaru jani ch'apagachanatakixa aski suma wali
urunakawa yapuchanataki utji. Pachamama ch'amapaxa janiwa g'aq'usinapati.

15




Suni uraginakanxa yapunakaru jani walt'ayiri laq'uwa unakipana
wakisi aski jark'agana yatinataki.

» Jisk'a lag'unakatha:

- Qatawimpiwa ch'ugi yapuru
jach'supxiritayna. Ukawa jisk'a
lag'unaka janira aliru sarxatkipana
tijtayiri. Ukaxa niya inti jalanta
ukjanakawa lurana, kunatixa
uka lag'unakaxa urunxa janiwa
mistsunkiti.

- Qhillampisa warakipanarakiwa. Qhillaxa askiwa gasawi lag'u
chhukuyanatakixa. Jaxu ghilloxa umaruwa wakt'ayana. Ukatha
ch'iliwampiwa ampara phuga katusina umaru aptasina ch'ugi
aliru ch'allakipana. Ukaxa niya infi jalanta ukjarakiwa lurana.
Ukhamathwa alixa suma jilarakini.

« Jupha achunakarusa thuthawa aywxataraki.
Ukathwa unxatirixa saranapuniwa. Thutha
jisk'a lag'uxa g'alwa jupha achunakxa
mang'arasina t'una antutaraki. Ukatakixa
tayka awkisaxa jaru alinakatha wakt'ayata
umanakampiwa chhixirayapxarakiri.

! Eﬂ Jichhaxa qillgatata suma amuyasina jiskt'anakaru qgillgampi
=="  phugachandni.

¢ Askiti ukhama
yapunakaru
lag'unakatha o
jark'aganaxa?
¢ Kunathsa? .

¢Kunjomsa

yapunakxa
log'unakatha .

utjawimana
jark'agana yatipxi? R

¢Kuna suma
lurawinakampisa
Pachamamaru

g'umachsna?

16




g} Jichhaxa yapunaka unjanata amuyasina qillgampi phugachandni.

Jiskt'anaka

Jani wali uruna yapuchata

Lag'unaka

¢, Kunjamsa
yapunakaru jani
walt'ayi?

¢Kunanaksa
yapunakaruxa
unakipana?

¢ Kunjamsa jani
walt'ata yapu
g'umachsna?

JUtjpachafi
janicha yagha
wakichatanakampi
yapu alinakaru
g'umachanaxa

¢ Kawkirisa askixa
jumatakixa?

Amtatasaru janiwa yapuchanasati. Phaxsi awichasaru unagasawa yapuxa
yachasinasa. Paya chuyma, ch'amata jiwtasisa, phiru urunakana yapu
yapuchataxa, yapunakasa usuntapxarakispawa.
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3 1 Qulla quranakasa

Unxatasa yant'asa jiskhisa, yaghdxatha yatxatapxandni.

ne
u.@ Aruskipandni.

(7 Winaya qulla quranakasa Z7

Utjawinakasana wawanakaxa ampara ch'aka, jani ukaxa, kayu
ch'aka maya akathjomatha kuna lurawina p'akjasipxapuniwa.,
Ukhamipana ghatamakiwa qullana utaru qullayanataki apata
unjasipxaraki. Ukatha uka qullana utana janikiwa qullirinakaxa
kunampi qullansa wakiyapkiti,. Ukhamatha utasanpuni

kuna ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku junt'u qulla
quranakampi chhuxuru ghitittayasa qullasipxtana. Ukampinsa
ara jiwrawa wali khusa qullaxa. Ukhamatha ch'aka p'akita
usumpixa k'atakiwa walitatapxaraktanxa.

Ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku kasta alinakaxa
utjawisana tagi chigana aliraki. Uka alinakaxa inakiwa puruma
uraginsa gallpa uraginsa qullu iramansa utjaraki. Janiwa
yapuchasa uywandkiti. Ukathwa jani yadqgata, janisa kunatakisa
wakisipkaspa ukhama, jaginakana armamukutakiwa unjasxaraki.

Ara jiwraxa tatituna jiwrapawa sasa unt'atawa. Ukatha wali
khusawa qullanataki mang'ipanxa. Ukaxa jiwra ch'iwaru untasiri
wakichanawa akhamanaka: éra ch'iwa kaltu, ch'iwa phuti,
ch'iwa phatata thaxthi. Qullatakixa wali aski apanagatapuniwa.

Ukhamathwa éra jiwra chliwa mang'iri joginakaxa wali ch'‘amani
ch'ullgi jakasipxi, ukampinsa aski ch'iki kankandanipxiwa.
Ukhampachasa jichha pachanakaxa éra tatituna jiwrapaxa
armamukuta chhagtijamakixiwa. ¢ Chhagtapunispati?,
sjanicha?

Winaya qulla quranakasatha yatxatandni

® ; Kunjamsa qulla quranakasaxa jani yapuchata inataki
utjpacha?

e ;Ara tatituna jiwrapaxa chhagtijamaxiti?

e ;Kunathsa chhagtiiamd&pacha? ¢ Wakisispati ch'‘amanchana?



Qura qullanakasxata yatxatanataki akhama sartawi t'‘aganaka arkasa
yatxatawinaka ch'‘amanchapxandni:

ri

Jani walt'awinaka uiaakipandni.
 ¢Kuna jani walt'awinakasa yatxatana? Ukataki maynitha

maynikama jiskt'asinasawa.
» Uka jiskt'awiruxa amuyunakampi jaysanasarakiwa.

Qulla qura alinakasa uywanxata yatxatanataki jiskt'awinaka

e ; Kunjamathsa qulla quranakasa munasina yéqgasina tugitha
yatxatapxsna?

e ; Kunjamathsa qulla quranakasampi yatisinataki
yatxatapxsna?

e ; Kunjamathsa qulla quranakasana jakawinakapa
ch'apagachawinaka tugitha yatxatapxsna?

e ;Qulla quranakasa chhagtirjamapunispati?
Qulla qura alinakxata jiskt'awinakaru kutt'ayandni.

e Ukhamatapa jani ukhamdatapa tugitha ghanstayawinaka
qillgandni.

e ;Kunathsa ukhamdatapa?

e Ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku qulla quranakaxa
ukatha éra tatituna jiwrapaxa ch'aka p'akita usutatakixa
aski qullapawa.
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2ri

Yatxatananaka ch'‘amanchandni.

« ¢(Kunjomathsa yatxatanéni? ¢ Kawkinsa yatxatandni? ;Kuna
pachasa yatxatandni?, ¢ Khitinakaru jiskt'asinsa yatxatandni?

¢ Kunjamsa utjawisana jaginakaxa usunaka winaya qulla quranakampi
qullasipxi uka tugitha yatxatanasataki galltatarjama qillgapxandni:

¢Kunanaka ¢Kawkinsa

Lurafanaka wakichatampisa? phuqanéni?

¢Kuna pachasa?

Qullana
Yatirinakampi
yatxatana

Jiskt'@wini laphi

gilgata Utjasiwisana Phaxsi uru

Yaghanakampi
yatxatana

Yatxatatanakasa
awatsuna

Yatxatatasa
ghanstayasa
yatiyana

17 Yatxatanataki jiskt'awinakani laphi unandni.
21 Yatirinakaru jiskt'andni.

3 Pankanakampi, XO internet taypitha yatxatapxandni.
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Ukhamaxa jiskt'‘awinaka wakichapxandni.

Awkinakasaru jiskt'anataki

Jiskt'awinaka Jisa  Janiwa

¢,Ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku sata qura
qullanakasa ara jiwrasa yagatdskiti?

¢(Jaginakaxa ch'aka p'akita ch'irich'ir, ch'ukuch'uku,
sulthaku-sulthakumpi ukatha &ra jiwrampi qullasipxiti?

¢ Taqi jaqgiti ch'aka p'akitxa ch'irich'iri, ch'ukuch'uku,
sulthaku-sulthakumpi qulla guranakampi qullasipxi?

¢ Jaqginakaxa jutiri maranakanxa ch'aka p'akita
ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthakumpi ukatha
ara jiwrampi qullasipxpachaniti?

Ukhamaxa jiskt'awinaka wakichapxandéni.

S

Yatigiri imilla wawaxa pankana
akhama qillgata yatxati.

Utjawisana maya

yatirixa akhama siwar: Wirawira qulla quraxa qullunsa
pampansa utjarakiwa. Ukatha
Ch'irich'iri qulla guraxa paya suMa Uuywahasaxa.

kastawa: mayaxa urqu,
mayaraki gachu. Panipaxa
jiwasjamarakikiwa jakasipxi. Wali
uywanatakixa suma ydganawa.
Urupanxa uruchanarakikiwa.
Aligatha yachanawa.
Ukhamathwa ch'irich'iri qulla
quraxa jani chhaqgaspati.
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Yatxatananaka ghansuyandni.
¢ Yatirinakasaxa qullanxata kamsapxisa? ¢ Pankanakana

kamsarakisa?
« ¢(Nayragata yatxatawixa chigapati? ¢ Kunsa yatxatawaytanxa?

Yatxatata chigapatapana mayijt'ayirinaka:

e Ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku ukatha éra jiwra
qullanaka. (V1)

e Ch'aka p'akita usu. (VD)

Jichhaxa jiskt'atanakasatha ullatasampitha yatichirimpi chika phugachanéni.

Awki taykanakasaru jiskt'anitasatha

¢Qhawghanisa jisa th;v:‘?vt\gnlsa
Jiskt'anaka sirinaka? sirinaka?
Hlil oo Q'ala /1/]... tagpacha

¢,Ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-
sulthaku qura qullanakaxa ukatha éra
jiwra yagatéskiti?

¢Jaginakaxa ch'aka p'akita ch'irich'iri,
ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthakumpi éra
jiwrampi qullasipxiti?

¢ Taqi jaqgiti ch'aka p'akita ch'irich'iri,
ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku qulla
quranakampi ukatha ara jiwrampi
qullasipxi?

¢Jaqginakaxa jutiri maranakana
ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-
sulthakumpi ukata ara jiwrampi
qullasipxpachaniti?

¢, Chirich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-
sulthakumpi qura qullanakasa ukatha
ara jiwrampi yagataskiti?
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Pankanakana yatiyawipatha

¢Kunathsa ch'iri ch'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku qura qullanaka ukatha

dra jiwra jani yéqatéxi?

Ch'irich'iri, ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku
qura qulla ukatha éra jiwra tugitha

Jaginakana ch'aka p'akita ch'irich'iri,
ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthakumpi
ukatha dara jiwrampi qullasina tugitha

Taqgi jagina ch'aka p'akita usu ch'irich'ir,
ch'ukuch'uku, sulthaku-sulthaku qulla
quranakampi ukatha éra jiwrampi
qullasina fugitha

Jaginakana jutiri maranakana
wirawirampi ukatha éra jiwrampi
qullasipxanapa tugitha

Wirawira qura qulla yéaqgana tugitha

Yatxatananaka yatiyxandni.

« ¢ Khitinakarusa yatiyapxandni? ;Kunsa yatiyapxandni?
¢Kunjamsa yatiyapxandni?

Jichhaxa jach'a amuyunaka ghanstayasindni.

Apthapita yatxatatanakampi uka yatxatata chigapampi tupt'asina
yatinanaka ghanstayasa akhama yatiyandni:

Maya jach'a laphiru, jani ukaxa, jisk'a kumputaruraru jamugata wakichandni
gillgatasampi, amuyunakasampi. Yatina utankiri masinakasarusa
yatiyapxaraksnawa.

Yatxatananaka uianchandni.
» ¢Kunjamsa yatxatatanakasa unanchapxandni?

Jichhaxa qulla quranakasa tugitha yatxatawi uhanchandni:
e ; Kawkiri lurawinakasa chigaparu ch'‘amanchasiwi?

e ; Kawkiri lurawinakasa pantjasisa ch'‘amanchasiwi?

e ;Kuna lurawinakasa machagatha ch’'amanchandspa?
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4 1 Yapunakasatha jark'irinaka

1" | Yapunakasaxa jani walt'ayirinakana usuchjatawa.

Nayra pacha winaya suxana sulla garpatha aruskipapxandéni.

Nayra pachaxa suma suxana sulla garpawa aligata wali qullga yapunaka
achuganapataki arkayiritayna. Ukhamatha juyra achunakaxa gawayatha
pugugasing, yapuchirinakapampi chikachasisa, wali chuyma qullayawa
ghantatiritayna. Yapunaka puqugaonapa ch'apagachiri usunaka
juk'akiritaynawa. Chhijchhisa khunusa k'achatakiwa puriritayna.

Jichha maranakaxa, nayra pachanakatha sipana, garpaxa maya
akathjamatha wali ch'‘amampiwa yapu achunaka janira suma pugqugkipana
asut'jasina jullitayawayxaraki. Ukhama garpaxa jani apjtasisawa uma
warantxaraki.

Janiwa nayra pachjama yaputaki suma garpaxa ufjandxiti. Qarpaxa wali
ukja anaya chhijchhimpi thayampiwa jani atiya purintaraki. Ukhamatha
yapunakaxa jani kutjtkiri garpa umana asut'jata ch'unuta unjasiraki.

Jiskt'anakaru kutt'ayapxandni.

Yapunaka k'utsuri chhijchhitha jark'aganxata:

¢ Kunjamasa chhijchimpi k'utsuta yapunakaxa?

¢ Kunjamsa usuchjata yapunakasa jark'agapxsna?

¢ Kuna yatinanaksa chhijchhi jutanapatakixa unch'ukina?

¢, Kunjamathsa chhijchhimpi k'utsuta yapunaka kutitataysna?




2" | Yapunaka jani walt'ayirinakatha jark'aganatakixa kunaymana

yatinanakawa utji. Yatxatandni.

Jichhaxa achachilana yatinanakapa yatisina amuyapxandni.

Yapunaka chhijchhitha jark'aganatha

e Chhijchhi jutipanxa achachilanakaxa akhama sapxiri:

Jach'a gala patanakaru mitsusina ghillampiwa
wart'ana. Ninasa wali jiwq'iyasawa phichanaraki.
Waka waxrathsa wali pututt'ana. Ukathwa chhijchhixa
yagha tuqiru sarxiri. Yaghipa utjawinakana akhamaraki
lurapxiri: jisk'a wawanakampiwa g'ara ch'indxapa
t'axlich'ukt'ayapxiri, ukatha chhijchhixa phing'asisawa
mMaysa tugiru sarxiri.

'y

Yaghipa chiganakanxa umawa yapunaka aparaki.

e Wali uma mardnapataki qullunakana uma jalsu jughunakana laghu
ch'uxnaki llaghunti ukawa suma yati. Ukatha pampa chiganakanaraki
ligiligisa suka patxanakarurakiwa k'awnapa k'awnachi. Ukhama
saranaka yatisaxa qullu irama patanakaru ukatha p'ujru patxa
uraginakaru yapuchanawa wakisi. Wakichasinasawa garparu suma
ghawanataki.

Ukhamarakiwa yapunakaxa juyphitha jark'aqana.

e Juyphixa wajcha wawjamawa jutaraki. Ukathwa jani yapunaka
apasinapatakixa Aig'i phukuru mang'a phayata yapu taypiru uskuna
yapitxaraki. Juyphixa uka mang'asiskiri siwa. Jani wali juyphita
jark'aganatakixa chika aruma jalakipatathwa yapu gawayanakana
ninawa phichana. Awicha achachilanakaxa yapu junt'uchanawa
sapxiwa. Yaghipanakaxa chagallu pinkillu siku phusana yatipxaraki.

Uma mara purinapatakixa ligiligi suka p'ujru patxanakaruwa k'awnachi. Ukhamarusa
uma maratakixa quta uxiwa wali uxini. Uma jalsu jughunakana laghu ch'uxiaki
llaghunti,

L
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Yatiqgiri wawanakampi yatichirimpi aruskipasing, ¢{kunjamsa
yapunakasa jani walt'ayirinakatha jark'agsna? uka amuyasina
gillgandni.

Kunaymana

lurasina yapunaka
jark'agana

3" | Jichha pachanxa yapuru jani walt'ayirinakatha jark'aganaxa
mayijt'ayatéxiwa

Kuwitinakampi yapunaka chhijchhitha jark'agana:

e Jichha pachana utjasirinakaxa janiwa nayrjama chhijchhi
jark'aganatakixa wustuchasxapxiti, kunatixa markathakwa
kuwitinaka alagatéxi. Ukampiwa chhijchhi jutipanxa wali
g'ixtayapxi. Ukhamatha chhijchhixa justupakiwa apjtawayaxiri.

Jiskt'anaka qgillgampi phugachandéni:

e ¢Kunathsa jichha pachanxa kuwitinaka alagatéxpacha?
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AKiri jiskt'anakaru suma amuyasina gillgampi phugachandni.

¢ Kunathsa
achachilanakasaxa
yatipxpacha?

¢ Kunjamsa chhijchhimpi
chhuxrichata yapunakaxa
kutitataysna?

¢ Kunjamsa juyphimpi
chhuxrichata yapunakaxa
kutitataysna?

mardnapataki
yatipxsna?

-

Utjowimana
¢kunjamsa yapunaka
\_ jark'agasipxta?

Jichhurunxa ¢ kunjamsa
Pachamamasaxa
jikxatasi?

F

F

F
=

F

F

apunaka jani walt'ayirinakatha ghispiyanataki wakisiwa suma amuyana.




AKiri wakiyatampi yatxatapxandni.

Ch'uxu usutha jark'aqasinataki qulla uma wakiyapxandni.
0 ¢ Kunatakisa lurata wakisi?

Ch'uxu usu qullanatakiwa.
e ¢ Kuna yanakampisa ukasti wakichana?

Ch'uxna wirawira qulla qura
Asukara

Q'uma phuku

Jiruha

Uma wallagiyana phuku
Qillgana laphinaka

Akhama lurandni.

Jach'a qutuna suma aruskipasina qulla uma wakiyanataki
wakichasipxandni.

Nayragata ch'uxna wirawira qulla qura jikxatanindni.
Paya jaruchi uma warantasina maya walja ampara phuga ch'uxna
wirawira suma jarigasina wallxtayandani.

Yagha g'uma phukuru asukara paya amparana chikt'ata phuga jachi
jach'intandni,

Nina pataru itxatasina jirusa jirusa umaptayapxandni, niya paqu
samiptanapkama.

Ukatha uma wallagiyata ukaru k'achatha jirtasa jirrasa warantandni.
Qhiparu thayarayasina chika jaruchi usutaru umantayarakindni.

a UnRacht'ayawi.

e Sapa mayniwa maya qgillgana laphiru wakichasina, qgillgampi
phugachandni:

Jiskt'anaka Kutt'ayapa
¢ Kuna sutinisa uka qulla quraxa?

¢ Kawkinsa jikxatsnaxa?

¢Kunjomasa?

¢Kunatakisa wakisiripacha?

¢ Kuna usutakipachasa?

¢ Kunjoma wakiyanasa?

9 Tukuyasina gutuna aruskipandni,
® ; Askipachati wakiyatasaxa?
® ;Kuna jani walt'awinaksa jikxattanxa akiri wakiyawinxa?
e Kamsasmasa yagha wawanakaru uka qulla qura uma wakiyatathxa?




Yapunakasa
apthapipxandni

]

AKiri t'aganxa akanaka yatiqapxandnixa:

» Taginimpisa suma k'uchi jakasina
Lurananaka yatxatasina suma ghananchana
Suma jakanataki irnagana

Suma jakanataki yanapt'asina

aAl— —




5 Apu achachilasatha amtasipxanadni

ﬁ Aruskipapxandni.

Nayra maranakanxa apunakaruwa phunchawimpi yagananxa.

Utjawinakasana Apu
achachilanakasaru, nayra
pachathpacha sapa maratha mararu,
jani jisk'achasina kankanampi, chacha
warmi, jisk'a jach'awa, kunaymana
thugt'awinakasampi uruchapxiritayna.

Jiskt'anakaru kutt'ayapxandni.

e ; Kunathsa nayra jaginakaxa sapa maratha mayaru tukusa apu
achachilanakasaru phunchapxiripachédna?

¢ Kunanakasa apu achachila phunchawina
wakichapxiripach&na?
¢ Kuna thugt'awinaksa thuqupxiripachana?

¢ Kunathsa jichharunxa qullu patxanakaruxa Chakanampi
uskutéxpacha?

g} Jiskt'anaka qgillgampi phugachandéni.

¢Jichha pachanxa
kunjamsa uka
phunchawi 77T e e
uruchapxtanxa?




Apu achachilanakaru lugtana tuqgitha yatxatapxandni.

Yatiri achachilana yatinapa

Apu achachilanakaru lugtanaxa nayra
pachanakatha apasipuniritaynawa. Apu
achachilanakaru yapu achunakampi wali
qullga paylit'anaxa, ukhampacharakiwa
quqgucht'‘anawa wakisiraki. Ukhamawa Apu
achachilaru yupaychawixa, tagi chuyma, wali
kusisisa, mayaru tukusa, sapa maratha mararu
wali y&ichata phunchawimpiwa urugayasiritayna. .

¢ Khitinakasa uruchiri

¢Kuna pachansa thugt'awimpi sarapxiripachana?

uruchapxiripach&na?

Apu
achachila
phunchawi
tuqitha

¢ Kuna mang'anaksa ¢Kuna thugt'awinaksa

wakichasipxiripachana? thuqupxiripach&na?
Utjawinakasana Apu A Yagha fuginakana,
achachilanakana phunchawi | | jiwasjama Apu achachilaru
urupa uruchawing, uruchana lanti Chakanaruwa

yaputaki, uywataki, k'umara uruchasiraki. Ukana tatituna
jakanasataki, chhagatanaka | pachachapa imata jach'a
unasinapatakiwa nakhayasinal  utana maya misawa

Apu achachilana isapt'asiraki. Uka Chakanaru
payllatapatha uruchasina. kamisa tatitu lantiparuwa
) yupaychapxaraki.

uruchdawi

Utjawinakasana Apu
achachilasana phunchawipa
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Jichhurunxa Chakana phunséwiwa utjxaraki a

achachila phunséwi lanti

Wankani marka tuginxa
Chakana phunchawi
uruchanatakixa marpachawa
utjasirinakapaxa gawayatha
wakichasipxi. Uka phunchawixa
wali jach'apuniwa.

Phisgqa uruwa Chakanaru
phunchawi urunaka
uruchasiraki. Taginiwa
mayachasisa khuyapayasipxi,
ukhamaraki pigt'iri jila kullakaru
kunaymana yanakampiwa apxatasipxaraki.

Chakana phunchawina thuquinanaka:

Apxatanakaxa suma
chuymampi phunchawi
p'igt'iriru aynisinawa.
Jupaxa jani sinfi

qullgiru purinapataki.
Kunapachati
phunchawiniy&ta ukjoxa,
uka jaqgixa kikiparakwa
kutt'ayxantamxa.

e
g
28
e
g
28
e
g
28
e
g
28
e
g
28
e
g
28
e
g
28
e
e
o
e
e
o
e
e
o
e
e
o
e
e
o
e
e
o
e

¢ Kunanakampisa utjawisana apxatasipxaraki?
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Jichhaxa purapa pachana kunjamasa nayra phunchawixa jichha
pachatha sipana uka tugitha amuyapxandni.

Jiskt'anakaru gillgampi kutt'ayapxandni.

Phunchawitha

Nayra pachana

Jichha pachana

¢ Khitirusa
phunchawimpixa
uruchanaxa?

¢, Kawkinsa
phunchawi
uruchasi?

¢ Kuna
apxatanakasa
phunchawina

utjixa?

¢ Kunathsa
phunchawixa
ch'amanchano-
Xa?

Janqg'u jaginakawa mathapina qullunakaru Chakanampi
uskuwayatayna. Uka Chakanaxa Iglesia Catdlica ukaru

yupaychanatakiwa.

Ukathpi jichhurunxa ukhama Chakananaka unjasinxa
utjasirinakaxa uka mayijt'‘atampiwa utjasxapxaraktana.




6 Ch'uqi llamayuri sarapxandni

he U
& Aruskipandni.

Paylla utjowinakasana jakasinataki Paylloxa jani yapuni ch'amjasirinakaru

utjapuniritaynawa. Paylla taypitha qullgi chanipa lanti waxt'awa. Jisk'atha

jakanasatakixa may-maya kasta juyrawa jach'aru, ch'‘amanitha jani ch'‘amaniru,
jathachasisina chhijnugasi. juyra achutapathjama, payllanawa.

Uywasirisa tagiruwa paylla waxt'istu.

Yapu apthapi paylla )

Ukhamaraki, maya wila masisa
yanapt'asiri wawaruxa payllaxa
waxt'asiwa. Ukhamatha yapu
apthapinana qullgi janiwa munasiti.
Kuna juyrati apthapiski uka pachpa
payllampiwa phugasi.

Yapu apthapifaxa ch'amjasiri
jaginaka mink'ampiwa ch'‘amanchasi.
Utjawinakasana jichha pachanakana

taqgi chuymampiwa payllanaka
ch'amanchasiski.
Jiskt'asindni
Kunjamasa maynitha maynikama khuyapayasisa ch'uqi llamayusi
uka tugitha k'atampi yatxatandni.

e ¢ Khitinakasa ch'uqgi llamayuna ch'amjasirinaka mink'asipxi?
¢ Khitinakarakisa mink'atha ch'amjasipxi?

e ¢Kuna ch'ugi llamayunatakisa chachanaka mink'asi?
¢ ¢Kuna ch'uqi llamayunatakisa warminanaka mink'asi?
o ¢ Kunjamsa ch'amjasirinakaru mink'asirixa paylli?

¢ Kawkinsa apanagasiski? ' ¢ Kunasa?

Paylla warangawa. Jichha pachaxa qullgini joginakaxa ch'amjasiriru yanapawipatha
paylla lanti gullgimpiwa phugapxi. Qullgixa janiwa yapanixiti, janirakiwa purapatha
yanapt'asina kankanampi tagi chuyma churatdéxisa.
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Yapu apthapiwi ampara t'uru

Ampara t'uru utjawinakasanxa
apanaqgasipuniritfaynawa. Ampara t'uru taypitha
jakanasataki maya maya kasta juyraxa jathachasisina
chhijnugasi. Uka yanapt'asiwi walja jaya
maranakathpacha jakayasi. Yapunaka yanapt'asinana sl
payllékaspasa ukhama waxt'asinawa, ghawgha pacha +* N e
yanapt'asitathjama. g h
Payllasa ampara t'urusa tagi chuyma waxt'asinawa. '

Paylloxa maya urpacha yanapasiritakichi ukjaxa, ampara t'uruxa maya
ghawagha uraki yanapt'‘awitha wakisikiwa.

Ampara t'uru katuna munasaxa, jani khitinsa mink'askathpachasa, maski khitirusa
yapu apthapina yanapt'askakinawa. Yapunixa suma chuymapampiwa ampara
t'uru chuymacht'asipuniniwa.

Utjawisana ukatha yagha tuginakana yapunaka apthapinana ampara
t'uru waxt'awimpi yanapt'asina tugitha yatxatapxandni.

Yapu

o Utjawinakasana ampara t'uru Yagha tuginakana ampara t'uru
32:1:;!2;3:: layku ch'amjasiina layku ch'amjasina
Juk'a yapuninakawa chiganxa Junt'u tugi jach'a yapuninakaxa,
(warmi, chacha, jani ukaxa, jakhuta mink'ata qullgi layku
wawasa) ampara t'uru layku ch'amjasirinakampikiwa
Ch'uqgi walja ch'ugi yapuni jaqgiru yanapiri | ch'uqi llamaysuyapxi. Ukana
llamayuna sarapxaraki. Ukana yapunixa ch'amjasirinaka jani ampara
jani mink'ata ch'amjasiriru t'uruniwa. Uka lanti pallapa
chuymapathjama qullgi waxt', pallapasipxisa tallmasipxisa.
ampara t'urumpi.
Jiwra jik'inana ukhamarakikiwa Junt'u tugi markanakana, jach'a
utji. Walja jach'a uragiru jiwra uraginakana jiwra yapuninakaxa
el i phawataniruwa ina untasina tarakturampiwa yapupa apthapi.
yanapt'iri sarapxi. Ukhamatha Maya ghawgha qullgi layku
yapunixa qullgi utjipana waxt', ch'amjasiri jagikiwa unaka munasi.
chiganxa ampara t'uru waxt'i. Janiwa ukana ampara t'uru ufjiti.
Yaghipaxa wali munkana Qullgi layku ch'amjasirinaka janiwa
k'ura yara ikjtayi. Yanapirixa ampara t'uru unt'apkiti. Uka lanti
varana llawina ina untasinaki yarana ampara jaytamukuta tunqu utjipana,
t'uru layku sararaki. Ukhamatha irnaganapa pacha phugasing,
juk'atha juk'atha yarana pallapasipxarakiwa.
katusipxaraki.

Ampara t'uru.- Juk'a yapuni ch'amijasirinakaru, jani mink'ata, chuymapatha
yapu apthapina yanapiri saratapatha, paylla lanti khuyapayasina kankanampi
waxt'awiwa. Ukhamatha machaga achu jotha mamatanaka chhijpnugayasisa
sartayasinapataki.
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Ch'uqi llamayuri sarapxanasataki juk'ampi winaya yatinanakasa
yatxatasipkakindni.

Suma jakanataki qatatisina

Utjowinakasana tagi kunasa wali ydgatawa. Sapa utana
tawaqu machaga yuxch'a irpantasina chuymawa
sartasipxtana. Ukhamatha suma jakanasaxa jani atiyawa yapu
pangararu uitata k'anchi. Ukathwa ch'ugi llamayuna taqisa,
khuya aka, wali munkana ch'ugi gana untata, gatatt'asisa
chhuktayasipxi. Ukhamata gatatita kullakaxa yaghana ch'uqi
ganapata jila jla machaga ch'ugi mamata aptasiniwi..

Jagisa apunakasa juyra jatha mamatasa suma jakandnirakikiwa.

Utjowinakasanxa janiwa jaginaka
mayaki suma jakananikiti, jani ukaxa
 uywir munanani Apunakasasa juyra
- jatha mamatasasa tagina wali
- yagata suma jakandnipxarakikiwa.

it 8 o Ukhama suma jakana ch'amanchasa
wali qullga gahawaya yapu
apthapinatakixa janiwa uraqgi lag'achana, yapunaka satana
phawana, ukata yapunakasa puqugayana chigaparu
phuganaxa mayakikiti. Ukatha sipana tagi kunasa witiyasina
layku juyra jatha mamata chhijnugayasinawa. Ukatakiwa
waxt'asina, kankanampi yupaychawisa aligata phugt'asi.

Sarnagawisana, jaginakasa, uywiri Apunakasasa
Pachamamasasa, ukhama yupaychawinaka taypitha
maynitha maynikama jakintasipxi. Ukatha yupaychawixa
phugatdnapawa. Janiwa ina amtatasaru jéata jata
y&qgasindkiti. Suma jokana jathaxa jaginakana apunakasana
Pachamamasana winaya jokanapa chuymapa
manghankiwa. Ukathwa yupaychawixa tagitaki wakichasi.
Ukhamatha uka saranakaxa tagi kuna phugatédnapapuniwa.
Jatha mamatana chhijnugasinapawa wali amtata,
ukhamatha jakanasaxa maya sawuta isiama ch'‘amanchasi.
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Jatha mamata jathasina.- Walja yapunisa juk'a yapunisa, gawayatha machaga jatha
mamata jathasina chuymapuniwa jakasipxaraki.




- Yatigiri masinaka mathapisisina aruskipasa utjawinakasana
winaya yatinanakapa ukhamarusa yagha markanakana
jatha mamata jathachasiwi tuqitha ghanstayapxandni. Ukatha
wakichataru qgillgapxandni.

Jatha mamata

jathachasiwi

¢Khitinakasa jatha
mamata jikxatapxi?

¢Qhawgha maratha
mararusa jatha
machagachasipxi?

Utjowinakasana

Yagha
markanakana

Jiskt'anakaru kutt'ayapxandni.

o (Khitinakasa jatha mamata jathachasiri sarapxi?

o ;Qhawaghasa payllana chanipaxa? ¢ Qhawgharakisa ampara
t'uruna chanipaxa?

Jichhaxa jiwasa kikipa ukatha yaghanakana jatha mamata
jathachasiwi jamuqatanakxata suma amuyasa qgillgapxandni.

Jathachasiwi ‘

e

Saranakasana

‘ Yaghanakana sarapa

Utjaowinaksana, chiganxa paylla, ampara t'uru, gatatita jila jila jotha k'inchu taypita
machaga jotha mamatanakoxa chhijnugayasa uywasiraki.




7 1 Apthapita achunakxata
yatxatapxandni

Aruskipapxandni
& Pap

#h = Mama Asunta

may-maya
juyra achunaka
uywasiriwa.

achunakasa

Winaya yatina
pankasa siwa: Nayra
pacha achunaka
ukhama utjanapataki
ch'uwasinawa.

~Allga tarma, lumu

~imilla, amagjaya,

k qumpi, jang'u J

- imilla, axawiri ch'ugi -
ﬁ;\\ achuyiriwa. /

fﬁ HT " —

Witulla, quytu,
khuchi wila, k'ana
d'illu, ukhama
jiwra katusiritayna

isanu, g'illu ukata

K'ili, wiskhalla luk'i
yarana, larama,
jang'u chili, k'umu
chili uywasiritayna.

lluch'i apilla,
ch'iyéra nayrani

wila ulluku

Winaya juyra achunakxata yatxataskakindni.

¢Kunjamasa
imanaxa apthapita
yapu achunakaxa?

¢Kunjamasa ch'ugi ;
phinana?

¢Kunjamasa jiwra
arkuna?

¢ Kunjamasa
yaranasa chilisa
kallchana?

Ch'uqgixa jathachasina uta angéxarupuniwa
imasinaxa. Janiwa uta mangharuxa imanati,
Janiwa garpampisa ch'arafjayanati,
infimpisa unjayanati. Jathatakisa ch'ufutakisa
mang'anatakisa uragiru waych'a (q'uwa)
jant'akt'asawa imana.

Jiwra achunakaxa jik'tapisina uyu k'uchunakaruwa
wansunapataki arkuntana. Ukatha suma
qgalachrasinag, jawqg'aqasing, llamp'iyjasing,
khuyjasina, kustalanakaru winthapisina, utaruwa
imxanaraki.

Yaranasa chilisa llawthapisina chullatha chulla
karmantasa, jani ukaxa, walja utjipana kallcha
kallchawa suma wansuyanataki kallcharana.
Ukatha k'utagasina, llamp'iyasina, khuyjasing,
kustélanakaru winarasina imana.

Ch'uqi jatha mamataxa kunaymana jach'a nayrani unanaganiwa utji. Wali lliphi
llust'@Rapawa. Jathataki jani munata ch'ugixa ina k'asunaka, jani phichu, ukhamawa.
Jathatakixa wali suma gjlliténapawa, jila jila, wali munkana g'uma achunapawa.

LN
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Winaya juyra achunakxata juk'ampi yatxataskakindni.

Ch'ugixa tarma, Ch'ugixa ikirt'ayasina

q'ogcrokiwo. phayana. Phatasga yarana
Ch'ugi jathachanana Tarma kasta Yaranasa chilisa
surna paljafawa ch'uginakaxa wall chrusuni jani
Phuku chiga sariri jila jilawa achuxa. Ch'usuni sumawa
achunakaxa suma Mang' afatakiwa jalifayana.
samart'ayasawa iMasixa. Phatasga yarana,
phayana. Phayt asifatakixa jathataki ukatha
Janiwa ch'ugixa suma khuchitaki—
khuskhdikiti, ikirt' ayafawa, imanaraki. Chilixa
jagjama, tarmani Alirxi ukjawa suma p-asangaru
g'apanirakiwa. khusaxa, jani untasinwa utjaraki.

ukaxa, khallt'iriwa.

Winaya juyranakasana urunakapatha amuykipasina
yatinanakasampi phugqachandni.

 |Ispiritu jach'a e Jani saranapataki
uruna suma ch'uwampi
amtasi. kupalampi
kunawa ch'allt'asi.
Achunakana Achunakaru
urupa yagawi ch'allxat'awi
Achunakana Achunakasa
urupana kunasa jani
phayasi sarafapataki
« Yapunakawa jark'aganawa,© ., jsnirity
K'ispinatha uruna K'iliyu
phayarasi yapu muytpacha
utjanapataki. saywantasi.

Jichhaxa yatiqiri masinakasampi mayachasisa qut-qutu jaljtandni,
ukatha jach'a qillgana laphiru wakichanéni.

1ri gutu: Yapu achunakasa imana tugitha yatiyapxandni.

2ri qutu: Yapu achunakasa uruchana tugitha yatiyapxandni.

3ri gutu: Yapu achunakasa yégasa phayana tugitha
yatiyapxandni.
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5} Yapu achunakasa phayanxata juk'ampi yatxatasa gillganéni.

¢Jiwrampixa kunasa
phayt'asi?

¢Ch'ugimpixa kunasa R e ¢Yaranampixa kunasa

phayt'asi? phayt'asi?

Utjawinakasana wiiaya juyranakasana urunakapa yagana
tugitha yatinanakasampi phugachaskakifdni.

(Kuna
pachansa?




Winaya juyra achunakasa apthapinxata yatxataskakinéni.

' . )
Ch'ugi mamata, jathataki sipansa, ch'ufutaki sipansa,
phayasinataki sipansa, wali ydgasa apanaganawa; janiwa
takikipanasa. T'aqisiyataxa "Nayjamaraki t'agiskaspa” sasiriwa
sapxiriwa. Muntasinsa janiwa lankhutha g'awaranati. :
- >

s N

Jiwra mamataxa, ganawa mamatjama, suma jani willisa
apanaganawa. Suma ichnagasa uywataxa "Nayjama
ganawaya tupulkispa, jakanapaxa" siriwa siwa.

\ v

Yaranasa chilisa wali jaginirakiwa. Phatasgataki suma
g'ara kayumpi taksunakiwa, jani ukaxa, piganathsa
pigsunarakiwa. Puraka mangha wali suma g'umachiriwa.

Utjawisana apthapita yapunakasxata yatxatasa yatinasampi
phuqgachaskakindni.

Yapu achumpi
jakasina

¢Kunjama imanasa?

¢Kunjama yéqganasa?

Nayra
pachanakana

Jichha
pachanaka

Apthapita yapu achunakasaxa, kamisa jagi masisarjoma, wali yagasa
uywthapinawa. Jani ukaxa phatanka g'ara g'iwsa jagiru unt'atésnawa.
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87 Qhatuna chhalanampi jakasipxandni

1" | wawanakaxa janiwa phugata manqg'anaka mang'asipkiti.

Utjawinakasanxa jilpacha wawanakawa

yaghipa mang'anakaki mang'asipxi. Janiwa
phugata ch'‘amanchiri mang'anakxa mang'apkiti.
Suma ch'ullgi, ch'iki jilonapatakixa kast-kasta
mMmang'anakwa mang'apxanapa. Uka jani
phugata mang'asitathxa kuna jani walt'awirusa,
usuntanarusa puriyistaspawa.

Utjawinakasanxa, nayra maranakana taginisa

ukana utjiri mang'anakwa (aycha, k'awna, lichi, kisu, yapuchata
mang'anaka) mang'asipxirina. Uka pachanakanxa tagi kunasa
utjakipunirataynawa. Janiwa marka uich'ukinaxa utjirinati.

Jichhurunxa uka mang'anakxa jilpacha markaru aljanataki apatakixiwa.
Janiwa wawanakaruxa uka mang'anakaxa suma churatéxiti. Antisawa
qullgininataki aljatakixi.

Wakisispawa markaru juk'aki apana, kawkimatixa mang'a phayasinataki
munasi ukjaki. Ukhamarusa aylluna lurata yénaka markaru apasinsa
qullgininataki aljasiraksnawa.

Jiskt'anakaru kutt'ayandni

¢ ¢ Kunjamasa jani phugata mang'a mang'asiri wawanakaxa?
e ¢ Kunjamsa wawanakaxa suma g'uma ch'ullgi jilapxaspa?

o ¢ Kunathsa jiwasana janchisaxa tagi phugata mang'anaka
mayistu?

e ¢ Jichharunxa mang'a pura turkanoxa utjaskiti, janicha?

o ¢ Kunathsa aylluna utjasirinakaxa ch'ullginchiri mang'anaka
markaru aljanataki apapxi?

Chhala.- Utjawinakasa marka ghatunakana yagha junt'u tugi markanakatha muxsa
puqutanaka purintankixa uka yapusa juyranakampi chhalagasinasawa. Janiwa
qullgixa munaskiti. Tagi kunasa chhalanakiwa.
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Wakisispawa kast-kasta mang'anaka unt'ana.

Kast-kasta mang'anaka

Ch'amaninataki | Janchi ch'ullginchiri | Usunakatha jark'agqiri

- ch'uqgi - aycha (chupika, - MUuUXsa puqutanaka
- arusa jang'u) - ch'uxna alinaka

- asukara - lichi, kisu, yujura - g'uma uma

- asifi, lik'i - k'awnanaka

- t'ant'a - jawasa

- phiriyusa

- jak'u

Jichhaxa taqgi kunasa qullgikixiwa. Alata mang'anakakwa
taginisa jilbacha mang'asxaraktana k'umara jakanataki.
Mang'atha aynacht'asinsa ch'amatha jalthapisinsa
usuntapxtana.

2" | Wawanaka suma q'uma ch'ullqi jilanapatakixa

achunakasa yagha markana utjiri achunakampi
chhalanéspawa.

* Marka ghatutha wakisiriparjama yanapt'asinatakiwa chhalagt'anitdspa.
Yapu juyranaka maya juk'a apxaruwayasina saranéspawa. Janiwa
askikaspati tagi juyranakasa qullgiru aljona, wawanakasatakiwa
ghipartanapaxa.

Jiskt'anakaru gillgampi phugachandani.

¢ Kawkirusa chhaliri sarapxsna? ¢ Kuna juyranaksa chhalanataki apapxsna?

Suma jakana chhalagasinéni. l
—

¢Kuna yagha mang'anaksa chhalasinsna? ¢Kunatakisa chhalasinaxa wakisi?
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Jiwraxa quri juyrawa, taqginiwa ukampi chhalana munapxi.

Jiwraxa janchisaru ch'amanchiriwa. Janchisatakixa wali
wakisiripuniwa. Janiwa colesterol sata usu katuyasiti.
Janchisanxa janiwa lik'i utjaykiti. Janirakiwa lik'intaykarakisa.

Yagha juyranakatha sipansa juk'ampi ch'‘amanchiriniwa,
proteinas, aminodcidos sata ukanakaniwa (isoleucing,
leucing, lisina, metionina, fenilalamina, freoninag, triftofano).
Yagha juyranakatha sipansa walja fésforo, potasio,
magnesio, calcio, ch'amanchirinakaniwa.

Anga markanakarusa jiwraxa aljatawa. Markasana
jiwraxa janiwa sinti mang'atdkiti. Anga markanakarukiwa
jlpachaxa apsutaxi: Estados Unidos, China, Japdn,
Europa, Israel, Canadd sutini yagha markanakaru.
Jupanakawa qullgipampi alasisina ch'amanchasisipki.
Ukanakatha aski amuykipanawa markanakasansa
ayllunakasansa wakisi.

Jiwraxa qullarakiwa. Jiwra agallpuxa ninampi nakharata
janchitakisa, janchi usuchjatatakisa, qullarakiwa.
Ukhamarusa, kansira usutakixa wali askipuniwa, ch'aka
fiwlinku usutakisa kikiparaki.

Chigansa, jiwra mang't'asisinxa, janiwa usuntapksnati
k'umarawa jakasipxsna. Walja maranakarakiwa ch'ulqi,
ch'iki, ch'amani jakasipxsnaxa. Jichha pachanakanxa
jiwraxa janikiwa yagatéxiti, janikiwa mang'atéxarakisa.
Ukathwa jani unt'ata usunakasa urutha urutjoma
unstxaraki.

Jiwraxa chhalanataki wali munata mang'a imatawa.
Markana utjasirinakaxa waliraki jiwrxa munapxi.

Ch'aka ch'ullginchiri achuwa. Jiwrampixa tagi kuna
chhalasnaxa: siwulla, wayk'a, jayu, t'ant'a, puqutanaka,
jani ayllusana achuri mang'anaka.

3ri

Jiwasa p'itata sawuta isinakasa qullgimpi chhalanaspawa.
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« Ufjawisanxa uywanakawa ufjistu. T'awrapa aski g'umachasinxa
kunaymana p'itata, sawuta isinaka lurasina marakaru alxiri aparaksna
qullgiru alxanataki.
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¢Kuna p'itata sawuta isinaksa markaru alxanataki apatdspa? Sutinakapa
qillgsundni,

Jichhaxa, uka qullgimpixa utjawisana jani utjiri mang'anaka
alaqasipxsnaxa. ¢ Kuna yagha mang'anaksa alagasipxsna? Sutinakapa
qillgsunani.

4" | Akiri jiskt'anakaru suma amuyasina qgillgampi

phugachandni.

Jiskt'anaka Kutt'ayatapa

¢Kunathsa jichha maranakanxa
qullgimpi alanaki utjxpacha?

¢ Kunathsa alata mang'anakaki
jlpacha mang'atéxpacha?

¢Kunsa lurapxsna janchisa
ch'ullginchasinatakixa?

¢ Kunjamdaspasa jani phugata
mang'anaka mang'asna ukjoxa?

¢Utjawinakasanxa chhalanaxa
utjonapati, janicha?

¢Utjawimanxa kunjamsa
mang'ana juyranaka
chhalasisipkta?

mMang'asinaxa.

Wawanakasaxa suma g'uma, k'uchi, ch'ullgi, ch'iki jilapxani tagi ayllusana markana
utjiri mang'anaka mang'asina. Janchisaxa vitaminas, proteinas, carbohidratos,
calorias ukanakanifapawa. Ukathpi chhalasifiampixa suma phugata mang'anaka




I Akiri wakiyatampi yatxatapxandni.

Phinakanaka lurana yatiqapxandni.
0 . Kunatakisal lurataxa wakisi?

Ayllusanxa achunaka apthapisinxa jaginakaxa jaljayawayasing, taqi
kunataki, ukanaka phinaruwa imasipxi jani kuna g'anunakasa ghurinakasa
lag'unakasa mantanapataki.

¢Kuna yénakampisa lurandni?

e Jichhu/ch'illiwa
® Waych'a (q'uwa)
o Q'atawi

¢Kunjamsa lurandni?

© Nayragata sapa mayni wakisiri yanaka apanindni. Ukananaxa jichhu,
ch'illiwa, g'atawi, phala, minu ukanakawa.

Akhama wakicht'andni.

Ayllunakasana uka gjllisita yanaka jakxatanipxandni.
Wakichapxandni achunaka imanataki uka phinanakaru.
Amuyapxandni kawkipiri mang'anaka ukanakaru phinantana ukxata.
Achunaka lakjandani phinanakaru imanataki.

Wakichatasa unakipandni.

® Amuyapxandani ,ghawgha tamarusa achunaka phinanatakixa
jaljayataytanxa?

¢ Uma achunaka

® Wansuta puguta achunaka

e Ch'ini puguta achunaka

¢ Siwara achunaka.

Yatiyanataki wakichandni.

Ukatakixa aka jiskt'awinakaruwa kutt'ayasmaxa.

¢ Uma achunakaxa wakichata phinaruti imana.

® Uma achu wansutanakati sixiruti imana.

¢ Jiwrasa ganiwasa wakullanakaru phukunakaruti imana
® Siwara achunaka sixiruti imana.

Taqginiru yatiyandni.

¢ Jach'a laphinakaru amtatasa luratasa qillgapxandéni.
® Plenaria uka taypina yatiyandni.
¢ Jiskt'anakaparu arusampi kutiyapxandni

Aruskipapxandni.

¢ ;Kunsa lurapxtanxa?

® ;Kunanakampisa wakichapxtanxa?
® ;Kunsa yatiytanxa?

® ;Kunatakisa wakiyataytanxa?




Juyphina kamachinakapa
yagapxanani

l AKiri t'aqanxa akanaka yatigapxandénixa:

« Utjawisana taqgini yanapt'asisa ch'ullginchasina.

« Jani walt'awinakasa suma kankanampi ghanstayana.
« Lurawinakasampi tagini ch'amanchasina.

« Yanakasa suma apanaqgasinasataki yatina.
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9 Juyphi sank'awitha ghispifdni

R

s Jani walt'awisa
Utjawisana tagisa suma purapatha
yAqgasisapuniwa utjasinasaxa.
Yaghipaxa Pachamamasaru jani
yaqgasina t'iniyapxtanwa. Ukatha
jupaxa usunakampiwa wayxatapxistu.
Pachamamasaru ydgana
armjasipxtanwa. Ukatha juyphi sank'awi
jayra usumpi usuntaraktana: pisti
usumpi, ch'uxu usumpi, k'aja usumpisa.
Kallachi thayagata usumpisa kustipa
usumpisa usuntaraktanwa.

& Jiskt'anakatha aruskipasina qillgapxandni.

Jani suma katugataxa, ¢kuna
usunaka g'ipt'atasa juyphixa
purini?

Utjawisana, ¢juyphi sank'awiru
kunjamasa katugana?

¢Kunjamsa uka usunakatha

¢Kunjamasa pisti ch'uxu
waljtsna?

usuni jaqixa?

-5{: Juyphi sank'awi.- Juyphi sank'axa jani suma ydqgasa katugataxa jaginakaru jayra
. usumpiwa piyantayiri, ukhamatha chiganxa chullchu jallallank'a jaginakaxa k'aja
1 usumpi pisti usumpi puraka ch'itimpi jokana ch'apagachasipxi.




Juyphi pachana jani t'aqisinataki

Pisi mang'asisina kunaymana usunakatha
Janiwa pisi pisi ch'apagachasipxtana. Chigpachanxa, k'atakiwa
mangq'asinasati. ch'amatha jalthapipxtana, ukata usunakaxa maya
akathjamataki katusiraki.

Janiwa markatha
alata japhalla
mang'a
mang'anasati.

Nayra pacha tunu jaginakaxa janiwa alata mang'a
juyranaka mang'apxiritaynati. Jichha pachanakanxa
ina jallpa japhalla alata juyranakakwa mang'asipxtana.
Ukathwa jank'aki usunakaxa katusi. Jagixa phisna
phayasiki unch'ukipxtana.

Ch'uxu usutaki.- Ukatakixa junt'u qulla quranakawa umana. Akirinaka:
salwiya, panti panti pangara, anu ch'api, ayrampu, misik'u, inuju,
iwkaliktu. Uka junt'u qullanakawa wali wallagtayasina umt'anaraki.

Thayaqgata  Pisti usutaki.- Uka usu alismukuhatakixa jiwasa pacha chhuxusa
usunaka | chhuxurasina maya ghawgha kuti ina inasaru nasatha juchhkatana.
qullosina  Ukhamatha k'atakiwa pisti usuxa chhagtxarakiri.

Kustipa usutaki.- Uka usu qullasinatakixa salwiya laphi, ukatha laranja
sillp'i nakhantayasarakiwa qulla umaru wakichasisina umantana.
Lagatu kanksuta k'iyjasina junt'u umampi umantanarakiwa.

“FE: AKiri jiskt'anakaru gillgampi phugachandni.
~ 4 S

¢Kunathsa juyphi pachana ¢ Kunjamdaspasa jani qullasksna
usunakaxa katusi? ukjaxa?

Usu jagi- Achachila awichanakaxa sapxapunirifaynawa "usuxa jagirakikiwa, khaya
L, aka sarnagkdmina jagi masisaru, ch'ama pisi, llakita, ipt'ata sarnagir unjasina
(‘b katuntiri* sasa. Ukatha kuna llaki utjipansa k'uchikinawa sapxapuniriwa.




Marka tugina akanakampiwa qullasipxaraki.

Marka tuginxa ch'uxu usu pisti usu kustipa
usu qullasinatakixa farmacia ukaruwa
sart'ana yatipxaraki. Ukanxa wakiyata
qullanaka yatirimpi aruskipasina alana

yafipxaraki. Kunaymana wakiyata
qullanakawa ch'uxu usutaki kustipa
pisti usutaki utji. Ukanaka akirinakawa:
paracetamol, nonpiron, ibuprofeno,
amoxicilina, megacilina, cefaclor,
azitromicina ukanaka.

Uka wakiyata qullanaka jila chanitakiwa.
Jani qullgi utjkaspa ukjoxa inakiwa
unch'ukiraksna. Yaghipaxa sapxarakiwa
“jiliata umasinxa k'iwchasaru
Maymurusaruwa jani walt'ayaspa” sasa.

Jichhaxa jiskt'‘anakaru qillgampi phugachandéni.

(Kunathsa yaghipaxa markatha alata ¢Kuna jani walt'awinakasa
qullanakampi qullaspacha? utjaspa?
¢ Ukiri alata qullanaka unt'tafi? ¢ UKiri alata qullanakaxa

qullaspachati?

jark'agasinatakixa kunaymana qullampiwa qullasina yatiraktana.

- ﬂ!! Usunakaxa jutiri saririwa. Kunaymana jani walt'awinakampi sarxatasi. Tagisa
4




Akiri wakichataru qillgampi phugachanéni.

Juyphi sank'awi pacha purinipana, janiwa jupampi jing'arasinati,
janiwa imnagasirapinati, janirakiwa kharkhatiri kharkhatirisa
tukurapinati. Juyphi sank'awi pachaxa jupampi jing'arasiriry,
jupataki imnaqasirinakaru, jupataki kharkhatiriru usunakampiwa
usuntayapuniraki.

¢Kunathsa katusi?

CH'UXU USU

Utjawisana ¢ kunjama
qullanasa?

Marka tugina ¢kunjama
qullanasa?

Suma amuyasipxandni.

Jani usunakampi t'aqgisinatakixa jiwasa pachpawa qulla
quranakasampi qullasinasaxa. Jilirinakasaruwa jiskt'anasa.

Markatha alata qullanakaxa janikiwa askikiti. Chanipasa

jilpacharakiwa.
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10  Juyphi sarayiri warawaranakao
unt'andni

¢ U
“ Aruskipandni.

Utjawinakasana pachasana
mayjt'‘awinakapa, kamisa jaqi
masinakasa mayjt'‘ana kankanapa
yatipxtana, ukhamarakikiwa pachasana
kankananakapa unt'apxtanxa.
Ukanakatha aruskipandni. Achachila
awichanakasaxa pacha laxa
warawaranaka suma sarayasipxiritayna.

‘ Jiskt'asipxandni.

o ¢ Achachila awichanakasa kunjamathsa pachasana
mayjt'anapa yatipxiritayna?

o ¢ Khitinakasa suma uka saranaka arkapxiritayna?
o ¢ Kuna pachanakasa uka saranaka arkapxiritayna?

o ¢ Kunampisa pacha arkapxiritayna?

;gg, Suma amuyasa yatxatasipkakinéini.

Wakichataru utjawisana pachana mayjt'awipa yatinataki
warawara arkana tugitha qgillgandni.

¢ Kuna pachansa
warawaranaka arkasi?

¢ Kuna saranakampisa ‘ ¢Khitinakasa
arkasi? warawaranaka
Utjawisana arkasipxi?
_______________________________ warawaranakampi .

chikt'asipxandini.

_______________________________ '

¢ Kuna sutini
warawaranakasa
arkasi?
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Juyphi suma juypxatanapataki qutu warawarawa unch'ukina.

Yatiri achachilana yatinapa

Juyphi phaxsinxa qutu warawarana sarawipwa
ufch'ukina. Qutuxa willka jalanta tugiruwa
saranapa. Niya jalanta tugiru jak'achasxchi
ukjaxa, juyphina suma juyphinapa yatiyasi.

Nayratha jichha urunakkama warawaranaka
suma awatisawa jakasipxtana.
Warawaranakaxa jakananirakikiwa. Wali ch'iki
kankananipxiwa, kunattixa phaxsi mamana
suma yupaychasa uywatdpxiwa. Ukatha
Pachamamana mayjt'anapa suma yatiyasiraki.

Akhamawa jichha pachanxa amuyt'ana wakisiraki.

Utjawinakasana pacha Yagha tuginakana
mayijt'awipa yatinatakiwa pachana mayijt'awipa
warawaranakaru arktana. yatxatawixa utjarakiwa.

Utjawinakasana juyphixa Yagha tuginakana

jiwasjama pachana
mayijt'awipa yatinatakixa
SENAMHI taypitha
yatiyawinaka isch'ukisawa
yatipxaraki. Ukatha ukana
pachana mayjt'awipaxa
janiwa suma arkatdkiti qullqi
jakinaru wayusipxatapatha.

yuqgallawa, jilanakapaxa
thayampi chhijchhimpiwa.
Kimsa jayra yuqgalla
wawanakawa. Juyphina
jakawinakapa yatinatakixa
qutu warawara, gawra
nayra, gdna warawara
kunawa laxa pachana
utjaraki.




Juyphi phaxsinxa cabrillas sata warawaranaka jutiri marataki
unch'ukina

Mara t'aga phaxsinxa, jaginakaxa siete cabrillas sata
warawaranakwa unch'ukina yatipxi suma mardniti, jani ukaxa,
pisi mardnicha ukataki; nayra satdniti, taypinicha, jani ukaxa,
ghipa satanicha ukanakataki.

Pagallgu urutha tunka urukama junio phaxsita saragata uka
ghantatinakawa cabrillas uka warawaranaka unch'ukipxiri.

Uka gutuna jisk'a warawaranakatixa nayragataru mistsusina
wali k'ajanchi ukjoxa, achunakaxa jutiri maratakixa juk'akini,
jani ukaxa t'unakiniwa ukwa sana muni. Qutunxa jach'a
warawaranakatixa nayragataru mistsunchi ukjaxa, sumawa
achunakaxa achugani sana munaraki.

Paqgaliqu cabrillas sata uka warawaranaka unch'ukisa
¢kunjamasa untasi?, ukxa qillgandni.

gg’ ¢Jichhirunxa utjawinakasana uka warawaranaka
unch'ukisiskpachati?

e
o
o
e
o
o
e
o
o
e
o
o
e
o
o
e
o
o
e
o
o
e
o
KS;
e
o
KS;
e
o
KS;
e
o
KS;
e
o
KS;
e
o
KS;
e




g} Jichhaxa akiri wakichataru qgillgampi phugachandni.
Warawaranaka ‘ Juyphitaki ‘ Jutiri marataki
¢Kuna

wdarawaranakasa
unch'ukina?

¢Kuna pachasa
unch'ukina?

¢, Kunsa uka
warawaranakoxa
yatiyistu?

¢Khitinakasa
ufch'ukina
yatipxi?

Jichhdrunakanxa armt'atakixiwa. Janiwa nayra achachila
awichasjoma warawaranakana ghananchawipa unch'ukina
yatxtanti. Ukathwa yapunakasaxa yaghipa maranakanxa
jani suma achugxarakiti. Wakisispawa saranakasa suma
katxaruna, pacha unch'ukisa.
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11 Ch'ugi ch'ufuri sarapxafdni

[ Rl
R Aruskipapxandni.

Ch'unu mamataxa wali Ch'unu mamataxa jani suma
ydchatawa, kunatixa ch'unu y&qgataxa yagha jagi masisana
pitawa mang'ata jakapxtana. ch'ufuwiparuwa aywiwxiri sawiwa

Ukhamaraki phunchawinsa utji. Ukathwa ch'uiu mamata
ch'unumpipuniwa waytastana. ch'unuwita aptasina pagallqutha

k'anata wiskhnampi kimsa
jaqukipasa muyuntayana.

Ch'unu mamata ch'ufuwitha Ch'ufu aptana uruxa
aptana jach'a uruxa chachanaka ch'ufuwina pusi
wali k'uchisisa warurt'awi g'uchusisa wit'uru t'inka jach'a
uruchapxiritayna. Warminakaxa munta ch'ufunakawa
machaga ch'unu t'impu qutucht'asina géna
phayapxarakiritayna. chhijnugayasiraki.

Jiskt'anakampi yatxatapxandni.
Kunjamasa maynitha maynikama khuyapayasisa ch'ufu aptanaxa uka
tugitha k'atampi yatxatandni.

¢ Khitinakasa ch'uiu aptanataki aynt'asirinaka mink'asipxi?

¢ Khitinakarakisa mink'ata aynt'asiri sarapxaraki?

¢Kuna luranatakisa ch'unu aptanana chachanaka mink'asi?

¢Kuna luranatakirakisa ch'unu aptanana warminanaka mink'asi?

¢ Kunjamsa aynt'asirinakaru mink'asirinaka phuqapxaraki?

Ch'uinu mamata géna tugitha yatxatasa qillgapxandni.

¢ Utjawisana ch'‘amanchasiskiti? ¢Kunasa ch'ufiu mamata géna?

¢ Kamachaspasa jani utjipana? ¢ Kunatakisa wakisi?

q-_a.‘_*. Ch'uinu mamata qéina.- Jichha pachaxa utanakana ch'ufu mamata géna
w. ch'amanchasiskarakiwa. Ukhamarusa ch'ufu aptanana juk'anikiwa aynt'asisa mink'ampi -
ﬁ aptapxaraki. Sap-sapa ina jata jatakiwa aptxapxaraki.




Ch'unu mamata géina tuqitha juk'ampi yatxataskakinéni.

Ch'uAu mamata géna tugitha maya winaya yatina yatxatasa
qillganani.

Utjawinakasana ukatha yagha tuginakana ch'uiiu mamata
aptanana géna ch'amanchana tuqgitha yatxatandni.

Ch'unu mamata géina

wakichana

¢Kunjamasa
pagallqutha
k'anata wiskhampi
jaqukipanaxa?
¢, Qhawgha kutisa
jaqukipana?

Utjawinakasana ch'uiu
mamata qéna ch‘amanchana

Yagha tuginakana ch'uiu
mamata qéna ch‘amanchana

¢Kunjamasa pusi
wit'uru jach'a t'inka
ch'ununakampi
qdna
wakichanoxa?

¢Kunjamasa
ch'ufiu mamata
ch'ufuwitha
aptana uruna
war'urt'awixa?
¢Khitinakasa
warurt'anapa?
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Ch'uAu mamata ch'unuwitha aptiri aynt'asiri sarapxanasataki
juk'ampi winaya yatinanakasa yatxatasipkakindni.

Utjawinakasana tagi kunasa uywiri llawllani suma jakana kankanani
wali yupaychatapuniwa. Sapa utana, ch'ufnu mamata ch'ufuwitha
aptana uruxa machaga yuxch'a ch'unu mamata jawskatasinaxa
utjapuniritaynawa. Ukathwa ch'unu mamata aptana urunakaxa
ch'ufuwina atipa atipawa yaghana ch'unupa jawskatasinataki
aptapxiritayna. Ukhamatha nayragata ch'unu mamata aptanana
atipsurinakaxa machaga ch'unu yuxch'a jawskatasinatakixa
jach'atha “wu, wa, wa” sapxiritayna.

Jaginakasa ch'uiu mamatasa ukatha ch'uiu mamata uywiri
qdna llawllasa suma jakananirakikiwa. Uka tuginakatha
yatxataskakinéni.

Utjawinakasanxa, tunu achachila
awichanakasa pachathpacha
janiwa jaginaka mayaki suma
jakananipktanti, joni ukaxa ch'ufu
mamatasa ukatha ch'ufiu mamata
uywiri géna llawllasa tagina wali
yagata suma jokananipxarakikiwa,

Ukhama suma jakana
ch'amanchasa wali qullga munt'a
t'inka ch'unu mamata katusinatakixa, janiwa ch'ufuwi suma
g'umachasa wakichanakikiti, janiwa ch'unutaki gjllita ch'ugi suma
waramukunakikiti, janiwa juyphina suma luxtayipana ch'uiu
taktanakikisa, janiwa ukatha gaxtasina ch'ufiu khuytana phugana
mayakikisa. Jani ukaxa tagi kunasa purapatha uywasina suma
chuymampi yégasinwa ch'‘amanchasinapa. Tagi ukanakatakiwa
waxt'asina kankanampi yupaychawixa aligata phugt'asi.

Sarnagdwisana, jaginakasa ch'ufiu mamatasa ch'unu mamata
uywiri géna llawllasa, ukhama yupaychdwinaka taypitha maynitha
maynikama jakintasipxi. Ukatha yupaychawi wakichawixa
ch'‘amanchasipuniwa. Janiwa ina amtatasaru jata jata ydgasindkiti.
Suma jakana jathaxa jaginakana apunakasana Pachamamasana
winaya jakanapa chuymapa manghankiwa.

)
!

BY

Ch'unu mamata katusina.- Walja yapunisa juk'a yapunisa, gawayatha machaga
ch'unu mamata jathasina chuymapuniwa jakasipxaraki. Ukhamathwa tagisa
khuyapayasina chuymanipxthana.
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Yatiqiri mmasinakampi mathapisisina utjawinakasana ukhamaraki yagha

markanakana ch'uiu mamata tugitha yatinanakapxata ghanstayapxandni.

Ukatha wakichataru qillgapxandani.

Ch'unu mamata katusiwi

¢Khitinakasa ch'unu mamata

jikxatapxi?

¢Qhawgha maratha mararusa
ch'uinu mamata katusi?

Utjowinakasana

Yagha
markanakana

Jiskt'awinakaru kutt'ayapxandni.

o ¢Khitinakasa ch'ufiu mamata ch'ufuwitha aptiri yanapiri

aynt'asiri sarapxi?

o ¢ Kunathsa ch'ufu mamataxa mink'ampi aptanaxa?

Ch'unu katuwi

Saranakasana

Yaghanakana sarapa

aptasiraki.

Utjawinakasana ch'ufiu mamata katusinaxa tagi chuyma khuyapayasina
kankanampi, walja yanapiri aynt'asina kankanampi, wali k'uchi kankanampipuniwa




12 Aycha ch'arkinatha yatxatandni

Ll
¥ Aruskipandni.

Uywa aycha taqgi chuyma chint'asipxandni

Kachi uyunakasaru uywata uywasana
aychapa tagi chuyma yadchana
kankanampi imasipxandni. Ukampinsa,
yapu yapuchananjama, ch'‘amata jani
jiwtasisa, jani jayrasisa, ukatha suma
urunakana aycha yachanawa wakisiraki.

Paya chuyma, ch'‘amata jiwtasisa,

phiru urunakana aycha chint'ataxa,
uywanakasa usuntarakispawa. Ukhama
aychaxa jakananirakikiwa, ukatha suma
khuyapayasa yaganarakikiwa.,

j Uywa aycha imana tuqgitha jiskt'‘anakampi amuykipandéni.
Uywa aycha imata usunakapa tugitha amuykipandni.
¢, Kuna uywanaka aychasa ch'arkinaxa?
¢ Kunjamasa jani phajsa lupi uruna ch'arkita uywa aychaxa?
¢ Kunjamasa qarpa ch'urawi uruna ch'arkita uywa aychaxa?
¢ Sapa ghawagha jayathsa uywa aychaxa ch'arkina?

Winaya yatinasampi aycha
ch'arkina

Achachila awichanakasaxa
uywanaka suma walja kachi kachi
mirayanataki suma awatipxiritayna.
Ukhamatha uywa khart'asisina uka
aychapa chint'anatakixa suma
jayumpiwa ch'arkipxiritayna.

Phajsa lupi uruna
ch'arkita aycha.-
Uka aycha ch'arkixa
kamisa ninampi
kankatdkaspasa
ukhamawa suma
wansuraki. Ukxa
ghawgha jayasa
Qarpa utjipansa, lupiru, ch'iwuru, imasisipksnawa.

uta mangharu, angdxaru apsu , .
- o = Ch'urawi uruna

apantasawa aycha ch'arki
awatipxiritayna. Ukhamatha
uywa aycha ch'arkixa suma
adligata awatitaxa jani lag'untasa
thujsantayiritaynati. Uywa aycha
ch'arkixa, jagi masisjama suma
yaqgata jakandnirakikiwa.

ch'arkita aycha.-
Uka ch'arkixa janiwa
jaya imanjamdakiti,
k'atakiwa anu
sawrjama lag'untasa
thujsanti.



Winaya yatinanakasa tugitha amthapisa lup'isa amuyt' apxandni.

Pachamama usuxa uywa aycha ch'arkinana jinchunirakikiwa. Ukatha
juparu jani chuyma usuyanataki uksa aksa uAnanagasisawa arustatana.

Pachamama usuxa uywa aycha ch'arkifnana jagi masinakasjama jutiri
saririrakikiwa.Ukatha uywa aycha imasinatakixa janiwa thithifati.

Pachamama usuxa uywa aycha ch'arkinana jagi masinakasjama sufi
tata mamaru uit'atarakikiwa. Juparu wali suma aligata yéaganapuniwa.

S
! Jiskt'anaka ullasina sixsutampi kutt'ayapxandni.

¢Kuna yénakasa wakisifipacha ¢Kawkiri uywanakana aychapsa

ch'arkinatakixa? ch'arkin@pacha?

Q Qillgampi kutt'ayapxandni.
o ¢ Kunjamsa uywa aychaxa ch'arkina?

unsti?
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Angdxa Noruega ukhamaraki Islandia
markanakanxa akhama lurapxaraki.

Chawlla aycha wansuyana yatipxaraki.
Wana chawllxa janiwa jayumpi wansuyapkiti,
Lupirukiwa jant'aku patxanakarusa uchapxi
lawanakarusa warkurapxaraki, quta
gawayansa wakiyata utanakansa.

Wansuyata aychaxa wali askiwa
imanatakixa. Nayra pachathpachawa

uka markanakanxa ukhama lurapxiritayna.
Walja maratakiwa imasipxiritayna. Jilpachxa
Bacalao uka chawllata wansuyana
yatipxaraki. Mach'a maranakatakisa uka
imasina yatipxarakitaynawa.

Bacalao uka chawllaxa jach'a océano
mamaqutanwa jakasiraki. Markachirinakaxa
phiwriru ukatha mayu phaxskamawa
waljpacha katunisina wansuyapxi. Uka
phaxsinakanxa pachaxa suma askiwa
sapxiwa. Janiwa kuna chhichhirankanasa aywxatkiti, kuna yoqho
lag'unakasa. Suma jarigasina payaru jaljtfayana, taqgi jiphillanakapa
apsusina wich'inkhatha warkurana yatipxaraki. Jant'aku patxanakarusa
sigiki uskusina lupiru wansuyapxaraki.

Uka wansuta chawlixa Noruega angéxa markaxa yagha jak'a
markanakaru apana yatipxaraki: Portugal, Espana, Italia jach'a
ghatunakaru. Uka taypinxa walja qullgiwa apnagasiraki. Jaginakaxa
walraki uka markanakanxa mang'apxaraki, kunatixa proteina, vitaminag,
hierro, calcio ukanakaniwa.

Brasil jach'a markana waka aycharakwa ch'arkina yatipxaraki.

Brasil anga markanxa waka aychathwa
charkina yatipxaraki. Jupanakaxa
kunaymana jach'a makinanakampiwa
yanapt'asipxi aycha ch'arkinataki.

Nayragata aycha ch'akarapxi sapxiwa.
Ukathxa walja jayumpiwa ikintayapxi,
maysatha maysaru jaqukipasina. Ukxa
kimsuruwa wakiyatéskanapa. Ukxaru
umaruwa waytana yatipxi, jayu jariganataki.

. Uka ghipata lupiruwa suma wanachapxi,
niya phoxspocho tikaranapkama, maysata maysaru jaqukipasina.

Qhiparuxa, apthapisinxa aljanatakiwa naylunakaru suma wustuchasina
apana yatipxaraki. Uka aycha ch'arkitxa aljahatakiwa jilpacha lurapxaraki
Africa markaruwa waljpacha aljapxaraki.



ﬁ} Jichhaxa suma amuykipasina gillgampi phugachapxandni.

Jiskt'anaka

¢Kuna uywana
aychapsa
ch'arkipxi?

‘ Utjawisana ‘

Noruega
markana

‘ Brasil markana

¢Kunjomsa
lurapxi?

¢Kunatakisa
ch'arkipxi?

Utjawisanxa, mang'asinatakiwa ch'arkixa luratAski. Yagha angaxa
markanakana aljonatakiwa jilpacha lurapxi.

¢, AngAxa markanakjama luraraksnati? ¢ Wakisispati janicha?
Suma amuyapxandni.
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b3 AKiti wakiyatampi yatxatapxaiéni.

Ch'arki lurapxandéni.
0 ¢ Kunatakisa lurataxa wakisi?

Utjawinakasanxa kunaymana mang'asina yanaka imana yatipxtana,
jani thujstanapataki, jani lag'u mantanapataki.

e ¢ Kuna yénakasa wakisiripacha?

lwija, allpachu, waka aycha o Kuchillu

Jayu o Waljpacha ch'illiwa
kanasta ¢ Qillgana laphinaka
Llata

Akhama lurapxandani.
Utasatha aycha apanindni.
Jani jaljayasina suma p'axla kharinugapxandni.
Ukaru waljapacha jayu purapsatha jach'ikipandni.
Liataru jani ukaxa phukuru maya uru ilmmapxandani.

Qhipuruxa, apsusina, ch'iliwatha wakiyata jant'akunakaru
apxatandni lupimpi suma wansuyapxandni.

Kunapachatixa suma wandni ukjaxa, ukanaka kanastaru
llataqgalluru imasindni phayasinataki.

Unacht'ayawi, 9 Tukuyasina sapa qutuna

o Jichhaxa jisk'a aruskipapxandni.
qutu qutuchachisa o ¢Kunsa lurawapxtanxa?
kunjamtixa
lurapktana ukxata
qillgapxandni.

Ukathxa
qillgatanakasa
maya p'igtiriwa ¢Kuna jani walt'awinaksa
ghana arumpi jikxattanxa?

fagpachaniru ¢Khitinanakarusa yatigatasa
luratasa yatiyani. yatiysna?

o ¢Jiwasanakatakisti wakisiriti
yatigatasaxa?

¢ Kunatakisa uka yatigatasti
wakisi?




K'umardanataki isi
wakichasinani

AKkiri t'aganxa akanaka yatigandnixa:
Lurawinakasana pacha t'‘aganaka sarayana.

o Wakisiri yGnaka lurana.

o Jiwasa yanakasampi suma jakana.




137 Sawunataki wakichasindn

kg Sawunataki wakichasinasataki
~aruskipandni.

e Sapa utana uywa t'awra
jawinasa gapunasa k'antanasa
juninasa khiwinasa fininasa sawu
filanasa salta pallanasa yatitawa.

e Taqginisa suma jakananinataki
SawWU qipa jagsu jaguntasa, isitha
jani jalsunataki, sawusipxapuniwa.

Sawunataki wakichasiwxata jiskt'asinéni.

Mayacht'asisa, utanakana sawunataki wakichasiwitha
yatxatanindni, ukatha uka yatinanaka ghanstayandni.

e ; Kunathsa sawunataki wakicht'asipunindpacha?
e ;Kunjamsa sawunataki wakichasisina uywirinakaru mayt'asina?
e ;Kunathsa uywirinakaru mayt'asisapuni sawusinépacha?

Sawunataki wakichasisina uywirinakaru mayt'asiwi fugitha yatxatasa maya
quqga jamugata wakichanani. Ukatha jiskt'awinakaru kutt'ayasa qillgapxandni.

Sawunataki uywirinakaru mayt'asiwi quga

¢Kuna pachasa isinaka
sawunataki uywirinakaru
mayt'asiwi ch'amanchasi?

¢Kunjamasa isi sawunataki uywiriru
achikt'asiwi suma phugt'asi?

Isinakaxa chhijnuqasinatakixa uywasxa suma yéchanarakiwa. Jisa, jiwasjama,
kunaymana isi k'achachanataki aligata jani mirg'isinapataki sap'achasa watakipasa
ch'amanchanawa.




Sawunataki wakichasinataki ch'amanchasiwi tugitha
aruskipaskakindni.

) 4 )

Sawunataki

ch'amanchasiwi

- J

e ;Kuna yagha isinakampisa utjawinakasana sawunataki
wakichasi?

g Jiskt'anakaru kutt'ayasa yatinanaka ghanstayasa qillgapxandni.

¢Kunjomasa sawunataki wakichasinaxa

. . Sawunataki saranaka
saranakaxa ch'amanchasi?

¢Kuna pachasa chiganxa sawunataki Sawuna yatigana
yatinanakaxa yatigana?

Suma jakanataki isinaka sawuna kunaymana tiléiranakawa utji: chachanakana
wayita sawuna tildranakapa, warminakana uragi sawunakapa, wawanakana t'isnu

sawunanakapa.




i E, Jiskt'anaka ghanstayasa yatinanaka qillgasipkakinéni

¢Kunjamasa sawunataki suma phugata ¢Kuna yatinanakampisa

wakichst'asinaxa? sawunataki suma ch'‘amanchasi?
¢Kunjamarakisa tagi chuyma suma ¢Kuna arunakampisa sawuna
wakicht'asina sawunaxa? yatigananaka ist'asiraki?

Jani isinaka q'illt'asinapataki amparanakasaxa q'apawa yatichana. Ukaxa aligata,
taqgi chikani, chacha warmi, jisk'a jach'a, wali sawt'irinaka p'igt'ata, suma purapa
amparanakasa isinaka sawuna jichu yatinugtayanawa.

L1
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g, Sawunataki ch'amanchawi wakichatanakxata jamuqatanaka
unjandni, ukatha jiskt'anakaru kutt'ayasa yatinanaka
ghanstayandni.

Utjawinakasana, ¢kunjamsa isi jani
q'illt'ayasinataki sawunaka wakichasipxi?

Utjawinakasanxa, ¢ kunjamsa sawuta
isinaka thuthatha jark'agasipxi?

Jichhaxa isinakampi jani q'illt'ayasinanaka yatipxatapatha
jiskt'anakaru kutt'ayandéni, ukatha gillganéni.

Utamana, ¢ kunjamsa sawuta isinakaru ¢ Khitinakasa chiganxa
k'achachasa llullapxi? sawunataki wakichasipxi?

¢Kunathsa sawuta isinaka jani

g'aq'usinanakapa? ¢ Kuna saranakasa isinaka
sawunataki utji?

Suma jakanataki isinaka sawunapuniwa. Ukhamathwa thayathsa suma
jark'aqasiraksnaxa. Jani ukaxa, usuntanasa utjarakiwa; ukhamarusa yagha
markatha jutiri isinakaxa nayluthakirakiwa.
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141 Ayllusana isi lurasinéni

11/ AKiri gillgata yatxatanataki ullanéni.

Utjowinakasana nayra pacha tunu achachila
awichanakasa suma isinaka sawt'asina
ch'amanchasipxapuniritaynawa. Ukhamathwa
wali g'uma, kimara, k'achacht'ata ukhama
jakasipxiritayna.

Jichha pacha yaghipaxa juk'aki isi lurana
yatxapxaraktanxa, ukathwa alata isimpiki
ist'asxapxaraktanxa.

Isinakasa luranaru jallu pachawa wayusipxtanxa.
Awti pachaxa yapu apthapinampitanwa. Ukatha
gapunasasa apkatt'atéxiwa.

2t | ¢Kuna isinaksa jallu pachataki lurasipxtanxa? ; Awtipachatakisti?

e Kuna isinaksa lurandnixa uka fugitha

~ . . . Achachila awichanakaxa
amtanataki aruskipapxandni.

thayatha jani usuntanatakixa wali
. suma unagkana tagi chuymawa
--------------------- uka isi lurapxsnaxa. t'isnu, chala, ch'ullu, chusi isinaka
lurasipxiritayna.

e Jichhaxa jiwasana amtata isi luratasa _
jamugandani. Ukatha mayacht'asisa
mathapiwina aruskipandani.

° ¢Kunjamanisa isi Achachilanakasaxa

luratasaxa’? kunaymana yanakampiwa
e ;,Qhawqgch'a isinakapa lurapxiritayna:
tandninisa? e Pitana
e Qhawqgha jayathsa ® Yawri
jaksundni’? * Sawu lawanaka
¢ ¢(Khifinakampisa  Elee
yanapt'ayasinéni?
([ J
e ;Yanopftirisaru
kunampisa phugandni? ®




31 | Jiskt'awinakaru kutt'ayasa phugachananakaru qillgandni.

¢ Kunjamsa amtata ¢ Kuna yénakampisa ¢ Khitinakasa isi lurana
isisa lurapxandéni? isisa lurapxandani? yanapt'istani?

e ; Achachilanakasa awichanakasa isinakapa lurana yanakampirakikiti
isisa lurapxandni? ¢ Kunathsa?

Jichhaxa mathapiwina aruskipasina amtasipkakindni.

® ; Kunjamsa isi lurananaka yéanaka jakipxandni?

Isi luratasa jaksusina:

¢ Kuna pachasa
Yy, isisioxandni? =

¢Kunjamsa isisipxandni? ¢Kunatakisa isisipxandni?

I
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4" | Jichhaxa isisinataki suma unanchawi iwxanaka katugandéni.

® ; Kunjamsa unanchawi iwxanaka katuganani?

Nayra tunu achachila
awichanakasa pachatapacha,
jisk'a wawanakaruxa jani isi
k'ataki thantsupxanapatakixa
iwija chhuchhulli kayu sillu

nasa lluch'susina mang'a uxuru
wallagsuyasina mang'ayapxiritayna.
Ukhamathwa wawanakaxa,
chuymani jaginakjoma, jani isita
jalsupxiritaynata. Uka pachana
isixa jani jagqunjama wali thuru
luratiritaynawa. Thantjasipansa
adligatha watakipasipxiritayna.

e ; Kuna isinaksa jani usunakampi usuntanataki isisipxsnaxa?

K'umardnatakixa akiri
isinakawa isisinasa:

¢ Jinchutha jani
uqgart'anatakixa
ch'ullusinasapuniwa.

o Mallg'atha jani
ch'gjantanatakixa
chalasinasapuniwa.

o |[si jani jalsuyasinatakixa
t'isnumpi chinusinapuniwa.

® ;Yagha juk'ampi usunaka jark'agasinatakixa kuna isinakampi isisinasasa
wakisi?, uka tugitha qillgapxanani:
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5" | Jichhaxa wakichasifdni sillku luratxata yatt'ayanataki.

e Isi luratasana ch'ullgitapatha aruskipandni, ukatha awki
taykasana amuyupa katugapxandni.

élsi luratasaxa ¢Kunjamasa ;';i.g‘éﬁiﬁgig’
junt'uchasiti? sap'achanaxa? e
’ P waythapfiti?

e Jichhaxa isi luratasxata yatigiri masinakasaru ghanstayanataki
wakichasindni.
Qlillgana
jach'a laphiru
yatiyapxandni

6" | Jichhaxa isi luratanakasa taqi jaqgiru ghanstayandni.

e ; Kunjamsa luranéni? ¢ Khitimpisa lurayandni?

Yagha yatiqgiri masinakasaru, awki
taykanakasaru, p'igtiirinakaru
yatiyapxandni.

Wakisiwa:

Yatigiri masinakasampi isi
luratanakasa tuqgitha aruskipatanaka
ghananchandni.
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157 Suma isisipxandni

Jiwasana lurata isisampi isisina

Jichhurunakanxa tagisa alata isikwa
isisxaptanxa. Utjawisana lurata isinakaxa
armamukutakixiwa. Janiwa munxtanti,
Phing'asipxtanwa.

Markanakaru ghatunakaruwa isi alagasiri
saratéxi. Uka isinakaxa algodon uka
ghiyatha lurataxa chanipaxa jilpachawa.
Juk'a chanini isinxa naylutha isiptayatawa.
Ukwa jiwasanakaxa alagastana.

Qhipurunxa uka isi uskusirinakaxa jani walt'awiruwa puripxaspa. Janiwa
junt'uchaskiti. Thayaxa ch'akarusa g'alwa mantxarakispa.

Akiri jiskt'anakatha aruskipandni:
e ; Askiskpachati alata isimpiki isisinaxa?
e ; Kunathsa jiwasana lursuta isinakasa jani munxapxtana?

e ; Wakisiripachati utjawisana isisa uskusinaxa? ¢Kunathsa?

Jichhaxa jiskt'anakaru qillgampi phugachapxandni:

Utjawisana, ¢ kuna isinaksa lurastanxa?

GKUNJOMSQ oo oo ¢Kunathsa
lurata isinakasa angatha jufiri
yagha markanokatha jaginakaxa
axosnoc? isisa munpacha?
""""""""""""""""""""" Isinakxata

Kunjamsa lurata isinaka
yagha markanakaru alxassna? .

Kunapachatixa jani suma junt'uchasiri isinaka isisipxtanxa, thaysuyasisina
kunaymana usumpiwa suma k'umara jokanasa jani walt'ayxaraktanti. Wali suma
amuyasinéni.




Utjawinakasanxa kunaymana jiwasa pachpa luratasawa utjaraki.

Sapa ayllunwa kunaymana jiwasa kikisana luratasaxa utji. Ukirinakxa
waljpacha luranawa wakisispa. Jiwasanakaxa suma amuyasing jilpacha
lurasina markaruwa alxanataki aparaksna. Ukhamatha jisk'a empresa sata
ukanaksa sartayasiraksna.

Utjawinakasanxa kunaymana jiwasa pachpa luratasawa utjaraki.

\ 4
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Marka tuginxa t'awrxa akhamarakwa makinanakampi ch'ankaptayasi.

Allpachu, gawra, uwija, wari t'‘awranaka apthapisina mayja makinampiwa
suma ch'ankaru tukuyanataki wakichatdxi. Ukaxa akhamwa gallti:

T'awra yawirana.- T'awraxa sapa chiganxa mayj-mayjawa yawirasiraki.
Yaghipa jaginakaxa jupanakana khuchuri yanaka wustuchatampiwa
yawirapxi. Yaghipaxa markatha alanita khuchunampirakiwa yawirapxi.
Yawirata t'awraxa khitinakati ch'ankaptayanataki markaru apapxani
ukanakaruwa alxatdxi.

T'awra gjllina.- Uka uywanakana t'‘awrapa yawitaxa kast-kastawa
jalitayasinapaq, jisk'akamaki,
jach'akamaki, suma qunanaka, tantiya
jani sumanaka, ukhama.

T'awra t'axsana.- Suma quidnapatakixa
t'axsanawa. Ukanwa jani walinaka
ukhamaraki ghurinakasa saragxarakini.

T'awra sanuna.- Ukanxa jisk'a
t'awranakawa yagha tugiru
apamukuna. Jach'akamakiwa
ghipartanapa. Uka luririxa akhamwa
kimsa t'‘agana justucharaki:

* Sapa fibra sata uka sanusa
jalitayana.

* Fibra ukanaka askichana.

* Suma khuska mistunapataki lurana. Ukampixa t'awraxa
ukch'akamakiwa ch'ankaptayanataki justuchatéxani.

Qapuna.- Makinampiwa gaputéni. Ukanxa ch'ankaxa kast-kastawa
mistxarakini.

Samichana.- Jichha unstankiri machaga makinampiwa kast-kasta
ch'anka samichatéxi.

Pitana, isinaka lurana.- Ukxaru kunaymana isinaka p'itatéxi. Ukirinakaxa
ghatuna alxataxarakiwa.

Jilt'iri ghuri t'awraxa janiwa inaki apamukunati. T'ist'asina
gapusiskanawa. Wawanakawa ukanaka gapuna yatigaspa.



Suma amuyasina akiri wakichataru qillgampi phugachandni.

Jiskt'anaka ‘ Qillgampi phugachandni

¢ Kunjamasa jiwasa
pachpana isi
luratasaxa?

¢Kunjomdpachasa
markana makinampi
isi lurataxa?

¢ Khitinakasa jiwasa
pachpa lurata isi
uskusipxi?

¢Jiwasa pachpa
lurata isixa ghaturu
alxanataki apatdskiti?

¢ Kawkiri isisa
askipacha alxatéski?

¢ Saltanakapaxa
kunjamasa?

Khitinakasa jiloacha
alapxi?

(Micro empresa
uka taypina p'itata
isinakasa alxanataki

justuchapxsnati?

¢ Kunjamsa
makinampi
lurata isimpixa
jiwasana jakanasa
ch'amanchasna?

Wakisiwa p'itananakasa makinampi ch'‘amanchasina. Jilpacha
lurasinxa yagha markanakaruwa alxanataki aparaksna.

¢ Kuna yatinanakasasa isinaka p'itanataki ch'amanchistaspa?
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bl AKiri wakiyatampi yatxatapxandni.

Ayllusana sillku sawunataki wakichawi
0 ¢ Kunatakisa lurataxa wakisi?

Ayllusana kunaymana isinaka sawutanakawa utji. Ukanaka jani
gawaya lakapasa jinchunakapasa thanthasinapataki wakisiwa sillku
uchkatana. Ukatakixa wakisiwa sillku sawuna lurana.

e ¢ Kuna yanakasa wakisirini?

e Maya jisk'a t'axlli tawlagallu e Allpachu ch'ankana

Taypi jiru kalawu e Qillgana laphi

Taypi jiru turnillu

e Akhama lurandni.
e Nayragata jiru turnillumpi muyurayana p'iya galltanakaru.

e Ukata tawlaqgallu wiskhallatha kimsagallqu alaxsaru
kimsaqgallgu aynacharu p'iyarana .

e Piyana suma khiturana jani khnankh&napataki.

e Ukatha ch'anka sapa p'iyata apsuna ghawgha lugarutixa
muntana ukjaru. Alaxampi aynachaya piyanakampi kikipa
ch'ankdnapawa.

e Ukatha sawunawa qgalltana.

o Ukataki gallta p'igiwjaruxa jach'a ch'ankawa apsuna. Ukaxa
sinfuraruwa muyuntasina. Mayni tukuya murug'upa kayu
jach'a luk'anakuwa achxaruyana.

e Sawuna kilisa, jani ukaxa, pampakisa ukatakjamarakiwa
filjasina.
0 Unacht'ayawi: e Tukuyasina qutuna

e Jichhaxa jisk'a aruskipandni.

qutu qutuchachisa e ;Kunsa lurapxtanxa?
kunjamtixa lurapktana

. e e ¢ Wakisiriti sillku
ukxata qillgapxandni.

unkunanakaru

e Ukathxa uskuna?
qillgatanakasa maya
p'igtiriwa ghana
arumpi tfagpacharu
luratasa yatiyani.

e (Kunathsa uka sillkusti
luranétayna?
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Achunaka apthapisina suma g'uma ch'amanchiri
mang'anakampi phayasina.

Pachamamaru, lamara mama qutaru, uywanakaru jani
walt'awinakatha, g'anuchawinakatha amuyt'ana.

Kuna yanakampisa utanaka utachapxatana ukatha aski
amuyt'asisa aruskipana.



ok o
wAruskipandni.

Jamuqa unxatasa
kutt'ayanéni aka
jiskt'anakaru:

¢, Kamachasipkisa uka
jaqinakasti?

¢ Kunatakisa uka
phunchawisti luraspacha?

¢ Kuna yanakampisa
jagichasiwina
yanapt'asipxisti?

ﬁﬁa Jaqichasiwitha yatxatandni.

Yatichirisampi aruskipasing, jagichasiwitha yatxatandni. Ukatha
jiskt'awinakaru kutt'ayapxandni.

¢Jichha jagichasirinakaxa kunjamsa phunchawipa lurapxisti?

Jagichasirinakaxa jagichasisina ayllunakanxa uit'atéxiwa chacha warmi ukhama.
Ukatha jupanakaxa tantachasiwinakana p'igt'awinaksa katxatapxarakispa
arst'apxarakispawa.




Suma umana uma wakicht'asinéni.
Jiwratha suma muxsa umana uma wakicht'asinéni.

1. anaka 2 ASkiChqﬁa
% kilu jarita jiwra « Pinana sillp'ipol umaruwa 30 niyg .
o 40" pacha kanilampi kalowumpiraki
] J'.Skc' pIna, wallagiyana.
Jisk'anakaru « Wallagita umaxa ch'umsunarakiwa.
khuchunugata « Ch'umsuta umaruwa jiwraxa

1 % qiru asukara apantxana.
« 30' niya 40 pachawa jiwraxa

Kanila kalawupampi , S :
phayasisa wallagiyanaraki.

Pinana sillpipa Muntarata jisk'a khuchunugata
6 litru uma pinanakawa uchantanaraki.
o Asukarampi muxsandpataki
warantana.

3. Liwanuqgana

« Umaraksnawa
arumarakinaka,
chika urusa.

» Uka muxsa umaru
jach'ikiparaksnawa
Aut'u kanilampi.

Jiwrasti ch'‘amanchasi ch'ulginchasirakiwa.

Jiwraxa kunaymana usunakatha jark'agasirakiwa.
Ch'ullgicharakiwa janchirusa aski suma jilanataki. Laxwirusa
khusaraki ch'amancharaki (Kosel 199, Guia de Medicina
Natural).

Jiwraxa usunakatha jark'aqasi.

Jiwraxa akhama usunakatha jark'agasiraki: Aunu kansiratha,
ch'aka usutha, chuyma usutha, warmina phaxsi usupatha.
Thayana thayjatatakisa qullarakiwa.

Kuna yagha usunakampithsa jark'agaraki ukatha qillgt'ma.

Jiwrathxa nayra pachatha jichhakamasa k'usa, thaxthi, k'ispina, juchha, p'isgi ukawa
T lurasiskaki.




Jiwrampi janchisaru ch'‘amanchiri “janqu chupi” mang'a
phayt'asipxandni.

Jiwrampi “jangqu chupi” mang'a phayt'asipxandni janchiru
ch'ullginchanapataki, ukatha k'umara jokasinataki.

1. Yanaka 2. Askichana
- 2 TULTENS Ul et Maya phukuru uchantanawa,
+ 250 g jarita jiwra khuchuta siwulla, aju, kuminu, Ukaxa
o 2 kchliyara imilla ch'ugi jisk'a asiytimpi thixtayana. Ukxaru
o Jkktunta wallagita umampi warantana.
« 100 g warwansu Jarita jiwra jach'intxanawa,
. 100 g ripullu laphi. ukatha aychampi, ch'uxna

. 3 chujlu, tunkaru mang'anakampisa kittasa

khuchunugata phayanataki.
. Apiyu, pury, pirijil, 40' januka 50' pachawa ghatiyana.
kuminu Niya ghatitaru jayu jach'intana.
« Sillp'irata ch'uxna jawasa
« 1 siwulla _
3. Umana

Janira liwanugkasa, gacha
qullampiwa uchana.

Sapa chuwanakaru apxtana
pirijilampi.

Ukatha mang'anaraki.

?E Pankanaka internet ullasina sintipacha yatxatas'na

gl

e

e

PRS- .

phugqachapxandni.

Jiwraxa wali phugata ch'amanchiri thurichiri jark'aqiri
mang'awa.

¢Jiwrasti kunathsa “ch'amanchiri” mang'a sata?

e Chupi = kaltu = uxu



! g, Jiwrampi yagha manqg'a wakicht'awitha yatxatasina
qillgt'apxandni. Ukatha phayasipxandni.

1. Yénaka 2. Askichana

i E, Chullginchasinéni yatxatatanakasatha.

¢ Kuna mang'anaksa utanakasana suma ch'amanchasinataki
mMang'asipxsna?

Yagha mang'anakaxa utjarakiwa. Sinti asukarani ukaxa
usuntayasirakisphawa. ¢ Kunathsa? ¢ Kuna usunaksa churayasispha?




1" | Ullakipapxandni.

Naylunakaru janiwa sapxandni.

Jagichasiwi phunchawi yagha kunaymana
phunchawinakansti sintipuniwa nayluxa
apnaqgatéaxaraki. T'ant'a alanansa puquta muxsa
achunaka alanansa yaghipa yénaka alanansa
naylurukiwa alxirinakasa churasiraki. Ukatpi nayluxa
inaki kawkinsa willisiskaraki.

Uywanakasa naylu mang'antasina jiwapxarakiwa.
Kunaymana ch'uxna alinakarusa yapunakarusa
janirakiwa alitatayxiti. Jaginakarusa usuntayarakiwa.
Ukhama jani walt'awinakawa Pachamamaru
usuntayxaraki. Naylunakxa apthapipunindni. Ukatha
phalsa jakimsa lurapxandni.

2" | Jiskt'asipxandni.

e ; Uka gillgata kuna jani walt'awinakathsa yatiyasiraki? ¢ Kunathsa?

ONU ukaxa "2022 maratakixa qutanakaxa jani nayluni suma g'umdnapawa” siwa. l

. Jach'a amtawi- Tagpacha gutanakawa g'umachana. Ukataki champuna,
. jawuna, pasta dental, ajanu jusg'unanaka, ukanakampi jarisita umanakapa sinti
jani walt'ayirinakawa. Naylusa  kikiparakiwa. Ukathwaa chhagtayatéxanapa.

| http://noticias-ambientales-internacionales.blogspot.pe/2017/02/mareslimpios-en-2022.html




@ Naylunaka tantthapipxandni.

Naylunaka tantthapisina phala lurapxandni, uywanaka chinunataki,
lawanaka ch'ugthapinataki.

1. Wakichanha

Naylunaka apthapipxandni.
 Machaganaka thanthanaka

jalitayapxandni.
« Thantha naylutha phala
lurapxanani.
« Niya machaqga
naylu samithjama *Naylu ch'uspanaka saminakkama
jalifayapxanani. jalitayataruxa jisk'akama
khuchunugapxandani.

 Niya raphiya ukaru untata
mismthapipxandni.

o Wakisiwa mismina lawa suma

. Mismita phalampixa khuchunugata naylu millk'unataki.

sumakiwa chinuntana » Payawa 5 m ukjakama misminaraki.

uywanakaru. » Paypacha mismita k'achatha suma
chinthapinaraki.

« Chinthapitatha panippachawa sumaki
millk'thapinaraki phalaptayankama.

« Mismita phalampixa
kunaymana lawanaksa, yagha
yanaksa ch'ugthapiraksnawa.

Yatichirimpi, jani ukaxa, phala luririmpi yaticht'ayasipxandni.
Ukataki qillgt'asipxandni khusa phala luranataki.

¢Kunanakasa wakisi phalataki? :Kunjamsa phala lurt'apxand@ni?

Yatinataki.- Alata g'awsilluxa polimero sata sutini naylutha luratarakiwa. Ukaxa
umarusa Pachamamarusa g'anucharakiwa. Internet thagma sintipacha
yatxatanataki.

http://ecoosfera.com/2012/07/10-acciones-contra-la-contaminacion-por-plastico/




@ Kunaymana tanani uywanaka chinunataki jakima lursupxandéni.

Naylu phalatha maya jakima kunaymana jisk'a jach'a uywanaka jani
jaychjasinapataki tfagpachani lurt'apxandani.

* Nayraqgata jiwasanakana uywanaka

Jisa, uka phalampixa apnaganataki

jisk'a jach'a jakima « Qhatunakana uywani chachanaka
uywanakataki warminakaruwa alxapxaraksna.
lurt'apxandni.

jAski khusapuniniwal

« Alxanataki chanipa
wali amuyt'andni.

e ¢ Qhawgha urunsa
lursna?

« Kunanakampisa
jakimaxa lurasiraki
uka yatisa chanipa
apsundani.

» Jakimaxa aski wakisiriwa
jani waxrani uywanaka
jani jaychjasinapataki.

o Jakimaxa
khusarakiwa jisk'a
wakagallunakataki.

e Jakimaxa
ucharaksnawa kawallu
asnu uka uywanakaru.

» Sapa urutha
ururuwa jilpacha
apnagtana naylu. Uksti
chhagtayanasawa.

« Kikipa nayluruwa walja
kutisa apnagapxanasa
jani sinti alanataki.
Ukhamatha pisiki
g'anuchsna.

Jakima luranataki yatichirimpi,
jani ukaxa, jakima luriri jagimpi,
yanapt'ayasipxaraksnawa.

e ; Kunathsa nayluxa uywanakataki yapunakataki jani walikpacha?

i, Q'anu = f'una * ch'uspa = wayaqga = wallgipu = kapachu




a Suma jakanataki aski yatxatasina amuyt'apxandini.

Pachamamaru Lamara mama quianakaru
Marka g'anunaka naylunaka 2012 marana, 165 000 000 tn
lupimpi pumpiyasisnti g'anumpiwa poliestireno, nurdles,
unasiyarakiwa metano. bisfenol A ukanakampi utjatayna.
Ukasti sinti junt'utatayaraki
Pachamamaru.

Uywanakaru [ Jaginakaru
Qutana jakasiri uywanakasti sapa Jaginakarusti janchi usumpi
marawa niya 400 000 ukja jiwararaki. usuntayaraki. Ukhamarusa

Ukhamaraki quta jamach'inakasa polimero ukasti jiwayarakispawa.

usuntasind JAS: raraki. https://es.wikipedia.org/wiki/Poluci%C3%B3n_

por_pl%C3%Alstico

Yatipxanasawa.- Utjarakiwa niya 100 kasta naylu. Wali uat'atanakasti
akhamanakarakiwa:

. : NN
PET Wutilla, mang'a apnagananaka, LQ)LQ)LQ)LQ)
llontanaka PET PVC
A Wutilla, anatananaka, fuwu, @)@)@)
t'axsananaka
PS OTROS
PEBD Uma tuwu, ch'uspa,
1. PET (Polietileno Tereftalato)
. ~ . 2. PEAD (Polietileno de Alta Densidad)
PVC Tuwu, wutilla, lqullo dpnagana, uragi 5. PVC (Poli - Gloruro de Vinilo)
imxatana 4. PEBD (Polietileno de Baja Densidad)
5. PP (Polipropileno)
pp Llata, lamana, kajonaka, awtuna 6. PS (Poliestireno)
llupananakapa - OTROS
© = lmés seguros para alm.’fmelcar
PS WUT"'O, QIrunCIkCI alimentos, agua y otros liquidos.

Poliestireno, nurdles, bisfenol A ukanakatha yatxatanipxandni.

Jani armasimti. Niya chupika muyuntayatanakarukiwa mang'asa umasa
imanasina, ukhamarusa, apnaganaraki,

e ;Jumanakaxa kuna kasta naylurusa alt'asiraktaxa? ¢ Yattati?

cKunathsa?



-
w Aruskipapxandni.

¢,Uka jamugana kunsa
kamachapxi jaginakasti?

¢Kunjamsa ufjawimana
utachapxi?

¢ Kunjamsa yagha
markanakana
utachaspacha?

& Jiskt'asipxandni.

Yatichirimpi aruskipasina uta utachiriru yatiyanéni, ukatha
ufjiri sarapxandani. Tikampi larillumpi utachiri tfata mamaruwa
jiskt'apxandni. Ukatha arsutanakapa jisk'tawinakaru gillgapxandni.

¢Kuna lugtawinakasa wakisi suma utacht'asinataki? ...

@ Yaghipawjanakana utarusti quri tapa qullgi tapa ukhama sutimpirakiwa unt'apxaraki.
ﬂ ¢ Uka arsuwisti kamsarnsa munpacha?

Lt




!"F Uta utachasinanaka tugitha yatigapxandni.

Niyakiti jupanakaxa jagichasxapxi ukjoxa uta utachana
amtapxaraki. Nayra pachatha jichhakamasa jokawinxa
lurasiskakiwa. Utachanatakisti wakisirakiwa tikanaka, galanaka,
lawanaka, jichhunaka, kalamina ukasa. Tikasti wali ch'ullginapawa
jani pachinugtanapataki. Uragi kharkhati ukjoxa, utaxa janiwa
allthaptanapati.

Tika luranxata

« Laqg'asti khusGnapawa.
Ukasti ch'allampi minu
jichhumpi ukatha
umampi ch'axltasina
takinarakiwa.

» Tika aski thurdnapatakisti
yanapt'anawa ghiyalla,
funasa jug'uchata, ukatha umampiwa tikaru ch'allakipana.
Ukarakiwa aski fikanakaru wali ch'ullgiptayi. Akhamarakiwa
wakichana:

Tunasa laphinaka ghiyallaonakatha ch'apipawa apsuna. Ukatha
khuchunuganawa. Umaru 15 urunaka uchantanaraki. Ukathjamatha
lip'thapirinakapa umaru jug'uchasi.

Tuna ghiyalla Aut'unakapasti apsunawa, ukatha uka umampisti
yanapt'anawa tikataki wakichata Aig'iruraki. Ukhnamatha wali tika Aigixa
thuriptaraki.

Nig'isti sumaki ligintana tika luranaru, ukhamarusa, takintafnawa. Ukatha
tikaxa g'ara uragi patxaru tika luranatha apsxana wananapataki.

Tikanakasti 10 urutha sayt'ayxanarakiwa khusaki wansunapataki,
ukatha 21 urunakanraki tawgthapxana uta luranataki.

¢ Kuna pachansa tikaxa lurasirakisti?



Qalampi uta utachasinatha yatxatapxandni

Yaghipa 3500 msnm niya 4500 msnm sinti alaya pata pampa
tuginakanxa galampisa Aigimpisa, ukhamarusa, minu jichhu
ukanakampisa utanaka lurt'atarakiwa.

Qalanakasti suma ch'ullgi galanakdnapawa. Ukasti
tantachanaraki uta utachanataki.

Uta utachanatakisti Sajwanawa
jurk'suna. Ukasti thaxsintfanataki
yaghipanakaxa uta simintu sutimpi
unt'apxarakiwa.

Khusa jach'pacha galanakasti
suma ajllitéhnapawa
thaxsintanataki. Ukxarusti sumna
askichata nig'impiraki galltasina
apxatana.

Nigisti aski khusénapawa. Ukasti lag'ampi minu jichhumpi,
ukatha, umampi ch'axltasina takitGhaparakiwa.

Uta pirqasti pirgasirakiwa galampi pigimpiraki. Nig'ixa sapa
muytana apxatataraki. Ukhamatha sapa muyta galampi
Aig'impiraki pirgaxa sayt'ayatéxaraki.

Uta pirga tukutéxipana utachxatasirakiwa jach'a jik'inita
jichhunakampi.

Utachatarusti jisk'a p'iyanakawa utjaspa. Ukarusti Aig'impirakiwa
ligsunaraki jani thayasa mantaninapataki, yamakisa juyphisa
uta mangharu jani juyphintanapataki.

¢ Kuna pachanakansa galampi Aigimpi utachasipxpachasti?

g, * Thaxsna = thaxsi = siminfana » gallfana = sartana
thaxsn thaxsi = simintan lifel tan




Yaqghipa utjawinakana mayjarakiwa utachawixa. Ukxata yatxatapxandni.

Jichhapachanakanxa yaghipa jaginakasti larillu ukampirakiwa
utachasipxaraki. Ukasti akhamawa lurataraki: llinkimpi, lag'ampi,
ch'allampi, wajatarakiwa. Llarillumpi simintumpi jirumpiwa yagha
tugina utachasipxaraki.

Larillu luranataki

Wakisirakiwa akhama lurana:

Liink'i lag'asti ch'axluntanarakiwa " L
ch'allampi. Ukasti umampi ! e
ch'aranjasawa. Ukatha amparampisa - '
kayumpisa hig'iptayanarakiwa.
Nig'irusti naylumpi janantanawa niya
MAya uru suma nig'ixa puqunapataki. |
Niya jisk'a aruwi luranaru uitata
ukanakaruwa puguta niq'ixa

ligintana, ukatha want'anapataki apsxanarakiwa.

Larillusti wanachanarakiwa niya 2 Turunaka.

Larillusti wajsunawa 900 januka 1200 °C ukja ghatiraru.
Ukatha niya § urutha thayararakiwa. Wajsusirakiwa akhama
phayananakampi:

- lwija wanumpi

- Lawanakampi

- Petréleo ukampisa wajapxarakiwa.

Thayaratatha llarillusti apatéxarakiwa markanakaru alxanataki.

Larillusti yaghipawjanakana naylumpi thanta llanta ukanakampi
wajsutarakiwa. Ukhamatha Pachamamaru sinti jani walt'ayapxaraki.

¢ Kamsasmasa ukhama luratathxa?



Yagha markanakana mayjarakiwa utachawixa. Ukxata
yatxatapxandni.

Yagha jach'a markanakana mayjarakiwa utanaka lurawi. Uka
utanaka walja larillunakampi simintumpi jirumpi ch'allampi ch'ullgi
murug'u galanakampi luratarakiwa.

Larillu, simintu, jiru ukanakampi uta luranxata
Wakisirakiwa akhama lurawinakatha yatxatanasa:

Uta utachanataki plano sata laphininapawa.

utachanataki uragixa suma khuskhéanaparakiwa,
Janiwa saphinakasa ch'uxna alinakasa
utjanapati, ukhamarusa suma takintatdnapawa.

Simintanataki uragixa janiwa Aut'u ch'allanapati,
jani ukaxa, ch'allaxa murmunapawa. Simintu,
jach'a galanaka, murmu ch'allanaka, uma
ukanakampi kittasawa warantxana.

Simintu lurata patxaruraki larillumpi gallontxana.
Ukatha pirgaxa sayt'xaraki.

Columna ukanakasati utana ch'akapdkaspasa
ukhamarakiwa thurincharaki thayt'atéxipana.

Jani ukhama luratanaka nakhantanapataki
umampipuniwa ch'allaténapa pirganakaxa.

Uka jamuga unxatma, ukatha khusa amuyt'ampi jiskt'awiru
kutt'ayma.

¢Kamsasmasa ukhama luratatha?

Plano sata ukampipuniwa markanakana utanaka lurapxaraki.
¢Kunathsa?

i .4
o

g ¢ thayt'ana = want'ana e ch'ullgi = ghuru




]_?E Khusa amuyt'ampi jiskt'awinakaru qiligt'asisa phugqachapxandni.

 Wakisiriwa aski amuyt'ampi utachaia tugitha yatinasa. Kunjama
yanakampi utachatasa aski khusarakispa uragi kharkhati ukjaxa
jani allthapisinataki.

cKunanakasa wWakisi =77ttt m s s e
utachanatakisti?

JUtjawimana
kunampisa
U £ e T | ) () 1 12

Uraqi kharkhatispa ¢ Kunathsa? ¢ Kunathsa?
ukjasti, T

kamachaspasa?

SQAhawghal [ Feemmemmmmm e | oS
maratakipachasa
uta luratasti?z

Utjawinakasana ; kawkchhapirimpisa uta utachasinaxa
WAKISINSOA?

cKunathsa?

¢, Qhawghdaspasa chanipasa utachanataki?

..un.-. » pachpa = kikipa » chani = alana.



er

Kumaymana utallanaka luranataki, wali
amuyasunawa kunjoma utasa wakisirispa
ukaxa. Qhipuruna suma jakasinataki

jichhaxa lurapxandni. ¢ Kunsa lurapxtanxa?
jisk'a utallanaka.

¢, Kunjamsa
Jichhu, chilliwa lurapxtanxa? Sapa
mayniwa lurapxandni.
Jisk'a galanaka

¢ Wakisiripachati
Thuru laphinaka. jiwasatakixa?
T - Jisa, wali wakisiriwa
Lip'iyana, khuchuna. yatinaxa.

Qutunaka lurasina jaljtapxandni.

Qutunakana amuyt'apxandni,
kuna yanakampisa utallanaka
lurapxandni sasa.

Y&naka wakichapxandni
utallanaka luranataki.

Kunaymana utallanaka
munatasariama lursupxandani.

Utallanaka luratasa tagini
unakipapxandni.

¢Kunjamsa
yatigaraksna jisk'a
utallanaka lurana?

Sapa mayniwa utallanaka luranxata , g
¢, Kunsa kamachiriksna

yatlyapxanani yatigiri masinakaru
Ukatakixa aka jiskt'awinakaruwa jisk'a utanaka
kutt'ayandni: luranapatakixa?

¢ Kuna lurawithsa yatiyandnisti?
¢ Kunjama luranasa? ¢ Kunatakisa
utallanaka lurapxtanxa?




Yapu luranataki
wakichasinani

AKkiri t'aganxa akanaka yatigandnixa:
Qawra uywampi khusa jakasiixatha yatxatana.

Achunakana, phawawinaka, satawinakatha
ghansuyana.

Qaniwa juyra uywana.
Nayra sata aski wanuchana.




197 @awra uywatha yatxatairdni

e . e
e Aruskipapxandni.

Jamuqga unxatasa...

e ;Jaqginakasa wawanakasa
kunsa kamachasipki uka
jamugansti?

e /;Jaginakaxa khitinakarusa
y&aagsipki?

e ;Kunjomd&pachasa gawra
uywa uywanasti?

‘ Qawra uywanatha yatxatapxandni
Yatichirimpi aruskipasina, gawra uywa uywanxata yatxatapxandni.

Qawra uywa jichha pachanxa janirakiwa
aski unjandxiti. Yamakisa yagha wali jaya
markanakaru apatéxarakiwa.

Uka markanxa "janiwa uywanakaruxa
jiwayapksnati, sipitt'anasa utjanapdkiti' sasa
jark'iri kamachinakawa utjaraki.

Qawraxa niya jagikaspasa ukhamwa
uwijanakxa awatiraki. Qamagqgithsa kuyuti
saxra uywathsa jark'agarakiwa jani
mang'aranapataki.

http://tarwilamolina.edu.pe/~emellisho/zootecnia_archivos/situacion%20alpcas%20peru.pdf

e ; Utjawimana gawra uywasti uywatéaskarakiti?

- j Arunaka ghananchanéni.
<
‘_,-“ e gawra = garwa « tuxlana = sipitt'ana = sallgxana




Qawrana jaqimpi chiktapitapatha yatxatandni.

Qawra uywaxa walja jaya maranaka Abya Yala alayatugi
uraginakana unstarakpachédnawa. Ukathwa k'achatha k'achatha
aynacha suyunakaru, Perd Bolivia ukawjanakaru, purintanpachdna.

Unat'atarakiwa camélidos sudamericanos sutimpi. Ukhamarusa payaru
jaljtarakiwa:

e Jani axachata uywanaka: wikuna, wanaku.
e Axachata uywanaka: gawraq, dllpaga.

Niya 7000 maranakana axachawixa jakxatasirakitayna khaya
San Pedro de Caja, Tarma ukawjana. Tilarmachay jagi sata
jaginakawa nayrpuni axachapxpachdna. Jupanakawa nayriri
awdatiripxpachdnaxa. Ukathpacha qalltarakpachdna gawraru
axachana.

PEDRO CIEZA DE LEON (1518-1554) qjllgirixa Crénica del Perd
(1883: CXI t'aga) sata pankapanxa sarakinawa: “Jaginaka
uwijanakaruxa sutiyapxaraki gawra sasa, yaghipanakaruxa urqu
uwija ukhamwa unt'apxarakixa... chiyara, jang'u, ch'ixinakaraki
saminakapasa... yaghipa uywanakaxa walja jach'anakarakiwa,
niyasa ch'uturu untatarakiwa... kunkapasa p'igipasa walja
sayt'urakiwa... aychapasa aski muxsaraki, sinfi khusawa uwijatha
sipansa... thugtasa thugtasawa t'ijtapxaraki, janiwa anugarasa
jagxatirjamdakiti... t'‘awranakapasa aski khusarakiwa”.

http://infoalpacas.com.pe/los-cronistas/

Jiskt'awinakaru kutt'ayandni.
e ; Kunathsa ukhama qillgiri jagixa gawraru uwijawa jispachdna?

Qawraru garachi, jamak'u, sillg'u, chuyma lag'u ukanakasa usuntayarakiwa. Ukaxa
J_lﬁ’ wich'u usu, g'utu, nayra usu, jinchu usunaka katuyixa.
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Qawra jakawina jaqimpi chiktapitatha juk'ampi yatxatandni.

BERNABE COBO (1582-1657) sata qiillgirixa akhamaraki gillgana:
"Axa gawranakaxa gamiri jaginakanakwa utjiritayna. ..
t'awrapasa yawiratarakinawa pachaparu, ukathwa sapa mayniru
qapunapataki p'itanapataki sawunapataki churatarakina.
Wawapataki warmipataki jani phuqiri jayra jaginakaxa
asut'iskama yapuyatédnawa... f'awranaka t'ugiyatarakinawa taqi
jaqginakaru”. (Historia del Nuevo Mundo, libro Xll, cap. XXIX).

FELIPE GUAMAN POMA DE
AYALA (1534-1615)

Jupa jilataxa
jamugatanakapanxa

akhama qillgatarakiwa

unasi: "Kunapachatixa taqi
jaginakaxa tributo qullgimpi
sutini phugapxdna ukhamarusa,
sinfi awkt'ata jagiruwa maya
utjiri gawrapa mayipxana.
Jupaxa akhama sasawa
arsurakiritayna: 'Nayaxa janiwa
chanipanixthti, achachixthwa,
yapuja, utaja, gawragja,
achachi awkija maya qillgatampi jaytawayituwa™ sasa.

http://infoalpacas.com.pe/los-cronistas/

{,.LE' Jiskt'awinakaru kutt'ayandni.
e ; Kamsansa muni pachaparu t'awra yawinasti?

e ; Kunathsa "'nayaxa janiwa chanipanixthti, achachixthwa" sasa
jispachdénasti?

o asut'i = jasut'i e chanipa = alapa

£
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£E° Jiskt'awinaka ullakipasina, amuykipasina qgillgapxandni.

el
¢ Qawraxa kawkinsa unaspachdnasti? ¢Kuna usunakasa gawraru
churaspasti?
¢ Kunjamathsa Perd suyuru ¢Kamachandnisa jani
purinipachdénasti? usuntanapataki?
¢Kuna phaxsinsa t'awraxa ¢, Qawra utjanapataki kuna
yawisisti? pachansa Pachamamaru
amtandpachasti?
¢ Kunathsa? ¢ Kunathsa?

Tukuyatathjama jiskt'awinakaru kutt'ayandni, ukhamatha
chullginchasinixa yatxatatanakasa.

e ; Kunjama ayllusana gawraxa uywaspacha?

"Ch'alltasa ch'uwt'asa ukhama yégata luratanakampiwa uywanakaxa aski khusa
mirarakiritayna" sasawa yatiri awkinakaxa sapxaraki.
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207 Phawanataki wakichasiiéni

R
ﬂnﬁ Aruskipapxandni.

e ;Kunsa jamugana
jaginakaxa lurasipki?

e /Kunjamsa utjowimana
yapu lurapxta?

e ;Kunjamsa yagha
markanakana yapu
lurapxpacha?

Ulit'apxandni.
Yatichirimpi aruskipasina amuyt'andni.

Nayra pachata jichha pachakamasa patapampa uraginanakana
kunaymana achunaka jathanaka uywatéskarakiwa. Horkheimer (1973)
sarakiwa “uywanaka uywansa yapu yapuchanasa aynacha junt'u
uraginakana niya 8000 a.n.e ukaya 6000 a.n.e ukjawa maranakana
unstarakiritayna”. Nayra jaya pacha utjawinakanxa akhama
galltapxarakiritaynawa:

¢ Kunaymana uywanaka achunaka axachasisa.

*  Yapuchananakasa uywananakasa Pachamamatha
mayt'atarakinawa.

“Yapu lurana yanasirakinawa kunaymanatha. Awya Yala uragina janiwa
yagha jaya markanakatha axachanoxa apanitékiti® sasawa Cook
tataxa saraki (El Perd como centro de domesticacion de plantas, 1992).
Perd suyusana achunakarusa uywanakarusa nayra jayapachathwa
axachapxiritayna. Sinti yatxatanataki internet ukaru mantma.

http://www.fao.org/docrep/010/ai185s/ai185s01.pdf
e Awya Yala uragina yapu luranaxa yanasinawa. Janiwa yagha

markanakatha apanitdkiti. ¢ Kamsasmasa? ¢ Ukhamdapachati?
¢Kunathsa?

e

e gawra = garwa » tuxlana = sipitt'ana = sallgxana
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Jiwratha yatxatapxandni.

Gandarillas (1968) yatxatiri sarakiwa: “Titiqaga quta jok'awjana
jiwraxa axachata unstpachdna, ukatha tagi chigaru
t'ugiyaspachdna. Juyranakaxa Titigaga quta lakana llumpaga
phaxsitha niya lapaka phaxsikama phawatéxarakiwa”,

jiwraxa yagha juyranakatha sipansa juk'ampi ch'‘amanchirinakaniwa.
Wakisiri proteinas aminodcidos ukanakaniwa.,

Jiwranxa utjiwa saponina sata sutini jaxu. Ukhamarusa g'atawimpiwa
apagaraksna. Ukhamarusa g'atawimpi lurata k'ispinaxa jaya urunaka
imasiraksnawa.

jiwraxa sinti jisk'a wawanakatakixa agallpinapawa mang'anataki,
Jiwraxa askiwa wawanaka ch'ullginchanatakisa jiltanapatakisa jani
usuntanapatakisa. Ukhamarusa jiwraxa janiwa sinti jaritdnapati, jani
ukaxa, g'aymaptaspawa.

Yagha juyranakatha sipansa walja ghuyalanakaniwa.

Calcio 85 141 6
Fésforo 155 387 92
Hierro 42 120 0.8

Fuente: Composicion de alimentos peruanos, 1993. Sexta
edicién. Instituto nacional de Nutricidn. Lima Perd.

Sinti yatxatanataki infernet ukanakatha ullakipanma.
http://www.fao.org/docrep/010/ai185s/ai185s.pdf

Gandairillas yatxatirixa ¢ kunathsa ¢ Kawkipirisa juyrasa walja
jispacha "Titigaga ukawjana ch'amanchirinakani?
jiwraxa axachata" sasa?

¢Jiwrana laphinakapasti ¢, Qhuyalanakaxa kunatakisa
mang'anati? wakisi?
¢Kunathsa? 1

L =
.-uﬂ.-... e jupha = jiwra » ganawa = ganiwa e g'ayma = ch'apaqga
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Jiwrana achuqgatapa alxawi
Jiwra 2013 maraxa unt'atarakinawa “Uragmuypachanxa jiwrana
marapawa” sasa. Ukathwa amtatarakinawa jiwra achugayanataki
ukhamarusa manganataki. Yamakisa, Organizacion Mundial de Salud
(OMS) ukaxa “sapa mang'a” sutimpisa chanicharakinawa.

Jichha ghipa maranakana jiwraxa ch'alla uraginakana (Arequipa,
Tacna, Ica, Lambayeque, La Libertad, Lima) waljpacharakiwa
phawatéxarakina.

Puno suyuna sinti jilpacha achugayatéskarakiwa. Tagi markanakatha
sipansa waljarakiwa achupaxa utjaraki. 2010 maransti jiwrana Perud
suypachana 41 100 toneladas ukjnawa achugatapaxa. 2012
maransti 44 200 toneladas achugayasi. Ukatha 10 000 toneladas anga
yagha markanakaru apsutaraki alxanataki.

1ri jakhuchjawi: Perd suyuna yagha suyunakapampina jiwrana achuqatapa

Marka 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012 | 2013 2014 2015 2016
Puno 22,7 |31.2 |320 |327 302 (293 36,2 38,2 35,2

Arequipa 0,3 0,5 0.7 1.0 1.7 53 33.2 22,4 6,2
Ayacucho (1,7 |18 (24 1.4 42 49 10,3 14,6 16,7
Apurimac 0.9 0.9 1.2 1.2 2.0 2.0 2,7 5.8 4,8
Perd 299 1394 |41 412 442 |52 114,7 |105,7 |77.7

Fuente: DGESEP—MINAGRI

Jiwrana achugatapaxa alxatéxarakinawa akhama: 2013 marana
jiwrana chanipa sapa kiluxa S/ 3,8 ukjatha jilxatarakinawa S/ 6,3
ukjaru. Arequipa ukanxa chanipa S/ 9,1 ukjaru purirakina.

Thaya tugina jiwra achugataxa jani alata wanumpi
achugayatarakinawa. Ukasti “quinua orgdnica” sasa unt'atarakiwa.
Ch'alla tugina achugayata jiwraxa alata wanumpi jisluyatawa.
Khaysa EEUU markana “transgénico” sata mayjt'ata jiwrawa sinti
jilpacha alasiraki.

2ri jokhuchjawi: Peri suyuna yagha suyunakapampina jiwrana chanipa

Markanaka | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012 | 2013 2014 2015 2016
Puno 148 (346 344 |[3,73 4,01 6,18 9,58 5,59 4,09

Arequipa 205 [421 (342 459 (355 (914 692 4,67 3,81
Ayacucho | 1,73 (296 (335 |3,32 3,51 [4,.82 7,73 4,77 4,14
Apurimac | 2,34 320 |353 |3.91 4,10 |[5,79 7,52 3,27 3.79
Peru 1,60 |336 |3.38 (3,68 3.88 |6,29 7,88 4,91 3,99

Fuente: DGESEP—MINAGRI

Sinti yatxtanataki internet ukaru mantma. http://www.minagrigob.pe/portal/analisis-economico/analisis-
2017?download=10867:quinua-comercio-y-produccion-del-peru-2017
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Jichhaxa tawrina unstatapatha yatxatapxandni.

Tawrina yagha sutipaxa chuchu ukawa. Ukhamarusa Perd, Bolivia, Ecuador
uka markanakana satasiraki. Niya 2000 - 4000 msnm ukja alaya pata
uraginakana achuqgaraki. Tawrixa axachatépachanawa niya 800 dne

— 1000 dne ukja. Tiyawanaku utjawina girunakapana tawrixa jamugata

unasirakina.

tawrinxa metionina ukatha friptéfano ukanakawa utjaraki. Nayragataki
ukatha janirakiwa lik'intayaskaspati. Qhipayriki ukaxa khusarakiwa suma
ikinataki ukhamarusa aski khusawa jiltanataki. Tawri wawanakana usuri

warminakana mang'anapa aski khusarakiwa.,

Tawrixa tunka kuti calcio jilaniwa millk'itha sipansa. Omega, 3 omega
6, proteina, aminodcidos uka ch'amanchirinakanirakiwa. Utjarakiwa
ghuyalanakapa: zinc, calcio, magnesio, fésforo, hierro ukanaka.

Yunkuyu suyuna jilbacha yapuchatarakiwa. Ukana utjasiri jilata kullakanaka
tarwi mang'aruxa kunaymanaruwa mayjt'ayapxaraki. Ukatha yagha jaya
Estados Unidos, Canadd markanakaruwa alxapxaraki.

Mantma internet ukaru sintipacha yatxatanataki.

http://www.monografias.com/trabajos-pdfs/detalle-del-ritual-del-tarwi/detalle-del-ritual-del-tarwishtml

¢ Kuna pachansa tawrixa jagimpi
chikthappacha?

¢, Tawrxa khitinakasa jilpacha
mang'anapa?

¢ Kawkinsa jilpacha satapxpacha?

¢, Omega 3 omega 6 ukaxa
kundpachasa?

o millk'i = lichi = g'usmi = Aug'i = wilawi
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Tawrixa kunjama unjatéiskisa uragmuypachana uka yatxatandni.

Tawri Perd suypachana aski ch'amanchiri
mang'jama unt'atéxarakiniwa.
Seguridad Alimentaria del Perd ukaru
yanapt'arakiniwa khusa ch'amanchiri
mang'dtapatha. Tawrixa sinti jilpacha
ch'amachirinakanirakiwa yagha
juyranakatha sipansa.

Qhuyalanaka ‘ Tawri ‘ Jiwra ‘ Qaiiwa
Calcio 98 85 141
Fosforo 542 1565 387

Hierro 7.8 4,2 12,0

http://dalessio.pearsonperu.pe/el_proceso_estrategico_3/recursos/2_tarwi_de_peru.pdf
Tawrixa wana maranakansa achugaskakiwa. Juyphisa niya janirakiwa
juyphintkarakisa. Yamakisa kunaymana lag'unakasa janirakiwa
sarxatkaspasa. Ukhamarusa satata uragiruxa nitrégeno sata sutini
ghuyala jaytantaraki. Ukaxa ghiparuxa yagha satana phawana
achunaka jani lag'usa utjanapataki yanapt'i.

Ispana jaginaka purinipxdna uka pachathpacha janirakiwa tawrixa
sintipacha yagatéxanati. Yapu luriri jaginaka janirakiwa yapuchapkanati.
Tawri pugquta achunaka janirakiwa walja mang'atéxanati,

Tawrina jaxupa niya paya kimsa ura wallagiyasawa apagaraksna (uka
umaxa aski khusarakiwa laqg'u jiwarayanataki). Ukatha niya paya simana
ukjarakiwa jawira umaru jug'uchanaraki. Ukhama wakichata tawrixa
khusé&xarakiwa mang'anati.

£E- Jiskt'awinakaru phugachandni.

e ; Kunathsa tawrixa jani sinti mang'atéaxana?

e 'Tawrixa Seguridad Alimentaria del Perd ukaru

yanapt'arakiniwa" sasa arsuwixa ¢ kunsa sana munpachasti?

30 uru saragata mara t'aga phaxsina “Dia Nacional de los Granos Andinos” sasasa
amtasirakiwa.




ig‘ Wakisiriwa jiwrathsa tawrithsa yatinasaxa.

Jiskt'awinakaru aski amuyt'ampi gillgt'asisa phugachapxandni.

¢ KikipGpachati
yapuchanaxa?

¢Kuna janchiru
ch'amanchirinisa?

¢Kuna mang'anaksa
wakicht'araksna?

¢Jumasti uka
achunakxa
kunjamsa
mayijt'ayasma
mang'a alxanataki?

e ; Kunsa kamachapxsna sinti jiwasa achunaka mang'asinataki?

e , Khus&skpachati yagha alata jani jonchiru ch'‘amanchirini jasa
mang'anaka mang'anasti?

¢ Kunathsa?

» pachpa = kikipa

Arunaka ghananchandni.

 chani = alana.
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21" Qaiiwa phawiri sarapxandni

R
ﬂ-& Aruskipapxandni.

e ;Kunsa kamachasipki
uka chacha warmixa?

e /Kuna ydnakasa wakisi
phawanataki?

e ; Khitisa ganawa
phawana pacha
yatiyasixa?

Qaniwa phawiri unjanipxandni.
Yatichirimpi aruskipawayasina yapu luririmpiwa jakisinindni. Yapuni
tatarusa mamarusa ganiwa phawana tugitha jiskt'anipxandni.

e Kunanakasa wakisi ganiwa phawanataki?
e ;Kuna pachansa ganiwa phawsna?

e ;Kunjama uraginakansa ganiwaxa achuqaspa?

* ;Qaniwana achupathsti kuna yagha mang'anakasa
lurasiraki?

Yatiri jaginakaxa Chenopodium pallidicaule
sasawa sutinchapxaraki. Jaya maranakatha
jichhakamasa wali yagata juyrawa.
Qaniwaxa niya jiwraru untatawa. Laphipaxa
jisk'anakakiwa, lawapaxa juch'usakiwa,
janiwa sinti jach'akiti alinakapasa. Kunaymana
saminiwa: chupika, ghana wila, ghana d'illu
ukhama.

Nayra pachatha jichha pachakamasa Qullasuyu suypachana ganiwa
uywatdskarakiwa. Yaghipa utjawinakanxa janikiwa yapuchapkiti, kunati
wakisi 3500 ukhamaraki 4500 m.s.n.m. ukjarukiwa aliraki. Suni thaya alaya
uraginakansa jilpacha achugarakiwa.

A"
_‘_-.; ganiwa = ganawa ¢ juch'usa = jich'usa ¢ ukhamasa = yamakisa e« khusa = aski

]
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Qaniwa yapuchanxata yatxataskakindni.

Qaniwaxa walja jaya marathpacha jichhakamasa yapuchasiraki.
Qaniwaxa thaya suni patapampa uraginakanwa achugixa.
Yamakisa jathapa ch'iminakawa, ukataki uragixa janiwa
khularardnapati phawanataki.

Uraqixa aski wanuninapawa phawanataki. Ukhamarusa pacha
lumasanakawa uich'ukinaraki ghipdniti nayrt'anicha uka
yatinataki. Qaniwaxa sata gallta phaxsi niya taypi sata phaxsikama
phawanawa.

Niya achugxipana ganawa apthapixa galltarakiwa achuga
phaxsina niya tukuyaraki gasawi phaxsikama. Apthapitatha
wansutéxipana wakisirakiwa askichana ukatha jowqg'sxana.
Ukatha thayampi khuyuganaxa ganiwa juyra suma katunatakixa.
Khuysutathxa jipisa chékasa uywataki jilt'arakiwa. Ukatha suma
khuysuta ganawaxa imxanarakinawa.

Qanawaxa kunayma kastarakiwa utji: chupika, ganqulla, alphiniki,
ch'utu, quytu, ayara ch'uwa ganiwa, lachi pitu, luntusa, ayrampu,
jang'u kupi, marlapiya, ch'ixi ganiwa, wanaku, p'asangalla,
ch'illiwa, saywa, ch'umpi chikina, waripunchu, urpu, ch'iyara
chikina, wayruru, wila ganiwa, anti chiking, illama, wila jong'u,
chilliwa ch'uqi, iswalla, chullpi jak'u ganiwa.

Ukhama kunaymana kasta ganiwa mang'asisaxa wali ch'ugirakiwa
jakassnaxa, wali k'umara ukhama. Qaniwxa yapuchasipxapunindni.

e ;Utjaowimana qaniwa yapuchaopxiti? ...

Qaniwa ch'amanchiri mang'a mang'apxsna ukjaxa, janiwa usuntanarusa
E;!’ puripksnati; wali k'umara, ch'ikiwa jokasipxaraksnaxa.
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& Qaniwaxa aski ch‘ama churasiraki ukathwa manqanasa.

%

Qaniwa mang'axa, jiwratha yagha juyranakatha sipansa, sinti
juk'ampi ch'amanchiriniwa. Janchisataki wali wakisiripuniwa k'umara
sarnaganataki, ch'iki jakasitakisa.

Janiwa lik'intayasiri mang'akiti, ukampirusa akhama kunaymana
ch'amanchiriniwa: lisina, fenilalanina, triptéfano proteinas,
aminodcidos, calcio, fésforo, hierro, magnesio, tfiamina, vitamina B1.

Ukhamarusa ganiwa, jiwra, kiwicha uka juyranakaxa, yagha
juyranakatha sipansa, sinti ch'amanchirinakaniwa.

Qaniwa janchisatakixa wali Qaniwa mang'asinxa

wakisiripuniwa. ¢, Uka arsutaxa usunakathsa

kamsanisa muni? qullasipxaraksnawa. ¢,Ukasti
ukhamati?

¢Kunathsa? ¢Kunathsa?

¢ Qaniwampixa kuna ch'amanchiri ¢ Qaniwa kuna usunakathsa

mang'anaksa phayapxsna? jark'aqistaspa?

Qaniwaxa akhama kunaymana usunakatha qullasinatakiwa
khusarakixa: ikimacha, suruxchi, jump'i usu, wich'u usu. Qaniwa
ch'amanchiri mang'a mang'asinxa, janiwa usuntapksnati, jani

ukaxa, suma k'umaraki, ch'ikiki utjasipxsnaxa. Ukhamarusa ganiwa
mang'asirinakaxa janiwa jank'aki achacht'apkaspati. Khitinakati jasa
adlata mang'anaka mang'asipki jupanakaxa janikiwa k'umara jakasipkiti.

‘_‘.h * ganawa = ganiwa = kanawa = iswalla jupha < wich'u = kursiya
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ffg,s' Ullakipasina jiskt'awinakaru kutt'ayandni.

Jichha pachanakanxa janiwa nayriama ch'amanchiri
mMang'anakaxa mang'atéxiti. Yamakisa, jasa mang'anakakiwa
mang'atéxaraki. Jani suma mang'atathwa kunaymana
usunakasa ujtaraki. Jasa mang'anakaxa phisnaki
aynacht'ayasirakispaxa. Jiwanarusa puriyarakiwa.

¢Jani usuntanatakixa Amuyt'ma. ;Jasa mang'a mang'ana
kunanaksa

mMmang'anasasti?

¢ Kuna
ch'amanchiri
-------------------------- mang'anakasa wakisirispa k'umara jakanataki?

Phugachapxandni.
e ;Utamana kunjama mang'anaksa mang'asipxta?

Qaniwa mang'axa janirakiwa usuntayaskaspati, yamakisa janiwa janchirusa
achachiptaykaspati.
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22" Nayra sata unjapxandni

1" | Ullakipaidni.

Nayra sata qallta phaxsinakanxa kunaymana
yapu satanawa luratéskaraki. Ukhamarusa A —
janirakiwa Pachamamaru aski suma :
yaqgasisa amtatdxarakiti. Ukhamarusa,
kunjamasa luratékixarakiwa kuna jani wali
urunakasa. Janiwa pacha lumasanakasa
ufAch'ukit&xarakiti.

Yaghipa jathanakasa niya usutakiwa jani

wali urunaka apnagatatha jakxatasiraki.
Yaghipawjanakana jilpacha alata lurata
wanumpiraki yapunakaxa lurataxaraki. Ukatha
achunakasa janirakiwa marata mararu suma achugxarakiti.

21 | Jiskt'asifndini

Lumasanakasa samkasa kunapachasa satana ukxa yatiyistaspawa. Ukatha
unapuniwa sank'ayu, gariwa pangara, gamagi jama, jamach'i. lwijanakasa
walwa tam-tama thugnaqiri.

e ; Kamsasmasa uka gillgatathsti?

e ;Kunsa kamachapxsna satatanaka khusa achuganapataki?
e ; Utjawimana kunjamsa kunanakampisa satasipxta?

e ; Ufjawimana uich'ukitéskiti lumasanakasti? ¢ Kunathsa?

Yatirinaka akhama sapxiwa: "Nayra pachanakaxa satana qalltanataki tfaginiwa
Pachamamaru yagandna lugtawimpi mayt'asiwimpi. Ukhama lurawinakaxa
armatakixiwa, yamakisa janirakiwa achunakasa utjxarakiti',
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3" | Biol sutini lurata uma wanxata yatxatapxaidni.

Sata gallta pachana kunaymana yapu satanataki wakisiriwa wali amtana,
amuyt'ana, wakicht'ana. Ukhamarusa niya alsuni ukjoxa, wakisiwa qullakipana
jani lag'u sarxatanapataki. Ukatha wanumpisa yanapt'arakinawa.

Biol sutini lurata uma wanu

Biol ukaxa uywa wanumpi kunaymana ch'uxna alinakampi ch'axluntasa
luratarakiwa. Phisnakirakiwa wakicht'ana. Chanipasa janiwa jilakarakikiti.
Umaruwa askicht'ana ukatha qurwarayana.

Pomata suyuna akhama
yanakampiwa Biol lurt'apxaraki:

e 50 kg uwija wanu

5 kg ghilla jani ukaxa g'atawi
5 litro waka millk'i

5 kg asukara

2 kg jayu

%> kg p'usgtayanataki liwarura
100 litro uma

Wakicht'anataki:

¢ Q'alpacha yénaka ch'axlthapinarakiwa, ukatha maya jach'a llataruwa
kiytanaraki. Ukaxa suma g'ara pamparuwa jani lupxatayasa wakicht'ana.

e Jach'a naylu ch'usparu warantxana, ukatha pichuntana jani uma
aywsunapataki. Maysa tuqgiru jisk'a tuwuqgallumpi pichuntanaraki. Uka
tuwuqgalluxa maya umani llataruwa apantatanapa.

e Uka jach'a naylu ch'uspa manghanwa niya 3 phaxsina p'usquntani.
Wakichata Biol qullaxa umampi kiytanataki yatinasawa, jani ukaxa, ch'uxina
alinakarusa nakhantayaraksnawa.

Ch'uqitaki alinugata alinakataki % litro biol ukawa kiytana 20 litro umampi.
Janira pangarkipana 1 litro biol ukasti 20 litro umatakiwa. Niya puquta
alinakatakixa 2 litro biol ukasti 20 litro umatakiwa. Kiytata umampirakiwa
alinakaru ch'allakipana. Juyphintatarusa suma ch'uxhatatayaraki.

http://ong-adg.be/bibliadg/bibliotheque/opac_css/doc_num/fiches_techniques/biol.pdf

¢Kunjamasa utjawimana wanunaka wakichapxta yapu luranataki?

e

_‘-l; qurwarayana = Ausayana = qurwariyana  Lichi = g'usmi = nuq'i = wilawi = millk'i
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4" | Yagha alata lurata wanuxa utjarakiwa.

Jichha pachanxa Pachamamaru sinti usuntayaraktana. Kunaymana
alata lurata wanumpi uchasina yapuxa jilpacha satataxarakiwa., Umarusa
kunaymana qullanakawa wali g'anuchxaraki.

-

Kunaymana alata lurata wanunakaxa akhama yanakampi

wakicht'atarakiwa:

« Nitrégeno: Laphinaka jiltayi, wali ch'uxnaki altayaraki.

» Fosforo: Pangaranakaru achunakaru yanaparaki. Ukhamarusa

saphanakaru ch'‘amancharaki.

Potasio: Aliru ch'‘amancharaki.

Calcio: Aliru jilatatayaraki.

Hierro: Aliru pangaru yanaparaki.

Magnesio: Ali ch'uxnaptayaraki.

Kunaymana alata wanuxa akhamarakiwa:

« Chanipasa wali jilaraki.

« Jani wali apnagataxa janirakiwa walt'ayirikiti;
uywsa jiwayarakispawa.

« Sinti jlpacha uchataxa yapunakaru
nakhantayarakispawa.

 Wawarusa awki taykanakarusa usuntayasina
jiwayaspawa.

» Umarusa uragirusa thayarusa janiwa

walt'aykarakiti.

http://www.monografias.com/trabajos101/contaminacion-
ambiental-zonas-rurales-puno/contaminacion-ambiental-
zonas-rurales-puno.shtml

e ; Jichha pachanakana khusdspati alata wanumpi yapunaka
yapuchanasti?

¢Kunathsa?

» dlata wanu = kimika qullanaka
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5" | suma q'uma jakanataki amuyapxaidni.

Utjawimana kunjama wanumpisa yapu lurasipkarakta uka ullakipasina
jichhaxa ch'iki amuyt'ampi qillgandéni.

" 4

¢Kunjama wanumpisa yapu
yapuchasipkta?

¢Kuna alata wanumpisa
yapuchapxta?

Wanunakxata amuyt'apxanasawa.

Biol sutini lurata uma wanu

« Wanumpi ch'uxianakampi
lurata wanunakaxa janiwa
Pachamamaru usuntaykarakiti.

e Lurata uma wanunaka
umarusa nitrato ukampi
janirakiwa sinti g'anuchkarakiti.

Alata lurata wanunaka

« Nitrato ukaxa uragi mangha
umarurakiwa g'anucharaki. Yamakisa
usuri warminaka wawachapxaspa
ukhamarusa wawasa jiwarakispawa.

e Fosfato ukaxa umankaspa
jlpacha ukjoxa armana usumpiwa
usuntayistaspa.

e ; Kuna wamunpi lurata achunakasa mang'anéspa?

cYatigatasaxa jiwasataki wakisiripachati? ;Kunatsa?
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&
J8.£7 Akiri wakiyatampi yatxatapxaiéni.

Siwilla mallki jatha phawapxandni.

0 ¢ Kunatakisa lurataxa wakisi? I
|

Tukuyasina amtata
ch'umsuyandni:

Nayragata wakisiwa uragi suma
unanuganataaki, wansa wakichanataki,
Ukatha siwilla jathaxa phawasixa.

¢ Kunsa lurapxtanxa?

e ¢ Kuna yanakampisa lurapxandni? Siwilla jatha phawana
yatigapxtanxa.
e Siwilla jatha +Kunjamsa
e Lijwana/pikugallu, susuna, lurapxtanxa?
t'isfa, uma chhixiyana Wakichatfarjoma
phugapxtana.
* Uywawonu ¢ Wakisiripachati
jiwasatakixa? Jisa wali
e Akhama lurapxandni: wakisiriwa yatinasaxa,
mallkina jathanaka
phawahaxa.

Mallki jatha phawana

e Nayragata uragi suma wakichana.

e Susuta lag'ampi nayragata
uskuna. Ukatha siwilla jatha
phawana.

e Niya phawa tukuyasina
tishampi janxatana jani lupi
ghatsunapataki.

e Ukatha umampi chhixiyana, wali
ch'arandnapataki.

Jiskt'awinaka

e ; Kunjamsa yatigaraksna
0 Unacht'ayawi yagha mallki jathanaka

hawanxata?
Sapa mayniwa mallki jatha phawanxara

hawanxata yatiyapxandni. ® ¢Kunsa kamachirksna
e yatlyap yatigiri masinaka

Ukatakixa aka jiskt'awinakaruwa utanakapana yagha
kutt'ayasmaxa. mallki jathanaka

. Kuna lurawithsa yatiyananisti? phawanapataki’?
¢, Kunjoma phawanasa? ¢ Kunatakisa
siwilla jatha phawtanxa?




Satawina suma qamarandni

| Aka t'aganxa aka wakichanaka yatiqaiasa:
» Mallkinaka ch'uxnanapataki ydnaka lurana.

Yapu sarayiri lumasa unch'ukina.

Yapunakasa suma achuganapataki lugtana.

Ch'uqi satana kamachinaka phugana.

& _




23" Ch'uxna achunaka mallkindni

1" | AKiri gillqata ullaidni.

Qachaqullaxa suyutha suyuru kunaymana
sutichatawa. Yaghipaxa nAut'uqulla sapxiwa.
Maysa tuginxa t'unaqulla sapxaraki.
Ukhamarusa chili uryanu sapxiwa yaghawjanxa.

¢Kunathsa ukhama sutichataxa?

Uka ch'uxna alixa nayrja pachanakaxa janiwa
jiwasa Aymara uragina utjirikdnati. Jaya
markatha apanipxatayna. Sutipaxa oregano
satawa Kastilla aruthxa.

Qachaqullaxa munana ch'uxfa aliwa. Suma samananiwa. Ukatha
mang'a phayanataki ancha khusawa. *Qachaqullampi uchantawa
mMmang'a phayataru” sapxiwa mang'irinakaxa kawki chigansa.

Jilapachaxa, Tacna, Moquegua, Arequipa uka suyunakana uywapxi.
Patapata uraginakaruwa uywapxi. Jaginakapaxa mallkinataki
nayragataxa ch'ugi ghanuna yapu wakichapxi. Tunqu ghanuna
yapurusa sumachapxarakiwa. Ukatha umampiwa sapa kuti
garpantapxi suma ch'uxna jilanapataki.

Jupanakaxa chuntampi paya chhiyaru sukatha sukaru mallkipxi.
Jiltipanxa, jani wali quranaka qurarapxi aski jiltanapataki. Ukatha sapa
pusi phaxsiwa paya ch'iya jiltipana yawiranaxa wakisi.

Ukhama yatgatasina jichhaxa kuna yagha achu mallkinaksa
yapucharaksnaxa ukatakixa wakisispawa yadnaka lurana.

Jamuqata uaxatma, ukatha aruskipandni.

¢ Kunsa lurasipki awki .
taykaxa? m ——
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2" | ;Kunsa luririksna uraqi ch'anganataki?

« Jichhaxa aruskipapxandni
¢kunsa luririksna uraqi
ch'anganataki?

 Luririksnawa lijwana.

Jichhaxa rixsundni lijwana,
ukatha aruskipandni.

o ¢ Kunjamdnisa uma
chhixiyanoxa? ¢ Qhawqch'a
tandnisa?

* ¢Khitisa yanapistani lurana?

Wakichataru jiskt'awinaka phugachanani.

¢Kuna yénaksa wakisini

; Kunjaomsa lurandéni? - .
¢ftun) lurafataki?

¢Khitisa yanapt'asinixa?

Jiliri tataxa lijwana lurani
aka yanakampi:

* Lawa kuti
o Chunta
e Yawrinkha

¢Kunjamsa uka ydnaka jakiriksnaxa?
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Jichhaxa aruskipandni, ukatha amtapxanéni kunjamsa lurapxandéni

uka.
¢Kunjamsa yanaka jakindnixa?
¢Kawkinsa luranindnixa?
(Kunawrasasa luranénixa?
Lurapxandni.

Lurata tukuyxasina:

Lijwana ch'ugana tukuyasina
wanayandani.

Jichhaxa lijwana lurata yant'andni.

e ;Khitisa yant'ani?

Jiliri tataruwa uixatayandni ljwana
lurata, jupasti suma amparapa
churani, ukatha uragi ch'angana
yant'ani.
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¢Lijwana lurataxa waliti janicha? ;Kunatha?

Lijwana lurata tugitha aruskipandni luratasaxa wali luratati, khusaskiti
ch'angaonaxa janicha sasa jiskt'asisina.

¢Waliti lijwana ¢Kunasa jani wali ¢Wali sumti lijwana
ch'ugataxa? luratéki? luratampixa ch'angtaxa?

Jichhaxa lijwana luratatha
yatiyandni.

Jichhaxa yatiyiri jamugampiwa
luratanakasatha yatiyandni
yatigiri masinakasaru
awkinakasaru mallku
p'igtiirinakaru.

Kunjamasa ljwana lurataxa, waliti janicha, uka tugitha yatigiri masinakamampi
yatichirimpi aruskipapxma.
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24y Yapu sarayiri lumasanaka
unch’ukindni

ReA »
g Unanchirinaka

Yatigana utaru maya jiliri fata
iroandni. Jupaxa lumasanakatha
yatiyistani.

Ukatha achunakana
lumasanakapa satanataki
unt'andni.

Khusa amuyumpi jiskt'awinakaru
kutt'ayandni.

Awki taykasaru kunaymana
lumasanakatha jiskt'asifdni.

“ iskt'awinaka jaysapxandni

J
e ;Yatir jilataxa kunathsa arxati?

e ; Kuna uywanakasa yatiyistu wali uruna satanataki?
[ J

([ J

¢ Kunathsa uka uywanakaru satanataki unjandpacha?
¢ Kuna samkanakasa yatiyistu yapu luranatakixa?

gga Lumasanaka pacha chimpunakana sutipa qillgapxandni.

Alinakatha Uywanakatha

j Arunaka ghananchaidéni.
_‘-‘b » jalnagi = tijnaqi
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K'umara jakasinxata yatxatapxandni.

Yarakaka jamach'ina pacha yatiyatapatha

-

Nayra pachanxa achachila awichanakasaxa Aty
kunaymana uywanaka alinaka wali T
uich'ukipxiritayna. Ukhama unch'ukisawa satana
gallantapxiritayna.

Kunaymana uywanakata yarakaka
jamach'ixa uAch'ukitdtaynawa. Uka tugitha
yatxatasipkakifdni.

¢Kunjamsa pacha ghananchi?

Yarakaka jamach'ixa pacha ghananchi. Jupaxa yatiyarakiwa thaya
urinapa. Qhantatixa tata Willka jalsunki ukjoxa ya... k'ar... ya... k'ar...ya..
k'ar... sasinawa thugnaqgi. Ukhamarusa alaypacha unkatatawa jalinagi.

¢Kunanaksa yatiyasi? Yarakaka jamach'ixa kunaymanatha yatiyasi.
Khitinakasa sarnaqgi uksa yatiyasirakiwa, gamagithsa anuthsa titi phisithsa.
Yagha jani uat'ata uywanaksa uiji ukja pachaxa, wali arch'ukisi, yark'ak...
yark'ak...yark'ak.. sasawa thugnaqi uksaru aksaru.

Jani walitakiwa sasawa yaghipanakaxa ghincha sutimpi uit'apxi.
Uta pirganaka chhurupampi p'iyski ukjaxa, jani walitakiwa.
Wilamasisa jiwanapatakiwa sapxiwa. Yaghipa yatirinakaxa jagimpi
k'arintayasinatakiwa, jayaru sarxanatakiwa, sapxarakiwa.

Wila masisa usuntata unjasi ukjaxa, utaru jak'achasini ukjoxa, unch'ukinawa.
Ukathti jank'aki uragi mangharu chhurupampi chhurunti ukaxa, usuta
wilamasi jiwanapatakiwa.

)_?E. Jichhaxa ullasina wakichataru kutt'ayapxandni.

dLan

¢ Kunjamathsa yatsnaxa pachana sarawipatha?

¢ Kunathsa ¢ Kunanaksa

amuytipana yarakakaxa

yarakakaxa wakisi? yatiyistu?
¢Kunjomsa

""""""""""""" yarakakaxa

jakasinana yanapistu?
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Qillgata ullapxandni.

Yapu unhanchanaka

Uragitha uragiru yapu unanchayirinakaxa
mayjaptatawa. Jupanakaxa yapu lurawi
pachaxa kunaymana sarnagasipxisa lurapxisa
MUrsUSIipXxisa.

Uka unanchanaka akhamaruwa yatirinakaxa
t'agjapxarakiritayna:

Uywanakana uhanchapa

Unat'ata unanchirinakaxa akirinakawa: ligiligi, gamagi, jomach'i, jomp'atu,
jararankhu, achaku, k'isimira, asiru, allgamari, paka, suwig'ara, khullu, p'isaga,
ginula, mayninakampina ukhama. Jupanakaxa jaochawipampi sarnagapampi
purinitapampi sarxawipampi miratapampi samichasitapampi ukanakampiwa
unanchayasipxi.

Ali lumasa

Satana pachaxa kunaymana lumasawa unst'i. Jupanakaxa jagikasphasa
ukhamawa arxayasiraki uistawipampi chhagtawipampi ch'uxiatapampi
much'sutapampi pangarapampi, llaganakapampi inti jalsu tugi jalanta
tfugi unancht'ayawipampi, ukhnamanakampiwa yatiyasi wakisitaparu

yapu luranataki. Uka alinakaxa akirinakawa: gantuta, liryu, muna, tutura,
qgariwa, kiswara, qulli, lampaya, quta chankunaka, ritama, kapuliya, tunasa,
mayninakampina ukhamawa.

Samkana uianchapa.-

Kuna luranatakisa, jani walt'awitakisa khusa wakt'anatakisa,
samkasipuntanwa. Samkasaxa askiwa yatiyasi. Jani wali samka utjipanxa
inakiwa yaghipaxa kutikiptayana amuyiri. Ukaxa janiwa jasékiti,
ch'amd&pachawa.

Mayni unanchampisa utjaskiwa. Jagina purinitapa, chachati warmiti,
wawacha, ukanakaxa yatirakiwa. Mang'a phayataxa yatirakiwa. Achunaka
aptawixa jilt'iti pist'icha ukaxa yatirakikiwa, Juk'ampinsa kunaymanawa
unanchanakaxa utjaskakixa.

Jiskt'anakaru kuntt'ayapxandni.

¢ Kawkirinaka uywa lumasanakaxa?

¢ Kawkirinakasa ayru lumasanakaxa?

¢ Kunsa jumaxa amuyasma lumasanakxata?

Ayllumanxa jani yapuchapkta ukaxa, ¢kunsa lurapxta uka tugitha
yatt'ayapxita?

( N
Juk'ampi unanchanakatha yatxatanatakixa, achachila
awichanakaru sikht'anawa aski wakisiri. Ukhamarusa yagha
pankanakathsa Infernet ukathsa yatxatapxaraksnawa.




Jichhaxa yagha yatiyawinaka uit'apxandni.

YUKA SATANXATA

Khaya ch'umi suyu tuginxa kunaymana kasta yuka satapxixa.
Ukatakixa lumasa yatinanaka sarayapxaraki. Wali suma sataxa
wawa phaxsi urunakawa, jani ukaxa urt'a uruwa walirakixa satanaxa
SASAwWA SAPXi.

Ukatakixa yuka satirixa janiwa chawllsa k'awnsa mang'anapdkiti.
Satana urusa satana nayra urusa yuka satirixa ukanaka mangaspa
ukaxa, yukaxa ina jach'a saphinakakiwa achuspaxa. Chawlltixa
mang'aspa ukaxa, yukanakasa ina ankurakispawa sasina yatt'ayasi.

Yukaxa janiwa sapapaki satandkiti, joni ukaxa pugutanakampi
chikawa satana, kunatixa ayrunakkamasa parlapxarakiwa sapxiwa.

Jiskt'anakaru kutt'ayapxandni.

e ; Kunjamsa yuka yapuchapxixa?

e ;Kuna puqutanakampisa yuka chika satapxixa?
e ;Kamsasmasa jumaxa yuka satanxata?

jr Arunaka ghananchaidni.
£
POTR-

« chawllo=challwa
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! E, K'atampi yatxatasina jiskt'anakaru jaysasa kutt'ayandni.
e L

o

¢Kawki tuginsa yuka

yapuchapxi?
¢Kunsa VU,'«{ SOTi.!’iX.(’]) __________________________________ ¢Kunjamasa
jani mang'anopdki? yukaxa?
""""""""""""""""""" Yuka
yapuchana
¢Kamsasmasa ¢Kunjamasa
jumaxa yuka yukaxa?
satanxata?

Yatiqgiri masinakamampi aruskipasina wakichataru phugachma.

Ayllumanxa ch'umi tuqi Kunanaksa jumaxa arxatarakisma
yatiyawjamaxa utjarakiti. aka yatitanaka tugitha.




{E‘ Yatiqiri masinakamampi lumasanakxata aruskipma.
=" Ukatha wakichataru phugachma.

Lumasanaka

¢Kuna uywanakasa yatiyasixa yapu luranatakixa?
Uywa lumasanaka | ool
¢Kuna ayru alinakasa yatiyasixa yapu luranatakixa?
A ) 1 S 1 < S O O S PO ST
, Kunjamsa yagha tuginxa satapxixa?
Yagha tuaqi s Ve 9 P
yatinanaka |

Jiskt'anakaru kutt'ayandni.
® ;Kuna yagha lumasanakasa ayllumanxa utjaraki?

e ; Ayllumanxa wilamasinakamaxa y&gapxiti lumasanakaruxa janicha?
¢, Kunatha?

Jichhaxa yagha yatinanakxata jiskxatandni.

Jiwasana unanchirinaka | Yagha uianchirinaka

¢Kawkirinakasa uywa lumasanakaxa?

¢ Kawkirisa yagha unanchanakaxa?

¢ Kawkirinakasa ayru ali
lumasanakoxa?

Utjarakpachati uywanaka
unch'ukinaxa?

¢ Kuna yagha lumasanaka
yatxatasina yatt'ayarakisma?

¢, Kawkchhapi unanchasa jumatakixa wakisirispa?
¢ Walispati yagha markana unanchanakapa yatinaxa janicha?

¢Kunatha?

Ayllumana jani yapuchanaxa utjchi ukaxa, kunsa lurapxtaxa uka

tugitha yatt'ayma.




2357 Yapuchanataki lugtawinaka

i .
wa UNnanchawi

e Yapuchanataki lugtana
yatxatandani.

e Lugtanana yanakapa
unt'apxandani.

e Kunanakampisa lugtixa ukatha
aruskipandni.

e Awki taykaru jiskt'asina juk'ampi
yatxatanani.

“ Jiskt'awiru jaysandni.

e ;Kamachasipkisa jamugatanxa?

e ;Kunjamsa ayllusanxa yapuchanataki lugtawi lurapxixa?
e ;Kunatakisa apunakaru Pachamamaru lugtastana?
e ;Kunjamsa ayllusana yapu galltanataki lurapxtana?

Ullasa yatxatapxandni.

Jichhaxa yapuchanataki lugtana tugitha ullapxandni.
Ukatha jiskt'awinakaru kutt'ayapxandni.

¢ Kunawrasasa
yapu
qalltanataki
¢Kuna yanakasa = lugtana?
lugtanatakixa - = @
wakisi? 1 -
¥ — ~ ;Khitinakasa
; = - yapu qalltiri
Kawk - sarandni?
¢ Kawki —— ‘
aynugarusa (—{,..

lugtiri sarandni?

¢Khitinakasa jamuqatanxa arusnagapxixa?
¢Kuna tuqgithsa arusnagapxi?
¢Jumatakixa yapuchanataki lugtanaxa wakisiti, janicha? ¢ Kunatha?

Pachamamaruxa suma llamp'u chuymampiwa lugtanasa. Janiwa paya chuymaxa ina
wakiskiti. Kuna jani walt'awirusa puriyistaspawa.
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Pachamamaru waxt'anxata yatigiri masinakamampi
aruskipapxma.

Quta laka jagitakixa Pachamamaxa
taykapjamawa. Wawachasirjama -
wawa uywirjamawa tagpacha
wawanakaparusa wali munasi. Tagina
taykapdkasphasa ukhama unjatawa.
Pachamamankiwa jathasa alisa uywasa
jaqisa. Tagpacha yanakawa jupankixa.

Pachamamana wana jarphipanwa
jiwasaxa uywanakasa uywastanxa,
yapunakasa yapuchastanxa. Pachamamana umapanwa chawllanakasa
jamach'isa alinakasa utji. Tagi ukanakampiwa jaginakaxa yanapasipxtanxa.
Ukathwa wali munasisa k'intu churapxtana Pachamamaxa taykasékasphasa
ukhama.

Anata phaxsinxa Pachamamaruxa wali yupaychapxtana suma
ch'allanhampi lugfanampi yadganampi mang'anaka wali suma
achugayatapatha. Ukhamaraki mang'anaka mayisipxtana yapu
apthapkama wali suma jilanapataki.

Quta laka jaginakaxa kunjamatixa Pachamamaru Qutamamaru
yupaychandkixa ukhama kikiparakiwa jach'a qullunakaru apu sasina
sutivasa yupaychapxtana uka jach'a qullunakana wali munananitapatha.

Ukhamaraki g'ixuq'ixurusa tagi chuymampiwa yégapxtana, jallu
apanitapatha. Jalluxa satata jatharuwa jilayi. Kuna ch'uxna alinaksa sapa
kutiwa jilayi. Jawiranakarusa uma phujunakarusa umxa yapt'arakiwa.

Pachamamana ghantatirinakapaxa akanakawa: phujunaka, qutanaka,
p'iyanaka, g'awanaka, jach'a galanaka. Ukja chiganakaxa wali
asq'araténapawa.

]?E Jichhaxa khusa amuyt'ampi qgillgasisa phugachandni.

1%

Pachamamaru lugtana

- 0

¢$Kuna fugithsa aka ¢ Kunatakisa uka ¢AwKi tfaykamaxa yapu .
gillgataxa yatiyistuxa? lurawinakaxa wakisixa? - luranatakixa Pachamamaruxa i
lugtapxiti janicha? ¢Kunatha? |

e ; Kunjamsa jumaxa amuyt'taxa lugtana tuqithxa? ¢ Wakisiti
janicha? ¢ Kunatha?
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Pachamamaru kunaymana amtananakampiwa yupaychana.

K'intu

K'intfuxa phisga unanagqiri

Lugtaha kuka laphinakawa.
Lugtanatakixa wakisiwa kuka, Ukaxa Pachamamaru
yupaychanatakiwa.,

llamp'u, ch'uwa, muxsanaka,

winu, uywa sullu, achaya Yapu luranatakixa nayragata
pangaranaka ukanaka. K'infuwa nayracht'ana.

Ch'allana Ayta
Machaga uta galltanatakixa
winumpi k'usampi ch'allt'anawa. Aytaxa Pachamamaru

Kuna lurana tukuyasasa alasasa kUL,(O k'irj’rumpi, K'usampi
ch'alltanawa. Ayllunakasanxa

uruyasasa galltasasa ch'allanawa. .

UKh Wi ach « sapa kutiwa Pachamamaru
Iomgro '.C'C unakarusa ayta lurgtasipxtana.

ch'allanarakiwa.

Aski amuyumpi sapaqata jiskt'awiru phugachandni.
K'intu lurana

® ;Kuna yagha ydgaonanakasa Pachamama yupaychanatakixa
utjixa?

® ;Yagha markanakana Pachamamaru lugtasipkarakpachati
janicha? ¢ Kunatha?

e Ayllumanxa, ¢kuna yagha lurawinaksa wakichapxaraktaxa?
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h'@ Yatxatapxandni k'atampi, ukata jiskt'nakaru kutt'ayapxandni.

Paquna arupa

Paqguxa uywataki yaputaki jaqgitaki akhama
arunakampiwa mayt'i: “Suma uywasiri
Pachamama, Phaxsi mama, Inti tata, Quta mama,
Apu achachilanaka, sumakiya uywasipxita, aka
lugtt'awi katugt'asipxita. Janikiya chhijchhisa
juyphisa yapunakaru chhuxrinchaspati, sumaki
puqugayaspa Sumakiya uywasipxita. Mang'asa
waljakiya achugpana. Nangha usunakasa janikiya
purinpanti. Taginimpisa sumaki jakasipxsna® sasa.

£E Jiskt'awinakaru jaysasisa qillgapxandni.

¢, Kuna phaxsinsa yapuchanataki lugtanaxa?

¢ Kamachaspasa ¢Kunjomsa Jiwasana

joani Pachamamaru . yapusataki

lugtapksna ukaxa? mayistanxa?
$Kuna

------------------------- unanchanakasa

yapuchana lugtanataki yatiyistu?

Jiliri awkinakaru jiskxatasina utanakamana qillgapxanta.

e ;Nayra pachaxa kunjamsa yapu luranataki lugtapxana?

e ;Jichha pachaxa jiwasanakaxa kunjamraksa yaputha
amtapxsna?

e ; Wakisirispati janicha yapu luranataki lugtanaxa? ¢ Kunatha?

pt 1]
Paquxa suma yatiri tatawa. Mama paqusa utjarakiwa. Jupanakawa suma
- g;}-' Pachamamaru lugtt'aia yatipxi.
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261 Ch'uqi satiri sarapxaidni

1" | Aka yatiyxata lup'iféni.

Ch'ugi wali suma achunapatakixa satanana
wanunchanawa. Yaghipanakaxa suka pataru wanumpi
willikipapxi, ukathwa ch'uqgi jatha iluntapxi. Yagha
chiganakanxa uragpacharuwa wanumpi wichhikipapxi,
ukathwa yuntampi sukachasina ch'uqgi satapxi.
Yaghawjanakanxa satasisawa sapa ch'uqgi iluntana
wanumpi jach'intasa. Ukhamawa ch'ugi satananxa
wanunchana.

Jichhaxa pachanxa ch'ugi satananxa walja jaxu alata
qullanakampiwa wichhintapxi. Ukanakaxa ureaq, nitrato,
superfosfato satanakawa ch'ugi jach'akamaki achuyanataki. Niyatixa achugxi
ukaxa, uka ch'ugi achuxa wali jaruwa, ukhamarusa janchisaruxa usuntayxaspawa.
Ukanaka amuyusing jiwasa uywa wanunakampiwa satandspa.

2" | ;Kuna wanumpisa ch'uqixa sataféspha?

¢ Uka jiskt'awirjama
wali amuyasisa
gillgma?

@ Achachilanakasaxa wali yatipxédnxa ch'ugi satanxata. Kunawrasasa kunjomasa
kawkirusa satanaxa, ukhamarusa, kuna wanumpisa satanaxa ukxa wali
amuyapxiritayna.

WS
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Ayllunakasanxa uywa wanumpiwa ch'uqi satapxixa. Uka tugitha
yatxatandni.

Uywa uyunxa marpachana uywanakaxa thaxa walja tantachi.

Uka thaxaxa kunaymana wanuruwa tukusixa. Patankirixa luji wanu
sutiniwa, taypinkiri wanuxa q'awa satarakiwa, Mangha manghankiri
ukanakaxa kunaymana sutiniwa: jamallach'i, jiri, ukaya, ch'uxia jiri,
sata.

Uka wanunakwa wali wakichana yapu tugiru apanataki.
Ukhamarusa kuna uywa wanusa wakisirixa yapu satanataki ukaxa
yatinawa. Ukhamathwa kuna yapusasa suma achurakispa.

Kimsa kasta wanu

Lluji wanu Q'awa wanu Jamallach'i wanu
Patxankiri wanuwa. Ina Taypinkiriwa. Inapacha Sinti manghankiriwa.
llujtanakiwa. Ausata wansutawa. Satana achunakaru
Alinakatakixa askiwa Alinakaru aski jiltayi. Jawiranatakiwa khusa
Ausaskiri. jilanapataki.

jf,:_ﬂ Aka jiskt'awinakaru phugachandni.

¢Kunsa wanu tuqithxa ¢Kunsa wanu tugitha ¢Kunsa wanu tugithxa
yatta? yatina muttaxa? yatigawaytaxa?

Yapunakasana wali suma juyranaka achunapatakixa, yapuchirinakaxa nayra
maranakatpacha uywa wanunakampi uskupxirina. Ukathwa sapa mara wali munata -
uywa wanu uyunakatha apthapina.
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Yagha alata wanunakampixa ch'uqgi satanarakiwa.

Jichha maranakanxa kunaymana yapu qullanakawa unasini.
Ukanakaxa akhama sutinakaniwa: urea, amonio, aldrin, fosfato,
ukhama. Jilata kullokanakasaxa uka qullanaka alapxaraki. Ukatwa
jichha maranakanxa janikiwa achunakasa wali sumanxiti.

Ukhamipanxa, lag'unakasa mang'antiwa. Janirakiwa juyranakasa
achugxiti.Ukhamakiwa jichha tuginakanxa yapunaka luratdéxi.
Jaqginakaxa alaskakiwa jani wali uit'asa.

Jamugqatanaka aski unakipanéni, ukatha aruskipandni.

!EB Jichhaxa sapa mayni alata qulla wanunakxata pankanaka
=7 unasing, jani ukaxa, Internet ukatha thagasina yatxatandni. Ukatha
dillaapxandni.

Alata wanunakana sutipa Ch'umsuyata

Jaginakaxa alaskakiwa kuna thujsa wanunaksa jani wali uit'asa. Ukhamatha yapu
uragikanaka usuntayxi. Sapa mayniwa wali amuyanasa.




Aka qillgata wakichata Ullapxanéni, ukata wali lup'isa amuyapxandni.

Uywa wanunaka

Yapu alinanakaru yanapt', jisk'a
uywallanakaru yanapt'arakiwa.

Khusakwa alinaka jilarayi,
pachaparuwa achugayisa.

Uywa wamumpiki achuyataxa suma
Muxsawa.

Pachamamarusa k'umaraki uywi.

Alata qulla wanunaka

Yapu alinanakaru yanapt'i, jisk'a
uywallanaka jiwarayi.

Jani jilanaruwa alinaka jiltayi,
k'atakiwa achugayisa.

Alata wanumpi achugayata
mand'ir jaginakaxa yagha
usunakampisa katuyasipxaspawa.

Pachamamarusa
usnagayarakispawa, ukhamarusa
umaxa g'anuchasirakiwa.

£E Jiskt'awinakaru wali amuyasisa kutt'ayapxandni.

e ; Kuna wanunakampisa yapuxa satandéspa?

e ; Kuna yagha wanunakasa alxanataki utjasiwimaru purini?

¢ Kawkithsa apanipxpacha?

Ayllumanxa jani yapu yapuchapkta ukaxa, ¢kunsa lurapxta uka ftuqitha

yatt'ayapxita?

Paninkama aruskipapxma ¢ kunsa jichhakamaxa yatigapxtanxa? ukxata.

| Avyllunakasanxa wali amuyandspawa kawkipiri wanunakasa wakisispa yapunakasaru -

uchanaxa ukxata. Aliga utana tfantata wanumpi achuyataxa achuxa janiwa

janchisarusa chhuxrinchiti,
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I
.£7 Akiri wakiyatampi yatxatapxaiéni.

M

Ayru uyu wakichapxandni.
a ¢ Kunatakisa lurataxa wakisi? | | | )

Kunaymana ydnakampi ayru uyu yatina Tukuyasina amtata

utasana wakichanatakiwa. Ukaxa
kast-kasta ayrunaka uywanatakiwa.
Uka ayrunakaxa kunaymana samiri
pangaraniniwa.

¢ Kuna yanakampisa lurapxandni?

e Qala, lag'a tika, lawanaka
e Kunaymana kasta ayru mallkinaka

e Uwija wanu Pikulla, liwjana, uysu,
uma chhixiyana

Akhama lurapxandni.

e Kawkjarusa wakisispa ayru uyu
luranaxa uka tagini uAxatandni.

e Taqini galampi lag'a tikampi uyu
pirgsundani,

Pikullampi uysumpi uragi ghullindni.
Wanumpi uragiru wanunchandni.
Kunaymana ayru mallkin&ni.

Mallkina tukuyasa umampi
chhixiyandani.

Unacht'ayawi

Sapa mayniwa ayru uyu
wakichanxata yatiyapxandni.

Ukatakixa aka jiskt'awinakaruwa
kutt'ayasmaxa: ;Kuna ayrunaksa
unt'axa?, ¢kunjamasa ayru
mallkinaxa?, ¢kunatakisa ayru mallki
mallktanxa?

ch'umsuyandni:

¢ Kunsa lurapxtanxa?
Ayru uyu wakichanxata
yatigapxtanxa.

¢ Kunjamsa
lurapxtanxa?
Wakichatarjama
phugapxtana.

¢ Wakisiripachati
jiwasatakixa? Jisa wali
wakisiriwa yatinasaxa.
Utanakasana ayrunaka
mallkiraksnawa suma
pangaranapataki

J

Jiskt'awinaka:
e ; Kunjamsa

yatigaraksna yagha
ayru uyu mallkinxata?

e ;Kunsa kamachiriksna

yatigiri masinaka
utanakapana yagha
ayrunaka mallki
mallkinataki?




Taqinimpisa sumaki
jakasinani

|

| -

Aka t'aqanxa aka yatinanaka yatiqanasaxa:

« Tunu awki awichanakana yatichawipatha yatxatana.
« Uywanaka suma jakanapataki phawana.

« Ayllunakasa garparu jawsana.

« Uywa suma jasunapataki apunakaru yagana.




ok L
Aruskipandni.

e Yatichirinakatha aruskipandni.

e Tunu yatichiri awicha
achachilanakatha yatxatandni.

e Ch'iki amuyumpi jiskt'awinakaru
kutt'ayapxandni.

e Kunjamsa jupanaksti lurawinakapa

yatigapxdna ukxata awicharu
achachilaru jiskhindni.

‘ Jiskt'asindni.

e ;Nayra pachaxa khitinakasa yatichiripachdna?
¢ Khiti jilatathsa yatichirixa arxati?

¢ Khitinakathsa ayllusana yatigtana?

¢ Kunjamasa sarnagawipaxa?

¢ Kunanaksa sarnagawipana luratayna?

iﬂn Achachila rixsma, ukatha sarnaqawipatha gillgma.

e ; Kunjama sutinisa awki taykamaxa?

e ;Kunjama sutinisa achachila awichamaxa?
e ; Kunjama sutinisa jiliri kullakama?

e ; Kunjama sutinisa sullkanakamaxa?

Kuna yénakasa yatichasiskakiwa ukatha tagirusa ist'anasa wakisiskakiwa. Awki
taykanakaxa sapa lurawina wali suma iwxasina yatiyistu.




Ullasina amuyt'apxandni.

1904 marana, Utawilayana,

wali amuyt'ii Manuel Allga Cruz
sutini amawt'awa kunaymana
t'agisinampi mutusisa yatina uta
utt'‘ayatayna. Jupjama jiwasjama
Aymara jaginakaru ullana qgillgana
jamdsatha yatichrantatayna.
Jupaxa jichha pachanxa Manuel Z
Camacho sutichatarakiwa.

Kamachuxa khusa laphinaka jank'akiwa luratayna

ullana yatigayanataki. Uka luratapa jank'akiwa mistinaka
tata kuranaka thiyaru puritayna. Ukathwa jaginakaru
yatichatapatha wali unisinag chuymampiwa katuntapxdana.

Khaya 1912 marana Kamachuxa Fernando Stahl sutini misti
tataruwa makati. Jupaxa Kamachuru yanapt'arakinawa.
Mayampisa yatichaia uta uAstayasipkakiwa. Utawilaya
yatichana utaxa pampana jakasirinakataki utt'ayaténawa.
Ukana yatichawipa pampanakana jagi masisanakana
jakawipampi sartanapataki uhanchaténawa.

Kamachu jilataxa siritaynawa “maya thakikiwa utji
nayragataru sartanataki, ukaxa ullaha yatiganawa” sasa.
Ukhamawa jupaxa yatichiritayna. Tata kuranakaxa janiwa
jaginaka yatiganapa munapkiritaynati. Ukathwa Plateria
markana akhama jaginakaru sapxiritayna: “tatfituxa
janiwa iyawsapk&atamti jumanakana yatigananakamxa,
wawanakama khitasipkakinta ukjaxa, tatitu Aanghasiniwa
jumanakataki”, sasa.

1912 marana, Valentin Ampuero Obispo sutini munanani
kuraxa Chukuytu mallkumpi paya jucha yatxatiri
tatanakampiwa Kamachuru katjanataki thagapxatayna.
Ampuero kuraxa yatichananaka, qulla wakichatanaka,
imasita yayanaka g'alpuni Kaomachuna utapatha
apsuyanitayna.

Uka maranakatha ghiparuwa Aymara jaginakaxa ullansa
gillgansa Kastilla arutha yatigapxtana. Ayllunakansa jisk'atha
jisk'atha yatina utanakaxa kunaynama t'aqisitanakampi
utt'ayatéskaraki.
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Wali amuyt'asisa aka wakichataru ch'umsuyapxandni.

Manuel Z. Camacho
Yatichiri
I
Jupana

Chiga sufipa Khitirusa makatatayna Irnagawipa

Khitisa katjayatayna
Kamachuru

Jichhaxa aruskipasisa, ullasisa jiskt'awinakaru kutt'ayandni.

¢ ;Kuna maransa qallti Utawilayana yatichanasti? ¢ Kunjamsa?
e ;Kamsiritaynasa Camacho amawt'axa yatichanatakisti?

e Uka arsutaparjama ¢ kamsasmasa?

e ;Jumaxa jupjama yatichiri jagisma ukjasti, kunsa lurasma?

e ; Kunjamsa ayllusana yatina utaxa uistatayna?

e ;Uka lurawinakaxa jumataki walipachati? ¢ Kunathsa?

Khitinakasa p'igt'awaypachdna yagha ayllunakansa suyunakansa
jupanakatha yatxatanipxandni, ukatha sarnagawipa gillgapxandni.

Nayra jiliri yatichiri tataxa Aymara Qhichwa marka masinakaparuxa jomdasathwa qﬂlqoné:
ullona yatichdna. Sinti isk'achatawa uijasipxéna. Qhiparuwa walja yatina utanakasa on
ch'amt'asa utanugayatdéski. E

L
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Jichhaxa yagha yatichiri tata unt'apxanéni.

Jupaxa Willk'i suyullana, Punu
jach'a suyuna yuriritaynawa.
Jupaxa jang'u jaginaka
taypiténawa. Sinti Aymara
Qhichwa jaginaka t'aqgisiyata
utjipana, pampa jaginaka
laykuwa wali thaltasisa arsusina.
Mayni gamiri masinakapampi
chaxwanaruwa purirakina.

1950 uka maranakana gamiri mistinakaxa sintipuniwa pampa
jaginakaru jisk'achapxdna. Jupanakatakikiwa may-maysa
pampa jaginakaxa lurayasisipkirina. Janiwa maya sulisa
qullgsa waxt'apkirinati irnagawithxa. Uka mistig'ara jaginakaxa
dliga jaginakana uragipsa uywanakapsa juyranakapsa
aparapxarakinawa. Aymaranakaxa ukhama unjasisaxa
sayt'asipxdnawa. Ukhamatha ghiparuxa nuwanukutasa
jiwamukrayatasa unjasipxarakina. Jachanaru puripxarakinag.

Ukatha jupaxa, Punutha Lima markaru sarawayasina “Inyunakaru
khuyapayiri tata” sutini utt'atarakinawa. Ukhamawa Bustamantexa
misti masinakaparu jucha sarxatayirinaxa. 1867 marana maypitawa
jupaxa Aymara @hichwa jaginakampi khuskha unisk'ura jagikanaru
kutkatédna. Jupana jach'a uraginakapsa jani uragini jagiruwa
ch'igintayatayna. Misti masinakaparusa kikipaki lurma sasawa
jupaxa waykaténa.

Uka maranakana Wankani markana, Aymara jaginakampi
khuskhawa chaxwantawina sayt'asipxéna. Mistiq'aranakampi
jiwasa jaginakampi ch'axwawixa Putina, Saman, Chupa uka
suyunakkama puriritayna. 1868 mara qalltawa, Punu markaru

walja jilatanakampi kullakanakampi muyuntapxatayna. Qhipa

urusti jithigawayasinxa Pusi suyullana Andres Recharte mistinakana
p'igtiripawa pallapallanakapampi katjanitayna. Bustamante jilataxa
70 yanapirinakapampi chikawa katuntayasina.

Q'alpachaniruxa paya jisk'a ghisti utanakaruwa jist'antapxdna,
ukana jisk'a p'iyapatha wayk'ampi jiwg'ichkatasawa
jasgkatayapxdna jiwaranapkama. Bustamante tatarusti Pusi
markalla jach'a ghatupana qulliru warkkatasina p'igipa machitimpi
mistina pallapallapaxa jiwayxéna.

L

i nuwasina = ch'axwana = awgana = thugtasina = kutkatasina
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K'atampi yatxatawayasina jiskt'awinakaru jaysasa kutt'ayandni.

¢ Kawkisa yuriwipa?

¢Kunanaksa Juan

y ¢, Kuna

Bustamante JI|E]>TOXO ___________________________ lurawinakapasa

luratayna’ aski wakisifipacha?
""""""""""""""""" Juan Bustamante

tata 4
.......................... \ | _—
¢ Kunjamsa ¢, Kunsa
jiwayapxatayna? amuyatayna?

Jiwasa uraqgisana ch'axwawinakatha yatxatasina mangha wakichataru
phugachapxandni.

¢Kunanakasa wakisiri

, i ? ; ? " .
¢Kunanakasa lurasitayna? ¢Kuna laykusa? jiwasataki?

Nayra jiliri yatichiri tatanakaxa marka masinakaparuxa jomdasathwa qillgana ullana
yatichapxarakinaxa. Nayra maranakaxa wali jisk'achata jachayata nuwata ukhamawa -
unjasitaytanxa.

X
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Tunu awki taykanakana sarnaqawinakapatha yatiqiri
masimakamampi aruskipma. Ukatha wakichataru phugachma.

Yatichiri funu tatanaka

¢ Kamsasasa jumaxa uka yatichiri tatatha
amuyt'asma?

¢Kunathsa jupaxa ullana qillgona Aymara Qhichwa
masinakaparu yatichpachdna?

¢ Khiti yagha jaginakasa Manuel Z Camacho sata
‘ifjama unt'ata utjpacha ?

¢Kamsasa jumaxa uka yatichiri tatatha amuyt'asma?

¢Kunathsa Camachoxa Aymartha ullana qillgana
masinakaparu yatichpachdna?¢ Kunsa jumaxa
arxatasmaxa akiri jiliri yatichirxata?

Ullasina tupayandni.

Manuel Z. Camacho sata yatichiri tata Juan Bustamante sata tata
1904 marana, Utawilayana wali amuyt'ii Manuel jupaxa Willk'i suyullana, Punu
Allga Cruz sutini amawt'awa kunaymana jach'a suyuna yuriritaynawa.
t'aqisinanaka mutusisa yatina uta utt'ayatayna.

Utawilaya yatichafa uta pampana jakasirinakataki Aymara Qhichwa jaginakaxa
utt'ayaténawa. Ukana yatichawipaxa sinti jisk'achata unjasipkdna,

pampanakana jagi masisanakana jakawipampi
sartanapataki unanchatédnawa.

Kamachuxa siritaynawa “maya thakikiwa utji Ukatha jupaxa, Punutha Lima

nayraqataru sartanataki, ukaxa ullana yatigonawa” markaru jutawsina “Inyunakaru

SQsa. khuyapayiri tata” sutini
uit'atarakinawa.

Yatichananaka, qulla wakichatanaka,
imasita yayanakapamppacha utapatha

Qulliru warkkatasina
lunthatsupxatayna.

p'igipa machitimpi mistina
, o pallapallapaxa jiwayxdna.
Uka maranakatha ghiparuwa Aymara jaginakaxa

ullansa qillgansa Kastilla arutha yatigapxtana.

® ; Kawkchhapi yatiyawisa jumatakixa wakisirixa?

e ;Jumaxa uka tata yatichirinakjomaxa lurasmati, janicha? ¢ Kunatha?

Jichhurunakanxa wali amuyasisawa kunasa lurandspaxa tunu yatichirinakana
sartawipa uiakipasina.
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281 Uywanakataki phawandni

1" | Aka yatiya ullapxaidni.

Ayllusanxa uywa uywatasaxa wali ydgatédnapawa.
Uywanakaxa jokawiniwa jiwasjama jakawinichixaya. ——
Uywa wali miranapatakixa wali mang'aténapawa,
g'uma uma umatédnapawa. Uyunakapasa suma
pichaténapawa.

Jichha maranakanxa jisk'a jach'a uywanakasa pisiki
mang'ayatawa ufjasi. Uka uywanakaxa taxakamakiwa.
Siwarasa awinasa janiwa suma phawatdxiti. Uka
mMmang'ananakaxa janiwa kunjamasa phawanakikiti.
Chaniparu, urupana, suma uragiru, ukhama
phawanawa.

Awinaxa phatu phawataxa janiwa wakisirikiti.
Jisk'anakakiwa jilaspa. Ukatha pisiki achuspha. Ukatha
yatinasawa uywanakataki urasaparu phawana.

oi | ¢Kunjomsa uywanakataki phawandni? ¢Kunawrasasa uywataki
phawapxanéni? ;Kuna juyranaksa uywataki phawiriksna?

Uywanakataki phawana tuqgitha yatiqiri masinakamampi aruskipma. Ukatha
qillgma.

Taypi phawana

A / - ;
/ 4
Nayragata phawana Qhipa phawa
\ |
\ 4
N\ y
N 7
L >
™, e

Jiliri tfatanakaxa nayra pachaxa urasaparuwa uywa mang'anaka phawapxirina. Jichha
pachaxa janiwa ukhama lurxapxaraktanti. Ukathwa uywanakaxa jani ch'amanixiti.




Ayllunakasanxa kuna yuyranaksa wakichapxi uywanakataki
phawanataki. Rixsma.

Kuna uraginakarusa uywatakixa phawanaxa, ukhamarusa, kawkiri
juyranakasa wakisispa achugayanaxa, uka phawatanakampixa
uywanakasa sumti ch'‘amaspa, ukatha chaniparu alxasispa, uka
tuqitha arsukipt'apxma.

Awina Siwara

Jawasa alwirja

Aruskipasina jiskt'awinakaru kutt'ayandni.

® ; Kuna yagha juyranaksa utjowimana phawapxi?
® ; Kunjamsa uywanakatakixa phawapxi?
e ; Kuna phaxsisa uywanakataki phawapxi?

Achachilanakaxa yatipx&nawa kawki chiganakarusa uywanakatakixa
ghuchi siwara phawapxirina ukampiwa urqu wakanakxa lik'intayapxiri.
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Akhamwa yagha markanakanxa phawapxaraki
uywanakatakixa. Jamuqata unakipasa qgillgma.

Yagha markanakanxa urqu gachu wakanaka,

iwijanaka, jisk'a uywanaka ukanaka uywapxaraki.
Ukatakixa juyranaka phawapxarakiwa. Ukasa
yatinarakiwa akhama.

Jichhaxa yatxatapxandéini pankanaka unasa, jani ukaxa Internet
ukathsa. Wakichataru qgillgapxandni.

! ._.1

& vy AT Y YT T

Jiskt'awinakaru kutt'ayapxandni.

¢ ;Kunjamsa alpha alpha phawapxpacha?
® ; Kawkinsa alxanaxa utjpachaxa?

Yagha markanakanxa ufjarakiwa uywanakataki phawana yagha juyranaka.
Ukhamaraki uksanakanxa k'atakiwa achugaraki.




Jiskt'awinakaru kutt'ayapxandni. Ukatha qillgapxandni.

Yagha markanakanxa
¢kunanakraksa uywanakatakixa

Ayllumanxa ¢kuna juyranaksa
uywanakatakixa phawapxi?

phawapxaraki?

. U

{  Amuyapxanasawa:

e ; Kawkiri juyranakasa wakisispa ayllunasana phawanaxa? i‘

¢ ;Kuna yagha uywataki phawananakasa ayllumaruxa purinixa? \

e ; Kawkithsa uka phawananaka apanipxpachaxa?

e ;Kunasa wakisispa ch'uxina alinaka phawanatakixa? (
. )

Jichhaxa sapa mayni amuyapxandni, ukatha kawkiri uywa mang'anakasa
wakisispa uywanakasataki uka wakichataru gillgma.

Amtapunindni. Uywanakasaruxa wali suma ch'uxiia mang'anaka
mang'ayanasaxa. Ukhamarusa suma apthapita awinanaka mang'ayanasaxa.
Ukatha wali ch'amanikiniwa alxasinataki. Uka alxata qullgimpixa kunaymana
yénaka alasipxarakindni.
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291 Qarpa jawsanatha yatxatandni

e
u Unanchawi

e Yatichiriwa mayni yatiri tata
yatina utaru irpanini.

e Yatirimpi jallu pachatha
aruskipandni.

e Jalluna wakisirinakapatha
amuyt'andni.

e Uma jani utjawinakatha
aruskipandni.

e Kuna jani walt'awinakasa ufjaraki ukanakatha
amuyurakindniwa.

“ Unxatasa yant'asa jiskhisa
yatxatapxandni.
Ayllunakasanxa jawiranaka, qutananaka, phujunaka umasa

wanagxarakiwa. Janiwa uywa umanatakisa utjkarakiti,. Ukhamarusa
jaginakatakixa juk'akiwa jalanxaraki.

1" | Sartawi.- Jani walt'awinakatha jiskt'asipxandni.

Uka jisht'awiru

Uma waithapitatha kuﬁ'oyrggsnﬁ sapa Tri sartawi
gillgantanasawa. Jani walt'awinaka
unakipandni.
Jiskt'asipxandni: ¢ Kuna jani

e ;Taqi jawiranakati juk'aki walt'awinakasa

. ; sh
jalanxi? utjaski? sasawa

mMmayn-mayni
jiskt'asinasaxa.
Uka jiskhiruxa

Yatxatata chiqapétapa:

¢ Taqi jawiranakati juk'aki jalanxi? amuyunakampi

jaysandasphawa.




2ri

Sartawi.- Wakichapxandni.

Lurananaka ‘ Wakisiri yéinaka | ¢(Kawki pachansa? | ;Kuna pachansa?
Awkinakaru Utjasiwisana Phaxsi uru
jiskt'ana
- .-h:l:::' e
Jawiranaka
uixatanawa
wakisipa.
L Pankanaksa
Pankanaka Yatiganha utana UHEIE] UL - [ e e
gillgata jani ukaxa
ullakipana. laptop XO
ukathsa.
Laptop XO Yatiganha utana Ururi uru
gillgata
ufakipana
Yatichirimpi yanapt'ayasisa ullasisa 2ri sartawi
pankanakampitha yatxatapxarakinasawa. Chigapa
thaganaxa

¢ Kamsisa qgillgatasa pankanxa?

Ukhamaxa jiskt'awinaka wakichapxandni.

JISKT'AWI LAPHI

Awkinakasaru jiskt'anataki

Jiskt'awinaka jisa janiwa

akhama qailltixa.

¢Kunsa luririksna
chigapjama kankiri
chigapdnapataki?
» Unxatasa

jiskt'asa lurasawa
yatigapxandni.

Pachawa mayjt'i ukatha.

« Ukatakixa
jiskt'awinakani

Janiwa garpaxa purkiti ukatha.

laphinaka
wakichatha

Khunu qullunakaxa g'ala chullurxi ukatha.

mMirayanawa.
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3" | sartawi.- Yatxatatanaka tupt'ayapxandni.

Jichhaxa jiskt'atanakasatha ullatasampitha, yatichirimpi

chika phugachapxanani.

Awki taykanakaru jiskt'anitasatha

¢Qhawghanisa jisa ¢{Qhawghanisa
N ) sirinaka? joniwa sirinaka?
Jiskt'awinaka
Qalpacha Qalpacha
/1. athapita /1. jathapita

Pachawa mayijt'i ukatha.

Janiwa garpaxa purkiti ukatha.

Khunu qullunakoxa g'ala

chullurxi ukatha.

Pankanakana yatiyawipatha

Pachawa mayijt'i ukatha.

Janiwa garpaxa purkiti ukatha.

Khunu qullunakaxa g'ala chullurxi ukatha.

Laptop XO ukana yatiyawipatha.

Pachawa mayijt'i ukatha.

Janiwa garpaxa purkiti
ukatha.

Khunu qullunakaxa g'ala
chullurxi ukatha.
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3ri sartawi

Akhamawa
chiqapa

yatxatataxa
thaqana.
Jiskt'anakatha
tantiyanasawa.

Maya laphiruki
ch'umsuyanawa.

Nayraqgata
jiskt'awiru
kutt'ayataxa
chigati, janicha,
uka yatxatanawa.



4ri

Sartawi.- Unakipasina yatxatatanaka ghanstayandni.

Jichhaxa jach'a amuyunaka ghansuyapxandni.

4ri sartawi
e Pachawa mayijt'i ukatha. Aruskipasina wali
amuytatawi.
. . [Ita tuk Iy AQ.
e Janiwa garpaxa purkiti ukatha. Sallo B D e

Tagini aruskipana.

e Khunu qullunakaxa g'ala chullurxi ukatha. Wt

Uka yatxatatanakasatha taqini aruskipasina wali amuyt'asisa
ch'umsuyandani.

5" | sartawi.- Yatxatatasa mayninakaru yatiyapxanani.

Ukataki, maya panka laphiru, jani ukaxa, "XO" sutini

makinaru rixsusina, qillgasina, arsusina, ukhamatha Sri sartawi
yatina utankiri masinakasaru yatiyapxanasawa. Akhamawa mayninakaru
Akhama wakichataru masinakasaru yayana;
yatiyanéisphawa. Jach'a amuyanaka

ghansuyata amtasipxandni.

Yatiyanataki amtasa
wakichanawa.

Kunathsa

Jumaxa mayjata yatiyana
umaxa

amuyarakismawa.

wanthapi.

Amuyt'apxandni.

Umaxa wantapispawa. Taginiwa amtanasa uma suma ufjanataki, ukatha
uywarusa, ayru laphinakarusa, jaginakarusa jakana churistaspa.

¢, Kunsa luririksna jani uma want'anapataki?

Jichha pachaxa umaxa sapa maratha mararuwa pisiptxi sapxiwa. Pisi
umaxa t'agisinatakiwa. Janiwa umana chhagtanapaxa walikaspati,

Taginiwa uma uywana amtapxanasa. Jawirasa phujusa qutasa
yaganapuniwa.

S
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307 Uywa ch'uwanxata

m Aruskipapxandni

e Kawkintixa uywa
ch'uwa utji uka ufjiri
sarapxanasawa wakisi.

e Ukana yatirimpi
uywa ch'uwanatha,
aruskipanindni.

e Uywa ch'uwanaka
wakisitapatha
yatxatanindni.

e Yatiri tatawa uywanaka ch'uwana fugitha yatichistani

“ Jist'awiru jaysapxandni.

e  Yatir jilataxa kunanakathsa arxatixa?
¢ Kunjomasa uywa ch'uwanaxa?

([
e ;Kunatakisa uywa ch'uwa luranaxa?

e ;Khitinakasa uywa ch'uwa luraspa?

e ;Jani uywanakaru ch'uwsna ukaxa kamachaspasa?
Ullasa yatxatandni.

Jichhaxa jamugata unxatasina uywa ch'uwanxata gillgapxandni.

Uywa ch'uwananxa apu achachilanakaru illaninakaru phuju t'allanakaruwa
jawsayanaraki. Ukatha aytasipxaraksnawa uwija gawra allpachu wali miranapataki.




Yatiqiri masinakamampi aka qillgata ullapxma.

Aytu Ch'uwa
Llawllani achachilanakatha Chuwaxa witulla jiwratha
kukampiwa mayisinaxa uywa askichanaxa. Ukampiwa
miranapataki. uywanakaru ch'uwana walja

miranapataki.

Uywa awatina

Uywanaka jakthapinatakiwa. Uywanaka miranapataki suma

Uywana phunchawipawa. uywanawa. Markatha markaru
mMayja mayjawa uywanaka
uywanaxa.

¢Kuna yagha ch'uwananakasa utjixa uywanakatakixa?

Jiskt'awinakaru kutt'ayapxandni.

¢ Kunjamsa ayta lurapxixa?

Uywanakaxa wali munasinampiwa uywasinaxa. Maranxa maya
kutisa phunchachanawa. Ukanwa t'ikachasinasa suma ch'uwanasa. -
Apunakatha illanakatha amtasinaxa uka lugtawinxa.
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Qillgata ullapxandni, ukatha jiskt'awinakaru kutt'ayandni.

Uywa ch'uwanaxa uywanakana phunchawipawa. Yatiri achachilawa
nayragata Pachamamaru lugtixa. Uka uruxa wali suma mang'a

phayapxi. Ukaxa “K'ili mang'a" satawa. Ukathxa maya jach'a uyuruwa
tagpacha dllpachu anantapxi. Uka taypitha maya gachu maya urqu
punta gallunaka gjllipxi.

Ukata Apu achachilanaka, llawllaninaka, phuju awichanaka,

kunturi mamanaka, gamagi tiwula jowsayanawa. Pachamamarusa
mamagutarusa tumpanawa. Uka paya allpachunakaruxa suma
kunaymana yénakampi ch'allapxi. Ukaxa uywasa wali suma
miranapatakiwa. Ch'uwaxa jupanakampi wali jakasinataki luranawa.

¢Kunsa sana munixa “llawllani* sata aruxa?

Jichhaxa awkinakasaru sikt'asing, ¢kuna yédnakampisa uywa
ch'uwa lurapxi? uka sutinakapa qgillgapxandni.

Uywa ch'uwananxa kunaymana yédnakampiwa chimpunaxa: samichata t'awrampi,
ch'ankampi. Tirinsillanakampisa t'ikachampisa jinchunakaparusa suma k'achachafia.
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Uywa ch'uwanxata yatiskakindni.

Willka jilata, ¢kunjamasa utjasitamana uywa
ch'uwa lurasipki?

/ﬁ Ay, kullaka, ukanakaxa aski amuykainawa. Qarqa
. Pirga ayllujanxa, yatiri achachilawa nayragata
Pachamamaru lugtixa.

Uka uruxa wali suma “K'ili mang'a” satwa phayapxi.
Ukathxa maya jach'a uyuruwa tagpacha allpachu
anantapxi. Uka taypitha maya gachu maya urqu
punta gallunaka gjllipxi.

¢Kunasa punta gallunakaxa?

Punta qallunakaxa wali suma allpachunakawa.

Ukathxa tagisa killpirt'atkamaki jowsayanawa. Apu
achachilanaka, llawllaninaka, phuju awichanaka,
kunturi mamanaka, gamagi tiwulasa jawsayanawa,
Pachamamarusa mamagutarusa

¢Kunathsa allpachunakaru ukhama lurapxi?

Uka paya allpachunakaruxa suma kunaymana
ya&nakampiwa ch'allapxi, ukhamarusa paya
allpachuru wali thuqusisa wankasisawa muyuntapxi.

Ukaxa wali suma uywanakasaxa miranapatakiwa,
ukhamarusa wali jupanakampi jakasinataki,
ukhamawa, kullaka.

¢Jumana ayllumana kunjamsa uywanakaru ch'uwapxi?
Amuyt'ma.

Pani panikama aruskipapxandni ¢ jichhakamaxa kunanaksa
g™ yatigapxtanxa?
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0 ¢ Kunatakisa uka lurataxa wakisi?

Llink'i Aigitha jisk'a chuwanaka
kunaymanataki luratawa: mang'a
liwt'asinataki Apuru astanatakisa.

e ¢Kuna yanakampisa lurapxandni?
e Llink'i nigi
® Uma
e Waka phuru, jichhu

e Akhama lurapxandni.

e Llink'i nig'i yatina utaru
apanipxandni.

e Sapa mayniwa umampi kittasa
Aatupxandni.

e Jisk'a chuwanaka munatasarjama
lurapxandani.

e Suma ufjasa wansuyapxandni.

e Putukuru tfawgantasa chuwanaka
wajsundni

e Uywallanaka luratasa taginixata
unakipandni.

Q Unacht'ayawi:

luranxata yatiyapxandni.

e Ukatakixa aka jiskt'awinakaruwa
kutt'ayasmaxa. ¢ Kunatha luratasa?
¢Kunjomasa chuwaxa luranaxa?

¢ Kunatakisa chuwanaka lurtanxa?

e Sapa mayniwa llink'i nig'ita chuwanaka

2% Akiri wakiyatampi yatxatapxandni.

Llink'i nigitha jisk'a chuwanaka lurapxandni.

Tukuyasina amtata
ch'umsuyandni:

¢Kunsa lurapxtanxa?
Llink'i nig'ita
chuwanaka lurana
yatigapxtanxa.

¢Kunjamsa
lurapxtanxa?
Sapa mayniwa
wakichatarjama
phugapxtana.

¢Wakisiripachati
jiwasatakixa? Jisa,
wali wakisiriwa
yatinasaxa.
Utanakasana

Aig'i chuwatha
mang'araktanwa

.}

Jiski'awinaka:

e ¢ Kunjamsa
yatigaraksna yagha
anatananaka lurana?

* ¢ Kunsa kamachiriksna
wilamasinakasana
utanakapana
nig'i chuwatha
mang'anapataki?



Aru qhanancha

Achachila
Achuna

Aka pacha
Akhama
Amtata
Amtawi
Amuyana
Amuyu

Apu
Apthapina
Ajllina / ayllina
Aski jilayiri
Ayllu

Ayru

Chhiji

Ch'ama
Ch'ama churasiri mang'anaka
Ch'imi lag'u
Ch'uxna ali
Chuyma

Inti

Inti jalanta

Inti jalsu
Jach'a jiliri marka
Jach'a marka
Qhatu

Jach'a quta
Jach'a suyu
Jakana pacha
Jakichana / jakthapina
Jakirinaka

Jani arsuna

Jathi y&

abuelo

dar fruto

este mundo
ejemplo
proyecto
acuerdo
deliberar
conocimiento
dios, divinidad
ordenar
escoger
proteina
comunidad
planta

peligro
energia
hidrato de carbono
bacteria

hoja verde
pulmon

sol

oeste

este
departamento
provincia

feria

mar

pais
ecosistema
relacionar
organismos O seres Vivos
secreto

materia




Jark'ana

Jilayasiri mang'anaka
Jilatatayana

Jisk'a marka

Jiskt'ana

Juyphi pacha inti jalsu tuqi
Juri

Kamachi

Kankana

Kurmi

Lapaga pacha inti jalanta tugi
Lapnhi

Lag'a

Lup'ina

Lurana / irmagana
Lluqu

Mach'a mara

Mallku

Marka

Marka ghatu

Mayja / mayjachana
Mayina kamachinaka
Mink'a

Mirg'ina

Nayra marka

Pacha

Pacha

Pata pata

Parpa

Phaxsi
Phugana/phugacha
Qurpa

Qhanana lurawipa

proteger
proteinas
Desarrollar
distrito
averiguar
sur
mojado
ley, norma
identidad
arco iris
norte

hoja

fierra
pensar, meditar
frabajar
corazon
ano de escasez, hambruna
autoridad
pueblo
mercado
diferencia
derecho

frabajo remunerado en tiempo, dinero o

especie
usar

pueblo anfiguo
época

medio, ambiente fisico, tiempo

andeneria
sustancia
mes
desarrolla
limite, lindero
fotosintesis




Qhatu

Qhuya

Q'ara uraqi
Sanu

Saraparu lurawi
Sawuta
Unancha

Suni tuqi

Suyu

Tayka sirka
Tukuya arunaka
Taqina yatita
T'una / g'anu
Unancht'ayana
Unanchana
Unachayana
Unch'ukina
UnAjasa qillgana

UAtapa / uAnaga
Usuta jark'asiri mang'anaka

Wakichawi
Wakisiri

Wila masi
Wila sirka

Y&
Yanghachawi
Yanapana
Yanapiri
Yatina uta
Yatinanaka
Yatiri

Yatiyiri jamuga
Yatiganataki
Yatxatana

feria

mina

suelo erosionado
utensilios de cerdmica
tfécnica

tejido

Sena

region andina
region

arteria
conclusion
publico

basura

indicar- senalar
explicar

nmostrar

observar
describir

forma

vitaminas

organizacion

necesario
pariente / familia
vena

objeto
contaminacion
cooperar
cooperador
escuela
saberes

sabio, adivino
afiche

tfema
averiguar




3Khitinakapxtansa Aymaranakaxa?

1. Inkanakata nayra pacha Aymaranaka

Inkanakaxa janira utjapkdna uka pachanakoxa Aymaranakaxa jaya
tfuginakanautjasipxiritayna:

Ayacucho, Apurimac, Huancavelica, Cusco, Puno; Tucumdn, Atacama,
Tarapacdukasuyunakana.

Ukhamaraki Pampasa jawirampi Apurimaq jawirampi qurpjasina Aymara
aruxa parlatarakiritaynawa.

MAPA N2 01
REINOS AymaraS
(LOS SENORIOS AymaraS: MAPA REALIZADO A PARTIR DE LA
LISTA DE MITAYOS DE CAPOCHE)
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FUENTE: LA IDENT/DAD AYMARA (THERESE BOUYSSE CASSAGNE): 1987; 211.
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, MAPAN°02
LOCALIZACION DE LOS UROS Y AREAS MINIMAS DE LENGUAS
A FINES DEL SIGLO XVI
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FUENTE: TORERO ALFREDO (LENGUAS Y PUEBLOS ALTIPLANICOS EN TORNO AL SIGLO XVI; 1987: 342)
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2. Inkanakampi mitani Aymaranaka

Inkanakaxa utjapxdna uka pachanakaxaTitigaga quta thiyanxa walja
ayllunakawa utjiritayna. Lupaganakaxa Chuku wit'u markana, Qullanakaxa
Hatun Qulla markana utjapxiritayna. Khaysa jaya pachanakoxa uka
markanakaoxa juk'a utanakakiritaynawa. Qulla jaginakaxa utjapxiritayanawa
Punu, Kaowana, Lampa, Jach'a kachi suyunakana. Uka pachanakoxa
Aymaranakaxa utjapxarakiritaynawa Qanchi, Qhana, Qullagua, Uwinasa,
Pakasa, Qharanka, Charga, Killawa, Umasuyu, Kallawaya suyunakana.

Wayna Qhapaqg inkawa tawantinsuyu marka jach'aptayiritayna. Ukhamaraki
tawantinsuyu markpacha katu jaginakaxa ghichwa aru parlapxani
satiritaynawa.

Inkanakaxa Titigaga suyurna k'achata k'achata utjnugapxiritayna.
Lupaganakaxa Aymara arupxa inka jaginakaruxa yatichapxiritaynawa;
ukhamarusa pukina yagha aru parlana janiwa armasipkiritaynati; uka aruxa
khaysa Uma suyu, Larikaxa marka jaginakana arupiritaynawa.

3. Lupaganaka

Tiwanaku suyu chhagtxipanxa, lupaganakaxa ghirwa tuginakaruwa tunqu,
kuka yapuchiri sarapxiritayna. Khaysa tuginakaruxa marana walja kutiwa
sapaxiritayna. Mang'ata mutunaxa janiwa utjkiritaynati. Qawranaka,
allpachunaka, warinaka uywapxiritayna. Uka uywanakana chichipaxa
mang'anataki, tarwapata isinaka lurt'asinataki, ukhamaraki achunaka
khumunatakiwa uywapxiritayna.

Lupaganakana jiliri mallkupaxa Qhari sutiniritaynawa. Akiri mallkuxa Titigaga
quta thiyana utjasiritayna. Ukata ghichwa jiliri Sapana mallkumpiwa ch'axwaru
mantiritayna. Uka ch'axwana Aymara Qhari mallkuwa ghichwa Sapana
mallkuru atipjasina uraginakapa apariritayna.

Khaya jaya pachanakaxa, lupaganakaxa pataka waranga
jaginakapxiritaynawa. Jupanakana jokéwinakapaxa: Chuku wit'u, Axura,
Jiléwi, Juli, Pumat'a, Yunkuyu, Sipita ayllunakiritaynawa. Lupaga suyuxa paya
jach'a t'agaru t'agxatiritaynawa: mayniri aylluxa Anansaya sutini, mallkupaxa
Martin @hari; nayniri aylluxa Urinsaya sutiniraki, mallkupaxa Martfin Kusi.
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4. Espana q'ara jaginakaxa lupaqanakana
Markankapxiwa

Espanata jutiri g'ara jaginaka pachaxa, Aymara lupaganakaxa Titigaga quta
thiyanxa Qullasuyu sata jach'a t'‘aganugtata ayllunakana @hari mallkumpi Kusi
mallkumpi p'igincht'atawa utjasipxiritayna.

Khaya 1535 chimpu maranakaxa, tata Almagruna palla pallanakapaxa
Chile suyuru purinatakixa paya kuti Titigaga quta thiynama
ayikipawapxiritayna. Samarawi pachanakoxa Aymara lupaganakata
mang'anaka, isinaka lunthatapxiritayna; ukhamaraki Aymara warminakaruxa
usuriptayawapxiritaynawa. Lupaga mallkunakaruxa quri qullgi imata
aparanatakixa jiwayankamawa takjapxiritayna, ukhamaraki jakkiroacha
phichantapxiritayna.

Chacha wayna lupaganakaxa Putusi ghuyana irnaqiri khitatiritaynawa.
Warminakaxa isinaka p'itana, sawuna utanakaru jist'antataraki.

5. Espana kuranakaxa lupaganakana arupa
yatiqapxi, gillgapxi

Lupaganaka suyuruxa Fray San Martin
sata Dominico tata kurawa khaysa 1534
chimpu marana Lunthayani chigt'a Juli
katu markaru purinisina utapa, qullana
awkiru yupaychana uta utachayatayna.

1574 chimpu maraxa, yagha kasta
kuranakawa Juli markaru purinipxatayna.
Uka kuranakaxa lupaganakana arupa
yaftigiriwa jutapxatayna; ukhamata
qullana awkiru lupaganakana arupata
yupaychanataki.

Juli markanxa uka kuranakaxa "Aymara,
ghichwa, pukina arunaka yatigana uta"
uistayapxatayna. Kuranakaxa maya
marana kimspacha arunaka parlana
qillgana yatigxapxatayna.

Ukayri arunakxa akiri kuranakawa
yatigapxatayna: Alonso de Barzana,
Domingo de Santo Tomds, Diego Gonzdles
Holguin, Diego Torres de Rubio, Ludovico
Bertonio, yaghanakampi.
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Bertonio sutini kuraxa lupaganakana Aymara arupa aski yatxiritayna. Ukata
akhama sutini pankanaka qillgt'awatayna:

"El arte breve y Grammdatica muy copiosa de la lengua Aymara” (1603
marana). "Vocabulario de la lengua Aymara® (1612 marana).

6. Aymaranakaxa Tupaq Amarumpi Tupaq
Katarimpi chikani ch'axwirinakawa

Aymaranaka ghichwanakaxa, khaya 1780 chimpu maranxa Tupag Amarumpi
Tupag Katarimpi p'igt'ayatawa ispanula Aangha jaginakampi ch'axwaru
mantapxatayna.

Juliyanu Apasa Tupag Katarimpi Bartolina Sisa warmipampixa walja Aymara
palla pallanaka jawstapisina Chukiyawu markana utjiri ispafula g'ara
jaginakaru tukjanataki wakicht'asipxatayna.

Juliyanu Apasaxa, 1781 maraxa Acora, Zepita, Pomata, Juli suyu
mallkunakampi mayacht'asisina Chucuito markana utjiri g'ara jaginaka
jiwarayapxatayana. Ukata Puno markaruwa puripxatayna, kunatixa uka
markana walja g'ara jaginakaxa utjapxatayna.

Tupag Katarixa Chukiyawu chigt'a jak'a markanxa g'ara jaginakampixa walja
ch'axwanana nuwt'asipxatayna. Ukata Sorata, Potosi, Charcas markaruwa
jithigxatayna.

Jachakachi markana 1781 maraxa, Juliyanu Apasaruxa Tomas Inka Lipiwa
ch'int'asisina ispanulanakampi katuntayatayna. Penas markana Tupaqg




Katariruxa pusi kawallumpiwa amparata kayuta wayt'ayasina jiwaxapxatayna.
Bartolina Sisa warmipaxa kunkata jaychkatatawa jiwxarakitayna.

Cusco suyu tuginxa Tupag Amarurakiwa 1787 maraxa, inka awkipana
chimpupa ucht'asisina Tinta markana Antonio Arriaga nangha ispanula jagiru
katuntasina jiwayatayna.

Tupag Amarumpi Micaela Bastidas warmipampixa Ayaviri, Lampa, Puno katu
suyuruwa walja pallapallanaka jawsthapiri jutapxatayna. Tunkasuka suyuru
kutta'sina Tinta markana Aangha g'ara jaginaka atipjatawa ufjasxapxatayna.
Tupag Amarumpi, warmipampi yagha ch'axwiri ghichwa jaginakampixa
Cusco markaru ajullampi amparata chinthapita gatatipxatayna.

Micaela Bastidas kullaokaxa laxra kharsupxatayna, ukata takisinkamawa
jiwayapxatayna.Tupag Amaruxa, laxrasa kharsuta, lakaruxa parichata
jirumpi jununtatasina pusi kawallumpi amparata kayuta wayt'ayasina
jiwayapxatayna. Tupag Amaruru jamurachata unjasinxa, uywaramawa
kuchillumpi kharinugapxatayna.

7. Aymaranakaxa Tajna markampita Arika
markampita t'aqisiwinki

Khaya 1884 maraxa, Perd markaxa Chile markampi ch'axwawina atipxatawa
unijasxatayna. Tacna markampi Arica markampixa Chile markana
katuntatdxataynawa. Uka pachanakaxa Tajnana utjiri Aymaranakaxa
sapuruwa Perd markaparu kutt'anataki wakichasipxatayna.

Tajna markana utjiri Aymaranakaxa Club Perld uka chigana arumanakaxa
tantachasipxatayna. Ukana Aymara mamanakaoxa wawanakaparu,
adllchhinakaparuxa akhama g'uchu jawari yaticht'apxatayna: "Alaxa pachana
utjasiri suma qullana awkisa, Chile Aangha jaginakaru ufisina ch'ama
churanipxita. Perd yuriwitaxa markajaru k'utt'ana ch'ama churanipxita,
amparanakajasa ch'‘amaniptpana, maya uruxa Chile markaruxa

kikiprakikwa t'aqisiyapjaxa”. (BASADRE, jorge. En BLANCO Y ROJO. Lima, Afo |,
No. 3, sertiembre de 1920)

Peruano warminakawa uru aruma, mara mara jaytawachata markapata
sayt'asipxatayna, jupanakana amuyunakapaxa Perd markaru
kutt'anindxapunitaynawa.

Ukhamawa khaya 1929 willka kuti phaxsixa Perd jiliri mallkumpi Chile
mallkumpixa maya qillgata aruru jukha mara t'aqisiwinaka fukuyxapxatayna.
Arica markaxa Chile suyuru katuntataxataynawa, Tajna markakiwa Perd suyu
markaru kutt'anxatayna.
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MAPA N2 03
EL MUNDO AIMARA ACTUAL
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FUENTE: EL SINUOSO CAMINO DE LA IDENTIDAD AIMARA: ALBO XAVIER(1987:32)




8. Peri markana Aymaranaka

Perd jach'a suyu markana Lima katu Tupe ukhamaraki Cachuy jisk'a
suyunakana Aymaranakaxa jikxatapxsnaxa.

Puno suyunxa akiri jisk'a markanakana Aymaranakaxa utjasipxixa: Huancané,
Cojata, Huatasani, Inchupalla, Rosaspata, Vilguechico, Moho, Huayrapata,
Conima, Tilali, Puno, Acora, Chucuito, Pichacani, Plateria, llave, Pilcuyo,
Capaso, Santa Rosa, Yunguyo, Anapia, Copani, Cuturapi, Ollaraya, Tinicachi,
Unicachi, Juli, Huacullani, Quelluyo, Pisacoma, Pomata, Zepita, Desaguadero,
Killka Punku, San Juan del Oro, Putina Punku, ukhamarusa Juliaca markana
walja jaginakarakiwa Aymara arsusipki.

Moquegua suyunxa akiri jisk'a markanaka Aymaranakaxa ufjasipxaraki:
Carumas, San Cristébal, Cuchumbaya, Calacoa, Torata. Tacna markana:
Candarave, Jorge Basadre, Tarata uka chiganakana.

) 'MAPA N 04
AREA GEOGRAFICA DEL AIMARA PERUANO
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FUENTE: LINGU/STICA AIMARA DE RODOLFO CERRON-PALOMINO (2000; 374)
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9. Bolivia markana Aymaranaka

Bolivia katu markanxa Chuquiago, Oruro, Potosi ukhamaraki Cochabamba
suyunakana Aymaranakaxa utjasipxi.

Chuqguiago katu markanxa Aymaranaka jikxatapxsnawa: Murillo, Omasuyos,
Pacajes, Camacho, Munecas, Larecaja, Franz Tamayo, Ingavi, Loayza,

Los Andes, Aroma, Manco Cdpac, Gualberto Villarroel, JM. Pando, uka
chiganakana.

Oruro katu markana Aymaranaka jikxatapsnawa: Carangas, Sajama,
Litoral, L. Cabrera, Atahualpa, Mejillones, Saucari, T. Barrén, Sud Carangas,
Nor Carangas, San Pedro de Totora. Potosi katu markana Aymaranaka
jikxatapsnawa: Daniel Campos jisk'a suyuna.

Cochabamba markanxa: Ayupaya, Tapacari chigt'a jisk'a suyunaka
Aymaranakaxa utjasipxixa.

) _ MAPA N° 05
AREA GEOGRAFICA DEL AIMARA BOLIVIANO

|I o LiRils imEsrasiessk
e T | L T T P ———-

T piBare REEELECisl

Ambin dei hismrw an

i : Balivia
5 -
P e . [ -l__'j_ -
::I E - 4 5 e
e - r LETETIr g .-
"':. !!. El LTRSS ]]
I. 1 r ‘\‘-\.1 Crare :‘l :; i .
T ifds F el alh
o T Q. mames wiei o
'| e TS - L1 e |8
i 5, L 1
5 e\,
ol eial I -"7_-% I
o o 1 - .r" I J‘I
') ] ’ | ;
- 1 | B =
. ) - P A o e
CHEE Jg FaE T 7 i
.l'. ", LA | & TEEIIN -‘.'
R L
[ e WA
L ﬂ’ ~
L 158 9 i l-r‘_':‘- u
[

FUENTE: LINGUISTICA AIMARA DE RODOLFO CERRON-PALOMINO (2000; 375)



10. Chile markana Aymaranaka

Chile katu markanxa Aymaranakaxa Tarapacd sutini jach'a suyuna utjasipxixa:

Arica, Parinacota ukhamaraki lquique chigt'anakana.

Antofagasta suyunxa: El Loa sata chigt'ana Aymaranakaxa utjasipxarakixa.

‘ MAPA Ne 06
AREA GEOGRAFICA DEL AIMARA CHILENO
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestién publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se deberd prestar atencién especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanfias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cion y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminaciéon de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccién de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroecondémicos y el imperativo de fortalecer la cohesién
social y la democracia.

Articulo 13

La promocion y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacion encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

v
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podrd, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacién. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciaciéon co-
lectiva de la situacién y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplométicas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plométicas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacion que motivo la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario

General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se

adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
Lad i

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos

electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar

a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y

procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

de observacion electoral

acia y las

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperacion con la mision de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacioén electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocioén de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econdmico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacién de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.
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