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ORGANIZAR EL TRABAJO CON LAS 
FAMILIAS EN EL CEBE

¿QUÉ ES?

LAS FAMILIAS DE CEBE

¿QUÉ NECESITAN?

SEAMOS EJEMPLO

RECUERDA...

El Enfoque Centrado en la Familia (ECF) 
propone entender a la familia como una 
unidad y enfocarse en el desarrollo de sus 
fortalezas y recursos, para empoderarla a 
partir de un trabajo colaborativo y conjunto 
con las y los profesionales docentes y no 
docentes del CEBE, considerando e 
incluyendo a cada integrante para promover 
sus capacidades y su liderazgo.

Las familias necesitan el acceso a la 
atención en salud, la coherencia entre los 
equipos interdisciplinarios que las 
atienden, la inserción social de sus hijas e 
hijos, su aceptación y no discriminación 
por parte de la sociedad; además de una 
red de soporte emocional y guía 
continua a lo largo del crecimiento y 
desarrollo que les permita aprender y 
mejorar sus pautas de crianza.

Antes de pedir el apoyo de las familias, 
debemos trabajar en la construcción de 
una relación de confianza y cercanía. Esta 
relación no se construye sobre la base de 
una lista de tareas que las mamás y papás 
deben desarrollar, o generando espacios 
únicamente informativos, sino que 
debemos dar el ejemplo brindando 
acompañamiento y soporte con respeto y 
empatía para propiciar un verdadero 
trabajo en equipo.

Todos los integrantes de una familia son 
importantes, y las decisiones, acciones y el 
cuidado de cada uno de ellos impacta en 
la experiencia, el desarrollo y crecimiento 
de nuestras y nuestros estudiantes. El 
bienestar de cada integrante de la familia 
garantiza el desarrollo del vínculo positivo 

y un clima propicio para criar con amor.

Son muy variadas y diferentes entre sí. 
Reconocemos que cada familia es única 
y no hay un tipo de familia “mejor”. Y 
tenemos muy presente que recibir el 
diagnóstico de discapacidad suele 
generar incertidumbre y desorientación, 
por lo que necesitan nuestro apoyo 

como CEBE para afrontarlo.
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