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Unacht’ ayawi

Suma munata yatigirinaka:

Aka pankaxa jumananakana ullapxanamatakiwa. Jupasti
yatina utamana aski yatiganamataki sumapacha
yanapt'dtamxa. Mayaru mathapita suma chuymani
amawt’anakawa qgillgsunipxtha. Yatichirimana
yanapt'awipampi, awki taykasana yanapt'awipampi,
achachila awichana arxatt’awipampi, ayllunkirina
yatinapampisa ukhama jumanakana yatigawima aski
ch’ullgichasifiapatakiwa.

Pankankiri gillgataxa markasana yatiwinakapa
lurawinakapsa askipacha yatxatanamatakiwa.
Ukhamaraki, aymara aru arsuwimsa gillgawimsa
ch’amanch’asinamataki gillgatawa. Kikiparaki,
jakawisanxa, Pachamamarusa uywirinakasarusa aski
yaganasatakiwa. Ayllunsa, markansa, yatina utansa,
utjawisansa, jagi masinakasampi suma sarnagana
yanapt'arakistanixa.

Aski k'uchi amuyuniwa akayri pankankirinakampixa
maya maya yatigawinaka ch’amanchasirakinta. Suma
wakisirinaka wakiyawinakampi yatigantaxa. Juk’'ampisa
ullaskakija sanpachawa.

iSuma chuymampi gallantapxafdni!

iKhusdskaniwal!

PirG suyuna yatifa irpirinaka
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- Yapunakaso
tumpasipxanani

=

Yapu suma lurtapxtana uksawa wilamasitakisa,
ayllusatakisa walja suma mang’ananakaxa utjxa.
Ukathwa yapu tumpasiiaxa aski wakisi, aski khusa
achuganapataki.

Nayra achachila awichanakaxa kunaymana
lugtawinaka lurapxirina, ukhamasa achunaka uywansa
yatipxédna, Ukhamawa, Pachamamampi aruskipasa

ufjapxadnaxa.




1 Ch’uqi yaputha yatxatapxanani

0 Jamuga uixatma, ukatha yatiqgiri masinakampi
aruskipma. Jutkiri jiskt'‘awinakampi yanapasismawa.

--------------------------------------------------------------------

.
. . .
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¢Kunsa jaginakaxa ¢Kuna yédnakampisa
lurapxi? irnagapxani?

e Jichhaxa. Qillgaia pankamaru jiskht’awinaka kutt'aymai.

a.  ¢Kunsa jaginakaxa nayrdnkiri jamugana lurapxi?

ch. Yapu lurafa yanakapa rixsma, ukatha sutinakapampi
qillgantma.

chh. ¢Khitinakasa yapu lurafiaru sarapxi?
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0 Janira ullkasa, jamuga p’igincha uixatma, ukatha yatiqiri
masinakamampi aruskipma.

Rrayoa lag’ung sarnagawipatha

¢Kunsa jamugaxa yatiyasi?

¢Kuna tuqithsa gillgataxa yatiyasispha?

¢Kunsa lag'unakatha yattaxa?

¢Kunatakisa uka qgillgata ullafidnixa?

Maya kutisa ukhama kikipa jawari ulliritati. M&

yaspha, mé& uywasphawa. Yatigiri masimampi
aruskipma.
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o Jichhaxa, jutiri gillqata ulima.

Payd lag'ung sarnagawipatha

Maya kutixa, paya
lag'uwa, ch'ugi yapu tugiru
sarapxatayna. Thakinsti
qarirapxataynawa.
Ukhamawaq, jisk’a laq'usti
satayna: “samart’andni”,

sdasa.

Jach'a laq'usti
saraskakitaynawa. Ukatha
garitawa paqarpacha
ikxatayna.

Jisk’a laq'uyristi, uru
samarasinxa, phaxsi
_* - drumana ch'uqi
-~ - yapu katuykamawa
saraskakitayna. Puriwsina
wali k'uchikiwa jikxatasitayna.

Yapunisti, gharayawa ; ,.“r.:'
jani lag'u mantanapataki, Q:,.-' -
ghillampi, yagha B oyl

qullanakampi taqi
thiyanakatha qullsutayna.

Ukathwa, jach'a lagq'uxa
ghipa uru puriwsinxa
qullata chuqg'i yapuru mantawsina jiwxatayna.




Ullaia tukuyéising, jiskht'awinakaru kutt'ayma, ukatha
qillgana pankamaru qillgantma.

a. ¢Kawkinakansa yapu lurasispha?
ch. ¢Kuna ydnakampisa yapu lurasisphaxa?
chh. ¢Kunatakisa wiri lijwanasa wakisi?

ch’.  Qillgatana uka arunaka thagtma, ukatha luk'anampi
sapa mayniru ufiachayma.

A —

Yapu- laq’'u- jach’a- paya

Apnaqana gillganakampi uka arunaka
ufstayma. Ukatha, gillgafa pankamaru
qillgantma.

Jamuganaka uijma, ukatha jawari ullatasarjama
jakhuwinakatha yatiqiri masimampi aruskipxma:1,2, 3
sasa.
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@ Yagha ayllunakana
yatiwinakapatha ullapxanani

0 Janira ullkasa, jamugqa p’igincha ufxatma.

Yagho markanag yapu woakichanxata

-

Jichhaxa, yatiqiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht'awinakampi aruskipmai.

¢Kunathsa uka gillgataxa arspacha?

¢Kunatakisa uka gillgata ullaja?

¢Kunsa yagha markana yaputaki
wakichatapatha yattha?




Jichhaxa, jutiri qillqata ullma. Nayraqata, amusaki ullma.
Ukxata, wasitatha jach’atha ullma.

Yagha markang yapu wagichanxata

Kiokua achachilaxa akhama
siwa: “nayrapacha jiliri
achachilanakaxa willjtatha
ghanatatawsina sartdsing,
quganaka khuchunataki
warurt'apxiriwa”, siwa.
Irnaqanatagixa yapu

uragi wagichawina

walwa warurt’‘anakampi -
asiruru yupaychapxiri, jani yapuchirinakaru
achutatanapataki.

Warurt’awinakapanxa
sapxirinwa: jayaru

sarma fullga, nayawa
wali ch’amani ch’ullqi

= ari yunka wisk acha
~—  uRjamama ukapachaxa
mMang’antamamawa.

Ukhama sasawa asiruru
axsarayapxiritayna
ukatha wali
jaltapxiritfayna yapu
luriri.
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UllaAa tukuydsina, gillgaina pankamaru akiri
jiskht'awinakaru kutt'ayma.

a. ¢Jawarina khitinakasa warurt’apxatayna?
ch. ¢Kunanaksa jawarixa yatiychistuxa?

chh. ¢Kawkinsa arsupxiritaynaxa?

Akiri sinilla qgillgaia pankaru lurma, ukatha amuyu
phuqachma.

Amuyunaka
a. Quqanaka ... warurt’apxiriwa.
ch. Jayarusarma ... safawa.
chh. ¢Kunathsa ... yupaychanaxa?

e Yatiyma, ukatha gillqaia pankamana kutt'ayma:

a. ¢Kunatakisa gillgataxa gillgasixa?
ch. ¢Kamachasphasa jani asiruru yupaychsna ukxaja?

chh. ¢Kunathsa asiru axsaraspxdnaxa?

G Uka jamugqa uiijma, ukatha akiri jiskht' awimpi
aruskipma. ¢Kunjamasa asiruxa gillgatana? ¢Kunathsa
ydqasifapaxa?




Yapunako
apthapipxanani

y A GED G  R

“ Ullasina aruskipmd n

Yapu apthapifa pachanxa taginiwa aski wakichasi.
Wiri, lijwana, kustalanaka, yagha yadnakampi
askichapxi. Ukana wawanakaxa askiwa yanapapxi.
Ukatha, ghiparuxa uka achunaka chhalasipxiwa.

kunathtixa janiwa pachaparu yapuchasxiti, yapuchana
lumasanaksa janiwa yaqgapxiti.

|
|
|
:
|
|
|
|
|
Jichha pachanakaxa yapuna achunakaxa juk’akixiwa, !
|
|
|
:

¢Kamachsnasa uka yatiwinaka jani
chhaqtanapatakixa?

— _———




1 Yapu apthapinatha yatxatanani

o Uka jamuqga ufixatma, ukatha yatiqiri masmqkamqmpl
aruskipma. Jutiri jiskht'awinakampi yanapasismawa.

¢Kunsa jaginakaxa jamuqgana lurasipki?
¢Ukhama lurawinxa yanapiritati?
¢Kuna ydnakampisa achunaka apthapifnaxa?

e Jichhaxa akiri lurawinaka gillgafia pankamana lurma.

Sapa aru ullma, ukatha qillgana pankamaru rixsma.

wiri J IijwanaJ kustanJ sigq'a J

Akiri jiskht'awiru gillgana pankamana kutt‘ayma

¢Kunatakisa sapa ydxa wakisi?

18



0 Janira ullkasa, jamuga p’igincha uixatma, ukatha yatiqiri
masinakamampi aruskipma.

Liomayuia yanakoa

¢Kunsa jomugaxa yatiyasi?

¢Kuna tuqgithsa gillgataxa arspacha?

¢Kunsa yapu llamayunatha yattaxa?

“Llamayuna yanaka” ¢Kunatakisa uka
qillgata ullafdni?

Inacha kikipa unakipawi gillgata ullirita. Maya

yaydspha, uywdasphawa, ukatha yatiqiri
masimampi aruskipma.




o Jichhaxa, jutiri qillgata ulima.

Nayraqata, amusaki ullma.

Ukxatha, jach’ata ullma.

Llamayuiia yéinaka

Liamayunatakixa kunaymana yanakwa
wakichapxi, lijwana, chunta, jach’a wiri, kupu,
kustala apapxi.

Maya ydna
sutipaxa
lijwanawa, ukasti
jisk’akiwa, quilli,
gifwa, k'umu
lawatha khitsutag,
chuntapasa
yawrinkhampi
ch’'ugantatawa.
Uka yawrinkhaxa gawra lip’ichitha luratawa.

Ukhamaraki lijwanaxa kunaymana

ch’uqginaka, apillg, isafu, ulluku, uka achunaka
llamayunatakiwa wakisixa. Liamayuna
tukuyasinxa, uka lijwanxa jarigasawa yawrinkhapa,
jani t'‘agxasinapataki, chhuxuru chulluchiia.

20



Ullaia tukuyéising, gillgaia pankamaru jiskt'awinaka
kuttayma.

q. ¢Kunasa lijwanaxa?
ch. ¢Kunathsa lijwanaxa chhuxuru chulluchifiaxa?
chh. ¢Kunatakisa qgillgataxa gillgatdpachaxa?

ch’. Qillgata ullésing, uit’ata arunaka luk'anamampi
uAacht'ayma.

chunta kustala quranaka

lag'u panka sigq'a

kupu lijwana isinaka

0 Uka jamuga ufixatma, ukatha yatigiri masinakamampi
aruskipma, ukataki uka jiskht’awimpi yanapayasma.

(Kunjomasa lijwanaxa?

Ukatha, sutipa apnagana qgillganakampi
qillgana pankamaru ufistayma.

2]



fﬂ‘ Yagha aylluna yatiwinakapa

+2Y% ullanoni

o Janira ullkasa; jamugana p’iginchapa ufixatma.

Chhalasina

Jichhaxa, yatiqiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht'awinakampi yanapt'ayasisa aruskipma.

¢Kuna tugithsa uka qillgataxa arspachdani?

¢Kunatakisa uka gillgata ullaja?

¢Kunsa chhalanatha yattaxa?

¢Kunanakasa chhalasisphaxa?

22



o Jichhaxa amusaki ullma.

Ukatha, mayampi jach’ata ullarakma.

Chhalasinatho

Mamanakaxa,
wawanakampi irpt'ata
khaysa Sikuwani
markaruwa chhalasiri
sarapxixa.

Ukana chhalasinatakixa,
jiwrag, jawasa, siwara,
ch’uqi, ch'ufiu, tunta,
apapxi.

Uka ghatunxa jiwk'i
phukunaka, Aiq'i
chuwanaka, gawra
llamp’u, uwija lik’i,
ch’arki, allpachu t'awra,
kunaymana pugqutanaka
, chhalasinipxi.

¥ Ukhamawa utapary,
~ chhalata g'ipt’asita,
. kutt'xapxaraki.
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Arunaka ullma, ukatha jiskht'awiru kutt’aymai.

¢Kunanakasa chhalasispha?

chunta g'iptata tayka puquta

mansana ch'ufu llamayuha jawasa

Qillgaia pankamaru akiri jiskht'awinakaru kutt’ aymai.

a. ¢Kunarusa taykanakaxa markaru sarapxi?

ch. ¢Kawkinsa uka chhalasifiaxa apasitayna?

Yatiyma, ukatha qillqaia pankamana kutt'ayma.
Q. ¢Kunathsa chhalafnaxa utjpacha?

ch. ¢Kunatakisa qgillgataxa qillqasi?

Jutkiri gillgata ullma, ukatha jiskht'awiru kutt'ayma.

Chhalasifatakixa jiwra, jawasa, siwarag,
ch’uqji, ch'ufiu, tunta apapxi.

¢Kunjamasa uka achunaka apanipxiripacha?

Jichhaxa, wilamasimaru jiskht'antawa.

a. ¢Kunjamasa ayllusana chhalasifioxa?

ch. ¢Kuna urusa apasi?

_____________________________________________________________________________________

Ukatha, ghipuru yatigiri masinakamaru, yatichiriru
yatiyantaxa



Juyphina kamachinakapo
S yaqgopxanani

Juyphi pachaxa, suni pata uraginakana mang'anaka
imanfataki, aski wakisiriwa. Juyphimpi lupimpi
achunaka mayjt'‘ayataxa jaya maranaka imanad
askiwa, ukathwa ch’uqitha ch’ufiu lurasixa.

Ukhamaraki, juyphina jutanapa lumasanaka ufiana
yatinawa, ¢Kunatakisa ch’isi thaya thayani? ukxa jichha
pachana yaghipaxa janikiwa yagxapxiti.




1 Juyphitha yatxatanaoni

o Uka jamugqa ufixatma, ukatha aruskipawi ullma.

¢Achachila, o
kunathsa Wawa, ch'isi
alaxpachaxa thayaxa wali

juyphintafatakiwa.

jayp'u tugirusti
q'illxtanixa,
thayasa wali
ch'istanixa?

Jichhaxa, akiri jiskht'awinakampi yatigiri masimampi
aruskipma.

¢Khitinakasa aruskipi?

cKamsisa achachilaxa?

Jani lumasanaka utjkaspha, ukjasti ¢Kunasa yatiychitaspha?

e Jichhaxa akiri lurawinaka qillgafa pankamana lurma.

Sapa jamuga ufixatma, ukatha sutinakapa qgillgantma.

¢Kunsa warawaraxa yatiyasi?

¢Kunatakisa jisk'a ch’ugixa?

26



0 Janira ullkasa; jamugqa, p’igincha uixatma, ukatha yatiqiri
masinakamampi aruskipma.

¢Kamachpachasa ch’ugi juyphiru uchataxa?

¢Kunsa jomugaxa yatiyasi?

¢Kuna tugithsa gillgataxa arspacha?

¢Kunsa ch’'ufiu luranatha yattaxa?

Uka gillgata ¢Kunatakisa ullandni?

Inacha kikipa iwxawi gillgata ullirita. M&

yatichawitha, ma iwxawitha, ukatha yatiqiri
masimampi aruskipma.




o Jichhaxa, jutiri gillqata ulima.

Nayraqata, amusaki ullma.

Ukxatha, wasitatha jach’atha ullma.

Kamachpachasa ch’ugi
juyphiru uchatoaxo

Maya ghantatixa,
Antuku tataxa
phayasifiataki ghachu
ch’'uiu aptiriwa
saranad. Jupaxad

jani ch’'ufiunikiwa
kutt'‘anxéna, ukatha
wawanakaparu
jawsthapisina akhama
satayna:

—Uka ghara ghantatitha inamayakiwa ch'ufu
aptiri sarataytha, janiwa juyphinthkataynati.

Antukuxa ukhamayphana yatiriru jiskht'asiriwa
sardna, ukana yatirixa sGnwa: “............... jichha
pachanakanxa mang'anakasaxa juyphimpi
mayjt’ayata janikiwa nayra pachjamaxiti, jani
pachaparu ukhamasa juyphina lumasanakapa
jani yaqasisakiwa ch’ufixapxi.

28



e Ullafa tukuyéisina, jiskht' awinakampi aruskipma, ukatha
gillqaia pankamaru kutt'ayma.
a. ¢Kunarusa Antukuxa ghantatixa saratayna?
ch. ¢Kunathsa jani ch'uiuniki kutt‘anxéna?
chh. ¢Kamsasasa tata yatirixa iwxi?
h'.  ¢Kunatakisa qgillgataxa qillgatdpacha?

a Uka arunaka ullma, ukatha sinillana thagqtma.

A
» Jluly | p | h |
ch'ufiu Y ° t : r J
ch’ A | w | u
it K |gh| t | ph| s A
yatiri g | al|th|m]|gh| u
y [ch" | j i |chh| ch’

Amuyunaka ullma, ukatha iwxawi gillgata ullatasarjama
jakhunaka sama, 1, 2, 3 sasa.

" N N\ N
Antukuxa janiwa Ch’'ufiuxa Antuku tataxa
ghachu ch'ufiu janiwa ghachu ch'ufiu
puriyxanati. juyphintatakiti. aptiri sardna.

. 7 ) J ( ) )
_/

_____________________________________________________________________________________

Jichhaxa, jiskht'awiru kutt’‘ayma, apnagaria
gillganakampi jaysma. ¢Kuna lumasasa Antukuxa
jani yaqixa?

29



fm Yagha aylluna yatiwinakapo 3

+2Y ullanani

0 Janira ullkasa; jamugqa, p’igincha uixatmai.

Junt’u markang achunakapoa mayjt’ayana

Jichhaxa, yatigiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht awinakampi aruskipmai.

¢Kuna tugithsa uka qillgataxa arspacha?

¢Kunatakisa uka gillgata ullandni?

¢Kunsa wana ch’'ugitha yattaxa?

e AKkiri jiskht’awimpi yatiqiri masimampi aruskipma.

¢Kuna mang’anakasa ch’'ugimpi
phayasispha?

30



a Jichhaxa amusaki ullma.

Ukatha, wasitatha jach’atha ullarakma.

Junt’u markana
aChunqkapq mugjt’agaﬁu

Jaginakaxa junt'u marka
tugina utjasiri, achunakapa
kunaymanatha
mayjt’ayana yatipxi.
Maynirixa chugqi
wanayanawa.

Ch'ugi want'ayafnatakixa
nayraqata phaydsina
ghatiyapxi. Ukathxa
sillp’irawasina tikaru
uAitata khuchunugdsina
lupimpiwa want'ayapxi.
Ukhama want'ayawimpixa,
uka mang’'anaka walja
phaxsinakataki ukhamarusa
maranakatakiwa
imasxapxaspha.

Ukhamayphana, uka mang’'anaka imaniataki
ukatha apnaqganatakisa jasakisphawa.

Wana ch’'ugimpi phayafatakixa umaruwa
niya payata kimsa urawa chulluchipxi, ukatha
kumaymana mang'afanaka phayapxi.

31



e Jichhaxa, qillgafia pankamana akiri jiskht'awinakaru
kutt'ayma:
a. ¢Kawki markana lurawipathsa gillgataxa yatiychistu?
ch ¢Kunjamasa ch’'ugi mayjt'ayanaxa?
chh. ¢Kunatakisa ch’'ugi wanayapxi?

ch’.  ¢Kuna manqg'anakasa ch’'ugimpi phayasispha?

G Akiri sinilla gillgafa pankaru lurma, ukatha arunakampi
amuyunakaru phugachma.

Amuyunaka Phuqachana aru

1. Nayraqata, ... ghatiyana.

(20 sillp’irana.

3. Tikaruuiat'ata.___.___ .

4. Llupimpi.__..._____

Amuyunaka ullma, ukatha jiskht'awiru jaysanataki,
kawkiri amuyusa chiqapa uka sama.

Wana ch’'ugimpi phayasifatakixa
nayraqata ¢Kunsa luranaxa?

Wafa ch'uqi
umaru
chulluchina.

Ch'uqi
sillp’iranawa.

Ch'uqi
jarigana.
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umaranatoki isinako

waokichasipxanani

Qillqata ullasina aruskipma

|
. Kunaymana sawutanaka sawufiatakisa

. wakichasifiawa, iwisa, allphachu t'arwa t'axsusina
I ~ . ~ .. . . .
' qapurana, ukatha jufirasina samichasi, ukhamwa
|
|
|
|
|
|

isinaka p’itapxi, sawupxarakisa. Ukaxa, sapa
markanakana maratha mararuwa yatigawapxi.

Isinakasa amparasampi lurataxa askiwa, uka thuru
isinakampi thayatha jark’agasipxiwa, ukhamasa
k'umarasa jakasipxtanwa.




1 Sawunatha yatxatanani

o Uka jamugqa ufixatma, ukatha aruskipawi ullma.

---------------------------------------------------------

Mama ¢Kunsa
luraksta?

Wawa, isi
sawuntaki
ch'anka
qapusktha.

.
B

Jichhaxa, akiri jiskht'awinakampi ma yatiqiri masimampi
aruskipma.

¢Khitinakasa aruskipi?

¢Kunsa lurasipki?

¢Kunatakisa uka lurawinakaxa wakispacha? £

¢Utjawimana uka lurawinakaxa utjiti?

Uka arunaka ullma, ukatha sapa mayni qgillqafa
pankamaru rixsma.

punchu chusi ch'ullu
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Janira ullkasa; jamugqa, p’igincha uiixatma, ukatha yatiqiri
masinakamampi aruskipma.

Sawuiatgki wakichapxandni

¢Kunathsa qillgataxa arspacha?

¢Kunsa t'arwa tuqgitha yattaxa?

Uka gillgatxa, ¢kunatakisa ullafdni?

Sapa aru ullma, ukatha pusi amuyu gillgaina pankamaru
qillgantma.

D ) )
t'arwa jawirana samichana
- J - J -
g ) N
wansuyana jarina gapuna
. J \a J . J

Inacha kikipa warurt'a ullirita. M& jagitha, ma

yayatha, ukxatha yatiqiri masimampi aruskipma.




e Nayraqata, amusaki ullma.

Ukxatha, wasitatha jach’atha ullma.

Sawuiigtgki wokichaiani

T'arwa q'ipt’asisa, ﬁ
ququ q'iptasisa,
jowiraru sarandni (kuti)
4
T'arwa t'axsandni,
t'‘arwa wanachindni,

gapunataki, kantifataki (kuti)

Juni samichandni,
juni k'antindni,

sawunataki, p'itafnataki.

Usuri warmixa janiwa

sawufapati, pitanapati.

Kallawaya wankapa.
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UllaAa tukuyasina, yatiqiri masimampi jiskht' awinakampi
aruskipapxma.

a. ¢Kawki tugirusa t'arwa g'ipt'asita sarapxi?
ch. ¢Kunsa “sawunataki wakichana” safla munixa?

chh. ¢Kuna kasta qgillgatsa ulltaxa?
Maya jawari Maya jarawi ~ Maya warurt'awi
ch'’.  ¢Kunatakisa gillgataxa gillgatGpacha?

jawart’anataki kusisinataki arxatanataki

e Yatiqiri masimampi arunaka jach’atha arsma.
t'arwa wanu gaputa

wayita Juni uyu

e Jichhaxa taqini warurt'apxafiani.

Juk’ampi yatxatanataki, akiri jiskht'awi wilamasimaru
jiskht'antawa.

¢Kunathsa usuri warmixa jani
gapunapaxa?




fﬂ‘ Yagha aylluna yatiwinakapo 3

+2Y ullanani

o Janira ullkasa; jamugqa, p'igincha uixatma.

¢Kunjamsa yaghipaxa k’anapxi?

Jichhaxa, yatigiri masinakamampi, yatichirimampi,
ukhama jiskht'awinakampi aruskipapxma.

¢Kuna tuqgithsa uka gillgataxa arspacha?

¢Kunsa ukhama kanastatha yattaxa?

¢Kunatakisa uka qillgata ullandni?

e Jichhaxa, arsusina jiskht'awinakaru kutt'ayma.

A A A
Uka kanastaxa, b cKunatakisa

. ¢Khitinakasa

cKunatha Kanaoxirivacha? ukhama kanasta
k'anatdpachasa? PXITP ' luriripacha?
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a Jichhaxa amusaki ullma.

Ukatha, wasitatha jach’atha ullarakma.

(Kunjomsg yaghipaxa k’anapxi?

Perd suyu

alaya tuqginkiri
ayllunakanxa, jaya
maranakathpachawa
jaginakaxa kana
tuqurumpisa, arusa
lawampisd, suma
kanastanaka,
sumpirunaka, ukhama
k'anapxdna.

Akiri kanananakxa

jisk'a wawathpacha awkinakapatha,
ukhamarusa achachilanakapatha
yatigawapxdna. Jupanakaxa, nayrathpacha
kunaymana k'anatanaka uchasinanakapataki,
lurapxana.

Jichha pachanxa qullgichanatakikiwa

lurxapxi. Akiri alaydxa tuginkiri jilatanakasana
k'anananakapa tagpachanina arkafasaxa wali
wakisirisphawa.
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e Jichhaxa, gillgafia pankamana akiri jiskht'awinaka
kutt'ayma:

Q. ¢Kawki aylluthsa ullataxa arsu?

ch. ¢Kunjamathsa alaya tuqginkiri jilatanakasaxa ukhama
k'anananaka yatipxdna?

chh. ¢Kunjaomathsa jiwasana lurafhanakasaxa uka
qillgatampi kikipaspha?

e Amuyunaka yatiqiri masimampi ullma, ukatha
kawkiri amuyusa qillqatana arsusixa, jani arsuski uka
yatiyapxma.

Suni patana utjasiri jaginakawa ukhama k’anapxdna.

Awkinakatha jisk’'atpachawa k’anana yatigapxdna.

Qillgatana, kanastaxa tutura tuqurumpi k'anatawa.

Jichhaxa qullgichanatakiwa k’anapxi.

Jichhaxa, jamuga uixatdsina, sapa amuyuru mé arumpi
phuqachma.

Chusixa t'arwampi Kanastaxa kana tuqurumpi
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Uta utachanaoso

B ciiaota uicsing arusiipme E ~

Jichha pachanakanxa aylluna jaginakaxa
wilamasipampi utjasifiataki uta utachasipxi,
kunaymana yanakampi ukhamarusa suma untani
lurapxaraki.

Nayra pachanxa aynimpi mink’'ampiwa k’'ataki
lursundnaxa. Jichha pachanxa maé uta utachirimpi
yanapirinakapampiru qullgi chanifichasa lurayapxaraki,
janikiwa nayrjoma yanapt'asinaxa utjxarakiti.

|
|
|
|
[
|
|
|
|
1
| e N
|
|
!
I
|
|
|
U
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1 Utachanatha yatxatanani

o Uka jamugqa uiixatma.

Jichhaxa, jiskht'awinakampi ma yatiqiri masimampi
aruskipma.

¢Kunsa jaginakaxa utachawina lurapxi?

¢Kunathsa chachanakaki utachawi patxaru mistsupxi?

¢Kunjamdanasa nayra utachanaxa?

¢Kunjamasa jichha utachanaxa?

Amuyunaka ullma, ukatha kawkirisa chiqapaxa, jani
chiqapdki, uka sama.

Julikuxa kaltu phayaski.

Rutilaxa uta utachana yanapaski.
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Janira ullkasa; jamugqa, p’igincha uixatma, ukatha yatigqiri
masinakamampi aruskipma.

Aynimpi minkgmpi utachasipxandni

¢Kunathsa qillgataxa arspacha?

Uka arunaka ullapxaiéni, ukatha aka jiskht'awimpi
aruskipaidni ¢Kunatakisa wakisi?

4 R e N r M
aruwi qala mink'a

. J . J . J

f A 4 h 4 A
jichhu ayni niq’i

(. J (- J (- J




e Jichhaxa, jutiri qillgata ulima.

Nayraqata, amusaki ullma.

Ukxatha, wasitatha jach’atha ullma.

Aynimpi mink’gmpi utachasipxandni

Tata Rusintuxa warmipampi wawanakapampi
utachasifa amtapxdna, ukatakixa, taqpacha
wilamasinakaparuwa yanapt'asiindni, mird snaxa.

Qalltana uruxa

taginiwa kunaymana
wakisiri ydnaka sandni,
lawanaka, jichhu, k'usa,
k'uchirt’asinatakisa
warurt’‘awinaka apt’atawa
puripxdna.

Manuku jilataxa

uka yatisinxa akhamwa satayna:”"Yuqajasa
utacharakiniwa, niyasa jupaxa yatirinakampi
k'atawa utachsuyanixa, janiwa mink’asifixa munkiti
ch’‘amawa phuganaxa siwa, sasa”, ukatha tata
Rusintuxa arxatédnawa: “Jisa, waynanakaxa mayja
amuyunipxiwa, ukathpi aynimpi mink’ampixa
chhaqgtirjamakxiwa, qullgimpixa k'atakiwa kunsa
lurxapxarakixa”.

Tata Rusintuxa aynimpi mink’ampi jani
chhaqtanapataki taginiruwa amtaydnaxa.
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Ullaia tukuyéisinag, yatiqiri masimampi jiskht'awinakampi
aruskipapxma, ukatha gillgainpankamaru kutt'ayma.

a. ¢Kunatakisa Rusintu tataxa warmipampi utachafataki
taqginiru sataynaxa?

ch. ¢Kamachataynasa uta qalltana uruxa?
chh. ¢Kunathsa aynisisa mink’asisa luranaxa aski wakisirixa?

ch’.  ¢Kunsa Rusintu tataxa uta utachafanakataki aynimpi,
mink’ampi jani chhaqtafapataki lurdna?

i". ¢Kuna kasta qillgatsa ulltaxa?

Jamuqanaka uijma, ukatha uka gillganakampi sutipa
qillgma.

Juk’ampi yatxatafataki, wilamasimaru akiri jiskht' awi
jiskht'aninta.

¢Kunjomdnasa nayra mink’asinaxa?

¢Kunjomdnasa nayra aynisinaxa?
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Jogha ayliuna yatiwinakapo
ulionani o

o Janira ullkasa; jamugqa, pigincha uixatma.

Inkanakana utachawipa

Jichhaxa, yatigiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht' awinakampi aruskipapxma.

¢Kunathsa uka gillgataxa arspacha?
¢Kawkinakansa uta lurapxiripachana?

¢Kunatakisa uka qillgata ullandni?

o Jichhaxa, jiskht'awinaka qillgainpankamaru jaysama.

A
cKunathsa
nayraxa jani qullqi ¢Khitinakasa uta
chanimpi jagixa uta lurapxiripacha?

lurapxiripacha?
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Q Jichhaxa amusaki ullma.

Ukatha, wasitatha jach’a lakatha ullarakma.

Inkanakgna utachawipa

Nayra pachanakanxa inkanakana
utachatanakapaxa uka pachpa

yanaka utjatanakampinawa, thayataki
amuyutdnawa, ukhamarusa apunaka uitaru
k'achachatdnawa, Pachamamaru kikipasa,
jaginakana lurawiparusa.

Jaginakataki apunakatakisa
utachapxarakinawa. Ukanakaxa waranga
maranaka nayrpachatha ukhampachdskiwa.
Maya tugithxa, inkanakaxa uka utachawinaka
jani uAch’ukisa jani kuna qullgimpi mink’ampiki
luratdnawa. Ukaxa yaqanawa.
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e Jichhaxa, gillgaApankamana akiri jiskht'awinaka
kutt'ayma:
a. ¢Kawki chiga sarawithsa qgillgataxa yatiychistu?

ch. ¢Kunjomasa inkanakaxa jukch’a utachawinaka
lurapxdna?

chh. ¢Kunanakatakinasa inkanakana utachatanakapaxa?

ch. ¢Kunsa inkanakana mink'ampi lurawipatha amuytaxa?

e Kuna arunakasa jani qgillqataki, uka yatiqiri masimampi

aruskipma.
apunaka uywanaka utanaka mink'a
inkanaka qullqi mang’'a ydanaka
Pachamama k'achachatdnawa saraia

o Jichhaxa juk’ampi yatxatahataki, internet taypina
jutiri jiskht'’awinakampi thaqtma. Ukatha, yatiqiri
masinakamaru yatichirimaru yatiyma.

A A
inﬂ;ﬂgg:gsﬁa ¢Jichhakama ukhama
lurapxirina? utanaka lurasipkiti?




Uywanako
uywachapxanani

Kawki nayra maranakathpachwa, jaginakaxa yapu
luranataki, mang'anapataki ukhamata qullgininataki
akiri uywanaka uywapxdna: qawra, allphachu, uwija,
waka, asnu yaghanakampi.

Saraksnawa jichhapachanakana jaginakaxa pisikwa
uywa uywxapxaraki, ukatha yaghipa kasta uywanakasa
chhaqtxaraki; ukhamiphana wilamasinakasa jani
mang’anani jani qullgini unjasxapxaraki.




1 Uywachanatha yatxatanani

o Uka jamugqa uiixatmai.

Jichhaxa, jiskht'awinakampi yanapt'asisa ma yatiqiri
masimampi aruskipma.
» ¢Kunsa uka jamugana jaginakaxa lurasipki?
e ¢Kuna uywanakasa unijasi?

o ¢Ukhama lurafnanaka luriritati?

Akiri amuyunaka ullma, ukatha jiskht'awimpi
yanapt'asisa aruskipma ¢Kunjamasa uka lurawinaka
luranaxa?

lwisa awatina. Uywa ch’ikurana.

Uywa kharina. T'awra yawina.




% Ullapxanani

Janira ullkasa; jamuga p’igincha uixatma, ukatha yatiqiri
masinakamampi aruskipma.

Uywachiringkgna cOVID 19 uka jani
walt’awimpi waktt’atanaka

ckunsa ckunsa :Kunatakisa uka

jamugaxa uywachirinakatha <. s

L qillgata ullandni?
yatiychistuxa? yattaxa?

Jamuga uixatma, ukatha sutinakapa thaqtma, ukxaru
qillgana pankamaru qillgantma.

A . q &
mialr il |jalw|i]|s]|i i
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e Jutiri gillqata ulima.
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Nayraqata, amusaki ullma.

Ukatha, wasitatha, jach’a lakatha ullma.

SUNI TUQINA QHANA YATIYIRI

22 uru setiembre phaxsi 2022 marana.

Uywachirinakana COVID 19 uka jani waltawimpi
waktt'atanaka

Qusqu markana. Alaxa tuqgina
uywachirinakaxa, aka COVID 19 jani
walt’awi usu utjiphana, uywanakapa
janiwa alxasxapxiti.

Puno markansa COVID 19 hangha
usu utjiphana uywachirinakaxa, waka,
iwija, gawra, allpachu uywasitanakapa
janirakikiwa alxasxapxanati.

Pert suyuna p’igifichirinakasa
taqgi uywa ghatunaksa llawtapipxanawa, chanipasa ina iraqatakina,
ukatha uywachirinakaxa Faceebook uka taypkama alxanataki
wakichasipxanaxa.

Ukhamiphana ma uywachiririxa akhama yatiyana: “Uywxa
alxafatakikiwa uywtana, janiwa kunsa churistu ukanaka yagktanti:
t'awra, aycha, wanu, ukhamanaka.

Wawanakasaruxa yagafnwa yatichafasaxa. Jani aljafa utjiphansa
uywanakasathwa mangq’asiinanisa kikiparaki isisinanisa’.



UllaAa tukuydisina, yatiqiri masimampi jiskht' awinakampi
yanapt'asisa aruskipapxma, ukatha qillgafa pankamaru
kutt'ayma.

¢Kuna kasta qillgathsa ulltaxa?

Jarawi Jawart'a Yatiyawi Katjawi

» ¢Kawkinsa ukhama kasta qillgata uijtaxa?
» ¢Kawkinsa uka lurasina?

» ¢Kunasa kamachdna?

» ¢Kuna pachdnasa?

« ¢Uywanakaxa janiwa alxafatakiki uywanakiti, ukaxa
jumataki wakisiriti? ¢Kunathsa?

« ¢Kunatakisa yatiyawinakaxa wakisi?

Uka arunaka ullma, sapa uywaxa kunanaksa churistu uka
sama.

waka uwija allphaqga aycha t'awra

Kawkiri amuyusa wawanakaru yatichaia aski wakisi, uka
yatichirimaru yatiyma.

T'awra gapuna yatiqanapa wakisiwa.
Isi alasina mayakiwa walixa.
Aycha ch’arkinasa askiwa.

Jichhaxa wilamasimaru pa jiskht'awi jiskht'anta.

¢Kunsa t'awrampi ¢Kunsa aychampi
lurasispha? lurasispha?

A -



=, Yagha aylluna yatiwinakapa

i
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=% ullonani

o Janira ullkasa; jamugqana p’iginchapa ufixatma.

Ashaninka aylluna chakuwipa

e Yatiqiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht'awinakampi yanapt'asisa aruskipapxma.

¢Kunathsa uka gillgataxa arspacha?
¢Kuna uywanaksa chakupxiripacha?

¢Kunatakisa uka qillgataxa qgillgatédpacha?

Jichhaxa, internet taypina yatxatéisinag, jiskht'awinaka
qillgaina pankamaru jaysama.

¢Khitinakasa Ashaninka , : : :
o ¢Kawkinsa utjapxi?
jaginakaxa?
Qillgaia pankamaru ch’'umi uraqgina jakasiri pd uywa
rixsma.
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Uka gillgata amusaki ullma, ukatha wasitatha jach'a
lakatha ullarakmai.

Ashaninkg qylluna chakuwipa

Ashaninka aylluna uywanakaxa wilamasiparu
uAtatdnawa. Janiwa akiri uywanakaxa
jiwayanati: jawara, puma, chanari, ukanakaruxa.

Uka uywanakapaxa
wali munafani, aski
yaqgatdnawa. Nayra
pachaxa Ashaninka
jaginakaru kuna jani
walt‘awinakathsa
jark’irinawa.

Ashaninka jaginakaxa, q'axchafianaka
ukhamarusa machitinaka thaki thakichasina
chakunataki, apanipxirina.

Ukhamawa jayusa apapxdna, chakudsina
aycharu jayuchanataki: Ukxa imanatakiwa
lurapxanaxa.

Kunaymana chakufawa utjaraki: g'axchjana,
sipitjafa, lasuntana, ukhamatha kharintafa.
Ashaninka ayllunxa chakuta uywanaka
waxt’anaxa wakisiriwa. Chakuriti mé

uywa katjixa, kawkipiri chakunampisa,
qurpachirinakaparu, wilamasinakaparusa,
aycha ch’ugiphansa ghatitdphansa taginiruwa
waxt'araki.

55



e Jichhaxa, gillgafa pankamana akiri jiskht'awinaka
kutt'ayma:

a.  ¢Kawkiri utjawithsa gillgataxa yatiychitu?

ch. ¢Kunathsa jupanakataki uywanakaxa munanani
ukhama yagataxa?

chh. ¢Kunatakisa jayuxa wakisina?

e Akiri qillqgata ullma.

Ashaninka ayllunxa chakuta uywanaka

waoxt’ anaxa wakisiriwa., Chakuriti mé& uywa katjixa,

kawkipiri chakunampisa, qurpachirinakaparu

wilamasinakaparusa aycha ch’ugiphansa
‘ghatitGphansa faqginiruwa waxt’araki,

¢Kunsa Ashaninka jaginakana uka “waxt’ana”
lurawipatha amuyasmaxa?

Uka amayunaka ullma, ukatha jisa — janiwa, sasa arsma.

Jawarasa pumasa munafani uywawa.

Uywaxa q'axchampi machitimpi chakufawa.

Chakusina janiwa aycha waxt'asiidkiti.

Juk’ampi internet taypina yatxatma. ¢Kuna uywanaksa
Ashaninka jaginakaxa chakupxi?
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Satawina suma
gamaropxonani

-----------------

Walja nayra maranakathwa, markachirinakaxa
kunaymana achuqanaka satapxi. Yapu uraginakasa
wali khuswa akiri achuganaka achuqgayirixa: ch’'uqj,
apilla, isafAu, tunqu, siwara, tiriwu yaghanakampi.

-

Jichha pachanakanxa uraqisa janikiwa askixiti, ina
ch'apagsutjamakixiwa. Achuganakasa juk’akixi,
ukhamasa jani khusakixiwa. Jallusa janiwa nayrjama
purxarakiti.




1 Satawitha yatxatanani

o Uka jamugqa uiixatma.

Jichhaxaq, jiskht'awinakampi yanapt'asisa ma yatiqiri
masimampi yatichirimampi aruskipma.
« ¢Kunsa jomuqgana jaginakaxa lurasipki?

« ¢Kunjamsa nayra pachana ukhamasa
jichha pachana achuganaka satapxi?

Jamuga uixatdsina, gillgana pankamaru jiskht'awinaka
kutt'ayma.

M -  am— . ..

satanataki

satasipki? i
p munasi?
. 3. ¢Kuna
4. ¢éKunjamasa qéhcmsa
ch’uqgi satanaxa? atar
satanaxa?
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Ullapxanani

o Janira ullkasa; jamugqa, p’igincha uiixatma, ukatha yatiqiri
masinakamampi aruskipma.

Iwxa gillga ullafdni

¢Kunsa jamugaxa yatiychistuxa?
¢Kunasa jumataki iwxa qgillgaxa?

Uka qillgata ¢Kunatakisa ullafdni?

QillgaApankamaru akiri arunakampi pé amuyu gillgma.
Akiri jiskht' awimpi yanapasmai.

¢Kuna jani walt’'awinakasa yapu jani suma
achugafapataki utjixa?

Lagq'u J ch’uqi J jallu J uraqi J
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o Nayragata, amusaki uka iwxa qillga ulima.

Ukxatha, jach’atha ullma.

llawi marka, 20 uru julio phaxsi, 2022 marana.
Munata achachilanaka:
Walisipkpachdatawa.

Masuruxa awkinakajampiwa yapuru md k'ata
saraptha, ukanxa achu alinakasa ina jani walikiwa,
jani jallu puritapatha uraqisa ina wanakiwa.

Tagi markachirinakampi wakichasifiataki,
ukhamasa uka jani walt’awitha mistunatakisa,
akankananakamawa wakisixa.

Achachila uka jani walt‘awitha nayraru
mistunataki, k'ataki kutt'aninama suyasipktha.

Tagi munasinampi.
Juwansu.

JS. Jani armasipxamti, k'atampi jatha apanifia.
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UllaAa tukuydisina, yatiqiri masimampi jiskht' awinakampi
yanapt'asisa aruskipapxma, ukatha qillgafia pankamaru
kutt'ayma.

¢Kunasa Juwansuru llakisiyi?
» ¢Kunathsa uraqgixa sinti wandnaxa?

» ¢Kuna kasta gillgatsa ulltaxa?
Jarawi lwxa gillga Yatiyawi Katjawi

» ¢Kawkinsa ukhama kasta qgillgata uijtaxa?
« ¢lwxa qgillgaxa khitiru apayanasa?
 ¢Khitisa qillgixa?

« ¢Kunsa iwxa qgillgaxa yatiyi?

« ¢Kunathsa ma iwxa qillqa gillgafaxa wakisi?

Uka iwxawinaka ullma, ukatha ¢Kawkiri iwxawinakasa
wakisi? jisa, janiwa gillgantma.

Amuyunaka Jisa/janiwa

Ch'uqi jiltaAhapatakixa jalluwa wakisi.

Kuna pachansa achunakaxa satasisphawa.

Achachilanakana iwxawipaxa ist‘anawa.

Wilamasimaru jiskht' ma.

Jani jallu puriphana ¢Achunakaxa achugqiti? :
¢Kunjamsa achuqi? |
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f”\ Yagha aylluna yatiwinakapo 3

2% ullanani

o Janira ullkasa; jamugqana p’iginchapa ufixatma.

Wampis markana satatanakapa

Yatiqiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht'awinakampi yanapt'asisa aruskipapxma.

¢Kuna tugithsa uka qillgataxa arspacha?

¢Kunsa Wampis jaginakatha yattaxa?

¢Kunatakisa uka qillgata qgillgatédpacha?

Jichhaxa, internet taypina yatxatéisinag, jiskht'awinaka
qgillgana pankamaru kutt'ayma.

¢Khitinakasa ) . ¢Kuna
Wampis ckawkinsa achunaksa
_vamp jakapxi? .
jaginakaxa? satapxi?
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Uka qillgata amusaki ullma, ukatha jach’a lakatha
ullarakma.

Wampis markana satatanakapo

Wampis jaginakataki satanaxa jakawipana
wakisiri lurawiwa, ukaxa wila masinakarusa
ukhamaraki wawanakarusa wali mang'anataki
yanapt'asiriwa.

Yapuchanatakixa, ukhamaraki satanatakisa
wila masinakampi amuyasina taqini
yanapasifatakiwa wakichasipxixa.

Chachanakawa satanataki
ch’amafcht’asipxixa.

Warminakaraki Nunkuyn ukaru yapunaka wali
achuganapataki mayisipxixa.
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e Jichhaxa, qillgafia pankamana akiri jiskht'awinaka
kutt'ayma:

a. ¢Qillgataxa kawki sarnagawi markathsa arschitu?

ch. ¢Kunanaksa Wampis markana chachanakaxa
lurapxdna?

chh. ¢Kunanaksa Wampis markana warminakaxa
lurapxdna?

0 Wampis warminakana Nunkuyn ukaru mayisitapata
arsma.

Qlillgana pankamaru, yatichirimampi
yatiqiri masinakampi aruskipasisa akiri
jisknt’awi kutt’ayapxma.

¢Wampis satawinakapampi jiwasana
satawisampixa kikip&dpachati?, ¢gkunathsa?

Mayija Kikipa
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Taginimpisa sumoki
jakasipxanani

'*"'--,t ,..l'i illﬂl_"lli_ 1
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Suni tuqgi ayllu jaginakaxa, Pachamamampi
apunakampiwa suma utjasipxtanxa. Jiwasa

pacha utjowisanxa janiwa jaqi sapa ch’ullakiktanti,
uywasifiansa ukhamaraki suma jakasifiatakisa
taginiwa munasifampi yanapt’'asipxtanxa.

Chigansa, jichha ghipa maranakanxa ayllunakansa
markanakansa, wilamaskama juchh’akipxi,
jupanakkama ufkatasipxi, Pachamamarusa

jani yaqgapxiti, ukhama jaginakakiwa mirantana
munxapxirjama.
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1 Suma jakawitha yatxatoanani

0 Uka jamugqa uiixatmai.

Jichhaxa, jiskht'awinakampi yanapt'asisa ma yatiqiri
masimampi aruskipma.

« ¢Kunsa uka jamugana jaginakaxa lurasipki? §

» ¢Kunjamasa suma jakasifiaxa?

Akiri amuyunaka ullma, ukatha yatiqiri masinakamampi
jutiri jiskht' awinakampi aruskipma.

Apu achachilanaka Pachamamasa
¢Kunsa jupanakaxa ¢Kunathsa juparu
jiwasaru churistu? lugtafia wakisixa?
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Janira ullkasa; jamugana p’iginchapa uiixatma, ukatha
yatigiri masinakamampi aruskipma.

Apunakana aruskipawipo

¢Kunsa ¢Kunsa . ,
jamugaxa apunakatha ¢Kunatakisa uka
o qillgata ullanani?
yatiychistuxa? yattaxa?

Uka jamuganaka uiixatma, ukatha gillgafa pankamaru
rixsusina jiskht'awinakampi aruskipma.

cKunathsa tata
willkaru, qullunakarusa
lugtanaxa?

cKunanakasa
lugtawinxa lurasi?

4 ELQ;_,

e
/\Q \
LR
_I: h ~— \
.E
3

67



68

e Jutiri gillqata ulima.

Nayraqata amusaki ullma.

Ukatha, jach’a lakatha ullma.

Apunakana aruskipawipa

Maya uruwa Pachamamampi Wingasi Apumpixa

jakisisina aruskipapxana.

Tata Winqasi Apu,
wawanakasawa janiki suma
utjasxapxiti, ukatha wali
llakitGthwa.

Jisa Pachamama, nayrathwa
uka tantiyxthxa: Willkarusa,
Phaxsirusa, Qinayaru,
Jallurusa lumasanakjoma
iwxa apayaskthwa, janikiwa
amuyasipxirjamakiti.

Winqgasi Apu Tata, jupanakaxa
janiwa nayrjoma jiwasatha
amtasxapxiti. Khusa yapunaka
uywansa jaytxapxakiwa, q'iwsasiri
jaginaka, nuwasiri ukhamasa
ch’uxfa alinaksa q'anuchapxi,
ukanaka unjawasina llakisthwa.

Jisa, mayampi mé iwxa
apayajaxa: “Jichhayrixa
nayapachawa thantha
achachilatha isintata sarajaxa,
kawkhanti sinti juchhakitapki,
ukhamarusa ch’axwarasipki,
ukaruwa purijaxa.




UllaAa tukuyéisina, yatigiri masimampi jiskht'awinakampi
yanapt'asisa aruskipapxma, ukatha qillgafa pankamaru
kuttayma.

 ¢Khitinakasa aruskipapxi?
» ¢Kunathsa jagichirinakaxa llakita ufjasipxi?

» ¢Jupanakaru waliskiwa sasmati? ¢Kunsa sasmaxa?

Jawari ullatana chiqapa satanakaparu luk’'anamampi
uAacht'ayma.

Wawanakaxa Wingasi tataru ukhamasa
Pachamamaruxa ydgapxapuniwa.

Jaginakaxa g'afuchata ch'uxia Pachamamaxa
alinanakwa apnaqapxi. llakitawa unjasi.

¢Kuna kasta qillgathsa ulltaxa?

Warurt'a Jawari Amta jawari  Aru chinja

Paya wawana amuyunakapa ullma. ¢Kawkirisa
amuyumjamaxa? ;Kunathsa?

Apunakaxa wali
Mmunananiwa,
Pachamamasa
suma chuymampiwa
uywaschitu, ukatha
suma ydqganasawa.

Apunakasa
Pachamamasa
janiwa utjkiti, ukhama
amuythxa, uka amta

jawarxa janiwa
ydqgafnasati.




fﬂ\ Yagha aylluna yatiwinakapa 3
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o Janira ullkasa; jamugqa, p'igincha uixatma.

¢Kunjomdipxisa ch’umi suyu jaginakoxa?

Yatiqiri masinakamampi yatichirimampi
jiskht'awinakampi yanapt'asisa aruskipapxma.

¢Kunathsa uka gillgataxa arspacha?

¢Kunjamsa ch’'umi suyu jaginakaxa
utjaspacha?

¢Kunatakisa uka qillgataxa qgillgatdpacha?

Jichhaxa ch’'umi suyuna jaqginakatha yatxatapxandini,
ukatha aski aruskipasa jiskht’awinakaru kutt’ayapxmai.

¢Khitinakampisa cKunanaksa ¢kunjamsa .
wali jakasipxi? mang’apxi? Fee el el
J X qrapxi: jakasixa?
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Uka qillgata amusaki ullma, ukatha jach’a lakatha
ullarakma.

{Kunjomapxisg ch’'umi suyu jaginakaxa?

Antuku achachilaxa Ch'umi suyuna Witutu ayllu
p'iginchiriwa, jupaxa, nanakampi ma aligqa
ch’'umi pampanakwa Pachamampi chika suma
utjasisipthxa, sGnawa.

Qugaqugana phuqgata utjirinakasa
jakananipxiwa, jupanakampixa sumwa
utjasipxtha, sasa.

Apunakampi achachilanakasasa ukankapxiwa,
yatiwinakapaxa jiliritha sullkaruwa yatiyasiraki.

Achachilanakasa, ukhamaraki, wawanakasa
aski yagatapxiwa sapxarakiwa, taginimpi suma
jakasinawa utjaraki, qugaquqgaxa taqgininkiwa
ukhamarusa tagitakiwa.

A



e Jichhaxa, gillgafa pankamaru akiri jiskht'awinaka
kutt'ayma:
a.  ¢Kawki ayllu tugithsa ulltanxa?

ch. ¢Kuna aski lurawinakapathsa ch’'umi suyu
wilamasinakana yatxattanxa?

chh. ¢Ch'umi suyu wilamasinakaxa khitinakampisa suma

utjasipxi?
ch’. ¢Kunanakansa wilamasinakasana utjaowinakasampixa
kikipjama?
Qugaqugana suma Walja jani
utjasipxi. walt’awinakaniwa.
Suma tagini Janiwa qugaquqga
jakasinawa. yaqgapkiti.

Achachilanakampi
wawanakampixa wali
yaqatapxiwa.

Munataparuwa
utjasipxi.

Qillqaina pankamaru ch’'umi suyu utjawi suma rixsma.
Ukataki aka arunakampi yanapasma.

qugaqgquganaka puqutanaka apunaka
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Wari wawita

(Warurt’awi)

Wari wawita, wikuAa wawitaq,
jiwa wawitaki, (KUTI)
awkiniriktha, taykaniriktha,
uywarapitaspa. (KUTI)

Aka qullunsa, khaya qullunsa,
jacht’'atamaki. (KUTI)
Wari wawita wikuAa wawita
kutinxakitasma. (KUTI)

Imill wawita, jagin wawapa,
jacht'atamaki, (KUTI)
qurinirikthsa, qullginirikthsa,
uywasiskiriksma. (KUTI)

Marca, Demetrio (1991). MUsica aymara y poesia. Taller de Historia Oral Andina. T.H.O.A. Trabajo
presentado para el ||l Congreso Internacional de Etnohistoria. Corico, Bolivia. Pag. 8

Warurt’afataki: https:/www.youtube.com/watch?v=3HgqUy2vnRY




Quli wayra

(Jarawi)

Ch’aska imilla churamamaxa, quli wayra,
jiwralla khuyt'ayasita,
ch’ufulla khuyt'ayasita,
janikilla inaki muyumti,

ch’aska imilla churamamaxa, quli wayra.

Siwaralla khuyt'ayasita,
ganiwalla khuyt'ayasita,
ch’‘amamalla mayt'asita,
ch’aska imilla churamamaxa, quli wayra.

Janikilla inaki muyumti,
janikilla inaki anatamti,
ch’‘amamalla mayt'asitq,
ch’aska imilla churamamanxa, quli wayra.

Qillgiri: Roger Gonzalo
https://www.youtube.com/watch?v=xJcntsjhJgo







CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos vy las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestién publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinaciéon
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campafias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccién de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

111
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacion de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creaciéon de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesién
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacién de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

v
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacién y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteraciéon del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dré solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspensién entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacion mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22
Una vez superada la situacién que motivo la suspensién, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
v

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la mision de observacion electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacion y amplia cooperacion con la misién de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacién electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacién de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacién de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.



L Acuerdo (Nacional

El 22 de julio de 2002, los representantes de las
organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno
y de la sociedad civil firmaron el compromiso
de trabagjar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso es el Acuerdo
Nacional.

El  Acuerdo [ persigue cuafro  objetivos
fundamentales. Para alcanzarlos, todos los
peruanos de buena voluntad tenemos, desde el
lugar que ocupemos. o el rol que desempefnemos,
el deber y la responsabilidad de decidir, ejecutar,
vigilar o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que serdn respetados
como politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifios, nifas, adolescentes o
adultos, ya sea como estudiantes o\trabajadores,
debemos promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro
objetivos que son los siguientes:

I. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos
los peruanos soélo se pueden dar si conseguimos
una verdadera democracia. EI compromiso del
Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad
en la que los derechos son respetados y los
ciudadanos viven seguros y expresan con
libertad sus opiniones a partir del didlogo abierto
y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democracia, es
necesario que cada una de las personas que

conformamos esta sociedad, nos sintamos parte
de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverd el
acceso a las oportunidades econémicas, sociales,
culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos
derecho a un empleo digno, a una educacién de
calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir.
Asi, alcanzaremos el‘desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu de
competitividad en las empresas, es decir,
mejorar la calidad de los productos y servicios,
asegurar el acceso a la formalizacién de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para
fomentdr_la colocacién de nuestros productos
en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente;
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla
con sus obligaciones de manera eficiente y
transparente para ponerse al servicio de todos
los peruanos. El Acuerdo se compromete a
modernizar la administracion publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciono el uso
indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder yla.economia para asegurar que el Estado
sirvaatodoslosperuanos sin excepcion. Mediante
el Acuerdo Nacional nos comprometemos a
desarrollar maneras de“controlar el cumplimiento
de estas politicas de Estado, a brindar apoyo
y difundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.

Transparente y
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Escudo Nacional

Declaracidén Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...)

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos vy libertades proclamados en esta

Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de

cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o cualquier

otra condicién. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica
ointernacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho ala vida, a lalibertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de

esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccién

de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que infrinja esta

Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que laampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién

de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacién contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no
se pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona

tiene derecho ala proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su
pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo15.-

1. Toda personatiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (....).

. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccién de la sociedad y del Estado.

Articulo17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de

religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (....).

Articulo 20.-

1. Toda personatiene derecho ala libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener (...) habida

cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos

econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su
personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Todapersonatiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que
le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que
sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién

razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. Lamaternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccién
social.

Articulo 26.-

1. Todapersonatiene derecho ala educacién. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccién técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2 La educacioén tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse
asus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional

en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente

efectivos.

Articulo 29.-

. Toda persona tiene deberes respecto ala comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3 Estos derechos y libertades no podran, en ningtn caso, ser ejercidos en oposicion a los
propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere

derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar

actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos vy libertades
proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION
PROHIBIDA SU VENTA




