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“Chokiyo 2" irointi aparoni kiribiro
pinanateri kitaiteripeki. Abiro ashityarone.
Osankenatata kantashiyetachari
Aanarentsipe Nabentakotiroriantayetachari
pinampiki, kemperi, shimaatantsi,
kobintsatantsi, pankitantsi, betsikantsipe,
abiitantsi jero atekatsijeitantyari.

Aparopeki Aanarentsi ari pinanatakotakero
iyotanepe jero yametarini acharineite aisati
antayetiri pashiniyetatsiri ameyetantsi.

Ari pipampoyake, ari pisankenatake,

ari pisampiyetake aisati airi poinijakero
piyoyetiri abirori. Ari pinebetakearo
sankenayetainchari Aanarentsikika.

Nanarentsipeki sankenatainchari,

chora shiyakantsipe amitakotempine
pikematsatero pinanateri, ari okantake
pantero antaberentsipe pintsipatyari
pitsipabintsare, oametimpiri aisati
pisampiteri piri, piniro, picharine, pisaro jeri
pishaninkaite.

iTsame jananeki!

Pianatero “Chokiyo 2” piyotantyari.



Sankenatakotachari

< Ampitayetantsipe jero tijantsipe 9
Ayotakotero ampitayetantsipe jero tijantsipe 10
' plrayetantsipe jero iantsp

Tsame ananate 1

Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi 15
J) Betsikantsipe 17
) ) )
) Tsame ayotakotero betsikantsipe 18
Tsame ananate 19
Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi 23
3 Shimatantsipe 25
—
\
, Tsame ayotero shimatantsipe 26
Tsame ananate 27
Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi 31
/ l Kobintsatantsipe 33
: Ayotero kobintsatantsipe 34
Tsame ananate 35
Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi 39




— Pankitantsipe
I
\J
Ayotero pankitantsipe
votero pankitantsip

Tsame ananate

Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi

A Abiitantsipe

r
a Ayotero abiitantsipe

Tsame ananate

Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi

— Koyantsi jero tsokantsipe

. Ayotero koyantsi jero tsokantsipe

Tsame ananate

Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi

c Anamento kametsa
©

: Ayotakotero aabentyaro anamento kametsa
Antaberentsi

Tsame ananate

Tsame ayotakotero pashinipe nampitsi

4]

42

43

47

49

50

51

55

57

58

S8

63

65

66

67

71



o
000
000000
000000
DO S



Pamenero shiyakantsi, pinanatero impoiji pikenkitsatakotero.

Ora tsinanepe otijayetiro tsaratope, kitsarentsipe jero
tsompirontsipe. Ontijantyari ojibate abite ampeji,
impoiniji, aayetero oitsokipe orobantyarori. Irosati,
ompasatantyarori kapichakitaiteri, onkametsatantyari
onkirikero. Otsonkakerorika okirikakero ampeji, irosati

g ompotsoyetero okoakeri irori potsoyetatsiri. Irosati
ampinaikero mampetsa monkoinaki ontijantyari
onebetakari irori.




1 Ayotakotero ampitayetantsipe

jero tijantsipe

o Pamenero shiyakantsipe irosati pikenkitsatakayeri
pishaninkape. Pamenero sampitantsipe
pamitakotantyari.

- ¢Paita antaijeitiri tsinanepe?
 ¢Paita okoityari tsinanepe aayeteri antabetantyari?
« ¢Janika antajeitirori antaberentsika? ¢Paitakea?

9 Meka, pankero sampitantsipe pisankenarentsipatate.

a. Shiyakantsi timatsiri niyankiki ¢Paita antaijeitiri
tsinanepe?

b. ¢Paita ontimeri aayeteri ontijantyari?
ch. ¢Paita otijayetiri aisati ampitayeti tsinanepe?

Pisampiteri pishaninka, paita otijayetiri aisati
ampitayetiri pishaninka, irosati pisankenatero
pisankenarentsipatateki.

10



=) Tsaume ananate

Pamenero shiyakantsipe irosati pinkenkitsatakayeri
pishaninkape. Pamenero sampitantsipe
pamitakotantyari.

Jeto opajita Ametyo

a. ¢Paita pamenakeri shiyakantsiki?

b. ¢Paita okenkitsatakoteri hanarentsi?

ch. ¢Paita piyotakotirori tijantsi ashi tsarato?

e. ¢Paitakea anabentantyarori sankenarentsika?

11
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Jeto opajita Ametyo

Perani ashaninka, te
inkitsatyaro kitsarentsi irointi
ikitsataro otaki potoo. Aparoni
kitaiteri okonijatapake aparoni
tsinane okitsataro kitsarentsi
kisari. Yora charinepe, ari
ikantaijeitiro, ora tsinane irointi
jeto, opaijita Ametyo.

Ora meka tsinane Ametyo
obaro ampeji, irotake
okantantari tsomonte, impoiji
ari osokijiri ommampetsate
otsomonteki. Maroni
ashaninka yamenajeitiro
antiri, obaro ampeji.

000
Aparo ebankaro
okamantakotakero Ametyo,
irosati opeantanaka jeto
tijaberento. Ari oponeanakari
oyotakero tsinanepe ashaninka,
okirikiro ampeji aantyari
mampetsa ontijantyari
kitsarentsi, tsarato jero
tsompirontsi.




e Pitsonkakerorika pifianatakero, pankero irosati
pisankenatero akantsipe pisankenarentsipatateki.

a. ¢Jaoka ikanta ikitsajeita perani ashaninkape?

b. ¢Paita ¢Jaokatya opofiakari tsinane jitachari
Anetyo?
ch. ¢Jaoka okanta oponeantakari tijarentsipe?

G Pamenero aisati pijikotero Aantsipe timatsiri
sankenarentsiki.

jeto kitsarentsi

Ametyo ashaninka

« Pobetsikero nantsipe timatsiri anakaroki,
iro pobetsikantyarori tsaparipataki, irosati
pisankenatero pisankenarentsipatateki.

Pamenero shiyakantsipe irosati pisankenatero
akantsipe pisankenarentsipatateki.

sJaoka okantari kitsarentsi?

13



Kitsarentsika irashi

shirampari:
« Tsantsa aisati . .
okametsati. Ari okantari
- . kitsarentsi
* EIro otsereatsi. irqshi
« Ari okanta shirampari.

opotsota kisari
kononkaq, tsantsa,
kononkaq, tsantsa.

- ;Paitakeaq, ora tsarato itijayetantarori mampetsa?

- :Paitakea maroni ashaninka osheki inebetaro
tsarato?

Ora ampeji ari okantari:

« Pishiakantero pakakeri. ¢Timatsirika pimampetsate
paita pikoakeri intijetempi? ¢Pitakea?

14



Q-SQ Tsame ayotakotero

pashinipe nampitsi

Tsame afanatakoteri ayotantyariri jaoka ikanta
itijayeti pashini nampitsipe.

",

Tijarentsi anta nampitsiki Pitumarca

Anta nampitsiki Cuzco
otimake ora distrito
opajita Pitumarca.

Ara nampitsiki, maroni
shirampari jero tsinane
itijajeiti osheki tijarentsi
opajita cumbi aisati
ikantiro ccompi.

Ora meka ccompi

itijantaro ibiti piratsi ipajita vicuna
aisati yora alpaca, kametsa yantiro
aisati ipotsotiro. Irokantachaq, itijajeiti
perani impantyariri inca aisati
ishaninka.

Yora tijaberenti pitumarca, ikirikiro ibiti

alpaca, obisha jeri lama, impoiji yayetiro inchashipe
impotsotantyarori.

Itijayetiri, ishiakantayetiro kononkayetatsiri, otishipe,
nijape, itarobakayetiri irobaneki aisati paita
yantapinitiri kitaiteriki.

Fuente: Agencia Peruana de Noticias (Andina) 000
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Pinanatantakarori sankenarentsika, meka pankero
pisankenarentsipatateki:

a. ¢Jaoka ojitari nampitsi Aabentakotachari?
b. ¢Paita yantajeitiri atiripe saikatsiri ara Pitumarca?

ch.¢Paita yayetiri intijantyari?

e éPikemakotiri piratsi vicuha? Pamenero shiyakantsi
irosati pisankenatakoteri pibaperiteki.

Ari ikantari vicuina:

e Pineanatakobenteri irosati pisankenatero pibaperiteki:

a. ¢Paitakea isankenatantakarori oka sankenarentsi?
b. ¢Paitakea itijantarori ccompi perani itimantakari inca?

G Pinkenkishiriempa irosati pankakotero.

¢Pimatakero ¢Paita panteri
pinanatakero kametsa? pifanatantyari
Pinkantakotero. kametsa?



Betsikantsipe

Antaberentsi

Yora ashaninka yobetsikajeitiro kametsa ibanko,
isabikajeitantyariri ishaninka. Ora inchakipe,
kompiroshi jero pashinipe ikoakeri irobetsikantyari
ibanko ari yairori inchatoshiki. rokantacha, meka, te
anajeroji kempeji koityachari irobetsikantyari pankotsi,__
beanentsi, pitotsi, ari ijatashitero arejiki anta tomirishiki,
osheki ipomerentsitaro.




1 Tsame ayotoakotero betsikantsipe

o Pamenero shiyakantsipe irosati pinkenkitsatakayeri
pishaninkape.

« ¢Paita yantajeitiri ashaninka?
« ¢Janika timajeitatsiri betsikantsiki?
- ¢Paita yantajeitiri aparopeni ashaninka?

e Meka, pankero sampitantsipe pisankenarentsipatateki.

a. ¢Paita yantajeitiri ashaninka ara shiyakantsi jibatatsiri?
b. ¢Ari oshiabaka ora shiyakantsi? ¢Onashitakampa
shiyakantsi?

ch.Pishiakantero aisati pimpajitero obadjirope yayetiri
ashaninka, irobetsikantyari ibanko.

e Pisampiteri pishaninka, paita iyojeitiri
irobetsikantyari pankotsi, irosati pisankenatero
pisankenarentsipatateki.

18



1~ Tsame ananate

o Pijibate pinanate, pamenero shiyakantsi jero
osankenaitoki. Irosati pikenkitsateneri pishaninka.

jAkoajeitake abetsike pankotsi!

a. ¢Paita yantajeitiri ashaninka shiyakantsiki?

b. ¢Paita okenkitsatakotiri hanarentsi?

ch. ¢Piyotakotiro jaoka ikantetirori yobetsikiro pankotsi?
e. ¢Pikoake piyotero jaoka ikantirori yobetsikiro pankotsi?

I. Timatsi pinanatake sankenarentsi obametantatsiri
¢Jaoka ikantirori yobetsikiro pankotsi?
pinkenkitsatakayeri pishaninka.

19
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9 Meka, piianatero fhanarentsika.

jAkoajeitake abetsike pankotsi!

Okimoshiretaka Rosa jeri Carlos irobakera yaabaka.
Carlos ikantiro Rosa tsameketi abetsike abanko, apa
yobametakena jaoka akanterori abetsikero pankotsi.

Yora Carlos, itinamanake kapichakitaite,
ari yanake isabirite jero ishachane,
iramantyari paita koityachari
irobetsikantyari ibanko.

Yaretantakarori inchatoshiki, Carlos te
ifeji yaayeteri irobetsikantyari ibanko,
yanitashitaka, osamani. Irointi inake
inchatoshiki bashirentsiteni, peraniteni, osheki inchato
tobayetainchari [chakitainchari.

Ari Carlos ibashiretanaka, irosati ipiyaja ibankoki, ari
ikantapakero ijina Rosa jeri icharine:- jChakitaka
inchatope tomirishiki, te anajeroji, jaoka aayeteri meka
abetsikantyari abanko!



Pitsonkakerorika pinanatakero, pankero irosati
pisankenatero akantsipe pisankenarentsipatateki.

a. ¢Paita yaanakeri Carlos ijatantaitari inchatoshiki?
b. ¢Paitakea ikoantakari Carlos irobetsike ibanko?

ch. ¢Paitakea ijatantakari Carlos inchatoshiki? ¢Yamake
ikoakeri ijatashitaitiri?

e. ¢Paitairanteri meka Carlos jero Rosaq, inantakarori te
aneroji koityachari irobetsikantyari ibanko?

I. ¢Pinanatero irosati piyotero kametsatatsiri
kenkishireantsi?

Carlos jero Rosa Carlos, inake
ijajeitake inchatoshiki inchatoshiki
iramaijeite koityachari bashirentsiteni,

irobetsikantyari peraniteni, osheki

ibanko. inchato tobayetainchari.

Pamenero shiyakantsipe irosati pisankenatero
akantsipe pisankenarentsipatateki.

Ari ikantiri charine: - Chora atiripe ichakiyetiro inchatope
impimantantyarori, irantantyari antyaro obantsi aisati
ibiratantyari ibaakate jeri irobishate.

21



Okimoshiretaka Rosa jeri

Carlos irobakera yaabaka. -
Okantiri

lkoajeitake irobetsike ibanko. q

Iriri Carlos yobametakeri

irobetsike pankotsi.

1 okarakipana

« ¢Jaoka osaikiri okarakipana okantiri ijatake Carlos
inchatoshiki?

- ¢Jaoka osaikiri okarakipana okantiri Carlos
ibashiretaka irosati ipiyaja ibankoki?

cPaita onabentakotakeri hanarentsi?

cPaitakea isankenatantarori hanarentsika?

cPaitakea okametsatantari antikakobentero inchatoshi?

- cPaitakea okametsatantari antikakobentero maroni
inchatoshi? Pinkenkitsatakotero.

« ¢Jaoka okanta pankotsipe yobetsikajeitiri pinampiki?
Pishiakantero pisankenarentsipatateki.

22



h“ Tsame ayotoakotero

¥ pashinipe nompitsi

o Tsame ainanatakoteri ayotantyariri jaoka ikanta
yobetsikiro pankotsi pashini nampitsipe.

",

Ibanko nomatsigenga

Yora nomatsigenga, ikanti
nobanko irointi “nonampi”
ari nosabikiri, ari napatotari
noshaninka jeri pashini
atiripe pokatsiri.

Ibankoki nomatsigenga,
aitake ikoti, ikibatsarati,
imaijeiti, ikajokitiro sonkoki
aisati tsinane otinki
pearentsi. Maroniishaninka, yamitakojeitabaka
kametsa, aisati kimoshire yantajeitiro antaberentsipe.

Aririka irareteri atiri irineri ibanko, yora
Nomatsigenga, impabakeri pearentsi. Ari
irabakeri kametsaq, ikejetempari ishaninka. Ari
ikanta, iyotabakantyari maroni ikarajeitari irirori

nomatsigenga. e

Adaptacién

9 Pinanatantakarori sankenarentsika, meka pankero ara
pisankenarentsipatateki.

a. ¢Janika inabentakoitiri Aanarentsiki?

b. ¢Paitakea ikantantarori yora nomatsigenga ora
pankotsi irointi “/nonampi”?

ch. ¢Paita yantajeitiri nomatsigenga ibanko?
23



©

lbankoki nomatsigenga te onkametsateji ishirontajeite.

Yora nomatsigenga yaabakaijeitiri kametsi atiripe
inajeitiri ibanko.

Irinti shirampari yairi kametsa atiri pokatsiri ibanko.

Maroni ishaninka nomatsigenga yaakametsajeita.

4

a. ¢Paitakea isankenatantakarori sankenarentsika?
b. ¢Paita yantajeitiri nomatsigenga ibankoki?

5

Yora nomatsigenga, ari irabakempi kametsa, ikejetari

ishaninka, iyotabakantyari maroni ikarajeitari irirori
nomatsigenga.

¢Okametsati aabakayempa kametsa maroni
ashaninka? ¢Paitakea?

6

¢Paita pantakeri
pakantakarori oka

sampitantsipe?
Pinkenkitsatakotero.

¢Paita panteri
pihanatantyari
kametsa
sankenarentsipe?

24



Shimaatantsipe

Antaberentsi

Pamenero shiyakantsi, pinanatero impoiji pikenkitsatakotero.

Aririka anapinitakeri tsompari jeri cherepito, yora
ashaninka ari yobetsikajeita ishimatantyari. Ari
yarapiniti ishiteayetiro nijatenipe, ikamanti choratake
shima. Aisati otyakitakerika ora shimashiri, irosati
okamanti timatsi kejitatsiri shima. Ari ikantaijeiti
ashaninka, aretaka matsiro ari aake shima.




1 Tsame ayotero shimatantsipe

o Pamenero shiyakantsipe irosati pikenkitsatakayeri
pishaninkape. Pamenero sampitantsipe
pamitakotantyari.

",

 ¢Paita yantajeitiri ashaninka?
- ¢Paita yaayetiri ashaninka ishimatantyari?

e Meka, pankero sampitantsipe pisankenarentsipatateki.

a. ¢Paita yantajeitiri ashaninka shiyakantsiki?

b. Pishiakantero aisati pimpajitero obajiro paita
yaayetiri ashaninka irijatantyari ishimatya.

ch. ¢Janika jojeitatsiri aririka ontimake shimaatantsi?

e Pisampiteri pishaninka, paita iyojeitiri
ishimatantyari kametsa, irosati pisankenatero
pisankenarentsipatateki.

26



o Pijibate pinanate, pamenero shiyakantsi jero
osankenaitoki. Irosati pikenkitsatakayeri pishaninka.

Ipitasatifyakachati ashaninka

a. ¢Paita pinakeri shiyakantsikika?

b. ¢Paita okenkitsatakotiri hanarentsi?

ch. ¢Janika bametakempiri pimpitasate/pankachate?
e. ¢Paitakea ananatantyarori Aanarentsi?

I. Timatsi, pinanatake sankenarentsi obametakempiri
jaoka ikantari shima jeri piratsi. pikenkitsatakayeri
pishaninka.

27
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Yora ashaninka, iyoti yakachajeiti anta nijatenipeki
kametsajatatsiri.

Ikoirika irobetsike ibitasaro, ijibate iramene
kametsa inchaki kisori, iroisotantyarori nairotsa
jero akacharontsi, impoiji iramene paita imperi
impitasatantyari.

Timatsi pitasarontsi onashiyeta omonkarata. Ora
akacharontsi antyaro irointi akachatantyariri iyotsi,
komairi, jeri kobiri. Ora meka pitasarontsi orijaniki
irointi ampitasatantyariri mereto, shaori, kitotsa, eiro
amatsataritsi aririka antimpatakero nairotsa, aririka
ampitasateri mamori ari impesakero nairotsa.

Aririka irijate impitasate ashaninka antyari, yora
jananeki ari iroijatakeri iriri, ari iranake iyacharo
orijaniki. 000



e Pitsonkakerorika pifianatakero, pankero irosati
pisankenatero akantsipe pisankenarentsipatateki.

a. ¢Jaoka yakachatiri ashaninka?
b. ¢Paita aashitero abetsikantyari pitasarontsi?
ch. ¢Paita shima ampitasateri akacharontsi antyaro?

0 Pijikotero Aantsipe sankenatakotachari anakarokika.

nairotsa - nijatenipe- komairi — iyotsi - akacharontsi

« Pobetsikero Aantsi timatsiri anakaroki, iro
pantantyarori hantsipata, irosati pisankenatero
pisankenarentsipatateki.

G Pamenero shiyakantsipe irosati pisankenatero
pisankenarentsipatateki. ¢Jaoka ikanta mereto?

29



e Pinanatero paita kantatsiri, impoiniji pankero
sampitantsipe pisankenarentsipatateki.

Mereto apitasatiri ..eirokea amatsataritsi
orijaniki aririka antimpatakero
pitasarontsi nairotsa

- ¢Paitakea akachatantariri mereto orijaniki akacharontsi?

- ¢Paitakea akachatantariri iyotsi jeri kobiri antyaro
akacharontsi?

0 Pampitajero pifhanatero irosati pankakotero:

¢Paita okantiri maba parrafo?

Pakantakarori, meka pisankenatero akantsipe ara
pisankenarentsipatateki.

¢Paita okenkitsatiri cPaitakea
sankenarentsika? isankenatantarori
sankenarentsika?

G Pantero oka antaberentsi pisankenarentsipatateki:

 Pishiakantero pakakeri. ¢Pijatakerika nijateniki paita
pakachateri? ¢Paitakea?

- Pishiakanteri, paita inkoteriri shima aririka
pimpitasateri.

30



*@‘ Tsame ayotakotero
F=={=N

pashinipe nampitsi

o Ainanatero ayotantyari jaoka ikanta ishimajeita pashini
nampitsipe.

",

Ari ikanta ishimajeita yora Matsigenka

Yora Matsigenkasati ikanti
yora shimape iritake
iroperori obanarontsi
abajeitari. Aisati, kametsa
ashimatari eirokea
atsonkiritsi.

Yora matsigenka iyoti
ishimajeitaro shimperi,
chakopi, pitasarontsi aisati
icharijati.

ljatantyari ishimate matsigenka yatsikiro ibenkite
iyotiri iriori, inkishokantyarori irako, ichakopite,
ibitasaro aisati icharijate, ishimatantyari kametsa.

lkanti matsigenka, okametsati ampabakaya maroni

akarajeiti aririka aake “osheki shima”.
00

Adaptacién

9 Pinanatantakarori sankenarentsika, meka pankero
pisankenarentsipatateki:

a. ¢Janika Aabentakotachari Aanarentsiki?
b. ¢Paita yantajeitiri matsigenka?
ch.¢Jaoka ikanta ishimajeita matsigenka?
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Pantero anakaroka pisankenarentsipatateki, irosati
pintsonkero pisankenatero kenkishireantsika.

Kenkishireantsipe

a. Yora matsigenka iyoti ishimajeitaro ...

b. Matsigenka yatsikiro ibenkite
inkishokantyaroriirako, ichakopite, ibitasaro
aisati icharija ...

ch. Okametsati ampabakaya maroni
akarajeiti aririka aake ...

G Pineanatakobenteri irosati pisankenatero
pisankenarentsipanateki:

a. ¢Jaoka okanta oAaashiyeta ikanta ishimata
matsigenka?

b. ¢Paitakea ikishokantarori ibenki irako matsigenka?

G Pinanatero sankenarentsika, irosati pankero.

lkanti matsigenkasati, okametsati ampabakaya
maroni akarajeiti aririka aake “osheki shima”.

¢Paita pikantiri abirori, pimatiri “pipabakaya” pishaninka?

e Pinkenkishiriempa irosati pankakotero.

¢Paita pantakeri ¢Paita panteri
pakantakarori oka pinanatantyari
sampitantsipe? kametsa
Pinkenkitsatakotero. sankenarentsipe?



Kobintsatantsipe

Antaberentsi

Yora ashaninka ijajeite tomirimashiki inkobintsatantyari,
irobakayariri maroni ishaninka. Ashaninka ikobintsati
kametsa, te intonkeriji piratsi timatsiri irijjani aisati
tsomontetatsiri. Iro kantacha, te anasanotajeriji
piratsipe, te inkempetyaji perani ari itimi osheki piratsi.
Meka ashaninka ikoirika iroyari ibatsa piratsi, ari
ijatashitiri areji/osamani niyankimashiki antamishiki.




1 Ayotero kobintsatantsipe

o Pamenero shiyakantsipe irosati pikenkitsatakayeri
pishaninkape.

¢Paita yantajeitiri ashaninka shiyakantsiki? (4

b. ¢Paitairanakeri ashaninka irijatantyari
inkobintsatantyari?

ch. ¢Jaoka itimajeitakeri ashaninka timatsiri
shiyakantsika?

Q

9 Pamenero shiyakantsi irosati pinkenkitsatero paita
yaayetiri ashaninka inkobintsatantyari.

e Pisampiteri pishaninka, paita iyojeitiri
ikobintsatantari kametsa, irosati pisankenatero
pisankenarentsipatateki.
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V12 Tsame ananate

o Pijibate pinhanate, pamenero shiyakantsi jero
osankenaitoki. Irosati pimkenkitsatakayeri pishaninka.

Ankoteri gyjso jbatsa samani

a. ¢Jaoka ojitari b. ¢Paita osaikantari
sankenarentsika? shiyakantsipe?

ch.¢Otsipatabakaro
kametsa
osankenaitoki jero
shiyakantsi ?

e. ¢cPaitakea
ananatantyarori
Aanarentsi?

g Timatsi pihianatakero recetaq, irobakerampa pifianatiro.
éJaoka okantari? pikenkitsatakayeri pishaninka.
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Pinanatero nanarentsika, pinkanteri
obametimpiri iramitakotempita.

Ankoteri guiso ibatsa samani

(Koﬂchhqﬁ: j

* lbatsa samani

« Kaniri

- Ajoshi jero tibi

« Oja mayonkona

(Ankotsitqntydrori: )

1. Antoteri ibatsa samani impoiniji ankonoyero ajoshi
jero tibi.
2. Antsionkero ibatsa konoachari ajoshi jero tibi,

irosati ayeri ibatsa samani ooyaki timatsiri oja
mayonkona.

3. Abake kapicha nija ibatsa samani.

4. Amoijakayero ibatsa irosati imetsotantyari,
impoiniji abakero kaniri. iMataka posatake
abantyari!

5. Ankite peratoki ibatsa antsipatakero kaniri
asomatantyariri.



e Pinanatantakarori, irosati pamenero akantsi timatsiri
sankenarentsika pisankenatantyarori.

a. ¢Paita koityachari ankotantyariri ibatsa samani?

b. Sankenarentsika ¢paita ojitari antoteri ibatsa samani?

ch. Ora ajoshi ¢ajibatake, impoiniji abakero
antsionkantyarori ibatsa samani?

O Pinanatajero sankenarentsi pobametsatantyarori,
jaoka akantiriri akotiri ibatsa samani.

Abake kapicha nija moijaro, ibatsa
samani.

Antoteri ibatsa samani impoiniji
ankonoyero djoshi jero tibi.

Antsionkero ibatsa konoachari ajoshi
jero tibi, irosati ayeri ibatsa samani
ooyaki timatsiri oja mayonkona.

9 Pinanatero kenkishireantsi impoiniji pishiakantero
pisankenarentsipatateki paita jibatatsiri.

a. Amoijakayero b. Antsionkero ibatsa
ibatsa irosati konoachari ajoshi
imetsotantyari. jero tibi.
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e Pikenkitsatakayeri pishaninka irosati pankero:

¢Akoirika ankote okametsati aijatero okamanti
okamanteri betsikakotantsi? ¢Paitakea?

Betsikakotantsikika ¢Paita okamantiri ayotantyari
posatakerika ibatsa samani?

0 Pinanatero Rantsipataki irosati pishiakantero
pisankenarentsipatateki.

kaniri samani ajoshi

",

e Pinanatero irosati pankero sampitantsika
pisankenarentsipatateki:

a. ¢Te pimpomerentsityaroji pantero antaberentsi
pinanatantakarori kantakotirori kotsitantsi?

b. ¢Paita pipomerentsitakarori pantantakarori?
ch. ¢Paita panteri pobametsatantyarori?




ﬁ, Tsame ayotakotero

== poshinipe nompitsi

o Ananatakoteri ayotantyari jaoka ikanta ikobintsati
pashini nampitsi.

",

Ari ikanta ikobintsajeita Achuar

Yora shirampari
Achuarsati ikoirika
ijajeite inkobintsate ari
iranake ora cerbatana,
yobashirepe, jero
tonkamentotsi.

Ari intinamane kapicha
kitaiteri, ari ipaijitiro
“wayus”, ijibate irero ora
inchashi moijaro opaijita
wayusa, impoiniji irobetsikajeitya inkenabetantyari.
Ari ikenkitsajeiti paita imishitakari, aisati ikemisantiri
yotinkari antyashipari paita ikampinairi/ikamanairi.
Inkobintsaperotantyari, ikanti okametsati ayoteri
ashiakanteri jaoka ikanta ikajemi piratsi.

Adaptacién 000

9 Pankero pisankenarentsipatateki:
a. ¢Paita okenkitsatiri sankenarentsi?
b. ¢Paita ojitari “wayus”?

ch. ¢Paitakea okametsatantari iyoteri ishiakantiri
ikajemi piratsi?
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e Pinanatero kenkishireantsi irosati pisankenatero,

jooka okanta oponeanakari ojibatakeri

osankenatakari.

Intinamane kapicha kitaiteri ipaijitiro wayus.

ikajemi piratsi.

Yora kobintsari okametsati iyoteri ishiakanteri

Yora shirampari ibetsikanonta inkobintsatantyari ora
cerbatana, yobashirepe, jero tonkamentotsi.

O Pinkenkitsatakayeri pishaninka irosati pankero.

¢Okametsatakempi
okamantakempiri
Aanarentsika?
cPaitakea?

¢Okametsati
ayotakoteri pashini
nampitsi jaoka ikantari
ikobintsati? ¢Paitakea?
Pinkenkitsatero.

¢Ari ikejetari achuar
yora ashaninka
irjjatantyari
inkobintsate?
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Pamenero shiyakantsi, pinanatero impoiji pikenkitsatakotero.

Yora ashaninka irosati perani ipankijeiti, osarentsiki
aisati pariantsiki osheki pankirentsi. Ara irobaneki
ipankiti iroperori kaniri, parenti, tsitoiki, shinki, mapocha
b jero pashinipe pankirentsi. Iro kantacha, meka te

s inkempetyaji perani, irointi ipankiti aparoni pankirentsi_
impimantantyarori, ari opajita monocultivo, te anajeroji
irobaneki osheki pankirentsipe.
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12,

©
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« ¢Paita ipankijeitiri ashaninka?
« ¢Paita yajirikakeri ashaninka impankitantyari?
 ¢Paita pankiyetachari shiyakantsipeki?

a. ¢Paita yantajeitiri ashaninkape shiyakantsiki?
b. ¢Piyoti pointiro kaniri? ¢Paitakea?

ch.¢Janika jajeitatsiri obantsiki impankijeitantyari?




4%\ Tsame anonate

a. ¢Paita pinakeri shiyakantsiki?

b. ¢Paita onabentakotiri Aanarentsi? ¢Paitakea?

ch. ¢Shiyakantsika okamantakotakempi osankenaitoki?
e. ¢Paitakea pinanatantyarori hanarentsi?

I. ¢Pinanatake Aanarentsi okempetaka oka?
¢Jaoka okanta obetsika sankenarentsika?
Pinkenkitsatakayeri pishaninka.
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12,

Lola irointi pankirianto

Ora Lola opiyajaro
obaneki amake
oyantireki osheki

kaniri jero parenti, ari
omontsakari abotsiki
yora Tomas, ari ikantiro:
- Kitaiteri Lola ¢Ari
pimatake pimpena
malba piyanire jero
pibarentite?

Ari akakeri Lola: - Je,
kametsatake Tomas,
irokantacha ¢Paita

obakerori pobane? Ari noneapinintiri pashini atiripe.

Yakakero Tomas: - Je, irointi nopankiti mapocha
nompimantantyari, iro kantacha, ora kireki te
omonkaratena,
namanantantyari
iroyeari noshaninka, yora
meka notomipe osheki
ijokitapininta aisati
imatsabetake.

Ari yakakero Lola: -
Tomas, pijate nobaneki
chora kaniri pintsokaite aisati pimpesaite parenti
paanake pibankoki, pobapempari. 000



©

a. ¢cJaoka okanta perani pankitantsi?

b. ¢Paita abisatsine eirorika ipankitajitsi ashaninka?

ch.¢Paita okantakotiri “notomipe osheki ijokitapininta
aisati imatsabetake”?

4

cJaoka okanta ¢Impoiji cJaoka okanta
intakaro paita otsonka
sankenarentsika? abisatsiri? sankenarentsi?

5

Tomas, pijate nobaneki chora kaniri pintsokaite aisati
pimpesaite parenti paanake pibankoki.

Lola opiyajaro obaneki amake oyantireki osheki kaniri
jero parenti.

Kitaiteri Lola ¢Ari pimatake pimpena maba piyanire
jero pibarentite?

Ora kireki te omonkaratena, namanantantyari iroyeari
noshaninka, yora meka notomipe osheki ijokitapininta
aisati imatsabetake.
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cOkametsati cPaitakea

okamantakempi yobantakarori
sankenarentsika? shiyakantsi
cPaitakea? sankenarentsika?

cPinanatake
sankenarentsi ashi
pankitantsi? ¢Jaoka
ojitari?

¢Te pimpomerentsityaroji pantero antaberentsi
pifhanatantarori sankenarentsika?

¢Paita pipomerentsitakarori?

. ¢Paita panteri pobametsatantyarori?

Pisankenate aparoni
sankenarentsi orijaniki ashi
pankitantsi timatsiri pinampiki.
Eiro pipeakotarotsi poyero
shiyakantsi.




Tsame ayotakotero
pashinipe nampitsi

Jaoka ikanta ipankijeiti yora Shawi

Nopaijita Pedro naro Shawi.
Nonkamantempi, ikoirika
noshaninka irijate impankite,
ijibate ibetsikanonta.

Iriori meka apa
ikamantiri noshaninka
iramitakotantyariri impankite.

Aretakaro kitaiteri, apa itinamani kapicha kitaiteri,
ikatamani nijaki, ikanti irointi impantyariri ishintsire yora
notasorentsite Kumpanamad. Irointi noniro okotsitiro ora
cufiushca, irointi pearentsi moijaro, irajeiteri noshaninka
pokajeitatsiri. Impoiniji noniro jero pashini tsinane okojeiti
irobajeityari maroni noshaninka pankijeitatsiri. Narokea
jananeki nofiatsata, nokarajeitari nojananekiririnte.

Itsonkakerorika ipankijeiti, maroni noshaninka irobajeitya
aisati irajeite pearentsi, ishirontajeite aisati inkenkitsajeite,

abishimotakeri ipankijeitantakari.
000

Adaptacién

12,

a. ¢Paita yantaijeitiri ishaninka shawi impankitantyari?
b. ¢Janika jatatsiri impankijeitantyari?
ch. ¢Paita ikatantari nijaki kapichakitaite?
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ljibate
impankitantyari

4

¢Okametsatakempi
okamantakempiri
sankenarentsika?
cPaitakea?

¢Oka pinanatakeri
obametakempi
piyotantyari?

¢Pimatakero
pinanatakero
aisati pakakero
kametsa?
Pinkantakotero.

48

lpankijeitantari

ltsonkakero
ipankijeiti

¢Ari ikejetari
shawi yora
ashaninka aririka
impankijeite?

¢Okametsati
ayotakoteri pashini
nampitsi jaoka ikanta
ipankijeiti? ¢Paitakea?
Pinkenkitsatero.

cPaita
panteri irosati
pihanatantyari
kametsa?



Abiitantsipe

Antaberentsi

-

s T e
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Yora ashaninka irosati perani ikobibeti chochokipe

timatsiri antamishiki aisati kajebipe/shitobipe, sankirope, _
4 ¥ kotaq, inkorato jeri pashinipe irobantyari maroni ishaninka. <y &

Iro kantacha, te anajeriji kempeji inkobitantyari, ari

ijatashitiro arejiki/ osamani, osheki ipomerentsitaro.
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©

Pamenero shiyakantsipe irosati pinkenkitsatakayeri
pishaninkape.

¢Paita yantaijeitiri ashaninka?

Paita ikoyayetiri ashaninka inchatoshiki/tomirishiki/
antamishiki?

¢Jaoka ikanta ashaninka yobajeitaro ikoyayetiri?  &&

Meka pankero sampitantsipe aisati pishiakantero
pisankenarentsipanateki.

a. ¢Paita ashaninka?
b. ¢Paita iranakeri ashaninka aririka irijate inkoyayete?

Pisampiteri pishaninka, paita iyojeitiri
inkoyayetantyari kametsa, irosati pisankenatero
pisankenarentsipanateki.



§12) Tsame ananate

o Pijibate pihanate, pamenero shiyakantsi jero
osankenaitoki. Irosati pinkenkitsatakayeri pishaninka.

¢Paita ikoyayetiri ashaninka?

e (]

a. ¢Paita yantiri ashaninka shiyakantsika?
b. ¢Paita okantakotiri hAanarentsi?

ch. ¢Abirori pijatake perani pikobitaiti?

e. ¢Paitakea ananatantyarori Aanarentsi?

I. ¢Pinanatake sankenarentsi okempetaka oka?
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9 Meka, pihanateroketi sankenarentsika.

éPaita ikoyayetiri ashaninka?

jJeroka ikoyajeitiri ashaninka

antamishiki!
Corda .@

B>

Shitobi/kajebi Antamishiki/

Timatsi apite ikoyaitiro inchatoki tomirishiki
sankirotatsiri tobainchari, patsatsiri ari ikobitiri
ikobijeitiri jarachari aisati ashaninka
ashaninka, yora timatsiri obantsiki chochokipe
timatsiri kipatsiki irobakera itakerori timayetatsiri
aisati yora impankitantyari. kempetachari:

timatsiri nijaki. Aisati ikobitiri: shiopa, pamaki,

Apiterosati kota, inkorato, chomoiki,
yobari charinari, kapoti jeri meronki, etsiki

ashaninka. pashinipe. jero pashinipe.



9 Pitsonkakerorika pifianatakero, pankero irosati
pisankenatero akantsipe pisankenarentsipanateki.

a. ¢Janika shiyakantainchari afichekika? ¢Paita
yantajeitiri?

b. ¢Paita okamantiri shiyakantsi timatsiri aficheki?

ch. ¢Paita okantakotiri “Jananekipe ajokakobentajeitiro
obaritentsipe”?

O Pobametsatero sankenapatotantsika,
pisankenatantyarori pisankenarentsipanateki,
afanatantyarori kametsa Aantsika.

KISANRO TOSHIBI

KIPAMA

Pinkenkitsatakayeri pishaninka paita okantiri
kenkishireantsika.

“AKISAKOBENTYARO TOMIRISHI”

iAkobajeite ankoyayete!
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e Pamenero shiyakantsi irosati pinkanteri pishaninka
paita antaijeitiri tsinane.

Meka, pankero sampitantsipe pisankenarentsipanateki:
« Shiyakantsika ¢Paita okoyajeitiri tsinane?
- cPaitakea okametsatantari ankisakobentero tomirishi?

0 Pinanatero Aanarentsi, irosati pankero sampitantsipe:

¢Jaoka ojitari Aanarentsi pinanatakeri?

cPaitakea isankenatantarori hanarentsi?

6 éPaita panteri abirori akisakobentantyarori tomirishi?
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¢§Q Tsame ayotakotero

pashinipe nompitsi

ARanatakoteri ayotantyariri jaoka ikantaikoyaijeiti
pashiniki nampitsi.

o4
Jaoka ikanta ikobijeiti yora Sharanahua o

Yora sharanahua ikobijeiti antamishiki
toniroki, tsirentsi, chorina jero pashinipe.
Aisati ikobijeitiri itsoki saniri jeri chotaro.
Yora sharanahua yoyaijeitiro

kimoshire kashiri jonio jero jorio,

aisati omonkarataro katsinkaiteri, ari
okametsati irijate inkobiyetantyari.

Yora jananekipe osheki ikimoshirejeita
ijatantyari inkobite itsoki chotaro.

Kitaiteriki yobetsikanonta iyantire,
ijatantyari tsiteniriki nijakinta
inkobitantyari itsoki impanekimashiki, ari yamenajeitiro kametsa
iti yanitakeri tsiteniriki chotaro, irosati iroijateri iramenantyari
jaoka iitsokakeri, irosati inkiakotero intsikero impaneki, eirokea
itsirajiritsi itsoki chotaro.

Itsonkake ikobijeitake itsoki chotaro, ari
impiyajeite kimoshire ibankopeki, ijakero
itsoki iyantireki, irosati inkoteri iroyari

ari ipaijitiro aradd, osheki inebetaro,
iposhinitiri, aisati imoijiri itsoki irobantyariri.

9 Pinanatakero sankenarentsi meka pankero
pisankenarentsipanateki:

a. ¢Janika okenketsatakotiri sankenarentsika?
b. ¢Paitakea ikimoshiretantari jananeki sharanahuas
aririka irijate inkoyajeite?
ch. ¢cArimpa inkempetapinite inkobintsapinite koajikani
yora cashinahua?
55



Pikenkitsatakayeri pishaninka paita okantiri,
kenkishireantsika:

Impanekimashiki, ari yamenajeitiro kametsa iti
yanitakeri chotaro.

Sharanahuasati yoyajeitiro kimoshire kashiri jonio
jero jorio, aisati omonkarataro katsinkaiteri, ari
okametsati irijate inkoyajeitantyari.

0 Pankero pisankenarentsipanateki sampitantsipe:

a. ¢Ariikejetari sharanahua yora ashaninka aririka
inkobite, inashitampa ikobiti?

b. ¢Okametsati ayotakoteri pashini nampitsi jaoka
ikanta ikobijeiti? ¢Paitakea?

G Pikenkitsatakayeri pishaninka irosati pankero.

¢Pimatakero ¢Paita panteri irosati
pinanatakero aisati pinananatantyari
pakakero kametsa? kametsa
Pinkantakotero. sankenarentsipe?
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Koyantsi jero tsokantsipe

Antaberentsi

b

e iy

iy

Tl
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1
F

Irosati perani ashaninka ipankijeiti kametsa, osheki
pankirentsi irobanepeki. Iro kantacha meka, te
impankitajeji kempetacha perani, irointi ipankiti
aparoni pankirentsi, te aneroji pashini pankirentsi
irabiteri. ltsonkakerorika irabite irointi impimantero
irantyari kireki, te irobajearoji ipankitakeri.




1 Ayotero koyantsi jero tsokantsipe

Pamenero shiyakantsipe irosati pikenkitsatakayeri
pishaninkape.

« ¢Paita yantaijeitiri ashaninka?
« ¢Paita yajirikajeitiri ashaninka?
« ¢Jaoka ikanta ashaninka yobajeitaro yajeitiri?

9 Meka pankero sampitantsipe
pisankenarentsipanateki.

da. ¢Paita yantajeitiri ashaninka shiyakantsiki jibatatsiri?

b. Pishiakante aisati pisankenatero ibajiro yayetiri
ashaninka irobitantyari.

ch. ¢Janika jatatsine aririka ontimake koyantsi?
e Pisampiteri pishaninka, paita iyojeitiri

ikoyajeitantari kametsa, irosati pisankenatero

pisankenarentsipanateki.
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%) Tsame ananate

@ Priiibate pifianate, pamenero shiyakantsi jero
osankenaitoki. Irosati pinkekitsatakayeri pishaninka.

a. ¢Pinake sankenarentsi oshiakaro oka meka?
cJaoka anta?

b. ¢Paitakea isankenatantakarori? ¢Jaoka pikanta
piyotantakarori?

ch. ¢Paita okantakotiri Aanarentsi?

9 Pinanatero sampitantsi irosati pankero. ¢Jaoka okanta
Aanarentsi pihanateri?

Timatsi shiyakantsi

o , Timatsi shiyakantsi.
aisati sankenarentsi.

Timatsi kamantatsiri . . . .
kitaiteri aisati Timatsi charinkantsi.

shiyakantsi

G Meka pankero sampitantsipe pisankenarentsipanateki.

a. ¢Paita okamantiri shiyakantsi?

b. ¢Paita okantakotiri sankenarentsi?

ch. ¢Paita afanatantyarori sankenarentsika?

e. ¢ Timatsi pinanatake kempetachari kamantantsika?
Pinkenkitsateri pishaninka.
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G Meka, pihanateroketi sankenarentsika.

. ARETAKAROKITAITERI /=

ABITANTYARI

e

Pimpokajeite maroni apape aisati inape,
tsame abitero sonkoki/shinki apankitakeri
obantsi ashi yotantsipanko.

Abiteri: Obantsi ashi yotantsipanko “Betania”
Kitaiteri: Tominko 18 kashiri nobiembre
Oria: 8:00 kitaiteri irosati 3:00 ishabiniji.

Ariimpetakempi shinkorentsi shima jero pearentsi

Pinkamanteri isankenatakotempi obametinkari
Emilio Iserorarite 987888555
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E==Wsonkakerorika pifianatakero, pankero irosati
pisankenatero akantsipe pisankenarentsipanateki.

a. cPaitakea isankenatantakarori oka kamantantsi?

b. ¢Paita Aantsi pinakeri sankenarentsika? Pamenero
aisati pijikotero Aantsipe timatsiri anakaroki.

Yotantsipanko - kitaiteri - shima — obantsi -
sonkoki - pearentsi

+ Pobetsikero nantsipe timatsiri anakaroki, iro
pobetsikantyarori Aantsipataki, irosati pisankenatero
pisankenarentsipanateki.

G Pampitajero pinanatero irosati pishiakantero
sampitantsipe pisankenarentsipanateki.

Jaoka irabijeiteri

Paita impayeteriri ashaninka jatatsiri abitatsine
Paita irabijeiteri

Janika jajeitatsineri

Jaoka ijitari sankenatakoterine yora jatatsine



Pinanatero obaijiro shiyakantsi irosati pisankenatero
pisankenarentsipanateki Aantsipe, iro
pobetsikantyarori Aantsipataki.

pearentsi peanire
pea ren tsi
shinkorentsi shinkireri
shinki shintori

0 Pifanatero irosati pobetsikero Aantsi
pisankenarentsipanateki pobetsikantyari
kenkishireantsi.

« osheki Meka obantsiki abijeite sonkoki
« yobametanti jaoka Acharineite ankantyari abiteri

0 Pantero antaberentsika pisankenarentsipanateki:

« Pishiakantero obanarontsipe ikotiri pibankoki aririka
irabite ibankire.
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%§Q Tsame ayotakotero

pashinipe nampitsi

ARanatakoteri ayotantyariri jaoka ikanta yabijeiti
pashiniki nampitsi.

o,

Jaoka ikanta yabijeiti yora
Nomatsigenga

Yora Nomatsigenga ikanti chora
apite irabitantyari sonkoki.
Timatsirika osheki isonkokite
irabitantyari, ari ijajeitake osheki
ishaninka timatsiri inampiki.
Timatsirika kapicha ishinkine
irointi irabijeite ishaninka
sabikatsiri ibankoki. ljatantyari
irabite ijibate ibetsikanontya
maroni ishaninka, jeri itomipe.

Kempetachari yotinkari Pancho ikantiri ishaninka:

- Aririka namenakero tsiteniriki inkite osheki impokiro
aisati te aneroji menkori, okitaitamane eiro oparitsi
inkani, ari onkametsatake abitantyari, irosati
intsonkantyarori irabite.

- Aririka antyarotake kashiri onkitasantetake, yora
atiripe yamaniro, irabitantyari antyari aisati osheki
ibankibere.

- Aisati, tsinane obakero sonkoki, okanti eirokea yairotsi
ashitarori.

- Ora shinki okanta kiteriri, aisati timatsi pashini
sonkoki okanta opotsota kisari, kityonkari jero potenka
potenkatatsiri.

Experiencia amazénico-1V Ciclo 22-02-2002_revisada (1) Doc.
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Pinanatakero sankenarentsi meka pankero
pisankenarentsipanateki:

a. ¢Janika ikenketsatakoyetiri sankenarentsika?
b. ¢Paita yantajeitiri nomatsigenga?
ch. ¢Jaoka ikanta yabijeiti nomatsigenga?

Pobetsikero pisankenarentsipanateki anakaro,
pintsonkantyarori kametsa kenkishireantsi.

Kenkishireantsipe

a. Yora nomatsigenga yabijeiti ora ...

b. Tsiteniriki inkite osheki impokiro aisati te
aneroji menkori, onkitaitamane eiro ..

ch. Aririka antyarotake kashiri, yamaniro
irabitantyari antyari aisati ...

Pisankenatero pisankenarentsipanateki akantsi ashi
sampitantsi.

a. :¢Paitakea isankenatantakarori sankenarentsika?

b. ¢Paita yantajeitiri onkitasantetakerika kashiri?

cPimatakero
pinhanatakero aisati
pakakero kametsa
sampitantsipe?
Pinkantakotero.

¢Paita panteri irosati
pinanatantyari
kametsa
sankenarentsipe?



Anamento kametso

Antaberentsi

Ashaninka ijokitakerika yayetiro inchashipe
irabintantyari, ari ikempetapininta irosati perani,
irabisakotantyari imantsiatakerika. Irokantacha,
meka ashaninka kebeajeitatsiri, te iriyotanajeroji
inchashipe irabentyari, irointi yamananti

jampi. Aretantakari mantsiarentsi Covid-19,
osheki ashaninka ikenkishireajiro inchashipe
irabentakotantyari.




1 Ayotakotero aabentyaro

onamento kametsa

o Pamenero shiyakantsipe irosati pinkenkitsatakayeri
pishaninkape. Pamenero sampitantsipe
pamitakotantyari.

« ¢Paita antiri tsinane? .,’
- ¢Paita ikatantariri jobentsi?

« ¢Paita inchashipe aakeri tsinane ikatantariri
jobentsi?

e Meka pankero sampitantsipe
pisankenarentsipanateki.

da. c¢Jaoka yaayetirori inchashi irabintakotantyari?
b. ¢Paitakea yaayetantarori inchashipe?
ch. ¢Pimpaijitero inchashipe piyoyetiri abiro?

e Pisampiteri pishaninka, paita iyojeitiri

atekatsitantyari kametsa, irosati pisankenatero
pisankenarentsipanateki.
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o Pijibate pinhanate, pamenero shiyakantsi jero
osankenaitoki. Irosati pinkenkitsatakayeri pishaninka.

a. ¢Piyotiro Ahanarentsika? ¢Pifake
Aanarentsi okempetaro oka?

b. ¢Paita okantakotiri
Aanarentsika?

ch.:Paitakea pinanatantyarori
Aanarentsika?

e. ¢Piyotakotiro inchashipe
abintatsiri?

Pisankenate pisankenarentsipanateki apite
kantashitachari sankenarentsika.

Historieta Afiche
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e Meka, pihanateroketi sankenarentsika.

Inchashi abintantaperotatsiri

Je, irotake
inchashipe

. g \
abintantayetyari Komifig,
ashaninkape. cibamete
abetsiyayete
jampipe?

Komina
jeri Manoiri
aka otimiri
samentotsa
jero Narori
ibarantsishi. nayetero
L inchashipe

Akobajeiti ayojeitero,
abametantajiariri
atomipe.

Tsame ayetero
inchashipe abintantatsiri
ashi COVID-19, ari
amataijia.

Naro
nobamejeitempi
pobetsijajeite
abintantsipe ashi
katsirentsi.
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a Pinanatakerorika, pankero irosati pisankenatero
pisankenarentsipanateki akantsipe.

a. ¢Paita okantakotiri historieta?

b. ¢Janika kenkitsatakotatsiri historieta? ¢Paita
yantajeitiri?

ch. ¢Paitakea Komifa jeri Manoiri ikoake iriyotero
irabintakotante inchashipe?

e. c¢Kametsatake yakakeri Komifa? ¢Paitakea?

i. ¢Pamenero kenkishireantsi kametsatatsiri?

Naro I

nobamejeitempi Tsame AkO.b.CIjeItI
pobetsijajeite atikakobentero ayojeitero,
abintantsipe kipatsi. abametantajiarir

ashi katsirentsi. atomipe.

9 Pinanatero abisatsiri historieta irosati pisankenatero
kametsa intakarori pisankenarentsipanateki.

Narori nayetero inchashipe.

Tsame ayetero inchashipe abintantatsiri ashi
COVID-19, ari amataijia.

Komina jeri Manoiri aka otimiri samentotsa
jero ibarantsishi.

Komina, ¢ibamete abetsikayete jaompipe?
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G Pisankenatero pisankenarentsipanateki akantsi ashi
sampitantsi.

¢Jaoka okanta , e cJaoka okantaka
intakaro ¢impoiji paita otsonkaka
) . abisatsiri? ) X
historieta? historieta?

0 Pampitajero pifianatero irosati pinkenkitsatakayeri
pishaninka pisankenatantyarori akantsipe
pisankenarentsipanateki.

cJanika obametakeriri Manoiri?

¢Kametsa ikanta yobametanti Komina?
cOkametsati abametante? ¢Paitakea?

e Pantero antaberentsika pisankenarentsipanateki:

- ¢Jaoka ikantakari Manoiri tekeratsita iriyotero
inchashipe abintantatsiri? ¢Jaoka ikantakari Manoiri
iyotantakarori inchashipe abintantatsiri? Pishiakante.

« ¢Pinebetakaro pineanatantakarori historieta?
cPaitakea?

« ¢Ari pinkantakeri pashini ashaninka inanaterota oka
historieta? Paita pinkanteriri inanatantyarori.
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&@‘ Tsame ayotoakotero

pashinipe nampitsi

Ahanatakoteri ayotantyariri jaoka ikanta yaabintajeita
pashiniki nampitsi.

",

Yaabentaro inchashi yora Yanesha

Yora yanesha yaabentaro
osheki inchashipe: ikatashitiro,
itiriyetaro, ishipokaro jero
pashinipe iyoyetiri iriori.

Oka abintantsi yantiro
shirampari jero tsinane
iyoyetiro inchashipe
abintantatsiri. Aisati
yaabentakotaro ibenki,
shibitsape jero pashini
iyoyetiri irobabisakotantyariri
mantsiatatsiri.

Maroni inchashi abintantatsiri, osheki okametsatiri yora
Yaneshaq, irobabisakotantyari imantsiatakerika aisati
iramabentakotantyari eirokea airitsi mantsiarentsi.

Ashitarori: Celia Maria Colina Cruz

9 Pinanatakero sankenarentsi meka pankero
pisankenarentsipanateki:

a. c<¢Janika ikenkitsatakotiri sankenarentsika?
b. ¢Janika abintantatsiri nampitsiki Yanesha?
ch. ¢Paita inchashipe yaayetiri irabintantyari?
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e Pisankenatero pisankenarentsipanateki
onkametsatantyari sankenarentsika.

( ) (

Maroni inchashi Yora yanesha
abintantatsiri, yaabentaro osheki
osheki okametsatiri inchashipe.

yora Yanesha.

Shirampari jero tsinane
iyoyetiro inchashipe
abintantatsiri.

- J

O pinkenkitsatakayeri pishaninka impoiniji pankero
sampitantsipe pisankenarentsipanateki.

Javier ikanti aririka ¢Pinakero
abentyaro inchashipe okametsatake
ari abisakotake obametakempi
amantsiatakerika. pidanatantakarori
¢Kiario ikanti Javier? sankenarentsika?
¢Paitakea? e ¢Paitakea?
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanas electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacién de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacién de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econdmico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creaciéon de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econdémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizard una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracién de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dré solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacién de las gestiones diplométicas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizaciéon de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
v

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese propdsito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. EI Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacion y amplia cooperacién con la mision de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién deberad asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacién electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizaciéon de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econdmico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdn a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de la
cultura democratica.



L Acuerdo (Nacional

El 22 de julio de 2002, los representantes de las
organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno
y de la sociedad civil firmaron el compromiso
de trabagjar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso es el Acuerdo
Nacional.

El  Acuerdo [ persigue cuafro  objetivos
fundamentales. Para alcanzarlos, todos los
peruanos de buena voluntad tenemos, desde el
lugar que ocupemos. o el rol que desempefnemos,
el deber y la responsabilidad de decidir, ejecutar,
vigilar o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que serdn respetados
como politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifios, nifas, adolescentes o
adultos, ya sea como estudiantes o\trabajadores,
debemos promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro
objetivos que son los siguientes:

I. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos
los peruanos soélo se pueden dar si conseguimos
una verdadera democracia. EI compromiso del
Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad
en la que los derechos son respetados y los
ciudadanos viven seguros y expresan con
libertad sus opiniones a partir del didlogo abierto
y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democracia, es
necesario que cada una de las personas que

conformamos esta sociedad, nos sintamos parte
de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverd el
acceso a las oportunidades econémicas, sociales,
culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos
derecho a un empleo digno, a una educacién de
calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir.
Asi, alcanzaremos el‘desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu de
competitividad en las empresas, es decir,
mejorar la calidad de los productos y servicios,
asegurar el acceso a la formalizacién de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para
fomentdr_la colocacién de nuestros productos
en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente;
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla
con sus obligaciones de manera eficiente y
transparente para ponerse al servicio de todos
los peruanos. El Acuerdo se compromete a
modernizar la administracion publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciono el uso
indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder yla.economia para asegurar que el Estado
sirvaatodoslosperuanos sin excepcion. Mediante
el Acuerdo Nacional nos comprometemos a
desarrollar maneras de“controlar el cumplimiento
de estas politicas de Estado, a brindar apoyo
y difundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.

Transparente y



SiMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional

Himno Nacional

Somos libres, seamoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemqs al voto solemr}e : / »ﬁ))
que la Patria al Eterno elevé.
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Escudo Nacional

Declaracidén Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...)

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos vy libertades proclamados en esta

Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de

cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o cualquier

otra condicién. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica
ointernacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho ala vida, a lalibertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de

esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccién

de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que infrinja esta

Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que laampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién

de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacién contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no
se pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona

tiene derecho ala proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su
pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo15.-

1. Toda personatiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (....).

. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccién de la sociedad y del Estado.

Articulo17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de

religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (....).

Articulo 20.-

1. Toda personatiene derecho ala libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener (...) habida

cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos

econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su
personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Todapersonatiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que
le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que
sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién

razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. Lamaternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccién
social.

Articulo 26.-

1. Todapersonatiene derecho ala educacién. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2 La educacioén tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse
asus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional

en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente

efectivos.

Articulo 29.-

. Toda persona tiene deberes respecto ala comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3 Estos derechos y libertades no podran, en ningtn caso, ser ejercidos en oposicion a los
propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere

derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar

actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos vy libertades
proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION
PROHIBIDA SU VENTA




