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La ciudadana y el ciudadano
que queremos

Propicia la vida
en democracia 

comprendiendo los 
procesos históricos

y sociales. 

Se reconoce como 
persona valiosa y se 

identifica con su 
cultura en diferentes 

contextos.

Desarrolla procesos
autónomos de aprendizaje.

Gestiona 
proyectos de 
manera ética.

Comprende y 
aprecia la dimensión 
espiritual y religiosa.

Interpreta la 
realidad y toma 
decisiones con 
conocimientos 
matemáticos.

Se comunica en su 
lengua materna, 

en castellano como 
segunda lengua y 

en inglés como 
lengua extranjera.

Practica una vida 
activa y saludable.

Indaga y comprende 
el mundo natural y 
artificial utilizando 

conocimientos 
científicos en diálogo 
con saberes locales.

Aprecia manifestaciones 
artístico-culturales y crea 

proyectos de arte.

Aprovecha 
responsablemente 

las tecnologías.

Perfil de
egreso
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Riqsichikuynin

Ancha kuyasqay qari warmi yachakuq warmakuna:

Kay maytuqa qampaqmi, kaywan yanapakuspam 
yachayniykita sumaqllataña kusi kusilla haypanki. Ancha 
kuyakuywanmi yachachiqkuna huñunakuykuspayku 
ruraykamuniku, chaymanhina yachachiqniykipa, 
chaynallataq tayta mamaykipa, awiluykikunapa 
yanapayninwan aswan sumaq yachanaykipaq. 
Kachkantaqmi ruraykuna yachakuq masiykikunawan 
yuyaymanakuykuspa yanapanakuykuspa 
llamkanaykipaq.

Kay ñawinchana maytuqa llaqtaykipi yachaykunamanta, 
chaynallataq ñawpa willakuykunamanta 
yachanaykipaqmi yanapasunki, hinallataq mama 
simiykipi sumaqta tuqyachispa rimakuyta, allin 
qillqakuytapas yachachisunkitaq, chaymantapas 
aylluykikuna chaninchayta, Pacha Mamanchikta 
kuyakuywan mana qachachaspa aswan waqaychayta 
yachachisunkitaq. Hinallataqmi llaqtaykipi, yachay 
wasiykipi, wasiykipipas runamasiykikunawan sumaq 
kawsakuytapas yachachisunkitaqmi.

Kay ñawinchanapaq maytutaqqa masiykikunawanmi 
huñunakuykuspa pukllakunkichik, takikunkichik, 
llimpinkichikpas, chirunkichikpas, chaynallataq 
yuyaymanankipas, imatapas tinkunachinkitaq, 
chaykunata ruraspam llapallan hawa tupukunapi 
atinakunata qispirichinki.

Ñuqaykumantaqa kay llamkana maytutaqa 
sunquchakusunkipunim, aswanqa sumaqtam imatapas 
yacharqunki. Kayqa masiykihinam, sumaqtam 
waqaychanki.

¡Kuyakuywan llamkariy! Qampaq ancha kuyakuy kachun.

Ancha kuyasqay qari warmi yachakuq warmakuna:
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Llaqtanchikpi llullu 
kawsayninchikkunaRuraykuna

1
a

c

b

Kay siqita allinta qaway hinaspa  ñawinchay.

Llullu kawsaykuna puqumusqantaqa llapa 
uywakunan musyachiwanchik, chaymi sutilla 
allqukuna saksasqallaña purinku llapa llullu chuqlluta 
mallirquspa, pisquchakunapas kusisqallañam 
achikyaqta takinku. Lliw uywakuna mikuy 
puqurimusqanta malliykuspanku kusikunku.  Qayllas 
wasikunapim ayllukuna chuqlluta, llullu papata, 
llullu pusputa ima  yanukunku. Mama Pacha tukuy 
niraq mikuykunawan llapallan wawanta kay achkiq 
muyuypi uywawanchik.
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Llaqtanchikpi llullu 
kawsaykunamanta yachasun1

1 Kay chirukunata allinta qawariy hinaspa yachakuq 
masiykikunawan rimanakuychik.

Kay tapukuykunawan yanapakuy:

a.  ¿Imatam runakuna rurachkanku?
ch. ¿Imawanmi yanapakunku?
h.  ¿Pikunam llamkanku?

a.  ¿Imatam warmi rurachkan?
ch. ¿Imatam yutu qawachkan?

h.  ¿Imatam warmi pallachkan?

2

3

Kunan, kay tapukuykunapa kutichiyninta, qillqana 
maytuykipi qillqay.

Ima llullu kawsaykunatataq llaqtaykipi pallanku, 
chayta qillqana maytuykipi qillqayhinaspa qillqana 
maytuykipi qillqay
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2Ñawinchasun

1

Manaraq ñawinchaspa, siqita allinta qaway,  
hinallataq, willakuypa sutinta. Hinaspa 
yachakuq warma masiykikunawan rimariychiy.

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:

ch. ¿Imamantacha siqi rimachkan?

h.  ¿Aylluykipi kay ruray kanchu?

i.  ¿Imapaqtaq ñawinchasun?

a.  ¿Ima siqitaq?

Mama Martinamanta 



12 13

2
Ñawinchasun qillqata.

Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:

Mama Martinamanta

Mama Martinas llullu kawsaykuna pallaq chakranta 
risqa, chaysi chakranman chayarquspan chuqllu 
pallayta qallarisqa, hinaptinsi yutu papa suka 
ukumanta pawarqusqa.

Mama Martinaqa  chuqllu pallasqanta saqiykuspansi 
yutupa pawasqan papa sukata  maskaykusqa. 
Chaysi chay papaqa yuran ukuchapi yutupa runtun 
qucharayachkasqa.

Mama Martinaqa millqayninmansi yutupa runtunta 
hinakaykamusqa chuqllunta qipirikuspa wasinman 
kutikamusqa. 

Yutuqa mama Martinata 
ripuqta rikurquspansi runtun 
qawaq risqa, chaysi yutuqa 
manaña runtunta tarisqachu 
hinaspan tuta punchaw 
runtunmanta waqastin 
purisqanpi wañurqusqa.
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3

Ñawinchayta turquspa, kunanqa tapukuykunata 
allinta kutichiy hinaspa qillqana maytuykipi qillqay. 

Ñawincharquspaña ruraykuna:

a.   ¿Imatam mama Martina pallasqa?
ch.  ¿Imatawantaq mama Martina tarisqa?
h.  ¿Imaraykutaq yutu wañurqusqa?. 

4 Tapukuykunata ñawinchay hinaspa qillqana 
maytuykipy qillqay.

Papaqa yuran ukuchapi yutupa runtun 
qucharayachkasqa.

Yutuqa mama Martinata ripuqta rikurquspansi 
runtun 

Chaysi chakranman chayarquspan  chuqllu pallayta 
qallarisqa

Mama Martinaqa millqayninmansi yutupa runtunta 
hinakaykamusqa.

¿Imaynataq 
willakuy 

qallaykun?

¿Imataq 
chaymanta 

qatin?

¿Imaynataq 
willakuy tukun?

5 Rimasqakunata allinta ñawinchay, hinaspa ñiqinchay, 
chayta qillqana maytuykipi qillqay.
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Huk willakuyta llullu 
kawsaymanta 
aylluykimanta 

siqintawan qillqay.

6 Yachaq masiykikunawan kay tapuykunamanta 
rimariychik. 

ch.  ¿Imapaqtaq siqikunataq churanchik?    

h.   ¿Huk willakuykunata llullu kawsaymanta  
 ñawincharqanki?

a.   ¿Kay willakuy allin yachayniyuqchu?   
 ¿Imarayku?llullu kawsaymanta     
 ñawincharqanki?  

a.  ¿Llapa llamkayta allintachu chuyancharqunki? 
ch. ¿Ima sasachakuykunawantaq tarikurqanki?
h.  ¿Imaynatataq pantayniykikunata chuyanchawak? 

7 Qillqana maytuykipi kay tapukuykunapa kutichiyninta 
qillqay.
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3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna 

1

2

Llullu kawsay huqariy aymara llaqtamanta 
yacharisun.

Ñawinchayta tukurquspa kay tapukuykunata qillqana 
maytuykipi kutichiy: 

Aymara ayllupa llullu kawsay huqarisqan
Aymara aylluqa 
ancha kusikuywan, 
kusikuspa,takispa, 
tususpa, sumaqta 
riqsikuspa pachachispa 
llullu kawsaytaqa 
chaskinku.
Kay ukupiqa ayllukuna 
llullu kawsaykunata 

pukllaywan tupaykachispankus chaskinku. 
Warmikunaraqsi sipas kaspanku llullu kawsayta 
wawatahina kuyakuywan rimapayaspanku 
huqarinku, paykunaqa mamanku kaspankus 
pachachinku, llikllawan wankuspanku 
qipikuspanku tusuchinku. Rimapayaspas 
mikuchinku, kukatapas akuchinku, upyanawan 
challaspa, sumaq purun waytawan pachachispa 
kuyanku.
Mamahinas wawankuta kuyakuspansi wakin 
ayllukunaman riqsichinku, chaysi sumaq 
kuyakuywan paykunapas kusikuspa ninku: 
“Kayqaya sumaq papanchikqa, manañachiki 
yarqawasunchikñachu” nispankus tukuy 
sunqunwan muchanku.
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3 Aymara llaqtapi imaynatataq llullu kawsayta 
huqarisqaku, chayta qillqana maytuykipi qillqay. 

4 Allinta hamutaspa, ñawinchaspa, hinaspa qillqana 
maytuykipi qillqay

¿Imaynataq 
willakuy 

qallaykun?

¿Imataq 
chaymanta 

qatin?

¿Imaynataq 
willakuy tukun?

Yachaq masiykikunawan rimariychik, hinaspa 
huñupiñataq llamkariychik. 

¿Willakuypa willakuynin 
allin yachayniyuqchu? 

¿Imarayku?

¿Imapitaq llapa 
yachaykuna 

yanapasunkiman?

¿lliwtachu ñawinchanki, 
llapan llamkaytachu 

rurarqunki mana 
sasachakuyllawan? 

willarikuy.

¿Imapitaq llullu kawsay 
huqariy, aymara 

llaqtawan llaqtaykipiwan 
rikchakun?

¿Huk llaqtakunapa 
yachaynin riqsiy 

allinchu? ¿imarayku? 
willakuy.

¿Imatataq rurawak 
aswan allin 

ñawinchanaykipaq? 

b
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Kawsayninchikkuna 
huqariyRuraykuna

2
a

c

b

Siqita qaway, qillqata ñawinchay hinaspa rimay.

Kay pachapi ayllukuna pisillatañam kawsaykunata 
huqarinku,  tukuy wata mikunapaq manaña kanñachu.
Papakunapas rikchay rikchayraqmi niraq allpakunapi 
miraq, chaymi ayllukunaqa huqarisqankumanhina 
rimanakuchkanku, watapaq allin miranapaq, imatas 
rurankuman.
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Llaqtanchikpi kawsayninchik 
huqariymanta yachasun1

1 Siqikunata qaway hinaspa yachakuq 
masiykikunawan rimariychik. Kay tapukuykunawan 
yanapakuwaqchik. 

Tapukuykunawan yanapakuwaqchik. 

a.  ¿Ima kawsaykunatam huqarichkanku? 
ch. ¿Imawantaq papata allanku? 
h.  ¿Ima mikuykunatataq chay kawsaykunawan   

 yanukunkuman? 

a.  ¿Imatam runakuna sapa siqipi rurachkanku?
ch. ¿Imatam kawsay huqariymanta yachanki? 

h.  ¿Pikunataq kawsay huqariypi llamkanku? 

2

3

Kay tapukuykunapa kutichiyninta qillqana maytuykipi 
qillqay.

Ayllukita, huk yachaykuna imayna kawsay huqariymanta 
tapuriy, chaytataq qillqana maytuykipi qillqay.
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2Ñawinchasun

1

Manaraq ñawinchachkaspa, qillqasqapa sutinta 
siqintawan allinta qaway. 

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:

Papa aspiy

a. ¿Ima siqitaq?

ch. ¿Imamantataq rimachkan? ¿Imaraykutaq   
 ninki?

h. ¿Qillqapa sutinwan siqipiwan tinkunchu?    
 ¿imanasqa?

i. ¿Imamantataq qillqa rimachkan?     
 ¿Imaraykutaq ninki?

k. ¿Kasqan willaq qillqata ñawincharqanki?    
 ¿Imaynacha? Yachaq masiykikunawan    
 rimariychik.
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2
Ñawinchay qillqata. 
Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:

Papamanta

Hatun tarpuy papaqa urqupim 
wiñan, michka papañataqmi 
qichwapi wiñan, kay kawsayqa 
chiripim allinta qispin, yana 
allpapitaqmi sumaqta rurun.

Papaqa tukuy niraqmi kan: 
peruana, kuchipa akan, chaska, 
imilla, wayru, qumpis, runtus, 
wira pasña kachkanraqmi 
wakinkunapas. Tukuy niraq 
sayayniyuqmi, ruyrukuna, 
paltakuna, suytukuna. Tullpinpas/ 
llimpinpas tukuy niraqkunam qillu, 
puka, yana, kulli ima.

Papa tarpunapaqqa allin allpatan 
akllana mana hinaqa manam 
allintachu miranqachu, chaypin 
ruminkunata, imapas mana 
allin wiñaq kawsay qurakunata 
allinchana, chaymantataq 
wasi uywakunapa akanwan 
wanuna hinaspa pikuwan utaq 
yuntawan wachukunata ruraspa 
muhuna, tapana chaynaruspam 
wiñamuptim qurana, hallmana, 
qutuna ima chaynatam tarpuna: 
puquruptinñataqmi allana

Sutin

Maypi 
wiñasqanmanta

Imayna 
kasqanta

Imayna 
tarpunata
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3

4

5

Ñawincharquspaña ruraykuna:

Ñawincharquspañataq, tapukuykunapa kutichiyninta 
qillqana maytuykipi qillqay.

Ñawinchasqayki qillqapi kay simikunata tariy. 

Siqikunata allinta qaway, hinaspa tapukuyta qillqana 
maytuykipi kutichiy. ¿wayru papa imaynataq? 

a.   ¿Ima allpakunapitaq papata tarpuna?
ch.  ¿Ima rikchaq papakunataq kan? 
h.   ¿Imatam ruranchik papa tarpunapaq?

Kay simikunata kuyuq qillqakunawan pukllay 
hinaspa qillqana maytuykipi qillqay.

yana  –  wayru  -  papa  -  qumpis  -  imilla
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a. ¿Imamantam sapa taqapi rimachkan?

ch. ¿Imamantam kay qillqa willawachkanchik?

h. ¿Imapaqtaq kay qillqa?

6

7

8

Allinta umanchaspa ñawinchay, hinaspa 
tapukuykunata qillqana maytuykipi kutichiy.

Sapa tapukuykunata wakmanta ñawinchay hinaspa 
rimaspalla kutichiy:

Kay llamkaykunatam qillqana maytuykipi ruray:  

Papa tarpunapaqqa 
allin allpatan akllana ….manam allintachu 

miranqa.

a.  ¿Imaraykum allin allpata akllana?
ch. ¿Imaraykum chiripi papa allinta qispin?

Chuyanchasqaykita siqiy. 
a.  ¿Ima papatataq tarpuwaq? ¿Imarayku? 
ch. ¿Ima mikuykunatataq papamanta yanukunki?   
  Chayta siqiy.

Papa tarpunapaqqa allin allpatan akllana mana 
hinaqa manam allintachu miranqa.
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3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

1 Puno suyupi papa uyway.

Ñawpaq Puno suyupi willakuynin kan. Kasqas 
huk pacha sallqa runakunapa muchuy ukupi 
kawsakunankupaq, 
achka watas mana ima 
mikunankupaq kasqa. 
Runamasinchikunaqa 
yarqaymantas 
wañunku, chaysi huk 
hatu hatun apu urquta 
tukuy sunqunkuwan 
anqusaspanku 
mañakunku, chaysi yachaq runaman rikurispa 
huk sumaq mankachapi kuyayllapaq muhuta 
quykun, manas chay rurutaqa riqsinkuchu.
Chaymantas llapallanku kusisqa tarpurunku. 
Sumaqllañas wiñaspa kuyayllataña 
sisariykunku. Chayna kachkaptinsi huk 
millapa runakuna, kawsayta qawaspanku 
piñapakuspanku rapinkuta rutuyta qallaykunku, 
chaynallataq waytankunatapas mikunankupaq 
apakunku.
Sallqa runamasinchikkunaqa mana harkakuyta 
atispanku yawarta waqakuykunku. Apu urqus 
llakipayaspas nimun, “Ama waqaychikchu 
papaqa mana rikuylla allpa ukupim 
puqukuchkan. Wawatahina sumaqllata 
huqarimuychik”. Runamasinchikkunaqa lliw 
aspiq riptinkus suma sumaqllaña papaqa 
rikurimusqa.
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2

3

4

5

Qillqana maytuykipi llikata ruraykuy hinaspa 
rimanakunata huntachiy. 

Qillqana maytuykipi willakuytaq qillqaytaq:

Kay qillqasqachata ñawinchaykuy. Hinaspa kutichiy. 

Allinta hamutarispa qillqana maytuykipi qillqay. 

“Ama waqaychikchu papaqa mana rikuylla allpa 
ukupim puqukuchkan. Wawatahina sumaqllata 

huqarimuychik”.

Rimanakuna
a.   Runamasinchikunaqa yarqaymantas ……..
ch. Ama waqaychikchu papaqa mana rikuylla …
h.   Imaraykum Apu urqus llakipayasqa …

a.  ¿Imapaqtaq kay qillqasqa? 
ch. ¿Imaraykuta muhuta quykun? 

a. ¿Wawatahina ima ninanmi?, ¿qam chayta    
 rurawakchu? 

a. ¿Allintachu ñawincharqanki,     
 tapukuykunatapas kutichirqanki

ch. ¿Imatataq rurawaq aswan allin    
 ñawinchanaykipaq?

b



24 25

Llaqtanchikpa raymin         
Rurana

3
a

c

b

Kay killakunapim ima niraq  kawsaykunata, 
runakunata, uywakunata raymichanchik, chaymi 
llaqtanchikkunapaqqa hatun kusikuy.
Mama Manuylaqa Luri Qucha llaqtapi 
yachaysapa warmim, paymi imayna kawsaykuna 
huqarisqankumanta  raymichakun.
Llapan ayllupi niraq mikuyknata qispichinqaku allin 
kawsanankupaq. 

Chiruta qaway, qillqasqata ñawinchay, hinaspa rimarikuy.
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Llaqtanchikpa 
rayminkunamanta yachasun1

1 Chiruta qaway hinaspa yachakuq masiykiwan 
rimaychik. Kay tapukuykunawan yanapakuwakchik. 

a.  ¿Imatam chirupi runakuna rurachkanku?
ch. ¿Imakunawan raymichakuchkanku?
h.  ¿Maypita runakuna rimanakuchkanku,     

 raymichakuchkanku ima?

2

3

Chirukunata qaway, hinaspa imayna kasqanmanta 
rimariychik.

Ima yachaykunamantataq raymichakuymanta 
aylluykipi yachanku, chayta qillqana maytuykipi 
qillqay.
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2Ñawinchasun

1

2

Siqita allinta qaway, hinaspa kutichiy manaraq 
ñawinchachkaspa

Rihu pikanti

Recetata ñawincharqanki. ¿Imaynataq receta qillqa?   
Yachakuq masiykikunawan rimanakuy.

a. ¿Ima qillqacha?  

i. ¿Imapaqtaq qillqata ñawinchasun?

ch. ¿Imaynanpi yachanki?

h. ¿Qillqapa sutinwan siqipiwan    
 tinkunchu?

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:
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3

Kay qillqata amawtaykiwan yanapachikuspa 
ñawinchay.

Rihu pikanti

Yaykuqninkuna

Imayna rurana

• Qaranchasqa rihu 
Kuchi qara

• Kachi, ahus, palillu 
• Siwiylla
• Mantika
• Yaku

1. Mankapi achka yakupi qaranchasqa rihuta, 
kuchi qarayuqta sumaq patanankama 
timpuchina.

2. Rupachkaq mantikapi ikasqa siwiyllata, 
kutasqa ahusniyuqta qilluyanankama 
tiqtichina. Chayman palilluta, kachita 
hinaykusqa qaywina tupanankama. 

3. Yanusqa kuchi qarata taksakamallata 
kuchuna. Chay siwiylla tiqtichisqanchikman 
hinaykuspa qaywina. 

4. Chay tiqtichisqata  rihu yanusqaman 
tinkuykuchina. 

5. Uchu kutachayuqta, mutichayuqta qarakuna.  

Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:
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4

5

6

Ñawinchayta tukurquspa, kay tapukuykunata 
qillqana maytuykipi kutichiy. 

Wakmanta ñawinchay hinaspa qillqana maytuykipi 
rihu pikanti qillqasqamanta kasqanmanhina 
ñiqinchaspa qillqay. 

Rimanakunata ñawinchay hinaspa rihu 
pikantimanhina qillqana maytuykipi chiruy.

a.  ¿Imakunatataq rihu pikanti ruranapaq yaykun’   
 yaykusqa?

ch. Qillqapi nin: ¿imaninantaq qilluyanakama?
h.  ¿Siwilla tiqtisqata, rihu chawa chawapiraq    

 tinkuykuchina?

Chay tiqtichisqata 
rihu yanusqaman 
tinkuykuchina.  

a. Uchu kutachayuqta, mutichayuqta qarakuna.   
ch. Chay tiqtichisqata rihu yanusqaman    
 tinkuykuchina.

Mankapi achka yakupi 
qaranchasqa rihuta, kuchi 
qarayuqta sumaq patanankama 
tinpuchina.

Uchu kutachayuqta, 
mutichayuqta qarakuna.  

Ñawincharquspaña ruraykuna:
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7 Yachakuq masiykikunawan kay tapukuykunata 
rimaspalla kutichiychik:

8

9

Simikunata ñawinchay hinaspa qillqana maytuykipi 
chiruy.

Ñawinchay  hinaspa qillqana maytuykipa kay 
tapukuykunapa kutichiyninta qillqay:

RIHU

siwilla

Kuchi qara

a. ¿Recitapi ñiqi ñiqallapichu qillqana?   
 ¿Imanasqa?

ch. Recitamanhina ¿Imaynanpitaq tiqtisqata  
 rihuwan tinkuchina?

a. ¿Ñawinchayta tukurquspa, llapa llamkaykunata  
 allintachu umancharqanki?
ch. ¿Imaynanpitaq tiqtisqata rihuwan tinkuchina?  
 ¿Maypitaq sasachakurqanki?
h. ¿Chay sasachakuyta imaynatataq     
 chuyanchawak?
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3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

1

2

wak llaqtakuna imaynatas chakunku chayta 
ñawincharisun.

Qillqana maytuykipi kutichiy: 

Achuar runakuna 
chakuq rinankupaq, 
kaykunata 
allichakunku: 
cerbatana, trampas, 
rifles ima.

Achikyayta, manaraq montiman lluqsichkaspa, 
wayusa timpusqata upyana, “wayus” pachapi, 
qarikuna chakuman rinankupaq allichakunku. 
Chaypi musquyninkumanta rimanku, hinallataq 
yachaqpa yachayninta uyarinku. Mana 
sasachakuy chakuypi kananpaq, chakuqkunaqa 
uywakunapa waqayninta, takiyninta 
yachapayananku.

a. ¿Pikunamanta qillqa rimachkan? 
b. ¿Imaninantaq “wayus”?
c. ¿Imaraykutaq chakuqkuna uywakunapa    
 takiyninta, waqayninta yachapayananku?

Achuar llaqtapi chakuy



32 33

3

4

Kay rimanakunata ñawinchay, hinaspa qillqapa 
kasqanmanhina ñiqinchay.

Yachakuq masiykikunawan rimariychik hinaspa 
huñupi kutichiychik.

Manaraq chakuq richkaspa wayus pachata 
allichanku.

Chakuqkunaqa uywakunapa waqayninta, 
takiyninta ima yachananku.

Qarikunaqa llapa imawan chakuq 
rinankupaq allichakunku.

¿Kay qillqapa 
willakuynin 

yachachisunki? 
¿Imanasqa?

 ¿llaqtaykipi 
chakuy kanchu? , 

¿imakunataq kaq?

 ¿Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna 
yachachisunki? 

¿imarayku? 
Willarikuy.

b
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Uywanchikkunapa 
rayminRuraykuna

4
a

c

b

Uywakunapa raymintaqa kuyakuywanmi, 
añanchakuywanmi wasinchikpi chaynallataq 
purunpi ruranchik. Paykunam allin kawsanapaq 
yanapawanchik. Uywakunapa rayminpiqa, 
ayllunchiktahina, mamanchiktahina, 
taytanchiktahina riqsikunchik.

Siqita allinta qaway. Qillqata ñawinchay hinaspa rimay.Siqita allinta qaway. Qillqata ñawinchay hinaspa rimay.Siqita allinta qaway. Qillqata ñawinchay hinaspa rimay.
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Uywakunapa rayminmanta 
yachasun1

1

2

3

Chiruta qaway hinaspa yachakuq masiykikunawan 
rimay. Kay tapukuykunawan yanapakuy. 

Kunan, qillqana maytuykipi kay tapukuykunata 
kutichiy. 

Uywakuna raymichaymanta aylluykipi huk 
yachaykunata maskay, hinaspa qillqana maytuykipi 
qillqay.

a.  ¿Imatam ayllukuna rurachkanku? 
ch. ¿Pikunataq kachkanku?
h.  ¿Imatam sapakama rurachkanku?

a.  ¿Imatam ruranakuna huk ñiqi chirupi rurachkanku?
ch. ¿Imapitaq iskaynin chirukuna rikchakunku?   
h.  Imakunawantaq uywakunata raymichanku,    
  chayta chiruy hinaspa sutinta qillqay. 
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1
Manaraq chirusqata ñawinchaspa, hinaspa qillqapa 
willakuynintawan qaway. Chaymanta yachakuq 
masiykikunawan rimariychik.

2Ñawinchasun

Uywakunapa raymin.

a.  ¿Imatam runakuna rurachkanku? 

h.  ¿Imata uywakuna raymichaymantam    
  yachanki?

ch.  ¿Imamantacha qillqa rimachkan? 

i.  ¿Imatam uywakuna raymichaymanta yachayta  
  munawaq?  

k.  ¿Ima qillqasqatapas uywakuna     
  raymichaymanta ñawincharqanki? Yachakuq  
  masiykikunawan rimanakuychik. 

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:
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2
Kunanqa, qillqasqata ñawinchay.

Uywakunapa raymin

Llaqtanchikkunapim watan watan kay anta 
sitwa killamanta qapaq sitwa killakama ancha 
kusikuyllawanña uywaychikkunata raymichanku. 
Ñawpaq punchawkunamantapunim qatuta 
rispa rantipakamunku, surata, mullita 
aqakunku, yantakunku, uywata nakanku, 
takiqkunata minkakamunku, yachaqtapas 
rimapayamunku. Paqarintintañataqmi, aycha 
chupita uchu kutayuqta, mutiyuqta mikunku, 
hinaspa akuykuspa  misata mastanku, 
chaymantaqa ayllukuna chayamunku takistin, 
tinyakunata waqtastin, qiwayllukunata 
pukustin. Chaymantaqa uywakuna chalaytaña 
qallarinku chinan kaqkunata sintachinankupaq, 
urquntañataq wallqata churanku. Wakiqnintaqa 
rinrinta siñalanku, chupanta kuchunku. 
Chaynam kay uywanchikkunapa raymin llapa 
llaqtanchikkunapi, chaytan ruranku aswan 
uywanchikkuna sumaq mirananpaq, mana 
qullunanpaq, qalilla 
kawsakunankupaq. 
Aswan ñuqanchikmi 
sumaqta llapa 
rayminchikkunata 
hinallaraq ñawpa 
tayta mamanchikpa 
rurasqankutahina.

Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:
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3

4

Ñawincharquspa, qillqana maytukiypi kutichiykunata 
qillqay.

Chirukunata allinta qaway hinaspa kasqanmanhina  
qillqana maytuykipi qillqay.

a.   ¿¿Pikunataq uywakunata raymichanku?
ch. ¿Imapaqtaq uywakunata raymichanku?
h.  ¿Ima killapitaq uywakunata raymichanku? 
i.  ¿Imaynatatatq huk ayllukuna uywa      
  raymichakuyman chayamunku?
k.  ¿Mayqan rimanataq chiqap? 

Warmakunalla 
uywakunata 

raymichanku.

Qari, warmi, yachaq 
ima uywakunata 

raymichanku.

Ñawincharquspaña ruraykuna:
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5

6

7

Allinta ñawinchay hinaspa hamutay, chaymanhina 
qillqana maytuykipi tapukuykunata kutichiy. 

Qillqata wakmanta ñawinchay hinaspa rimaspalla 
kutichiy:

kay tapukuykunata qillqana maytuyki kutichiy.

Llaqtanchikkunapim 
watan watan kay 
anta sitwa killamanta 
qapaq sitwa killakama 
ancha kusikuyllawanña 
uywaychikkunata 
raymichanku.

1 rakipi

a.  ¿Ima rakipitaq imapaq uwakunata raymichana? 
ch. ¿Ima rakipitaq imakunawan uywakunata    
  raymichanku? 

a.  ¿Allinchu uywakuna raymichay? ¿Imanasqa?   
  Willarikuy.
ch. ¿ima huk uywakuna raymichakuytaq llaqtaykipi   
  kan? Chiruy.

a.  ¿Imamantam qillqa riman?

ch. ¿Imapaqtaq kay qillqa qillqakun?

h.  ¿Imanasqataq uywakuna raymichakuyman   
 rina?.



38 39

1

2

Pasku suyupi imaynatas uywakunata raymichanku, 
ñawinrisun.

Ñawinchayta tukurquspa, qillqana maytuykipi 
tapukuykunapa kutichiyninta qillqay: 

3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

Pasku suyupi uywa Raymi

Kay raymitaqa “Tinyakuywanmi” sutichanku, 
llaqtanchikpi kaqllatam ruranku.
Manaraq uywakunapa rayminta 
qallaykuchkaspankum; uywakunapa 
mirarisqanmanta, aychanmanta, 
millwanmanta, wawanmantawan apukunaman 
haywakuyninkuta apanku.
Uywakunata sintarqachispañam millwanta 
llimpinku.

a. ¿Ima llaqtamantataq qillqa willakuchkan?
ch. ¿Imanasqataq Pasku llaqtapi uywata    
 llimpinku?
h. ¿Imakunanatataq apukunaman     
 haywarikunku?
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b

3

4

5

6

Chiqaq rimanakunata allin kasqanta akllay hinaspa 
qillqana maytuykipi qillqay.

Qillqana maytuykipi willakuy hinaspa qillqay:

kay qillqata ñawichay. Chaymanta huñupi 
rimariychik. 

Hamutariyraq hinaspa qillqa maytuykipi 
kutichiykunata qillqay.

a.  ¿Imapaqtaq kay qillqa qillqakusqa?
ch. ¿Ima uywakunatataq aylluykipi raymichanku?

¿Ayllukuna watunakunku, chay allinchu? ¿imanasqa?

Uywakuna raymichayqa wawakunallam ruran.

Uywakuna raymipiqa tinyawanmi kusikunku. 

Ayllukunaqa kusisqam uywakunataqa 
raymichanku.

¿Imakunatam 
tapukuykuna 
kutichinaykipaq 
rurarqanki?

¿Imatam aswan allin 
ñawincharinaykipaq, 
rimarinaykipaq 
rurawaq?

Qarikunallam uywakunata raymichanku.

Akuykuspa  misata mastanku, chaymantaqa 
ayllukuna chayamunku takistin, tinyakunata 
waqtastin, qiwayllukunata pukustin.
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Llaqtanchikpi wasi 
rurayRuraykuna

5
a

c

b

Chiruta qaway, qillqata ñawinchay hinaspa rimariy.

Wasi ruranapaqqa ñawpaqtaraq allpata akllanku, 
yachaqta anqusananpaq maskanku, llapa imawan 
wasi ruranankupaq allichakunku.
Wasitaqa wasiruraq qarikunan pirqanku, qatanku, 
ima. Warmikunañataq yanapakunku yaku aysaypi, 
imakuna tapipachiypi, hinallataq mikuy yanukuypi.
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Llaqtanchikpi wasi 
ruraykunamanta yachasun1

1

2

3

Chiruta qaway hinaspa yachakuq masiykikunawan 
rimariychik. Kay tapukuykunawan yanapakuy. 

Kunanqa,qillqana maytuykipi kutichiykunata qillqay. 

Aylluykipi tapurikuy, imakunamantataq wasita 
ruranku? Hinaspa qillqana maytuykipi qillqay.

• ¿Imatam runakuna rurachkanku? 
• ¿Imakunawantaq llamkachkanku?
• ¿Pikunataq llamkachkanku? ¿Imanasqa?

a.   ¿Imatam runakuna iskay chirupi rurachkanku?
ch.  ¿Imatam runakuna huk chirupi rurachkanku?
h.   ¿Imatam wasi ruraypaq rurachkanku?
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2ñawinchasun

1

Manaraq ñawinchaspa, chiruta qaway hinaspa 
qillqapa sutintawan. Chaymanta yachakuq 
masiykikunawan rimariychik.

Mama Katapa musquynin

a.  ¿Ima chirutataq qawachkanki?

ch. ¿Imamantacha qillqa rimachkanman? 

h.  ¿Imatam wasi ruraymanta yachanki?  

i.  ¿Imapaqtaq kay qillqata ñawinchasun?

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:
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2

Kunanqa, kay qillqata ñawinchay. 

Mama Katapa musquynin

Huk punchawsi Quñani 
llaqtapi Katalina payacha 
yachasqa. Mama Katapa 
ichu  wasin llunpayta 
sutusqa.  
Chaysi runa kawallupi 
sillasqa wasinman 
samapakusqa. Hinaspas 
chaypi nisqa -Imaysunqu kayhinapi yachanki, 
nispa nisqa, -Hakuchik llaqtayta chaypi kachkan 
sumaq wasiy, nispa. Kusisqallañas payachaqa 
runapa nisqanta uyarin.

Mamakuchaqa 
kusisqallañas tukuy 
ima tarisqanta mikuyta 
qallaykusqa. Ichaqa 
allinta musyakuykuptinqa 
supaypa wasinpis 
kachkasqa. Tukuy ima 
mikusqanpas runapa 
makinkunas kasqa. 

Hinaspa mamakuchaqa rikcharirquspa 
qawaykachakusqa, ichaqa hina wasillanpitaqsi 
kachkasqa. 

Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:
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4

5

3

Qillqapi kay simikunata tariy hinaspa rukanaykiwan 
qawachikuy. 

Chiruta qaway hinaspa tapukuypa kutichiyninta 
qillqana maytuykipi qillqay.  

Ñawinchayta tukurquspa, qillqana maytuykipi kay 
tapukuykunapa kutichiyninta qillqay.

a.   ¿Imatam mama Antuka musqukusqa?
ch. ¿Imaynam wasin kasqa? 
h.   ¿Imapaqtaq runa kawallunpi mama antukata  
  sillaykachisqa?

 Kay simikunata kuyuq qillqakunawan wakmanta   
 simikunata paqarichiy hinaspa qillqana maytuykipi  
 qillqay.

wasi  -  runa  -  mama  -  ruray   

¿Imaynataq wasi ruray? 

Ñawincharquspaña ruraykuna:



46 47

7

8

Chiruta allinta qaway, hinaspa imayna kasqanta 
qillqay. 

Kay llamkayta qillqana maytuykipi ruray: 

a.  ¿Imaraykutaq aruwimanta wasi?
ch. ¿imapaqtaq wasita ruranku? 

Wasiqa:

a.  Tapukuypa kutichiyninta chiruy. 
ch. ¿ Imamantataq wasiyki rurayta munawaq?    
  ¿imanasqa? 

6 Wasi ruraymanta hamutay hinallataq ñawinchay.  
Chaymanta yachakuq masiykikunawan rimariy.

Wasiqa:

Hatun

Aruwimanta quñi

Ladrillumanta chiri

Wasiqa ichumanta

Kaymi 
imaymana 
wasikuna.
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3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

1 Huk llatapi imayna wasi ruraymanta ñawinchasun. 

Nueva Betania, Pukallpa 
llaqtapi yachaq Shipibo 
Conibo ayllukunam; ancha
yachaywan, kuyakuywan 
wasinkuta rurakunku.
Kinilla sutiyuq 
sachamantam, wasipa 
sayarpunkunata mana yaku 
nitaq allpa ismuchinanpaq churanku 
Muyuriqnintam kapirunawan chaqllanku. Wasi 
qatanankupaqñataqmi
palmirawan, shebonwan utaq irapaewanpas 
qatanku. Shebon sachas yaqa 10
watata takyan.
Ñawpaqtaqa wasipa pampanqa manas 
kaspimantachu kasqa, ichaqa pona
sutiyuq palmiramantas kasqa, chaysi unayta 
takyaq. Chay pona isqankupatas 
ichqaspa chawpinta hurquqku, chaysi 
tupanakuspa pampayaq. 

Shipibo Conibo ayllupa wasichakuyninta 
riqsisunchik 
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2

3

4

5

Ñawinchayta tukurquspa, qillqana maytuykipi 
tapukuypa kutichiyninta qillqa: 

¿kay wasimanta uyarirqanki rimayta? Allinta qaway 
hinaspa qillqana maytuykipi qillqay. 

Willarikuy hinaspa qillqana maytuykipi qillqay:

Hamutay hinaspa kutichiy rimaspalla.

a.   ¿ Ima llaqtamanta qillqasqa rimachkan?
ch.  ¿Imatam Shipibo llaqta rurachkan?
h.   ¿Imawanmi Shipibukuna wasinta ruranku?

a.  ¿Imapaqtaq qillqakun kay qillqa?
ch. ¿Imaraykutaq Shipibo llaqta kaspillawan    
  wasinkuta ruranku?

Wasiqa:

¿Llapa tapukuykunata 
allintachu kutichinki? 

willarikuy.

¿Imatam aswan allin 
ñawinchanaykipaq 

rurawaq?

b
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Ruraykuna

6
a

c

b

Llaqtanchikpa 
awayninkuna  

Chiruta qaway, hinaspa qillqasqata ñawinchay rimay.
Llaqtanchikkunapiqa tayta mamanchikkunam 
millwanmanta suma sumaq pachakunata awakunku. 
Chaypaqmi uywakunapa millwanta rutuspanku 
taqsanku, chaymanta tisaspankutaq puchkanku, 
kawpunku ima, hinaspa kawachaspanku tukuy 
rikchaqman tiñinku, chaymantam sapa rikchaq 
qaytukunata kururanku, chaywan allwispa away 
qallaykunankupaq. Hinaspa sumaq llikllakunata, 
punchukunata, qatanakunata, tukuy imatapas 
awallanku.  Ichaqa asuykuqqa rumitam qaytum nispa 
haywaykunam ama qaytu pisinanpaq. 
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Llaqtanchikpi tarpuymanta 
yachasun 1

1

2

3

Chirukunata allinta qawariy, hinaspa yachakuq 
masiykikunawan rimariychik. Chaypaq kay 
tapukuykunawan yanapakuy. 

Qillqana maytuykipi, kay tapukuypa kutichiyninta 
qillqay hinallataq chiruy.

Aylluykipi awanapaq ima yachaykunatawantaq 
riqsinku. Chay willasusqankita qillqana maytuykipi  
chiruy.

a.  ¿Imatam warmikuna qarikuna rurachkanku? 
ch. ¿Pimantam millwata rutunku?
h.  ¿Imapaqtaq millwata rutunku? 

a.  ¿Imatam runakuna qaytu paqarichinankupaq?
ch. ¿Imakunatam qaytukunamanta awanku?
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2Ñawinchasun

1

Manaraq ñawinchachkaspa, allinta chiruta qaway, 
hinaspa qillqasqapa sutintawan ñawinchay. 

a.  ¿Imatam rurachkanku?

i.  ¿Imapaqtaq qillqasqata ñawinchasun? 

k.  ¿Haykaqpas kayhina qillqasqata     
  ñawincharqanki? 

ch. ¿Imamantacha qillqasqa riman? 

h.  ¿Ima yachaykunatam awaymanta yachanki?

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:
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2
Kunanqa, qatiq willakuyta ñawinchay. 
Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:
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3

4

5

Ñawinchayta tukurquspa, kay tapukuykunapa 
kutichiyninta qillaqana maytuykipi qillqay.

kay kuyuq qillqakunata sumaqta ñiqinchaspa 
simikunata paqarichiy chayta qillqana maytuykipi 
qillqay.

Yachakuq masiykikunawan kay rimanakunata 
umanchaykuychiy, imaniyta munan.

a.   ¿Imakunawantaq awakun?
ch.  ¿Ima kunatam uywamanta awanapaq    

 hurqunchik? 
h.   ¿Imapaqtaq millwa?

wallmi tuyqa  

yawa 

“Away yachachiy”

“Awayqa sumaq 
pachasqa puriymi”

Ñawincharquspaña ruraykuna:
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6

7

8

9

Chiruta allinta qaway, hinaspa yachakuq 
masiykikunaman willariy, warmikuna imatam 
rurachkanku. 

Kunanqa, kay tapukuykunapa kutichiyninta qillqana 
maytuykipi qillqay:

Wakmanta qillqasqata qawariy, hinaspa ñawinchay, 
kunanqa kay tapukuykunata rimaspalla kutichiy:

Kay tapukuypa kutichiyninta qillqana maytuykipi 
chiruy: 

a. ¿Imakunawantaq millwata utaq qaytuta   
 tiñinku? 
ch. ¿Imakunawantaq awan? 

a. ¿Ima rikchaq qillqasqatataq ñawinchanki?
ch. ¿Imapaqcha kay qillqasqa?

a. ¿Imaynatatatq llaqtaykipa awayninkunata   
 huk llaqtakunaman rikchiwaq?



54 55

3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

1

2

Takile awakuyninmanta yachanapaq 
ñawinchasunchik.

Ñawinchayta tukurquspa, kay tapukuykunapa 
kutichiyninta qillqana maytuykipi qillqay: 

Takile llaqtapi ayllukuna, 
warmi qari anchata
riqsikuspa kuyakuywan 
waytata, warata, 
qispichinku.
Walita, llikllata, chukuta, 
puñunakunata awakunku.
Ayllu ukumantaraqsi 
mamankupa, taytankupa
taytamamankumantaraq 
paqupa, wikuñapa, llamapa millwanwan 
awanapaq puchkayta yacharqaku.
Takile ayllukunaqa pi kasqanta yuyaymanaspa, 
allinta riqsikuspa, kuyakuywan pachankunata 
rurakunku, mana awakuqtaqa, “kurpa 
makim” nispanku llakiwan qawanku, chaysi 
taksanmantaraq makinkuta hampispa awakuyta 
yachachiptinku lliw pachankuta 
awakuspa churakunku.

a. ¿Ima llaqtamantataq kay qillqasqa rimachkan?
ch. ¿Ima uywakunamantataq willwata rutunku?
h. ¿Takile llaqta imakunatataq awanku? 

Takile llaqtapa allaynin.
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b

4

5

Qillqa maytuykipi kay tapukuykunapa kutichiyniykita 
qillqay:

Yachakuq masiykiwan huñunakuy, hinaspa qatiq 
tapukuykunata hamutaykuychik,  hinallataq 
rimanakuychik.

Mana awakuqtaqa, “kurpa makim” nispanku 
llakiwan qawanku.

Taksanmantaraq makinkuta hampispa awakuyta 
yachachiptinku

¿Ñawinchasqaykipi 
llapa tapukuykunatachu 
kutichirqanki? Willarikuy 

¿Aswan allin 
ñawinchanaykipaq, 
imatataq rurawaq?

a. ¿Llaqtakunapa awaynin kaqchu? Imanasqa?  
ch. ¿Huk llaqtakunapa awaynin riqsiy allinchu?    
 ¿imanasqa?  

3 Yachakuq masiykikunawan rimanakuy, kay 
rimaykuna ima ninanmi:
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Kawsaykuna tarpuy 
Ruraykuna

7
a

c

b

Chiruta qaway, hinaspa qillqasqata ñawinchay rimay.

Anti suyupi kawsaykuna tarpuypiqa llapallan 
ayllukunam ancha yupaychaspa ruranku. Chaypaqmi 
Pacha Mamaman, Apukunaman, llamkanakunaman, 
yapuq uywakunaman kuyakuyninkuta haywarinku 
hinallataq muhukunamanpas; ichaqa kay ruraypiqa 
muhukunata aqawan challaspa, pukuspa, 
saminchaspa ima rurana.

Chiruta qaway, hinaspa qillqasqata ñawinchay rimay.
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Llaqtanchikpi tarpuymanta 
yachasun 1

1

2

3

Chiruta qaway, hinaspa yachakuq masiykikunawan 
rimariychik. Kay tapukuykunawan yanapakuychik. 

Chirukunata qaway, hinaspa papa tarpunapaq sapa 
ima llamkanakunamanta rimariy.

Aylluyki ima yachaykunatataq papa tarpunapaq 
yachanku. Chayta qillqana maytuykipi qillqay. 

a.   ¿Imatam runakuna chirupi rurachkanku?
ch.  ¿Imakunawantaq llamkachkanku?
h.   ¿Imaynataq purun?
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2Ñawinchasun

1

2

Siqikunata allinta qaway, manaraq 
ñawinchachkaspa.

Receta haykaqpas ñawincharqanki. ¿imaynataq 
chay qillqasqa?   Yachakuq masiykikunawan 
rimariychik.

a.   ¿Ima qillqasqataq? 
ch.  ¿Imaynanpitaq musyarqunki?
h   ¿Chiruwan qillqasqapa sutinwan 

tinkunchu?   ¿imanasqa?
i.   ¿Imaraykutaq kay qillqasqata     

 ñawinchasun? 

Tarpuypaq allichakuy

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:
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3

Kay qillqasqata amawtaykiwan kuska ñawinchay.

1. Chakrakunata uywapa wanunwan     
 wanuchana.
2. Papa muhutam uchpawan chapuna, uru   
 mana yaykunanpaq
3. Chaki takllata, yapuq turukunata allichakuna  
 allpa qallpachanapaq.
4. Tarpuypaqqa siñakunata ñawinchana    
 hinaspam puriq killapi qallarina tarpuytaqa.

Imayna tarpunapaq

Tarpuypaq allichakuy

Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:
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4

5

6

Ñawinchayta tukurquspa, tapukuykunapa 
kutichiyninkunata tarispayki qillqana maytuykipi 
qillqay. 

Wakmanta ñawinchay, imayna papa tarpunapaq 
ñiqinchay, chayta qillqana maytuykipi qillqay.

Rimanakunata ñawinchay, hinaspa 
rimasqanmanhina  qillqana maytuykipi chiruy.

a.  ¿Imakunawantaq tarpunku?
ch.  Qillqapi. ¿Imaninantaq papa muhuta uchpawan  
 chapuna?
h.   Siñakunata wañinchana ¿Manaraq     

 tarpuchkaspa, tarpuyta tukurquspaña? 

Papa muhutam uchpawan chapuna, uru 
mana yaykunanpaq

Tarpuypaqqa siñakunata ñawinchana 
hinaspam puriq killapi qallarina tarpuytaqa.

Papa muhutam uchpawan chapuna, uru 
mana yaykunanpaq.

Chakrakunata 
uywapa wanunwan 
wanuchana.

Tarpuypaqqa 
siñakunata 
ñawinchana 
hinaspam puriq 
killapi qallarina 
tarpuytaqa.

Ñawincharquspaña ruraykuna:
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6

7

8

Yachakuq masiykikunawan tapukuymanta huñupi 
rimanakuspa kutichiychik:

Qillqasqata ñawinchay, hinaspa qillqana maytuykipi 
chiruy.

Qillqana maytuykipi kay tapukuykunapa 
kutichiykunata qillqay:

¿Receta qillqasqapi ñiqinchasqanmanhinachu 
rurana? ¿imarayku?

Recetamanhina ¿imaynanpitaq papa muhu 
uchpawan chapusqata yachanchik?

Chaki taklla. Papa muhu 
uchpapi. 

Siñakuna 
ñawinchay.

a. ¿Wañinchasqaykipi llapan llamkaytachu   
 rurarqanki?
ch. ¿Ima sasachakuykunatataq tarikunki?
h. ¿Imaynatataq chay sasachakuyta     
 allichawak?
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3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

1 Huk llaqtapa imayna tarpusqanmanta ñawinchasun.

Manaraq allpata 
allichachkaspa, allin allpa 
tarpunapaq kasqantaraq 
qawaykunku, chaymanta 
tarpunapaq kaptinqa piri 
pirita kachuykuspanku 
akllasqa allpapi 
tuqaykunku; chaynallataq, 
hatun raku sachakunata 
kuchunankupaq 
piri pirita kachuykuspanku sapa sachapa 
kullunman tuqanku. Chayqa sachakuna 
utqayllaman kuchunankupaq. Allpa allichaypiqa 
matsigenkakunaqa achikyasqanmantapuni 
llamkayta qallarinku, aswanqa mana 
pisipanakupaq piri piri uhuchata 
kachuykuspankum llamkarinku.

Chakra kichayta tukurquspankuñataqmi, yuka sara 
tarpunankupaq uchkuyta qallarinku. Chaytaqa 
takarpuwanmi lliw chakra muyuriqninpim 
uchkunku, yukapaqñataqmi allin uchkutam 
ruranku. Chayqa hatun yuka wiñananpaqmi. 
Wakinkunañataqmi hatun yukakunata 
hurqunankupaq “kimari kimar” nispa kikillankupi 
rimapakuspanku tarpunku.

Matsigenka ayllupi tarpuypaq allpa allichay
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b

Manaraq chakuq rickaspa wayus pachata 
allichanku.

Chakuqkunaqa uywakunapa waqayninta, takiyninta 
ima yachananku.

Qarikunaqa llapa imawan chakuq rinankupaq 
allichakunku.

¿Kay qillqapa 
willakuynin 
yachachisunki? 

¿Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna 
yachachisunki? 
¿imarayku? Willarikuy.

 ¿llaqtaykipi 
chaku kanchu?, 
¿imakunataq 
kaq?

a. ¿Pikunamanta qillqasqa rimachkan? 
ch. ¿Imaninantaq “wayus”?
h. ¿Imaraykutaq chakuqkuna uywakunapa takiyninta, 
 waqayninta yachapayananku?

2

3

4

Qillqana maytuykipi kutichiy: 

Kay rimanakunata ñawinchay, hinaspa qillqapa 
kasqanmanhina ñiqinchay.
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Yaku Mama uyway
Ruraykuna

8
a

c

b

Kay chiruta sumaqta qawaykuy, chaymanta 
qatiq qillqasqata ñawinchaykuy, chaymanhina 
rimarinaykipaq

Ñawpaq ayllunchikkunaqa sumaqtas yakumamataqa 
uywakuqku, sapa wata raymichaqku, yakumama llapa 
ima munasqanmanhina.
Kunan watakunaqa pukyunchikkuna, quchanchikkuna, 
mayunchikkunapas chakichkanku, chaymi yaku 
pisillaña.
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Yaku uywanmanta yachasun1
1

2

2

kay siqikunata allinta qaway, hinaspa yachakuq 
masiykikunawan rimariychik. Kay tapukuykunawan 
munaspaykiqa yanapakuwaq. 

Kunanqa, kay tapukuykunapa kutichiyninta qillqana 
maytuykipi qillqay, chiruy ima.

Aylluykipi ima yachaykunawantaq yakumamata 
uywanku. Chay yachayta qillqana maytuykipi chiruy.

a.  ¿Imatam runa rurachkan? 
ch. ¿Imatacha yakumamawan rimachkanman?
h.  ¿Imapaqcha yakumama? 

a.  ¿imapaqtaq yakumamata raymichanku?
b. ¿Imakunawantaq yakumamata uywanchik? 



66 67

2Ñawinchasun

1

Manaraq ñawinchachkaspa, allinta chiruta qaway 
hinallataq qillqasqata ñawinchay. Chaymanta 
yachakuq masiykikunawan rimariychik.

a.  ¿Imatan runakuna rurachkanku?

i.  ¿Imapaqtaq qillqasqata ñawinchasun?  

k.  ¿Haykaqpas kayhina qillqasqata     
  ñawincharqanki? 

ch. ¿Imamantacha kay qillqasqa rimachkan?

h.  ¿Imata Yakumama uywaymanata yachanki? 

Yaku mama uyway

Manaraq qillqasqata ñawinchachkaspa ruraykuna:
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2
Kunanqa, kay qillqasqata ñawinchay. 

Ñuqanchikpa kawsakuyninchikmanhinaqa 
Yaku Mamanchiktam anchata chaninchaspa 
yupaychanchik. Yaku Mamanchiqqa Pacha 
Mamanchikpa yawarninhinam, mana pay kaptinqa 
manachá runakuna, uywakuna, sachakunapas 
kawsanmanchu, ni imapas kanmanchu, chaymi 
sumaqta hamutarispa Yaku Mamanchiktaqa 
llapallanchik waqaychananchik, yupaychananchik 
ima.

Kay qipa watakunatam Yaku Mamanchik llapallan 
suyukunapi llaqtakunapipas utqayllamanña 
pisiyachkan. Pukyukuna, quchakuna, mayukunapas 
llakikuyllapaqñam chakikuchkan. ¿Imanasqataq 
Yaku Mamanchik tiqsi muyunchikpi sinchita 
pisiyachkanman? Yaku Mamanchiqqa 
pisiyachkan, llapa runamasinchikkunam llumpayta 
Pacha Mamanchikta lastiku qupakunawan 
qachachaptinkum, chaynallataqmi llapa 
urqukunapi uchkuparqunku anta/chuqi 
hurqunankupaq, chaykunamantam yana qusni 
lluqsimun, antakuna mayllasqanku qacha 
yakupas, chaykunawanmi wayrata, quchakunata, 
mayukunatapas qachachanku.

Yaku Mamanchikmanta

Ñawinchasqanmanhina ruyaykuna:
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3

4

5

Ñawinchayta tukurquspa, qillqana maytuykipi 
tapukuykunapa kutichiyninta qillqay.

kay qillqakunata simi pasmimanhina ñiqinchay, 
chaymanta qillqana maytuykipi qillqay.

Kay rimanakuna imaninanmi, yachakuq 
masiykikunawan rimariychik.

a.   ¿Imataq mana Yakumama kaptin kanman?
ch.  ¿Imaynam Yakumama kunan watakuna   
  kachkan?
h.   ¿Imapaqtaq yakumamata uywana?

wallmi tuyqa  

yawa 

“Yaku Mamanchiqqa 
pisiyachkan”

“Yaku Mamanchiqqa 
Pacha Mamanchikpa 
yawarninhinam”

Ñawincharquspaña ruraykuna:
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5

6

7

Chiruta qaway, hinaspa yachakuq masiykikunaman 
willarikuy. 

Wakmanta qillqasqa qawariy hinaspa ñawinchay. 
Kunanqa, kay tapukuykunata rimaspalla kutichiy:

Kay tapukuykunapa kutichiyninta, qillqana 
maytuykipi chiruy: 

Kunanqa,kay tapukuykunapa kitichiyninta qillqana 
maytuykipi qillqay:

a.  ¿Imatam rurachkanku? 
ch. ¿Imapaqtaq warmikunata tikichkanku? 

a. ¿Imatam rurawaq yaku mama uywanapaq   
 riqsichikuyta? 

¿Ima niraq qillqasqata ñawinchanki?

¿Imapaqtaq kay qillqasqa qillqakun?
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1

2

Qispi llaqtapa yakumama tarpuymanta yachasun.

Ñawinchayta tukurquspa, qillqana maytuykipi kay 
tapukuykunapa kutichiyninta qillqay: 

a.  ¿Ima llaqtarurayninmantataq rimachkan?
ch. ¿imaynanataq yakumamata tarpunku?

3Huk llaqtakunapa 
yachayninkuna

Qispi llaqta sutiyuq 
Ayakuchupa suyunpi
runamasinchikkunas ancha 
wataña yaku mamawan 
uywanakunku. Yaku 
tarpuyta chaynallataq 
para yaku huñuspa 
waqaychayta yachakunku. 
Paykunas hatun
raymita qispichinku, yaku 
mamarayku yarqa aspi 
sutichaspanku.
Kay pachakunapis huk llaqtakunapas hinaspa huk 
suyukunapas yaku pisiyasqanmanhina kay Qispi 
Llaqta runamasinchikkunapa hatun yachayninta 
qatipakunku.
Qucha rurayta, suqya mirachiyta, yaku uywanapaq
sachakuna, qurakunata riqsispa huk ayllulla 
kaspanku
allin kawsakuyta kallpanchanku.

Yakumama tarpuy
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3

4

5

Kay rimanakunamanta yachakuq masiykikunawan 
imaninanmanta rimariychi

Kay tapukuykunapa kutichiyninta qillqana maytuykipi 
qillqay:

Yachakuq masiykikunawan kay tapukuykunamanta 
umanchariychik hinallataq rimariychik.

yaku mamawan uywanakunku

Qispi Llaqta runamasinchikkunapa hatun 
yachayninta qatipakunku

a.  ¿Yakumamanta iskaynin qillqasqapi kaq   
  yachaykunata tariy? 
ch. ¿Yakumama uyway allinchu? ¿Imanasqa? 

¿Llapa ñawinchasqaykimanta 
tapukuykunata allintachu 
kutichinki? willarikuy.

¿Aswan allin 
ñawinchanaykipaq, 
imatam rurawaq? 



72 73



matsigenka montetokunirira

matsigenka montetokunirira



matsigenka montetokunirira



76 MT

CARTA DEMOCRÁTICA INTERAMERICANA 



El 22 de julio de 2002, los representantes de las 

organizaciones políticas, religiosas, del Gobierno 

y de la sociedad civil firmaron el compromiso 

de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y 

desarrollo del país. Este compromiso es el Acuerdo 

Nacional. 

El Acuerdo persigue cuatro objetivos 

fundamentales. Para alcanzarlos, todos los 

peruanos de buena voluntad tenemos, desde el 

lugar que ocupemos o el rol que desempeñemos, 

el deber y la responsabilidad de decidir, ejecutar, 

vigilar o defender los compromisos asumidos. 

Estos son tan importantes que serán respetados 

como políticas permanentes para el futuro. 

Por esta razón, como niños, niñas, adolescentes o 

adultos, ya sea como estudiantes o trabajadores, 

debemos promover y fortalecer acciones que 

garanticen el cumplimiento de esos cuatro 

objetivos que son los siguientes:

1. Democracia y Estado de Derecho
La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos 

los peruanos sólo se pueden dar si conseguimos 

una verdadera democracia. El compromiso del 

Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad 

en la que los derechos son respetados y los 

ciudadanos viven seguros y expresan con 

libertad sus opiniones a partir del diálogo abierto 

y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el país.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democracia, es 

necesario que cada una de las personas que 

conformamos esta sociedad, nos sintamos parte 

de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverá el 

acceso a las oportunidades económicas, sociales, 

culturales y políticas. Todos los peruanos tenemos 

derecho a un empleo digno, a una educación de 

calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir. 

Así, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del País
Para afianzar la economía, el Acuerdo 

se compromete a fomentar el espíritu de 

competitividad en las empresas, es decir, 

mejorar la calidad de los productos y servicios, 

asegurar el acceso a la formalización de las 

pequeñas empresas y sumar esfuerzos para 

fomentar la colocación de nuestros productos 

en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y 
Descentralizado
Es de vital importancia que el Estado cumpla 

con sus obligaciones de manera eficiente y 

transparente para ponerse al servicio de todos 

los peruanos. El Acuerdo se compromete a 

modernizar la administración pública, desarrollar 

instrumentos que eliminen la corrupción o     el uso 

indebido del poder. Asimismo, descentralizar el 

poder y la economía para asegurar que el Estado 

sirva a todos los peruanos sin excepción. Mediante 

el Acuerdo Nacional nos comprometemos a 

desarrollar maneras de controlar el cumplimiento 

de estas políticas de Estado, a brindar apoyo 

y difundir constantemente sus acciones a la 

sociedad en general.



El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó y proclamó
la Declaración Universal de Derechos Humanos, cuyos artículos figuran a continuación:

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACIÓN
PROHIBIDA SU VENTA

SÍMBOLOS DE LA PATRIA

Declaración Universal de los Derechos Humanos
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Somos libres, seámoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevó.

Himno Nacional Escudo NacionalBandera Nacional




